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DR. DANIEL OCTAVIO VALDEZ DELGADILLO,
RECTOR-PRESIDENTE DEL REDIDENTE DEL H. CONSEJO UVERSITARIO
DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA,

PRESENTE.-

Por este conducto, me permito solicitar a usted tenga a bien presentar ante
el H. Consejo Universitario la propuesta de creacion del PROGRAMA DE
MAESTRIAY DOCTORADO EN CIENCIAS EN BIOMEDICINA para su evaluacion

y aprobacion.

Para tal efecto, anexo al presente encontrara el Acta del Consejo Tecnico de
esta unidad académica a mi cargo donde consta la aprobacion de la propuesta, el
Documento de Referencia y Operacién del Programa de Posgrado, el estudio de
factibilidad, y las cartas de respuesta de tres académicos externos a la UABC que

evaluaron la propuesta.

Sin otro particular, quedo a sus apreciables érdenes para cualquier duda o
comentario, no sin antes enviarle un cordial saludo y la consideracion de mi respeto.
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ACTA CONSEJO TECNICO

Siendo las 12:00 horas del dia 11 de septiembre del 2019, en el Aula Magna, de la
Facultad de Medicina, se reunieron los integrantes del Consejo Técnico que a

continuacién se relacionan atendiendo la invitacién que les fue dirigida por parte de

la Direccion.

Dr. José Manuel Avendano Reyes, Presidente
Dra. Julia Dolores Estrada Guzman. Secretaria

Consejeros Docentes Propietarios

Consejeros Docentes Suplentes:

Dr. Hugo Urias Magallanes

Dr, José Alberto Gonzalez Sarmiento

Dra. Ana Gabriela Leija Montoya

Dr. Hiram Javier Jaramillo Ramirez
7/

Dra. Rosa Alicia Luna V. Gémez

Dr. Jesus Rene Machado Contreras 7 ‘

Dra. Maria Aleida Ramirez Orozco

Dra. Daniela Guadalupe Gonzélez Valencia

Dra. Elvia Yolanda Velazquez Carmona

Dr. Miguel Bernardo Romero Flores

| Dr. José Gustavo Vazquez Jiménez

Dr. Octavio Galindo Hernandez

Consejeros Alumnos Propietarios:

Consejeros Alumnos Suplentes:

Jesus Ramoén Martinez Hernandez

Gustavo Munroz Aguirre

Dayanne Regla Ruiz

Valentin Aarén Jerez Valdez

Erick Rogelio Ramos Mendoza

“Juan Cobian Solano

Yhonatan Rafael Ramirez Guerra

Lesle Hernandez Uvence

Jesus Gilberto Hurtado Contreras

Yahery Hazel Trujillo Garcia

José Miguel Sarifiana Hirachi

Javier Elizandro Borboa Padilla
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Quienes sometieron a consideracién el siguiente:

ORDEN DEL DIA:

Lista de Asistencia.
Establecimiento del quérum legal.
Aprobacion del Orden del Dia.
Presentacion del Programa de Maestria y Doctorado en Ciencias en
Biomedicina.

oA

5. Presentacion del Cédigo de Etica y Conducta de la Facultad de
Medicina. ~ o

6. Reglamento de Clinica y Rubrica de Evaluaciéon de Campos Clinicos. k ,ﬁf

7. Presentacion del Plan de Desarrollo de la Facultad 2018-2022. *7%(,

8. Clausura de la Sesion. / /

Se inicia la sesion a las 12:00 horas con la bienvenida por parte del Dr. José
Manuel Avendario Reyes, se solicita a los integrantes del Consejo Técnico que la
Dra. Julia Dolores Estrada Guzman subdirectora interina funja como secretario de
ctas, se solicita ademas la permanencia del Dr. Raul Diaz Molina Coordinador
de Posgrado e Investigacion y del Maestro Julio Castillo Ramirez responsable de
informatica, se somete a votacion y se aprueba la solicitud.

A Continuacion, se pasa lista de asistencia, estableciendo que, con la presencia
de 9 consejeros propietarios y 10 suplentes existe el quérum legal para llevar a
cabo la reunion.

Se da lectura al Orden del Dia, el cual es aprobado.

EL Dr. Avendaiio solicita al Dr. Raul Diaz presente el Programa de Maestria y
Doctorado en Ciencias en Biomedicina, Valentin Aarén Jerez Valdez Consejer (
suplente pregunta ;cémo va a ser la seleccion de los alumnos?, el Dr. Diaz | M
explica claramente el proceso; la Consejera suplente Lesle Hernandez Uvence '-
sugiere que entre las areas afines al ingreso al programa se incluya la Lic. en '_,\ )
Bioingenieria, el Dr. Diaz comenta que es una buena sugerencia que se va a \{f\-ﬂ}j
revisar. Se somete a votacion y se aprueba por unanimidad la creacién del W
Programa de Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina %

A continuacion el Dr. Manuel Avendafio Reyes presenta el Codigo de Etica y
Conducta de la Facultad de Medicina Mexicali. El joven Valentin Aarén Jerez
Valdez consejero suplente, comenta que estd de acuerdo con el Cddigo y
propone la creacion de un grupo colegiado para evaluar los casos que se
presenten cuando se incurra en faltas a éste codigo, propuesta que fue aceptada
por la direccion.

\ A\
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o Gonzalez Sarmiento pregunta si este Cédigo se hace extensivo
a Ios alumnos que se encuentran en Internado y Servicio Social a lo que el Dr.
Avendafio contesta que mientras sea alumno aplica para todos. El Dr. Hugo Urias
Magallanes Consejero Propietario, comenta que estos valores tienen que ser
aplicados siempre, incluyendo en su practica profesional. Se somete a votacion y
se aprueba el Cédigo de Etica y Conducta por unanimidad.

El Dr. José Manuel Avendafio Reyes a continuacién presenta el Reglamento de
Clinica y Rubrica de Evaluacion de Campos Clinicos.

con un instrumento que permita homologar la evaluaciéon entre los docentes que [/
imparten clinica. EI Dr. Hiram Javier Jaramillo Ramirez Consejero suplente
comenta que no se evalla adecuadamente a los alumnos en la clinica y que este
instrumento ayudara a mejorar la evaluacién. EL alumno Juan Cobian Solano,
Consejero suplente sugiere que debia haber una persona que supervise la
ensenanza en los campos clinicos el Dr. Avendafio contesta que ya se cuenta con
ung persona desarrollando esta funcion, pero sefiala que los mejores supervisores
sgn los alumnos mismos, que tienen que estar al pendiente e informar al
oordinador o Subdirector si hay incumplimiento por parte de los docentes. El Dr.
ugo Urias Magallanes Consejero propietario comenta que se esta trabajando en
un instrumento que evalie el Desempefio Docente. La Dra. Elvia Yolanda
Veldzquez Carmona Consejera propietaria sugiere que se establezca ademas un
codigo de vestimenta, lo cual es aceptado por la direccién y el Dr. Avendafio
propone a la Dra. Velazquez encabece un grupo colegiado para implementar éste
Cadigo de vestimenta, y que en otra reunion seria presentado al Conejo Técni
para su aprobacién. Se somete a votaciéon y se aprueba por unanimidad el
Reglamento de Clinica y Rubrica de Evaluacion de Campos Clinicos.

Acto seguido el Dr. Avendafo presenta el Plan de Desarrollo de la Facultad de
Medicina Mexicali Plan 2018-2022, resaltando que muchas de las propuestas
descritas ya se encuentran en proceso y algunas ya se han realizado. Destaca,
entre ellas la Creacioén del nuevo programa educativo: La Maestria y Doctorado e ;;Xr
Ciencias en Biomedicina, la necesidad de Reestructurar el Plan de Estudios de
Médico Plan 2010-1, incorporando al mismo una materia optativa para mejorar el
rendimiento de los alumnos en el EGEL-Ceneval, el proyecto de incorporar \'“\[ \I 1
algunas especialidades Médicas al PNPC, entre otros. Se somete a votacion y se
aprueba por unanimidad el Plan de Desarrollo de la Facultad de Medicina
para el periodo 2018-2022

Se da por terminada la reunién a las 15:30 horas.

Mexicali Baja California 11 de septiembre 2019

L
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Reunién de CONSEJO TECNICO DE LA FACULTUD DE MEDICINA MEXICALI,
miércoles 11 de septiembre de 2019, en el Aula Magna.

HOJA DE RECIBIDO

DOCENTES -/
HUGO URIAS MAGALLANES :

Consejero Propietario %@

ANA GABRIELA LEIJA MONTOYA | 8= 7 =
Consejero Propietario ' =

—  ——

ROSA ALICIA LUNA V. GOMEZ r . -//,;&':_x.:f,.’-/-._/;,.//_-/_. ?
Consejero Propietario —) L=

.I -
A S ——

MARIA ALEIDA RAMIREZ OROZCO ( \
Consejero Propietario N (R
ELVIA YOLANDA VELAZQUEZ \ .
CARMONA

Consejero Propietario

JOSE GUSTAVO VAZQUEZ JIMENEZ

Consejero Propietario \

JOSE ALBERTO GONZALEZ £ )

SARMIENTO ‘\\

Consejero Suplente }\ e -
HIRAM JAVIER JARAMILLO RAMIREZ A ,@/

Consejero Suplente Y a4

JESUS RENE MACHADO CONTRERAS (’
Consejero Suplente // N\ /S~
DANIELA GPE. GONZALEZ VALENCIA \
Consejero Suplente \
MIGUEL BERNARDO ROMERO
FLORES

Consejero Suplente

OCTAVIO GALINDO HERNANDEZ 9/\6 é w’;
Consejero Suplente 7
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Reunién de CONSEJO TECNICO DE LA FACULTUD DE MEDICINA MEXICALI,
miércoles 11 de septiembre de 2019, en el Aula Magna.

HOJA DE RECIBIDO

[ ALUMNOS
JESUS RAMON MARTINEZ
HERNANDEZ

Consejero Propietario
DAYANNE REGLA RUIZ
Consejero Propietario

ERIK ROGELIO RAMOS MENDOZA . A
Consejero Propietario  Z

YHONATAN RAFAEL RAMIREZ A
GUERRA / =
Consejero Propietario

JESUS GILBERTO HURTADO /UW\
CONTRERAS /| W <\

Consejero Propietario { 1\ |
JOSE MIGUEL SARINANA HIRASHI -
Consejero Propietario

GUSTAVO MUNOZ AGUIRRE
Consejero Suplente

VALENTIN AARON JEREZ VALDEZ /7 P

) V7%
Consejero Suplente &
JUAN COBIAN SOLANO \ ’../f'

f &N
Consejero Suplente 7|
LESLE HERNANDEZ UVENCE A~
Consejero Suplente «—7 :

JAVIER ELIZANDRO BORBOA /
PADILLA
Consejero Suplente

Consejero Suplente 1

YAHERY HAZEL TRUJILLO GARCIA WC' L W
10
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1. Identificacion del programa

Unidad académica responsable: Facultad de Medicina Mexicali, UABC.

Nombre del programa: Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina.

Campo de orientacion: Programa de posgrado con orientacion a la investigacion.
Nivel del programa académico: Maestria y Doctorado.

Ambitos institucionales y disciplinarios del programa académico de posgrado: Unisede.

Tipologia del Programa: Escolarizado.

Pertinencia y suficiencia del programa
1. Ambito Institucional

En el afio 2014 la UNESCO llevé a cabo la Conferencia Mundial sobre la educacién para el
Desarrollo Sostenible, que se enfocé en la conformacion de una agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, se establece: “Para 2030, asegurar el acceso en condiciones de igualdad para todos
los hombres y mujeres a una formacion técnica, profesional superior de calidad incluida la

ensefianza universitaria” (ONU, 2015).

El Plan de Desarrollo Institucional (PDI) de la Universidad Auténoma de Baja California
(UABC) 2019-2023, retoma de los organismos internacionales los lineamientos con mayor
influencia en los sistemas de educacion superior, en las que se encuentran la Organizacién para
la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) reconoce que, en las ultimas décadas, una
caracteristica fundamental de los sistemas de educacion superior ha sido su expansion. Este
organismo ha destacado los beneficios financieros, sociales, individuales y colectivos que genera
el acceso a la educacion superior. En un informe, se destacan los efectos del cambio tecnolégico

en la educacidn superior y sus instituciones (Sarrico, 2017).

Las politicas generales para el cumplimiento de la misién y vision universitarias en la UABC
incluyen el asegurar que la ampliacién y diversificacion de la oferta educativa se sustente en
estudios de necesidades del desarrollo social y economico de Baja California, fomentar la
produccidn académica de los profesores y cuerpos académicos, promoviendo la visibilidad en

publicaciones en inglés y espafiol en revistas de alto impacto; ademas de fortalecer los esquemas
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de vinculacién de la UABC con los sectores publico, social y empresarial, a favor de su

internacionalizacion.

La necesidad de preparar recursos humanos de alto nivel en el campo de la salud, que atiendan la
probleméatica actual, desde esta perspectiva reconstruye la vinculacién de la ensefianza
interdisciplinaria con los aspectos metodoldgicos, sociales, éticos y humanistas que se traducen
en la formacion de lideres con conocimientos relacionados a factores de riesgo y determinantes

de las enfermedades que afectan a la poblacion.

Hasta septiembre del presente afio la universidad cuenta con la oferta de 32 programas de
maestria y 19 programas de doctorado, sélo 6 de ellos relacionados al area de la salud, de los
cuales, 5 son maestrias (ciencias médicas, nutricion, psicologia de la salud, nutricion
comunitaria, y salud publica); asi como un doctorado en formacion enfocado a la nutricion en el

area conductual.

Una de las estrategias para asegurar la calidad y pertinencia de la oferta educativa incluidas en el
PDI 2019-2023 de la UABC es fortalecerla a nivel posgrado orientada a atender las demandas de
los sectores publico, privado y social. Por ello, la creacion de un programa de posgrado en el
area de ciencias de la salud permitira contar con una oferta regional para la formacion de
investigadores en biomedicina que atiendan a una diversidad de problemas biopsicosociales
regionales, nacionales y del ambito internacional. Considerando dos ejes rectores del

conocimiento, biologia molecular, asi como nutricion y medicina preventiva.

Por lo anterior, la Universidad debe formar de manera integral ciudadanos socialmente
responsables, promover el aprendizaje basado en problemas reales con alto impacto social,
garantizar que sus programas cuenten con reconocimiento de calidad (acreditacion) para generar
conocimientos, que sean tanto economicamente relevantes como socialmente utiles. De esta
manera, es prioridad el poner énfasis en la investigacion dirigida a la solucion de problemas
sociales. Asi, entre sus ejes rectores, la UABC considera la vinculacion y servicios a la sociedad,
internacionalizacion, uso eficiente y eficaz de los recursos disponibles, trabajo colaborativo y

convergencia de esfuerzos para el logro de propdsitos institucionales.

La Facultad de Medicina Mexicali (FMM) cuenta con la infraestructura cientifica y tecnologica
necesaria para iniciar un programa de maestria y doctorado. Cuenta con laboratorios modernos y

equipados en las éareas de: nutricion, biologia molecular, bioguimica, microbiologia,
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farmacologia e inmunologia; que permiten desarrollar investigacion colaborativa e

interdisciplinaria, asi como la generacion de productos de impacto nacional e internacional.

Respecto al personal académico de la FMM, hasta septiembre 2019, cuenta con 15 profesores de
tiempo completo con grado de doctor, el 66.67% adscritos al Sistema Nacional de Investigadores
(SNI), y 50% integrados a cuerpos académicos (Tabla 1). A continuacion, se muestra la
distribucion de estos PTC (indicando entre paréntesis el Departamento al que se encuentran

adscritos):

SNI nivel 1

Dra. Ma Esther Mejia Ledn (Nutricion)

Dr. Jonathan Isaac Arauz Cabrera (Farmacologia)
Dr. Octavio Galindo Hernandez (Bioquimica).

Dr. Victor Guadalupe Garcia Gonzales (Bioquimica)
Dra. Vianey Méndez Trujillo (Nutricion)

SNI candidato

Dra. Isadora Clark Ordofiez (Bioquimica)

Dra. Ana Gabriela Leija Montoya (Bioquimica)
Dr. José Gustavo Vazquez Jiménez (Fisiologia)
Dr. René Machado Contreras (Inmunologia)
Dr. Carlos Olvera Sandoval (Nutricién)

Personal potencial a ingresar proximamente al SNI.

e Dra. Josefina Ruiz Esparza Cisneros (Nutricion)
e Dra. Gladys Ramirez Rosales (Fisiologia)
e Dra. Daniela Gonzalez Valencia (Nutricion)
e Dr. Raul Diaz Molina (Bioquimica)
e Dr Armando Ruiz (Farmacologia)
Tabla 1. Cuerpos Académicos de la Facultad de Medicina Mexicali vigentes a
septiembre de 2019.
guerpo . Grado Creacion Integrantes LGAC
cadémico
Dra. Josefina Ruiz
Esparza Cisneros, Dr.
Victor Gpe. Garcia Estudio de las
Biologia En 2002 Gonzélez, Dr. Radl Enfermedades
Molecular Consolidacion Diaz Molina, Dr. Crdnico-Degenerativas
Octavio Galindo No Transmisibles
Hernandez

Estudio de las En formacion 2016 Dra. Julia Dolores Estudio de las
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Enfermedades
Infecciosas

Estada Guzméan, M.C.

Rafael Ivan Ayala
Figueroa, M.C. Rafael
Martinez Miranda

Dra. Ana Gabriela
Leija Montoya,
Dr. René Machado

Enfermedades
infecciosas

LGACL: Generacion
de pruebas para el
diagnostico,
prondstico y
tratamiento de

Patogénesis Contreras enfermedades
g En Formacion 2017 ; .. infecciosas y LGAC2:
Molecular Dra. Ma. Esther Mejia PR
Leén Identificacion de
: mecanismos

Dr. José Gustavo

, moleculares que
Vazquez g

inducen resistencia a la
insulina.

En la Tabla 2 se presentan los recursos financieros para investigacion obtenidos por profesores
de tiempo completo en diferentes convocatorias, hasta septiembre 20109.

Tabla 2. Recursos obtenidos a través de la gestion de los profesores investigadores de la
Facultad de Medicina Mexicali.

Afio Convocatoria Responsable Iml\acl)\lrte
2015 Efectos de la cafeina y acido acetilsalicilico en dafio  Jonathan Isaac Arauz 401,000.00
hepatico. Apoyo a profesores con perfil deseable. Cabrera
PRODEP
2015 Interacciones clave en la unién de los acidos grasos ~ Victor Gpe Garcia 521,567.00
libres sobre la amilina. Apoyo a profesores con Gonzalez
perfil deseable. PRODEP
2015 Marcadores de estrés oxidativo en pacientes con Julia Dolores Estrada 93,333.00
diabetes mellitus. Convocatoria interna UABC Guzmén, Raul Diaz
Molina, Josefina Ruiz
Esparza
2015 Desarrollo de superalimentos de frutas y Josefina Ruiz Esparza, Raul  450,000.00
leguminosas para personas con trastornos Diaz Molina
nutricionales. CONACYT
2016 Apoyo a profesores con perfil deseable. PRODEP. Gabriela Leija Montoya 498,660.00
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2017

2017

2017

2017

2017

2018

2018

2019

2019

2019

2019

Convocatoria especial de apoyo proyectos de
investigacion, UABC

Desarrollo de un sistema de deteccion de Rickettsia
rickettsii basado en pardmetros de ARN.
CONACYT

Apoyo a profesores con perfil deseable. PRODEP.

Estudio de la adipocina resistina como promotora de

transicion epitelio-mesénquima en células MCF10A
Apoyo a profesores con perfil deseable. PRODEP
Apoyo a profesores con perfil deseable. PRODEP

Programa de Fortalecimiento de Cuerpos
Académicos en formacion, PRODEP

22 Convocatoria Especial de Apoyo a Proyectos de
Investigacion, UABC. Estudio de la cafeina como
regulador de los procesos de migracién e invasién
en células cancerosas mamarias invasivas

Desarrollo de Barra alimenticia de Nueces y
Semillas Variadas libre de contenido animal y su
evaluacion clinica al consumo. CONACYT.

3ra. Convocatoria Interna Especial de apoyo a
proyectos de investigacion, UABC.

Convocatoria de Ciencia Béasica 2017-2018,
CONACYT

21a. Convocatoria Interna de Apoyo a Proyectos de
Investigacion. Cuerpos Académicos, UABC

Apoyo a la incorporacion NPTC PRODEP. Impacto
de la composicidn corporal en la expresion de la
proteina SERCA en jovenes con obesidad.

Apoyo a la incorporacion de NPTC PRODEP.

Disefio y desarrollo de un centro de promocion de la

salud nutricional

Victor Garcia, Octavio
Galindo y René Machado
Contreras

Gabriela Leija Montoya

Octavio Galindo

René Contreras Machado
José Gustavo Vazquez

Gabriela Leija Monotya,
René Machado Contreras,
José Gustavo Vazquez

Octavio Galindo

Josefina Ruiz Esparza
Cisneros, Raul Diaz
Molina.

Maria Esther Mejia Le6n

Victor Guadalupe Garcia

Raull Diaz Molina, Josefina
Ruiz Esparza, Victor
Guadalupe Garcia, Octavio
Galindo

Maria Esther Mejia Le6n

Daniela Guadalupe
Gonzélez Valencia

242,810.00

1,500,00.00

300,000.00

300,000.00

81,250.00

300,000.00

70,000.00

1,500,000.00

486,510.00

272,822.00

292,822.00




Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Posgrado e Investigacion

2019 Apoyo para Adquisicion y Mantenimiento de Dr. Octavio Galindo 1,500,000.00
Infraestructura en Instituciones y Laboratorios de Hernandez
Investigacion Especializada, CONACYT

La produccion académica de la FMM (publicaciones), de 2015 a la fecha (Agosto de 2019) fue
de 30 articulos cientificos, la mayoria de ellos en revistas indizadas en SCOPUS, JCR o
evaluables con factor de impacto. Esto representa alrededor de 6.66 articulos por afio. Es dificil
estimar un promedio por profesor, ya que se estdn contratando nuevos profesores de tiempo
completo, al menos uno por semestre, con grado de doctor.

La FMM es reconocida por su calidad a través de indicadores nacionales como el EGEL, ha sido
acreditada por la Asociacién Mexicana de Escuelas y Facultades de Medicina (AMFEM),
durante tres periodos consecutivos, cuenta con suficientes profesores de tiempo completo e
infraestructura, para ofrecer un programa de Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina
de buena calidad, que pueda contribuir a la formacion de profesionistas competentes en respuesta
a las necesidades de la sociedad en materia de salud y nutricion, ademas del alto sentido

humanistico referente de la filosofia educativa de la UABC.
2. Ambito local

En el &mbito local, dos universidades privadas ofrecen programas relacionados con la salud
(Tabla 3), cabe sefialar que ofrecen maestrias profesionalizantes. Estos posgrados consideran
principalmente cursos teodricos y en ellos se obtiene el grado al acreditar las unidades de
aprendizaje. Dichos programas carecen del desarrollo de capacidades teoricas, tecnologicas y
profesionales para la investigacion, asi como la elaboracion de una tesis o trabajo de

investigacion.

Tabla 3. Oferta educativa en maestrias relacionadas con la salud en el
Estado de Baja California.

Privadas Universidad de Durango Maestria en Nutricién Clinica,
Maestria en Sexualidad Clinica

Universidad Xochicalco Maestria en Salud Publica
Maestria en Nutricion Clinica
Maestria en Ciencias Biomédicas
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Cetys Universidad Maestria en Gerontologia Social
Publicas Facultad de Medicina y Maestria en Salud Publica
Psicologia, UABC

El programa de Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina (MyDCB) de la FMM, puede
ser una oportunidad para los profesionistas del area de la salud, de mejorar su capacidad de
investigacion cientifica y humanista, y coadyuvar en la resolucion de distintas problematicas de

temas relacionados con la salud.

Cabe sefialar, que esta institucién cuenta con personal docente de calidad e infraestructura
suficiente para realizar el trabajo experimental de las unidades de aprendizaje, asi como del

desarrollo de los protocolos de investigacion considerados en las tesis.
3. Ambito nacional.

El tema de la salud ha experimentado un notorio desarrollo y una profunda transformacion
en enfoques, métodos, problemas a abordar y estrategias de investigacion en la altima
década. Uno de los mayores problemas con el que tiene que lidiar el sistema nacional de
salud es el sobrepeso, ya que no so6lo es una de las principales causas de muerte en México,
sino que el presupuesto destinado a este problema podria ser usado en prevencion y no en

medidas paliativas para las personas con enfermedades crénicas.

La informacion obtenida a través de los resultados preliminares de la Encuesta de Salud y
Nutricion, de 2018 (ENSANUT-2018), proporciond un panorama actual sobre la magnitud y
tendencias de la obesidad y las enfermedades cronicas relacionadas con la dieta en la poblacion a
nivel nacional y sobre los principales factores de riesgo de estas condiciones y proporciona
informacidn sobre el desempefio de la Estrategia Nacional contra el Sobrepeso, la Obesidad y la

Diabetes. La informacion es de utilidad para apoyar la toma de decisiones del Sector Salud.

El grupo de nifios de edad escolar, presentd una prevalencia de sobrepeso y obesidad de 36.9%,
33.7% y 32.2% en los afios de 2012, 2016 y 2018 respectivamente, asi mismo la en los
adolescentes los valores fueron de 34.9%, 33.5% y 38.1% (2012, 2016 y 2018, respectivamente),
por otro lado en los adultos incremento de 71.2%, 72.5% y 73% respectivamente en €50S mismos

anos.
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La prevalencia de diabetes por diagnostico médico, increment6 de 7.2 % (ENSANUT 2006),
9.2% (ENSANUT 2012) y 9.4 % (ENSANUT 2016).

En la region Norte la prevalencia de diabetes fue de 8.7%, se observd mayor en mujeres (9.9%)
que en los hombres (7.5%). Por otro lado, las complicaciones reportadas por los pacientes con
diabetes aumentaron, tales como Ulceras, amputaciones, vision disminuida, pérdida de vista e
infartos (ENANUT 2016).

Es por estas razones, que la salud y la nutricion en México es no s6lo importante, sino
esencial para la mejora de la sociedad y su sano crecimiento de manera integral,
especialmente si deseamos vivir en una sociedad que tenga un futuro donde la medicina sea

una parte comprehensiva de nuestras vidas en calidad preventiva.

La investigacion biomédica se relaciona con conocimientos desde las bases moleculares,
diagnostico, prevencion y tratamientos del funcionamiento normal y anormal del humano,

en su salud individual o colectiva a través de la medicina traslacional.

La Universidad Autonoma de Baja California cuenta con infraestructura fisica y una planta de
profesores capacitada para formar maestros y doctores en el campo de la biomedicina que
respondan a los retos de salud que afronta nuestra sociedad, desde las perspectivas de la

investigacion cientifica y la intervencion social.

En este contexto, un programa de posgrado ofreceria a los estudiantes potenciales de diferentes
licenciaturas de areas afines a la salud tales como de enfermeria, odontologia, medicina,
nutricion, deportes, entre otras, una preparacion de calidad para responder a las necesidades de

investigacion, prevencidn e intervencion de los problemas y retos de salud antes mencionados.

México cuenta con 32 estados, y solamente en 9 se ofertan posgrados en el area de la salud
pertenecientes al padron de Conacyt. Estos posgrados son programas de Biomedicina, Ciencias
Biomédicas, Ciencias Clinicas, Ciencias de la Salud o Ciencias Médicas, entre otros, como se
aprecia en la Tabla 4, con 13 programas de Doctorado, ademas de 35 programas de maestria de

temas afines.
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Tabla 4. Programas de Doctorados en Medicina y Ciencias de la Salud con registro en el
PNPC de Conacyt, 2019.

Entidad Institucion Programas
Cd. de Universidad Auténoma Doctorado en Ciencias de la Salud Colectiva.
Meéxico Metropolitana Doctorado en Ciencias Bioldgicas de la Salud
Cd. de Universidad Nacional Auténoma de Doctorado en Ciencias Médicas y de la Salud
México México Estudios combinados en Medicina
. Universidad Auténoma de Ciudad Doctorado en Psicologia con énfasis en salud y
Chihuahua , . .
Juarez violencia.
Edo. de Universidad Auténoma del Estado de  D0ctorado en Ciencias de la Salud
México México
_ Universidad Auténoma del Estado de  Doctorado en Ciencias de los Alimentos y Salud
Hidalgo Hidalgo Humana
Doctorado en Ciencias de la Salud Publica
Doctorado en Psicologia con orientacion a la
Jalisco Universidad de Guadalajara calidad de vida.
Doctorado en Ciencias de la Nutricién
Traslacional
Morelos Instituto Nacional de Salud Publica Doctorado en Ciencias en Salud Ambiental.
Sonora Universidad de Sonora I[;OSC;?Jng en Ciencias Quimico Bioldgicas de
Veracruz Universidad Veracruzana Doctorado en Ciencias de la Salud

Fuente: Padron del Programa Nacional de Posgrados de Calidad, CONACYT, 2019.

4. Ambito internacional

En la UABC, la educacién se orienta a lograr la formacion y actualizacién permanente de los

individuos, se enfoca en la vinculacion de los procesos de aprendizaje con las habilidades

requeridas en la practica profesional y en el trabajo, y subraya la actuacion o el desempefio del

estudiante en un entorno global y con diversos niveles de complejidad (Modelo Educativo

UABC, 2018). Nuestra Universidad esta geograficamente situada en la frontera con Estados

Unidos, que ha alcanzado la etapa de desarrollo cientifico y tecnoldgico, y cuenta con enormes

innovaciones que estan a la vanguardia y competitividad con potencias similares, lo cual

representa una oportunidad de internacionalizacion para la adopcion de acciones de vanguardia

en el area de la salud. Las universidades cercanas con las que esta institucion tiene convenios son
la Universidad de California San Diego (UCSD), California, EEUU, la Universidad de Arizona y
la Universidad del Estado de Arizona, Arizona EEUU.
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La UABC, consciente de la importancia que tiene el formar estudiantes con competencias
profesionales para poder enfrentarse a los retos del mundo contemporaneo, incorpora en su
modelo educativo el componente de movilidad como un elemento clave que apoya su proceso
formativo, componente situado en el marco del contexto de la internacionalizacion. La movilidad
puede ubicarse en dos niveles: estudiantil y académica, pues se reconoce que los estudiantes y el
personal académico son los principales protagonistas en el proceso educativo (Modelo Educativo
UABC, 2018). Las acciones de movilidad de los estudiantes favorecen la adquisicion de nuevas
competencias, capacidades profesionales y habilidades para adaptarse a un entorno linglistico,
cultural y profesional diferente, al tiempo que fortalecen su seguridad, independencia y
maduracion profesional. Ademas, en la movilidad académica, los profesores e investigadores
tienen la oportunidad de realizar estudios de posgrado, estancias y cursos cortos, practicas de
laboratorio e investigaciones conjuntas, asimismo este programa considera la movilidad de los
estudiantes de posgrado con universidades nacionales e internacionales de acuerdo con los

lineamientos institucionales.

En la Tabla 5 se muestran los principales programas de posgrado relacionados con Biomedicina
y Nutricion. Destaca que los posgrados ofertados tanto en Estados Unidos, como en el resto del
mundo, del area de Nutricidn tienen un enfoque primordial en Salud Publica y Tecnologia de
Alimentos, mientras que los de Biomedicina se orientan en Biologia Molecular. Sin embargo,

ninguno de los programas integra ambas areas.

Tabla 5. Principales programas de Maestria y Doctorado en Nutricion, Biomedicina
y areas afines en el extranjero.

Pais Universidad Nombre del Programa  Enfoque
Estados Johns Hopkins Master of Science in Salud Publica.
Unidos University — Public Health /
Baltimore, Maryland  Registered Dietitian
Program
Estados Loma Linda Master in Public Health ~ Salud Publica.
Unidos University — Loma Nutrition with
Linda, California coordinated program in
Dietetics
Estados University of Coordinated Program in  Fisiopatologia a lo
Unidos Pittsburgh — Nutrition and Dietetics largo de la vida,
Pittsburgh, investigacion basica

Pennsylvania de Nutricion.
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Estados Eastern Michigan Master of Science in Nutricién Clinica y
Unidos University — Dietetics manejo de sistema de
Ypsilanti, Michigan alimentos.
Estados University of Public Health Nutrition Salud Publicay
Unidos Minnesota — MPH Epidemiologia.
Minneapolis,
Minnesota
Estados Indiana State Master of Science- Nutricion Clinica.
Unidos University — Terre Coordinated Program in
Haute, Indiana Dietetics
Estados Dominican M.S. in Nutrition Nutricion Clinica.
Unidos University — River
Forest, Illinois
Estados University of Illinois  MS in Nutrition Investigacion Clinica.
Unidos at Chicago —
Chicago, Illinois
Estados Rowan University —  M.S. in Nutrition and Nutricion Comunitaria
Unidos Glassboro, New Dietetics y promocion de la
Jersey salud.
Estados The Ohio State Graduate Coordinated Nutricion clinica,
Unidos University — Medical Dietetics investigacion clinica 'y
Columbus, Ohio Program Nutricion del deporte.
Estados The University of Coordinated Program in  Administracion de
Unidos Mississippi — Dietetics (CP) servicios de
University, Alimentos, Nutricion
Mississippi del deporte.
Estados Georgia State Master of Science in Salud Urbana.
Unidos University — Atlanta, Nutrition-Coordinated
Georgia Program
Estados Colorado State M.S. in Food Science &  Nutricién Clinicay
Unidos University — Fort Human Nutrition- tecnologia de
Collins, Colorado Coordinated Master's alimentos.
Program in Dietetics
(CMPD)
Estados University of Bachelor of Science Farmacologia Médica,
Unidos Missouri — (BS)-Nutrition and Food  quimica de los
Columbia, Missouri  and Master of Science alimentos.
(MS)-Dietetics degrees
Estados North Dakota State ~ Accelerated BS/MS for Nutricion Clinica.
Unidos University — Fargo Dietetics and Nutrition
North Carolina
Estados University of North  Master of Public Salud Publica.
Unidos Carolina — Chapel Health/Registered
Hill, North Carolina  Dietitian Program
Estados University of Coordinated Master of Nutricion Clinica 'y
Unidos Oklahoma Health Arts degree in Dietetics.  Servicio de
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Sciences Center — Alimentos.

Oklahoma City,

Oklahoma
Estados University at Biomedical Engineering, Ingenieria biomédica
unidos Buffalo, The State Ph.D.

University of New

York School of

Engineering and

Applied Sciences
Estados Colorado State Biomedical Sciences, Ciencias biomédicas
Unidos University Ph.D
Estados Miami, FL, United Biomedical Sciences - Ciencias biologicas
Unidos States Microbiology and

Immunology, Ph.D.

Estados Burlington, VT, Cellular, Molecular and  capacitacién didactica
Unidos United States Biomedical Sciences, en bioquimica,

Ph.D. biologia celular,
genética, andlisis de
datos, comunicaciones
cientificas,

Estados Buffalo, NY, United Comp. Cell Biology, Biologia, patologia y
Unidos States Anatomy and Pathology, anatomia
Ph.D.
Add to wishlist
Estados Tucson, AZ, United  Cancer Biology, Ph.D Biologia del cancer
Unidos States
Chipre Universidad de Nutrition and Dietetics Dietética y nutricion.
Nicosia
Inglaterra Universidad de Exercise, Nutrition and Nutricion deportiva.
Bristol Health
Espafia Universidad de la Doctoral Degree in Nutrigendmica.
Palma de las Islas Nutrigenomics and
Baleares Personalized Nutrition
Inglaterra King's College Diabetes and Nutritional ~ Nutricién y diabetes.
London Sciences (Research
Division)
Canada McGill University Human Nutrition Nutricion Humana.
Espafia Universitat Rovirai  Nutrition and Metabolismo.
Virgili Tarragona Metabolism
Portugal University of Minho  Food Science and Tecnologia de
Guimaraes Technology and alimentos y nutricion.
Nutrition
Chile Universidad de Chile Doctorado en Nutriciony Tecnologia de

Alimentos alimentos.

Espafia Universidad de Doctorado en Nutricion y  Tecnologia de
Granada Ciencias de los alimentos.
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Alimentos
Espafia Universitat de Doctorado en Biologia molecular y
Barcelona Biomedicina tratamiento.
Luxemburgo Université Du Master in Biomedicine Investigacion Clinica.
Luxemburg
Suecia Uppsala University Master Programme in Investigacion béasica
Biomedicine sistema nervioso.
Argentina, Universidad de Master/PhD Program in  Investigacion
Alemania Buenos Aires y Biomedical traslacional.
Uiversity of Freiburg
Suecia Orebro University Master en Medicina Investigacion béasica

Molecular Nutricional y
Bioinformatica

sobre microbiota y eje
intestino-cerebro.




Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Posgrado e Investigacion

2. Descripcion del programa »

2.1 Contextualizacion

De acuerdo a los lineamientos del Plan de Desarrollo Institucional (PDI) 2019-2023 de la UABC
el posgrado en biomedicina tiene una alta adherencia al mismo, ya que surge como una
oportunidad educativa con el objetivo de propiciar la formacion de recursos humanos de alta
calidad educativa en la continua busqueda de reconocimiento del programa por organismos
evaluadores nacionales e internacionales. En el aspecto formativo profesional se busca que los
inscritos al programa logren el perfil establecido en los programas de estudio en un ambiente de
inclusion y equidad educativa brindandoles mecanismos necesarios para que reciban apoyos que
permitan la permanencia y fomento al desempefio académico de tal forma que culmine en una

formacion integral.

Asimismo, en cuanto a la capacidad académica, el posgrado en ciencias en biomedicina
fomentara la inclusion de profesores altamente calificados que cumplan con la formacion de
recursos humanos, ademas de desarrollar, aplicar y consolidar sus respectivas lineas de

investigacién mediante la interaccion con cuerpos académicos internos y externos.

El MyDCB, aportara la creacion de programas educativos y proyectos de investigacion
encaminados al progreso académico de la institucion, tomando en cuenta la mejora del contexto
social a nivel local, nacional e internacional. Para lo cual se requiere un compromiso constante
de generar diferentes vinculos con sectores publico, social y empresarial con la finalidad de
generar en conjunto soluciones preponderantes. Con la creacion de este posgrado se busca
generar vinculos dentro del pais, asimismo trascender en el ambito internacional con la
colaboracion de redes internacionales que en conjunto permita generar y aplicar conocimiento
innovador. De igual forma, el desarrollo cientifico-tecnolégico va de la mano con la
modernizacién de los espacios fisicos y equipamiento continuo de la institucion, los cuales, se
veran reflejados mediante los mecanismos de participacion de cada uno de los proyectos en
convocatorias de caracter interno, publico y privado que se tengan al alcance y que sirvan para
fortalecer y modernizar continuamente la infraestructura cuidando en un sentido responsable y

bajo normativas actuales el menor impacto medioambiental posible.
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La consolidacion de este posgrado institucional genera un vinculo de comunicacion en la
comunidad cientifica, directamente con la sociedad lo cual reditda en un sentido de pertinencia e
identidad universitaria y posiciona a la UABC con una imagen en los ambitos nacional e
internacional que éste tipo de programas fomentan. Para llevar a cabo esta serie de lineamientos
es indispensable trabajar en un esquema de transparencia que permita lograr cada uno de éstos
propésitos y permita el desarrollo de las funciones universitarias, dar continuidad a la

implementacién de programas, asi como la mejora continua de los procesos que lo componen.

En apego al PDI 2019-2023 de la UABC, el Posgrado en Ciencias en Biomedicina se suma a la
serie de acciones que estan encaminadas a fortalecer la oferta educativa de posgrado institucional

y ademas permite el desarrollo cientifico, tecnologico y humano que la sociedad requiere.
2.2 Diferencias con programas afines

En la busqueda de los beneficios directos hacia la problematica emergente de la salud, la
adecuacion de los hallazgos de las investigaciones basicas en beneficios directos a la salud y la
calidad de vida es el fundamento del concepto de investigacion traslacional en el tema de la

salud.

El programa MyDCB pretende integrar las areas de Biomedicina Molecular y Nutricion, lo que
genera una ventaja contra los programas existentes a nivel internacional y nacional. Esta
caracteristica favorecera la generacion de conocimiento en biologia molecular, salud
biopsicosocial, hasta la investigacion traslacional, para el desarrollo tecnoldgico y la posible
aplicacion clinica que contribuya en la resolucion de los principales problemas de salud de

nuestra poblacion.

En la region, alrededor de tres instituciones privadas ofrecen programas relacionados con la
salud tales como nutricion clinica, salud publica y ciencias biomédicas. Estos programas son
profesionalizantes, que excluyen, en su mayoria la practica clinica asi como la de investigacion.
El programa que proponemos considera una parte de cursos teéricos formales, con la realizacién
de précticas de laboratorio cuando asi se requiera, ya que se cuenta con la infraestructura para el
desarrollo y culminacion de metodologias de las mismas. Ademas, los convenios con las
instituciones puablicas de salud permitiran al estudiante poder participar desde los fundamentos
basicos moleculares hasta su aplicacion en la problematica de la salud relacionada directamente

con los pacientes.
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Por estas razones los estudiantes de este programa, tendran las habilidades tedricas y practicas,
mediante la aplicacion del conocimiento desde el disefio, implementacion de metodologias,
desarrollo de investigacion y difusion, desde los aspectos cientificos moleculares y tecnoldgicos
en beneficios de la sociedad, hasta la mejora o resolucién de la problematica relacionada con la

medicina traslacional.

De acuerdo con el estudio de factibilidad la preferencia de los estudiantes universitarios del area
de la salud, el &rea de nutricidén ocupa el segundo lugar; esto asegura una demanda potencial para
el programa.

De lo anterior, podemos destacar que el programa MyDCB:

e Tendra dos LGACs: Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional; y Nutricion y
Medicina preventiva.

e Representa una opcion en la regién de noroeste de México para estudiar un posgrado de
calidad.

e Genera la posibilidad de trasladar los conocimientos basicos generados en el area
biomédica y de nutricion a la comunidad.

e Formacion de recursos humanos para contribuir a la resolucion de los principales

problemas de salud de la region.
2.3 Posibles trayectorias de ingreso

Para el ingreso al programa de Maestria en Ciencias en Biomedicina (MCB) se requiere tener
titulo de licenciatura en programas afines a las ciencias biomédicas (medicina, odontologia,
nutricion, enfermeria, educacién fisica, quimica, bioingenieria). Para el ingreso al Doctorado en
Ciencias en Biomedicina (DCB) se requiere el grado de maestro en ciencias en programas afines
a la biomedicina. Para el caso especifico de egresados de la Maestria en Ciencias en Biomedicina
podrén ingresar al doctorado cuando el comité de tesis haya emitido una “Carta Invitacion al
Doctorado” durante el cuarto semestre. EI Comité de Estudios de Posgrado del Programa de
MyDCB (CEP-MyDCB) recibira y evaluara en términos generales las solicitudes de ingreso y
los documentos correspondientes, con énfasis en el desempefio académico del candidato,
experiencia en investigacion, exposicién de motivos, entre otros aspectos, con la finalidad de

validar la solicitud y programar la entrevista del candidato.
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Los candidatos a ingresar al programa de maestria y doctorado seran orientados adecuadamente
por los responsables del programa para que conozcan el listado de profesores miembros del
NAB, sus curricula, las lineas de investigacion que cada uno de ellos trabaja, asi como sus
respectivos proyectos de investigacion vigentes. Los estudiantes deberan entrevistarse con los
investigadores cuya linea de investigacion y proyectos vigentes sean de su interés; con la
finalidad de que el estudiante seleccione a un potencial tutor y director de tesis, quien, de estar en
condiciones de aceptarlo y dirigir su tesis, elaborara la carta de aceptacion correspondiente. De
manera que el candidato presentard un anteproyecto de investigacion al CEP-MyDCB.

2.4 Tiempo de dedicacion

El MyDCB es un programa con orientacion hacia la investigacion, que demanda tiempo
completo por parte de los estudiantes. Esto con la finalidad de que los estudiantes puedan
desarrollar su proyecto de tesis de manera eficiente y eficaz, cumplan adecuadamente con el
compromiso de su carga académica, y puedan optar por el grado académico dentro de los
siguientes seis meses una vez finalizado su Gltimo semestre. En este sentido, es importante
mencionar que la duracion del programa de maestria es de 4 semestres y la duracion del

programa de doctorado es de 6 semestres.

Los estudiantes cuya dedicacion sea de tiempo completo y cumplan con lo establecido en el
Reglamento de Becas del Conacyt, seran candidatos a ser postulados para la obtencion de una
beca de manutencién por parte del Conacyt, una vez que el programa haya sido acreditado ante
el Programa Nacional de Posgrado de Calidad.

2.5 Mercado de trabajo

El mercado laboral para los egresados del programa de MyDCB se ubica en instituciones de
educacion superior e investigacion cientifica tanto de caracter publico como privado; empresas y
organizaciones tendientes al desarrollo de nuevos productos y a la innovacion tecnoldgica en el
campo de la salud; instituciones de salud publicas y privadas que promuevan un enfoque integral
y multidisciplinario para la solucion de los principales problemas de salud de la region y el pais,
desde un enfoque de prevencion hasta mejoras en el diagnostico oportuno y nuevos enfoques

terapéuticos.
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Las actividades que el egresado de la MyDCB puede desarrollar en estos espacios laborales van
desde planear, organizar, gestionar y desarrollar proyectos de investigacion con enfoque
traslacional, hasta la direccion y coordinacion de grupos de investigacion. Ademas, en el
contexto educativo, podrédn realizar una practica docente de alto nivel, coordinar grupos de
docentes, vincular la docencia con la investigacion, disefiar estrategias para la motivacion de
estudiantes hacia la investigacion cientifica, y formar estudiantes de maestria y doctorado. Todo
lo anterior, con una clara vision de lo que significa el trabajo en equipo multidisciplinarios y con

un profundo sentido de responsabilidad social.
2.6 Sistema interno de control de calidad

En concordancia con el Estatuto Escolar y el Reglamento General de Estudios de Posgrado de la
UABC, el director de la Unidad Académica tendra a su cargo la organizacion académica y
administrativa del programa, y sera el responsable de la calidad académica y del desarrollo que
éste alcance. Para tal efecto, el director se apoyara en el Coordinador de Posgrado e
Investigacion de la Facultad y nombrara un responsable para el programa de maestria y un
responsable para el programa de doctorado. Ademas, el programa de maestria y doctorado
contara con un Comité de Estudios de Posgrado y los Subcomités de Biomedicina y Nutricién;
asimismo, para cada estudiante se conformara su respectivo Comité de Tesis. A continuacion, se

describen las funciones de cada coordinador y de estos cuerpos colegiados.

Coordinador de Posgrado e Investigacion. El coordinador de posgrado e investigacion de la
Facultad de Medicina Mexicali trabajara en estrecha colaboracion con los responsables del

programa y tendra las siguientes funciones:

1) Vigilar el cumplimiento de las metas, estrategias y plan de mejoras del programa, asi como de

las disposiciones legales y reglamentarias que apliquen al mismo.

2) Apoyar al director de la Unidad Académica en el seguimiento y consolidacion del programa.
3) Proponer al director de la Unidad Académica la planta docente del programa;

4) Convocar y presidir las sesiones del Comité de Estudios de Posgrado;

5) Coordinar los esfuerzos para que el programa se registre y se mantenga en el PNPC.

Responsables del Programa. EI MyDCB contara con un responsable para el programa de

maestria y un responsable para del programa de doctorado, quienes seran nombrados por el
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director de la Facultad de Medicina con base en los siguientes criterios establecidos en el

Reglamento General de Estudios de Posgrado:

> Poseer por lo menos el nivel o grado académico que otorgue el programa de que se trate.
> Ser miembro del personal académico de carrera de la unidad académica del programa.
» No desempefiar a la fecha de su designacién, ni durante el desempefio de su funcion,

cargo administrativo alguno en la Universidad.
Los responsables del programa tendran las siguientes funciones:
1) Disefiar o actualizar el plan de mejoras para incrementar la calidad del programa.
2) Dar seguimiento al cumplimiento de las metas, estrategias y plan de mejoras del programa.

3) Proponer semestralmente al coordinador de posgrado e investigacion de la Facultad de

Medicina la planta docente del programa.
4) Recopilar y concentrar la informacion necesaria para los indicadores del programa.
5) Representar al programa ante el Programa Nacional de Posgrados de Calidad de Conacyt.

6) Coordinar las actividades operativas del programa (inscripciones, captura de planta de
profesores, captura de calificaciones, gestion de los exdmenes de grado, mantenimiento de la
pagina web del programa, etcétera.).

7) Vigilar el cumplimiento de la ruta critica por parte de los estudiantes del programa, a través de

los comités de tesis.

8) Mantener actualizados los indicadores del programa, los cuales deben incluir los indicadores
del Programa Nacional de Posgrados de Calidad de CONACYT.

Comité de Estudios de Posgrado. EI CEP-MyDCB sera el 6rgano de consulta y asesoria
académica para el desarrollo de las actividades del programa, estara integrado por 4 miembros
del Nucleo Académico Bésico del programa, los responsables del programa de maestria y
doctorado. Este cuerpo colegiado sera presidido por el Coordinador de Posgrado e Investigacion

de la Facultad, y tendra las siguientes atribuciones:

1) Opinar ante el director de la FMM, sobre el desarrollo y operacién del programa respectivo.
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2) Analizar las propuestas, el avance, actualizacion y modificacion del plan de estudios,

sugiriendo lo conducente al director de la FMM.

3) Proponer al director de la Unidad Académica los directores de tesis, asi como los integrantes
de los comités de tesis para los aspirantes del programa.

4) Proponer al director el jurado para los examenes especiales y los examenes para obtencion del

grado.

5) Recomendar al director de la FMM la aprobacién en su caso, de los proyectos de tesis, previa
autorizacion del Comité de Tesis y el Comité de Etica en Investigacion.

6) Organizar y coordinar el proceso de seleccion de los interesados en ingresar a los programas
de posgrado (elaborar la convocatoria de ingreso, revisar los requisitos de ingreso, revisar y dar
seguimiento al proceso de seleccidn, y presentar al director las solicitudes de ingreso para su

autorizacion, previa aprobacion de los subcomités).

7) Proponer al director de la FMM la elaboracion de normas complementarias del programa o

sus modificaciones, con base en las necesidades del programa.

8) Analizar la calidad de las tesis y las unidades de aprendizaje para recomendar, en su caso, las

adecuaciones necesarias.
9) Dar seguimiento a la evaluacion docente de posgrado.
10) Dar seguimiento a los indicadores para el ingreso o permanencia del programa en el PNPC.

11) Las demas que le confiere el Reglamento General de Estudios de Posgrado y el resto de las

normas universitarias, asi como las que le sean encomendadas por el director de la FMM.
12) Dar seguimiento al desempefio de los estudiantes dentro del programa.
13) Proponer al Director de la unidad académica el ingreso de los aspirantes al programa.

14) Notificar a los aspirantes aceptados en el programa por los medios previamente establecidos,
en la fecha sefialada.

15) Las demas que le sean encomendadas por el director de la unidad académica.
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Director de Tesis. Al inicio del programa, a los estudiantes de nuevo ingreso tanto de maestria
como de doctorado, se les asignara un Tutor, quien preferentemente también hara las veces de

Director de Tesis, y tendra las siguientes funciones:
1) Apoyar al estudiante en la elaboracion del protocolo de su proyecto de tesis.

2) Someter a consideracion del CEP-MyDCB la propuesta de integrantes para la conformacion

del Comité de Tesis del estudiante.
3) Dar seguimiento al estudiante durante el desarrollo del proyecto de tesis.

4) Proponer la ruta critica de las unidades de aprendizaje optativas o actividades académicas que

el estudiante debe cursar.

Comités de Tesis. Una vez concluido el protocolo, éste se sometera a consideracion del Comité
de Tesis y del Comité de Etica en Investigacion, quienes lo evaluaran y remitiran al CEP-
MyDCB las actas con el dictamen correspondientes, para que, en su caso, se proceda con el

registro formal del proyecto de tesis.

Los Comités de Tesis para estudiantes de maestria estaran conformados por el director de tesis y
dos profesores con experiencia en el tema; mientras que, para estudiantes de doctorado, éstos se
integraran por el director de tesis y 4 profesores con experiencia en el tema de tesis, uno de los

cuales debera ser externo al programa.

El Comité de Tesis, el cual sesionara al menos una vez al semestre, tendra las siguientes

funciones:
1) Aprobar los protocolos de tesis que presenten los estudiantes.
2) Evaluar los avances semestrales de los proyectos de tesis.

3) Asesorar al estudiante en aspectos técnicos y metodoldgicos relacionados con su trabajo de

tesis.
4) Emitir recomendaciones relacionadas con las necesidades académicas de los estudiantes.
5) Aprobar la terminacidon del proyecto de tesis y la redaccion del documento de tesis.

6) Fungir como sinodo en el examen de grado del estudiante.
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7) Elaborar y remitir al CEP-MyDCB las actas de cada sesion con los acuerdos u observaciones

correspondientes.
8) Nombrar al presidente del Sinodo, que no podra ser el director de tesis, y al secretario.

Como parte del sistema de control de calidad y seguimiento a las actividades del programa,
semestralmente se realizara una reunion en la que participaran el director de la FMM, los
miembros del CEP-MyDCB, y los miembros del nlcleo académico basico (NAB), para abordar
las problematicas que se hubiesen presentado durante el ciclo escolar y planear en forma general
las actividades para el siguiente ciclo. En esta misma reunion se les dara seguimiento a los

indicadores del programa (eficiencia terminal, productividad, movilidad, etc.).

En todas las reuniones de los distintos comités se levantaran minutas, las cuales seran resguardas

por los responsables de cada comité.
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3. Plan de estudios

3.1 Justificacion del plan de estudios

El programa de Maestria tiene como finalidad la formacién de recursos humanos con orientacion

cientifica en el &rea de la biomedicina o nutricion.

A través del plan de estudios de este programa, se busca brindar al estudiante competencias
suficientes en materia de conocimiento, habilidades y actitudes para desarrollar investigacion
cientifica de calidad, con una formacion sélida y con una vision ética e interdisciplinaria para la

atencion a problematicas de salud de importancia regional, nacional e internacional.

El plan de estudios se centra en la investigacion, presenta flexibilidad curricular y se basa en un
sistema de créditos. A través del programa se promoveran las acciones formativas para la
adquisicion de una base tedrica y préctica con caracter integral que permita el desarrollo de un
proyecto de investigacion, el analisis critico y la difusion del conocimiento generado. El trabajo de
investigacion se realizara con asesoria del director de tesis en colaboracion con el Comité de Tesis
y se acreditara mediante unidades de aprendizaje obligatorias vinculadas como: metodologia de la
investigacion, seminario de investigacion y seminario de tesis, las cuales conforman la mayoria de
los créditos del plan de estudios. Se contemplan actividades de investigacion del primero al cuarto
semestre, involucrando desde de la elaboracion y registro del proyecto de investigacion, hasta la
defensa de tesis. Asi mismo, la base tedrica y la actualizacion continua se veran enriquecidas
mediante unidades de aprendizaje optativas elegibles de acuerdo con el area del interés y proyecto
a desarrollar. La flexibilidad del plan permite cursar unidades de aprendizaje o realizar estancias
con valor crediticio dentro de la misma institucion o en distintas instituciones a nivel nacional o

internacional, que permitan el mejor desempefio del alumno.

El plan de estudios del programa de Maestria presenta una oportunidad para generar profesionales
de alta calidad que contribuyan a la generacion de conocimiento y a la resolucion de los problemas

de salud de la poblacion, mediante contribuciones innovadoras en un marco ético y de valores.

El programa de Doctorado tiene como finalidad la formacion de investigadores con orientacion

cientifica en el &rea de salud o nutricion.
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A través del plan de estudios del programa, el estudiante adquirira el conocimiento y las
habilidades para identificar problemas prioritarios en el campo de las ciencias de la salud, asi
como para disefiar e implementar protocolos dirigidos a desarrollar investigacion cientifica original

enfocados al area biomédica o nutricion.

Al igual que el plan de estudios de maestria, el plan de estudios de doctorado se centra en la
investigacion, presenta flexibilidad curricular y se basa en un sistema de créditos. Se propiciara un
aprendizaje de caracter integral contemplando todos los &mbitos para la formacion profesional
incluyendo la adquisicion de conocimientos de vanguardia, desarrollo de habilidades practicas y
metodoldgicas, asi como valores éticos fundamentales para el desarrollo de los trabajos de

investigacion en materia de salud.

El trabajo de investigacion se realizard con asesoria del director de tesis en colaboracion con el
comité de tesis designado por el CEP-MyDCB y se acreditara mediante unidades de aprendizaje
obligatorias y optativas vinculadas. Se contemplan labores de investigacion del primero al sexto
semestre, involucrando actividades como asistencia a cursos especializados, estancias de
investigacion y docencia a nivel licenciatura y maestria. Todo ello le permitira ejercer y promover
actividades de organizacion, liderazgo y formacion de equipos multidisciplinarios. Asi mismo, se
mantiene una evaluacion constante de la formacidn académica y de investigacion del estudiante
mediante un examen pre-doctoral realizado durante el segundo semestre y un examen de

candidatura realizado durante el quinto semestre del programa.

En general el plan de estudios del programa MyDCB presenta una oportunidad para formar
investigadores de excelencia que contribuyan a la generacion y difusion de conocimiento, gestion
de recursos, formacion y liderazgo de equipos multidisciplinarios enfocados a la resolucion de
problematicas de salud de la poblacion, mediante contribuciones innovadoras en un marco ético y

de valores.
3.2 Objetivos, metas y estrategias

3.2.1 Competencias del programa de maestria
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Competencia general:

Preparar recursos humanos con orientacion cientifica en el area biomedica o nutricion, mediante una
formacion por competencias cientificas que les permita desarrollar la capacidad de disefiar, aplicar,
analizar e interpretar resultados de investigacion, con actitud critica e innovadora, brindando respuesta
a las necesidades del entorno en un marco de responsabilidad social y ética profesional.

Competencia especifica

Meta

Estrategia

1. Facilitar la adquisicién de
conocimientos, mediante las
unidades de aprendizaje para
desarrollar habilidades en el area de
investigacion en Biomedicina.

Ofertar, durante el primer afio
del programa, unidades de
aprendizaje obligatorias bésicas,
gue permitan al estudiante
obtener 12 créditos de unidades
de aprendizaje, requeridos en el
programa.

Ofrecer 2 unidades de aprendizaje de
caracter obligatorio:

e Bioguimica
e Bioestadistica

Cada una con valor curricular de 6
créditos.

2. Promover el andlisis critico de
conocimiento cientifico mediante la
busqueda de literatura cientifica
innovadora para participar en el
desarrollo de las lineas de
investigacion asociadas al programa
de posgrado.

Ofertar, durante los dos afios de
duracion del programa, unidades
de aprendizaje obligatorias y
optativas que permitan al
estudiante adquirir un
conocimiento de vanguardia en
su area de investigacion, asi
como obtener los 12 créditos
optativos, requeridos al final del
programa.

Ofrecer 2 unidades de aprendizaje
obligatorias: Metodologia de la
investigacion 'y Il. Asi como la
oferta de unidades de aprendizaje
optativas, asociadas a las lineas de
investigacion.

Realizar actividades de revision,
analisis y discusion de literatura
cientifica, reciente en revistas
cientificas relacionadas con las lineas
de investigacion.

Fomentar la asistencia a simposios,
congresos o talleres de actualizacion
en su area de estudio.

3. Favorecer el desarrollo de un
proyecto de investigacion mediante
seminarios de investigacion para
contribuir a resolver las
problematicas actuales en materia
de salud.

Proporcionar una guia para la
generacion de un protocolo de
investigacion durante el primer
afio del programa, a través de
unidades de aprendizaje
obligatorias. Permitiendo al
estudiante iniciar la fase
experimental del protocolo de
investigacion a partir del

Ofrecer dos unidades de aprendizaje
obligatorias: Seminario de
investigacion 1y 11.

Asignar el tutor y el comiteé de tesis,
para cada estudiante inscrito en el
programa, al término del ler
semestre.

Brindar al estudiante las herramientas
para la correcta redaccion del
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segundo semestre. A su vez,
durante el segundo afio, el
programa permite al estudiante
obtener 12 créditos de unidades
de aprendizaje obligatorias.

Evaluar semestralmente el
avance experimental y el
cumplimiento de los objetivos
establecidos en el protocolo de
investigacion.

protocolo de investigacion a través de
la revision, anlisis y discusion de
literatura cientifica de vanguardia, asi
como la discusién de objetivos,
metodologia y cronograma con el
equipo de investigacion.

Solicitar al estudiante la presentacion
del protocolo de investigacion, en un
seminario semestral ante el comité de
tesis y su debida aprobacion para el
inicio del desarrollo del proyecto.

Evaluar los avances realizados en el
proyecto de investigacion mediante la
presentacion de resultados por parte
del estudiante en seminarios
semestrales ante el Comité de Tesis.

4. Facilitar el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico
mediante la interpretacién,
discusion y redaccion del trabajo de
investigacion para la difusion de los
resultados generados.

Favorecer la redaccion de un
trabajo de tesis durante el 4to
semestre del programa.

Evaluar semestralmente el
avance experimental, analisis y
discusion de resultados, asi
como el cumplimiento de los
objetivos establecidos en el
protocolo de investigacién

Ofrecer unidades de aprendizaje
optativas, referentes al area de interés
de los estudiantes, que fomenten el
andlisis de datos y metodologias
basadas en literatura cientifica,
interpretacién y analisis de los
resultados de investigacion.

Discutir los resultados y
metodologias de investigacion con el
comité de tesis durante la
presentacion de seminarios
semestrales.

5. Promover la presentacion de la
tesis mediante su defensa,
divulgacion y difusion en foros
cientificos para la obtencion del
grado.

Proporcionar las herramientas
necesarias para que el estudiante
alcance el 100% de avance
experimental al término del
cuarto semestre, permitiendo
cumplir con la totalidad de
créditos requeridos en el
programa (80) y con los
objetivos establecidos en el
protocolo de investigacion.

Ofertar las unidades de aprendizaje
obligatorias y optativas necesarias
para permitir al estudiante obtener la
totalidad de los créditos requeridos,
asi como llevar un estricto
seguimiento de la fase experimental
para monitorear los avances y
asegurar su término en el periodo
establecido.

Solicitar al estudiante, la presentacion
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Evaluar la tesis de investigacion
realizada por el estudiante,
mediante la defensa de la
misma.

Promover la participacion del
estudiante en al menos un taller,
seminario, simposio 0 congreso,
ya sea de modalidad nacional o
internacional, durante su
estancia en el programa.

del trabajo terminal ante el comité de
tesis y audiencia general, asi como la
debida aprobacién por el comité de
tesis.

Realizar la gestion necesaria para la
obtencion de recursos para movilidad
de los estudiantes pertenecientes al
programa.

Difundir informacién sobre talleres,
congresos 0 seminarios gque puedan
ser de interés para los estudiantes
adscritos al programa.

Requerir la participacion de los
estudiantes como ponentes en al
menos un foro cientifico nacional o
internacional, para la difusion de sus
hallazgos de investigacion ante
diversas audiencias.

3.2.2 Competencias del programa de doctorado

Competencia:

El programa de doctorado tiene como finalidad formar investigadores de alto nivel con orientacion
cientifica en el area biomédica o nutricion, mediante el desarrollo de habilidades que le permitan
fomentar su capacidad critica, de gestion, liderazgo, generacion de conocimiento, innovacion,
incorporacion de nuevas tecnologias y vinculacién, para resolver de manera independiente las
problematicas de su entorno con responsabilidad social y ética profesional.

Competencia Especifica

Meta

Estrategia

Brindar conocimiento actualizado a través
de unidades de aprendizaje orientadas al

area de interés del estudiante para el

desarrollo del proyecto de investigacion,
con sentido critico y actitud propositiva.

Ofertar, durante los 6
semestres de duracion del
programa, unidades de
aprendizaje obligatorias y
optativas que permitan al
alumno adquirir un
conocimiento de
vanguardia en su area de
investigacion y sea capaz
de obtener los 48 créditos
obligatorios y 30 créditos
optativos, requeridos para

Ofrecer unidades de aprendizaje
obligatorias como:

- Seminario de Investigacion
-1

- Trabajo de investigacion | -
v

- Desarrollo de habilidades
docentes

- Anédlisis y escritura de
textos cientificos.

Asi como unidades de aprendizaje
optativas referentes al area de
interés: biomedicina o nutricion.
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acreditar el programa.

Realizar en cada unidad de
aprendizaje, actividades de
revision, andlisis y discusién de
literatura cientifica, reciente en
revistas cientificas relacionadas con
las lineas de investigacion.

Promover el desarrollo de habilidades y
destrezas mediante analisis critico de
literatura cientifica y participacién en
seminarios de investigacion, para
proponer y gestionar la generacion de
nuevo conocimiento e investigacién

independiente con capacidad de liderazgo.

Proporcionar orientacién
para la generacion de un
protocolo de investigacion
original en materia de
salud, encaminado a la
obtencion de hallazgos de
investigacion relevantes y
de interés para generar un
producto de alto impacto
(publicacién/patente).

Realizar una evaluacion
semestral del avance
experimental y el
cumplimiento de los
objetivos establecidos en
el protocolo de
investigacion.

Asignacidn de tutor, quien brindara
orientacion para la determinacion
del tema a investigar, hipotesis,
objetivos, metodologia y
cronograma del protocolo de
investigacion.

Asignacién de comité de tesis.

Solicitar al estudiante la
presentacién del protocolo de
investigacion, en un examen pre-
doctoral ante el comité de tesis en
el que debera defender el
planteamiento del problema de
investigacion, hipdtesis y objetivos
a determinar.

Debera obtener la aprobacion del
comité para iniciar la fase
experimental.

Difusion de unidades de
aprendizaje relacionados con
técnicas especializadas de
investigacion y que pudiesen ser de
interés para los estudiantes
adscritos al programa.

Evaluar los avances realizados en el
proyecto de investigacion mediante
la presentacion de resultados por
parte del estudiante en seminarios
semestrales ante el comité de tesis.

Donde debera analizar y discutir los
resultados obtenidos hasta el
momento.

Solicitar al estudiante, la
presentacién de un examen de
candidatura durante el 4to semestre,
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ante el comité de tesis, en el que se
evaluara su avance académico y
experimental.

Solicitar al estudiante, la
presentacion del trabajo terminal.
Al finalizar el 6to semestre, se
presentara ante el comité de tesis y
audiencia general y su acreditacion
le otorgaré los 82 créditos de tesis.

Proporcionar las capacidades de difusion
del conocimiento generado, mediante la
elaboracién y publicacién de articulos
cientificos. Se recomienda que los
resultados sean presentados en foros de
alto nivel y revistas indizadas y arbitradas.

Impulsar la participacion
del estudiante en talleres,
seminarios, simposios o
congresos, nacionales o
internacionales, durante
su estancia en el
programa.

Impulsar la publicacion
de los resultados de la
investigacion en revistas
arbitradas e indizadas de
alto impacto.

Ofertar, durante el 4do semestre la
materia obligatoria “Analisis y
escritura de textos”.

Promover a través del tutor y
comité de tesis la capacidad del
estudiante de integrar, analizar y
transferir a diversas audiencias los
resultados de investigacion, asi
como la redaccion de textos
cientificos en inglés.

Realizar la gestion para la
obtencidn de recursos de movilidad
para los estudiantes pertenecientes
al programa.

Difundir informacidn sobre talleres,
congresos 0 seminarios que puedan
ser de interés para los estudiantes
adscritos al programa.

Requerir la participacion de los
estudiantes como ponentes en al
menos un foro cientifico nacional o
internacional, para la difusion de
sus hallazgos de investigacion ante
diversas audiencias especializadas
en el area.

Favorecer el desarrollo de habilidades de
formacion de recursos humanos y la
gestion de recursos financieros mediante
su participacion activa en el desarrollo de
proyectos de investigacion para colaborar
en la resolucion de problematicas en salud
a través de redes de colaboracion
interdisciplinaria con responsabilidad
social.

Fomentar en el
estudiante el ejercicio de
una actividad de
liderazgo, participando
en la formacién de
recursos humanos.

Involucrar al estudiante
en la gestion de recursos
participando en una
convocatoria de
investigacion interna o

Ofertar, durante el 2do semestre la
unidad de aprendizaje obligatoria
“Desarrollo de habilidades
docentes”.

Participacion del estudiante como
profesor o ayudante docente a nivel
maestria y licenciatura.

Involucrar al estudiante en la
formacion de recursos humanos de
maestria y licenciatura. Asi como
en la formacion de equipos de




Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Posgrado e Investigacion

externa.

trabajo y redes.

Integrar al estudiante en la
elaboracion de una propuesta para
la obtencion de recursos financieros
para investigacion.

3.2.3 Metas y estrategias para la operacion y consolidacion del programa

A CORTO PLAZO

Metas

Estrategias

Realizar el proyecto para el Programa Integral de
Fortalecimiento al Posgrado

Solicitar apoyos para becas de manutencién, equipo
de computo, equipo de laboratorios y acervo
bibliogréfico para estudiantes, como parte de los
proyectos de consolidacion del programa de Maestria
y Doctorado en Biomedicina y Nutricion, asi como
apoyos para proyectos doctorales.

Programar e iniciar las actividades del programa
para el afio 2020

Promover en el &mbito regional la apertura del
Programa de Maestria y Doctorado en Ciencias en
Biomedicina durante el primer semestre de 2020
Realizar las actividades operativas para el ejercicio del
segundo semestre de 2020

Realizar el proceso de seleccion en el mes de mayo de
2020

A MEDIANO PLAZO 2020- 2024

Metas

Estrategias

Consolidar el nlcleo académico basico del
programa.

Anadlisis y evaluacion de la productividad de las lineas
de investigacion.

Realizacion de actividades para mantener y aumentar
el ndcleo académico con reconocimiento SNI y
PRODEP.

Gestion de apoyo institucional para la apertura de
plazas para consolidar las lineas de investigacion.

Mantener en el SNI, un minimo de 50 % de
investigadores del NAB

Establecimiento de liderazgos por linea de
investigacion, que permitan aumentar la productividad
de todos los profesores y estudiantes mediante trabajo
en colaboracion.

Desarrollo de un esquema de trabajo basado en
productos de calidad, que permita a los tutores
cumplir con los criterios de evaluacién del SNI

Incrementar el nimero de convenios de
colaboracion efectiva con instituciones de
educacion superior, centros e institutos de
investigacion

Establecimiento de nuevos convenios especificos con
instituciones de educacién superior nacional y
extranjera, a partir de experiencias de colaboracion
institucional o individual
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Generar conocimiento nuevo e incrementar la
productividad de calidad.

Publicacion de un promedio de un articulo por
investigador al afio, en revistas con arbitraje
internacional indizadas en el Journal Citation Reports
(JCR).

Publicacion de articulos en revistas indizadas con
estudiantes, por lo menos el 50% de los trabajos del
ndcleo académico.

Publicacion de libros y capitulos de libros en
editoriales o0 asociaciones de prestigio.

Difusién de la produccion académica del
programa en foros nacionales e internacionales.

Participacion y promocidn del programa en foros
educativos nacionales e internacionales.
Participacion de investigadores y estudiantes en foros
nacionales e internacionales relacionados con
educacion.

Fortalecimiento en la infraestructura: estancia

temporal de animales pequefios, cubiculos y una

sala de trabajo para estudiantes.

Gestion de apoyo ante la institucion para la
construccidn de espacios destinados a una estancia
temporal de animales pequefios, cubiculos y una sala
de trabajo para estudiantes.

Lograr que 90 % de los estudiantes obtengan un
producto intermedio (informe de avance de
proyecto de tesis) en cada uno de los semestres
resultado de su investigacion.

Establecimiento de las expectativas en materia de
productos intermedios generados para cada uno de los
semestres del programa y verificar su cumplimiento.

Lograr que el 70 % del producto de la

investigacion de los estudiantes sea difundido en

seminarios, reuniones cientificas nacionales,

internacionales o publicado en revistas indizadas.

Promocion y apoyo de la difusion de los productos
generados por los estudiantes para que cumplan con
los requerimientos internacionales en su campo.

Obtener una eficiencia terminal de por lo 60 %
(graduados en tiempo).

Establecimiento de métodos de seleccion de
candidatos, reforzamiento de lineas de investigacion y
supervision del avance de los estudiantes.

A LARGO PLAZO (2025 EN ADELANTE)

Metas

Estrategias

Mantener en mas del 60 % el niUmero de
investigadores miembros del SNI en el ndcleo
académico basico.

Establecimiento de liderazgos por linea de
investigacion, que permitan aumentar la productividad
de todos los profesores y estudiantes mediante trabajo
en colaboracion.

Desarrollo de un esquema de trabajo basado en
productos de calidad, que permita a los miembros del
NAB cumplir con los criterios de evaluacion del SNI

Encabezar la formacion de recursos humanos de
alto nivel en el area de ciencias en biomedicina

Desarrollo de proyectos de ciencia bésica y aplicada
en los sectores académico y productivo, que
involucren el desempefio de los estudiantes y
egresados del programa.

Formacion de recursos humanos de alto nivel con
reconocimiento a nivel nacional e internacional.
Mantener una eficiencia terminal por cohorte
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generacional superior al 60 %, en un tiempo de
graduacion igual o menor a 3.5 afios.

Publicacion en revistas indizadas. Publicacion de un promedio de 1.5
articulos/investigador/afio en revistas JCR. En 50 %
de las mismas se incluirdn a estudiantes de doctorado.

Alcanzar la clasificacion de programa de Cumplimiento con los criterios y requisitos
posgrado “Consolidado” dentro del Padron establecidos por CONACYT.
Nacional de Posgrado de CONACYT.

3.3 Perfil de ingreso

Para el ingreso al programa de MyDCB, los aspirantes deberdn tener los siguientes

conocimientos, habilidades y valores:
Programa de Maestria

1) Conocimientos: Se recomienda que el aspirante al MyDCB sea un profesional del area de la
Salud (Medicina, Quimica, Nutricion, Enfermeria, Deportes, etcétera.) con conocimientos
solidos en Quimica-Biologia, cuyo interés primordial sea la investigacion y posea una vocacion
para el ejercicio profesional de la Maestria. Demostrar dominio del inglés en un nivel de lectura

y comprension de textos.

2) Habilidades: Capacidad de compresion, sintesis y analisis critico, las cuales se irdn madurando
y consolidando durante su formacion profesional. El candidato debera mostrar aptitudes para la
expresion oral, escrita y grafica, creatividad, disposicién, asi como habilidades para el trabajo

colaborativo y el estudio independiente.

3) Valores: Responsabilidad ante el aprendizaje, honestidad, respeto, conciencia social y

tolerancia.
Programa de Doctorado

1) Conocimientos: Se recomienda que el aspirante al programa sea un profesional del area de la
Salud (Medicina, Quimica, Nutricion, Enfermeria, Deportes, Bioingenieria, entre otras posibles)
con conocimientos sélidos en Quimica, Biologia Celular y Molecular, con habilidades
autodidactas, con profunda vocacion por el trabajo de laboratorio o trabajo de campo, y cuyo
interés primordial sea la investigacion. Demostrar dominio pleno del inglés en un nivel de lectura

y comprension de textos.
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2) Habilidades: Capacidad de compresion, sintesis y analisis critico de informacion cientifica. El
candidato deberd mostrar aptitudes para la expresion oral, escrita y grafica, creatividad,

disposicion, asi como habilidades para el trabajo colaborativo y el estudio independiente.

3) Valores: Responsabilidad ante el aprendizaje, honestidad, respeto, conciencia social y

tolerancia.
3.4 Proceso de selecciéon

Los aspirantes a cursar el programa de posgrado deberan cumplir con los siguientes requisitos de

ingreso:
3.4.1 Requisitos de ingreso para el programa de maestria

1) Poseer el grado académico de licenciatura en una carrera afin al area de Ciencias de la Salud
(Medicina, Ciencias Quimicas, Biologia, Enfermeria, Nutricion, Odontologia, Bioingenieria o
Deportes). En el caso de que sean pasantes tendran un tiempo limite para obtener el titulo y
cédula de licenciatura, los cuales deberan haber sido otorgado por alguna institucion reconocida
por la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES) o
la Secretaria de Educacién Publica (SEP). EI CEP-MyDCB considerara la admision de aspirantes
con estudios previos y concluidos de licenciatura realizados en universidades del extranjero, para
su ingreso al programa de maestria, esto en funcion de sus antecedentes académicos y

experiencial profesional.
2) Tener un promedio minimo de 80 (ochenta) en los estudios de licenciatura.

3) Comprobar dominio del idioma inglés en un nivel A2, de acuerdo con el Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas: Aprendizaje, Ensefianza, Evaluacion (2002). Se debera

presentar el documento que avale esta habilidad.

4) Los aspirantes deberan presentar la evaluacion de conocimientos a través del EXANI-III.
Quedaran exentos de examen los aspirantes que hayan obtenido en la licenciatura la distincion

sobresaliente en el EGEL-CENEVAL o que se hayan graduado con mencion honorifica.

5) Presentar solicitud de ingreso acompariada de los documentos que se enumeran a

continuacion:

5.1) Copia certificada del acta de nacimiento.
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5.2) Copia de identificacion oficial.

5.3) Curriculum vitae, con el formato del CVU del Conacyt, con copia de documentos

probatorios.
5.4) Copia del certificado de calificaciones y del titulo de licenciatura.
5.5) Carta de exposicion de motivos para su ingreso al programa.

5.6) Carta de apoyo del potencial director de tesis para su ingreso al programa, en la cual se

especifica su apoyo y guia durante los estudios de posgrado.
5.7) Dos cartas de recomendacion académicas.

5.8) Documento de un anteproyecto de investigacion con visto bueno del potencial director de

tesis.
3.4.2 Requisitos de ingreso para el programa de doctorado

1) Poseer el grado académico de maestria de un programa afin al area de Ciencias de la Salud
(Medicina, Ciencias Quimicas, Biologia, Enfermeria, Nutricion, Odontologia, Bioingenieria o
Deportes). En caso de no tener el grado y cédula de maestria, tendran un tiempo limite para
entregarlos, debiendo haber sido otorgado por alguna institucion reconocida por la Asociacion
Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES) o la Secretaria de
Educacion Publica (SEP). EI CEP-MyDCB considerara la admisién de aspirantes con estudios
previos y concluidos de maestria realizados en universidades del extranjero, para su ingreso al
programa de doctorado, esto en funcion de sus antecedentes académicos y experiencial

profesional.
2) Tener un promedio minimo de 85 (ochenta y cinco) en los estudios de maestria.

3) Comprobar dominio del idioma inglés en un nivel B1, de acuerdo con el Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas: Aprendizaje, Ensefianza, Evaluacion (2002). Se debera
entregar el documento probatorio correspondiente.

4) Presentar solicitud de ingreso acompafiada de los documentos que se enumeran a

continuacion:

4.1) Copia certificada del acta de nacimiento.
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4.2) Copia de identificacion oficial.

4.3) Curriculum vitae, con el formato del CVU del Conacyt, con copia de documentos

probatorios.
4.4) Copia del grado de maestria o0 acta de examen respectivo, asi como el titulo de licenciatura.
4.5) Carta de exposicion de motivos para su ingreso al programa de doctorado.

4.6) Carta de apoyo del potencial director de tesis para su ingreso al programa, en la cual se

especifica su apoyo y guia durante los estudios de posgrado.
4.7) Dos cartas de recomendacién académicas.

4.8) Documento de un anteproyecto de investigacion con visto bueno del potencial director de

tesis.
4.9) Presentar satisfactoriamente el anteproyecto de investigacion ante el CEP-MyDCB

4.10) Para estudiantes en activo de la Maestria en Ciencias en Biomedicina, podrén solicitar su
acceso directo al Doctorado cuando hayan tenido una evaluacién sobresaliente (envio de articulo
cientifico) y recibido una “Carta Invitacion al Doctorado” por parte del Comité de Tesis en su
evaluacion del cuarto semestre. Para la generacion de la Carta Invitacion, el Comité de Tesis
determinara los conocimientos del tema y la capacidad del estudiante para disefiar experimentos
e interpretar los datos obtenidos. Si el estudiante aprueba a satisfaccion esta etapa, se le otorgara

la “Carta de Invitacion™.
3.4.3 Procedimiento de seleccion

Para solicitar su admision al programa MyDCB, el solicitante debera presentar al coordinador

dentro del plazo de la convocatoria, la documentacion indicada en los requisitos.

Una vez cubiertos los requisitos de ingreso, se llevara a cabo el procedimiento de seleccion que

se describe a continuacion:

1) Los coordinadores del programa de maestria y doctorado integraran los expedientes de cada
uno de los aspirantes y los turnan al CEP-MyDCB.
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2) El candidato se entrevistara con los profesores del NAB del programa de MyDCB cuya linea
de investigacion le sea afin. De acuerdo a la eleccion, el alumno trabajara en la elaboracion de un

pre-proyecto de investigacion, el cual presentard ante CEP-MyDCB.

3) EI CEP-MyDCB realizara una entrevista a los candidatos a través de la presentacion de su
anteproyecto de investigacion. EI CEP-MyDCB designa una calificacion de acuerdo con la

rubrica previamente establecida.

4) El ingreso al programa de maestria y doctorado estard sujeto al resultado global de su
evaluacion considerando el resultado del EXANI-1Il, TOEFEL, calificacion derivada de la

entrevista, y calificacidn por la presentacion del anteproyecto.

5) EI CEP-MyDCB selecciona a los candidatos viables de acuerdo con el apartado 3 y presenta la
relacion al Director de la Unidad Académica para su visto bueno y formalizar la aprobacion del
candidato.

6) En la pagina electronica del programa de maestria y doctorado se publicaran los resultados de

la convocatoria para el ingreso al programa.
3.4.4 Criterios de permanencia

La permanencia en los estudios de maestria y doctorado se sujetaran a los plazos que establece el
estatuto escolar vigente de la UABC. Sélo en casos excepcionales y previa recomendacion
favorable del director de tesis y, en su caso, del Comité de Tesis, el CEP-MyDCB podra
recomendar al director de la FMM que gestione una prérroga de acuerdo con lo establecido en la

normativa vigente.
Los requisitos de permanencia en los programas de Maestria y Doctorado seran:

1) Mantener un promedio ponderado no inferior a 80 una vez cubierto el 40% de los créditos de

programa.

2) Aprobar los seminarios de avance de tesis, en los cuales se incluira, ademas de la presentacion

oral, la entrega por escrito de un informe semestral.

3) En el caso del programa de doctorado, obtener un dictamen positivo en el examen predoctoral
y en el examen de candidatura al grado de doctor, los cuales deberan ser presentado en los plazos

sefalados.
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4) El alumno causara baja definitiva del programa en los demas casos previstos en el estatuto

escolar y la normatividad universitaria.
3.4.5 Candidatura al grado de doctor

Se considera que un estudiante es Candidato al grado de Doctor cuando demuestra una
formacion académica y capacidad para la investigacion robustas. Previamente se deberd aprobar
el examen predoctoral durante el segundo semestre. Esta evaluacion tiene las siguientes

caracteristicas:
1) Debe realizarse durante el quinto semestre del examen de doctorado.

2) Debera ser autorizado por el Comité de Tesis, cuando el comité recomiende que el estudiante
ha alcanzado la madurez académica adecuada y presente el avance de su proyecto requerido.

3) Para esta evaluacion se formara un comité ad hoc designado por el CEP-MyDCB, conformado
por cinco investigadores, se recomienda que cuatro pertenezcan al NAB del programa y un

externo al programa. En este comité ad hoc no estara el director de tesis

4) Durante la realizacion del examen de candidatura, el estudiante presentara un escrito con los
avances detallados de su tesis y que incluya la discusion de los resultados experimentales
obtenidos. Esto se llevara a cabo siguiendo un formato que desarrollara el CEP-MyDCB.

5) Durante el examen de candidatura el sustentante presentara de manera oral los avances, y el
comité le examinara de manera rigurosa. Los criterios de evaluacion estaran considerados por el
CEP-MyDCB.

6) Cuando la evaluacion resulte negativa, el CEP-MyDCB podrd autorizar una segunda
evaluacion, la cual deberé realizarse en un plazo no mayor a un afio. En caso de resultar negativa,

el estudiante sera dado de baja del plan de estudios.
3.5 Perfil de egreso

Se espera que el egresado del programa de Maestria en Ciencias en Biomedicina sea capaz de

tener:
Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las ciencias en biomedicina y disefar

proyectos de investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.
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2) Coadyuvar en la realizacion de investigacion original y relevante que permita el avance del

conocimiento en su disciplina.

3) Realizar andlisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros pertinentes.
5) Ejercer actividades de organizacion y liderazgo académico.

Habilidades para:

1) Disefar protocolos de investigacion orientados a la resolucién de problemas prioritarios de

salud.

2) Aplicar los métodos y las técnicas de experimentacion de su campo disciplinario.

3) Integrar equipos de trabajo multidisciplinarios.

4) Trabajar de manera autodidacta.

5) Difundir los conocimientos adquiridos.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempefiar sus actividades de manera ética y profesional.

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea capaz de

tener:
Conocimientos para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar

proyectos de investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el avance del

conocimiento en la disciplina.
3) Realizar andlisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros locales, nacionales e

internacionales.
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5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Redactar y publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador
Journal Citation Report (JCR).

Habilidades para:

1) Disefiar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacion en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios

5) Participar en redes de colaboracion con grupos de trabajo de reconocido prestigio.
Actitud para:

1) Participar en la formacion de equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad acadéemico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempefiar sus actividades de manera ética y profesional.

3.6 Requisitos de egreso

Para obtener el grado de Maestro en Ciencias en Biomedicina el estudiante debera cumplir los

siguientes requisitos:

1) Completar un minimo de 80 créditos distribuidos de la manera establecida en el plan de

estudios, con un promedio ponderado superior a 80.
1.1) 36 créditos correspondientes a unidades de aprendizaje obligatorias.
1.2) 12 créditos correspondientes a las unidades de aprendizaje optativas.

1.3) 32 créditos correspondientes a la tesis, los cuales se acreditaran cuando el estudiante apruebe

su examen, correspondiente a la fase oral de la defensa de la tesis.
2) Haber presentado su trabajo en un congreso nacional o internacional.

Para obtener el grado de Doctor en Ciencias en Biomedicina el estudiante debera cumplir los

siguientes requisitos:
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1) Completar un minimo de 160 créditos distribuidos de la manera establecida en el plan de

estudios con un promedio ponderado superior a 80.
1.1) 48 créditos correspondientes a unidades de aprendizaje obligatorias.
1.2) 30 créditos correspondientes a unidades de aprendizaje optativas.

1.3) 82 créditos correspondientes a la tesis, los cuales se acreditaran cuando el estudiante apruebe

su examen de grado.
2) Haber aprobado el examen predoctoral y el examen de candidatura al grado de Doctor.
3) Haber presentado su trabajo en un congreso nacional o internacional.

4) Tener la aceptacion de un articulo cientifico derivado de su trabajo de investigacion

experimental, en una revista cientifica en el indicador Journal of Citation Reports (JCR).
3.7 Caracteristicas de las unidades de aprendizaje
Consideraciones:

» El programa a ofertar es MyDCB, sin opcion a doctorado directo. De manera que el mapa
curricular se va a dividir en lo correspondiente a Maestria y Doctorado.
» Las unidades de aprendizaje propuestas estan disefiadas con base en la orientacion de

Biomedicina y Nutricion.

3.7.1 Unidades de aprendizaje obligatorias de maestria

Tabla 6. Competencias generales y aportaciones al perfil de egreso de las unidades de
aprendizaje obligatorias del programa de maestria.

Unidades de Aprendizaje Obligatorias

Unidad de

aprendizaje Competencias generales Aportaciones al perfil de egreso

Metodologia de | Promover la generacion de habilidades | Busqueda bibliografica y de

la investigacion | | tedricas para la redaccion de protocolos | informacion cientifica de

de investigacion en un marco de respeto | vanguardia.

y responsabilidad. Capacitara al alumno a analizar
criticamente e interpretar los
conocimientos de vanguardia
publicados en revistas nacionales e
internacionales.

Habilitara al alumno a desarrollar
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proyectos de investigacion original
y de manera independiente en el
ambito de las ciencias de la salud.
Difundir los resultados de la
investigacion en foros locales,
nacionales e internacionales.

Metodologia de
la investigacién
I

Promover la capacidad de anélisis de
informacion cientifica para el
fortalecimiento del protocolo de
investigacion en un marco de respeto y
responsabilidad.

Habilitara al alumno a desarrollar
proyectos de investigacion original
y de manera independiente en el
ambito de las ciencias de la salud.
Reconocera la importancia del
trabajo en equipo en todas las
etapas de la investigacion
Desarrollara la capacidad de
difundir los resultados de la
investigacion en foros locales,
nacionales e internacionales.
Capacitara al alumno en la
interpretacion, anlisis y defensa de
sus resultados de investigacion.
Impactara en el liderazgo
académico del alumno, para la
generacion de recursos humanos,
formacién de grupos de
investigacion y creacién de redes de
investigacion.

Sentara las bases tedricas para que
el alumno presente la capacidad de
publicar trabajos originales, de
manera individual o conjunta.

Seminario de
investigacion |

Desarrollar habilidades teorico practicas
para la ejecucion de protocolos de
investigacion cientifica que permitan
coadyuvar en problematicas actuales de
salud en un marco de respeto y
responsabilidad.

Desarrollo de un proyecto de
investigacion original en materia de
biomedicina y nutricion, respaldado
por fundamentos tedricos y el uso
de una metodologia pertinente para
la obtencion de resultados
congruentes con el objetivo del
proyecto.

Seminario de
investigacion Il

Desarrollar habilidades metodoldgicas
para el andlisis y obtencion de
resultados, asi como para la adecuada
redaccion de un documento de tesis en
un marco de respeto y responsabilidad.

Elaboracion de un documento de
tesis basado en la investigacion
original, realizada y desarrollada
con base en unidades de aprendizaje
previas. Fortalecimiento de la
capacidad del alumno respecto al
manejo de técnicas o estrategias
para la solucion de problemas de
salud en materia de biomedicina o
nutricion. Asi, como en la
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capacidad de obtencidn,
interpretacion y discusion de
resultados para la generacion y
difusion de nuevo conocimiento.

Bioestadistica

Interpretar bases de datos y resultados
utilizando los diferentes métodos
estadisticos descriptivos e inferenciales
de investigaciones de la salud, para
tomar decisiones con honestidad,
equidad y tolerancia.

Esta unidad de aprendizaje es basica
para el estudiante de la Maestria 'y
Doctorado en Ciencias en
Biomedicina. Aporta capacidades
para realizar analisis estadisticos de
la informacion cualitativa y
cuantitativa de los datos obtenidos
en investigaciones en el campo de
la salud, asi como propiciar en el
estudiante la eleccion de los
métodos apropiados para el
procesamiento de los datos de su
trabajo de tesis.

Bioguimica

Promover el desarrollo de habilidades
para la busqueda, comprensién, andlisis
y discusién de conocimientos en las
ciencias Bioquimicas, en un marco de
respeto y responsabilidad.

Fortalecimiento del conocimiento
basico en el area de las ciencias
bioguimicas con énfasis en la
fisiologia celular.

Actualizar al estudiante en los
conocimientos novedosos en las
Ciencias Bioguimicas.

Capacitar al alumno en la busqueda
y analisis de informacion en las
plataformas electronicas de
referencia.

3.7.2 Unidades de aprendizaje obligatorias de doctorado

Tabla 7. Competencias generales y aportaciones al perfil de egreso de las unidades de

aprendizaje obligatorias del programa

de doctorado.

Unidades de Aprendizaje Obligatorias

Unidad de
aprendizaje

Competencia general

Aportaciones al perfil de egreso

Seminario de
investigacion |

Promover el desarrollo de habilidades para la
realizacion de protocolos de investigacion
cientifica en Biomedicina en un marco de
respeto y responsabilidad.

Habilidades para la busqueda
bibliogréfica y de informacion
cientifica en las principales bases de
datos de las ciencias en
Biomedicina.

Anélisis critico de informacion
publicada en libros de texto y en
revistas de vanguardia nacionales e
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internacionales.

Habilitar al estudiante a desarrollar
proyectos de investigacion original
y de manera independiente en el
area de las ciencias en Biomedicina.
Anélisis de las caracteristicas
generales, alcances y limitaciones
de los instrumentos de evaluacion y
modelos experimentales en
investigacion en Biomedicina.

Seminario de
investigacion Il

Incentivar el desarrollo de habilidades para la
estandarizacion de técnicas e instrumentos de
medicion que coadyuven al desarrollo de
protocolos de investigacién cientifica en las
ciencias en Biomedicina, en un marco de
respeto y responsabilidad.

Fortalecimiento del analisis critico
de la informacion publicada en
libros de texto y en revistas
nacionales e internacionales en las
ciencias en Biomedicina.

Anélisis de las caracteristicas
generales, alcances y limitaciones
de los instrumentos de evaluacion y
modelos experimentales asociados
al proyecto de investigacion.
Aportar herramientas para la
defensa del examen predoctoral.

Trabajo de
investigacion |

Promover el fortalecimiento de la capacidad
de andlisis critico para la ejecucion y mejora
de técnicas e instrumentos de medicién que
coadyuven al desarrollo de protocolos de
investigacion cientifica en las ciencias en
Biomedicina, en un marco de respeto y
responsabilidad.

Fortalecimiento del protocolo de
investigacion basado en el andlisis
critico de la informacién publicada
en libros de texto y en revistas
nacionales e internacionales en las
ciencias en Biomedicina.
Robustecer las capacidades
analiticas del estudiante basado
resultados derivados de los
experimentos realizados del
protocolo de investigacion.
Coadyuvar en la propuesta de
nuevos experimentos que ayuden a
comprobar la hip6tesis de trabajo.

Trabajo de
investigacion Il

Incentivar las habilidades para la
estructuracion, ejecucion y defensa de
protocolos de investigacion cientifica en un
marco de respeto y responsabilidad.

Realizar analisis critico del
conocimiento cientifico de
vanguardia que corresponda a las
necesidades del proyecto de
investigacion.

Generacion de un documento de
investigacion preliminar escrito con
avance significativo de los primeros
resultados obtenidos de las
metodologias seleccionadas por el
Comité de Tesis y el estudiante para
el desarrollo de su investigacion.
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Consolidar y/o adecuar el desarrollo
metodoldgico del proyecto vigente,
asi como desarrollar propuestas
metodoldgicas encaminadas a
coadyuvar el cumplimiento de los
objetivos especificos de la
investigacion.

Preparacion de la presentacion oral
y escrita de los avances del proyecto
de investigacién con resultados
preliminares.

Trabajo de
investigacion 111

Favorecer la adquisicion de habilidades para
el disefio de medios de divulgacion de los
resultados derivados sus proyectos de
investigacion cientificos, en un marco de
cordialidad y paciencia.

Evaluacién, comparacion e
interpretacion de los resultados
derivados del protocolo de
investigacion basado en el andlisis
critico de la informacidn publicada
en revistas nacionales e
internacionales en el area de
Biomedicina.

Potenciar las capacidades de
escritura y redaccion del estudiante
acorde a su trabajo experimental.
Coadyuvar y sugerir el disefio de
nuevas estrategias experimentales
gue permitan comprobar la hip6tesis
de trabajo.

Trabajo de
investigacion 1V

El estudiante generara y propiciara los
elementos necesarios para la culminacion de
los estudios de posgrado considerando los
requisitos esenciales de calidad y de
titulacion del programa, como la escritura
de articulos de investigacion original en
revistas con arbitraje internacional (JCR),
elaboracion de documento oficial de tesis y
estructura oral de defensa de la misma en un
marco de respeto y responsabilidad.

Obtencion de comprobante de
aceptacion y/o envio de articulo de
investigacion para su publicacién en
revistas indexadas en JCR.

Culminacion del escrito final de
investigacion (tesis) apegado a los
lineamientos y normatividad vigente
del programa de posgrado.

Generacion de una presentacion oral
que demuestre la culminacion de
todos los objetivos de la
investigacion y la trayectoria de
investigacion realizada durante el
posgrado.

Iniciacion y/o oficializacion del
tramite para la calendarizacion del
examen recepcional de tesis para la
obtencion de grado.

Desarrollo de
habilidades

Desarrollar las habilidades docentes a través
de estudio de proceso ensefianza aprendizaje

Desarrollar su actividad académico-
cientifica con conciencia 'y




Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Posgrado e Investigacion

docentes para alizar actividad docente frente a grupo a | responsabilidad social.
nivel licenciatura o posgrado con actitud de
respeto y responsabilidad social.

Analisis y Robustecer las capacidades de comunicacion | Promover la formacion de

redaccion de
textos cientificos

escrita del estudiante basado en articulos
cientificos elaborados a partir de resultados
experimentales del protocolo de
investigacion.

habilidades para la difusién de
resultados derivados de
investigaciones cientificas en
revistas con arbitraje, en un marco
de respeto y responsabilidad.

3.7.3 Unidades de aprendizaje optativas de maestria y doctorado

Tabla 8. Competencias generales y aportaciones al perfil de egreso de las unidades de

aprendizaje optativas de los programas de maestria y doctorado.

Unidades de Aprendizaje Optativas

Unidad de
aprendizaje

Competencia general

Aportaciones al perfil de egreso

Evaluacion del
Estado de
Nutricién

Analizar el panorama del estado de nutricion
mediante revision de informacion de la
historia clinico-nutriologica y fuentes de
informacion nutricional para la evaluacion
diagndstica y de riesgos para la salud de los
individuos.

El desarrollo de la asignatura
propone experiencias de aprendizaje
a mediante las cuales el estudiante
desarrolle competencias para
determinar la situacion del estado de
nutricion de individuos y grupos de
poblacién, mediante el método mas
adecuado. Ademas, de establecer
dinamicas en clase en donde podra
analizar y discutir los resultados de
la evaluacion en el contexto
regional, nacional y mundial.

Inmunonutricion

Reconocer e identificar los principales
componentes del sistema inmunolégico y la
importancia del proceso inflamatorio y su
control mediante intervenciones
nutricionales para aplicar estrategias
dirigidas a mediar, contrarrestar o prevenir
enfermedades.

El curso se enfoca en temas actuales
de un area de estudio de creciente
interés con alta aplicabilidad en el
ejercicio profesional y otorga la
capacidad para identificar y
seleccionar estrategias de
intervencion nutricional de acuerdo
al estatus nutricional, fisioldgico y
patoldgico con la finalidad de
incidir favorablemente la capacidad
inmunoldgica.
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Promover la generacion de habilidades
tedricas para la comprension de las
enfermedades neoplasicas en un marco de
respeto y responsabilidad.

Busqueda bibliogréfica y de
informacidn cientifica novedosa
relacionada a enfermedades
neoplasicas

Capacitara al alumno a analizar
criticamente e interpretar los
conocimientos de vanguardia en la
investigacion biomeédica dedicada al
cancer.

Nutricion y
Alimentacion
Humana

Desarrollar habilidades para la blsqueda,
comprension y analisis de conocimientos en
el area de Nutricién y Alimentacion
Humana, a través de la investigacion y
discusion de informacion, para integrar
conocimientos de vanguardia, con sentido de
ética y responsabilidad.

Fortalecimiento y actualizacion de
conocimiento basico en el area de
Nutricion y Alimentacion humana,
al brindar el espacio para el analisis
critico cientifico de vanguardia.

Capacitar al alumno en la busqueda
y analisis de informacion en las
plataformas electrdnicas de
referencia.

Mecanismos
moleculares y
celulares de
proteostasis

Promover la gestion para la busqueda,
comprension, y discusion de conocimientos
actualizados obre la homeostasis celular de
proteinas, en un marco de respeto y
responsabilidad.

Fortalecimiento del conocimiento
basico en el area de la investigacion
de los mecanismos de la
conservacion de la homeostasis de
proteinas

Actualizar al estudiante en técnicas
experimentales para el estudio de
proteinas
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3.8 Mapa curricular

3.8.1 Maestria en Ciencias en Biomedicina (Ingreso con titulo de licenciatura)

HC | |HL | [ HC: Numero de horas/semana/mes de teoria.
Materia HL: Nudmero de horas/semana/mes de laboratorio.
HT: Nudmero de horas/semana/mes de talleres/Campo.
HT | | C C:  Créditos.
ler semestre 2do semestre 3er semestre 4to semestre
2| 2 | |2 | [2 | [2 ] [2 | [2 ] 2

Metodologia de

Metodologia de la I SO Seminario de Seminario de
NS a Investigacion L L
Investigacion | 1 Investigacion | Investigacion |1
| 6 | 6 | 6 | 6
2| 2 [ [2 | |2 | | | |
Bioquimica Optativa |
| 6 | 6 | | | |
2| 2 | [2 ] 2 | | | |
Bioestadistica Optativa Il
| 6 | 6 | | | |

El alumno debera cubrir 36 creditos por unidades de aprendizaje obligatorias, un minimo de 12
créditos por unidades de aprendizaje optativas, y 32 créditos al presentar y aprobar la defensa de

su tesis; para un total de 80 créditos.

3.8.2 Doctorado en Ciencias en Biomedicina (Ingreso con grado de Maestria)

HC | [HL | [HC: Numero de horas/semana/mes de teoria.

HL: Nuamero de horas/semana/mes de laboratorio.
HT: Numero de horas/semana/mes de talleres/Campo.
HT | C C:  Créditos.

Materia
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ler semestre 2do semestre 3er semestre 4to semestre
2 | [ 2 2 | E 2 | |2 2 | |2
Seminario de Seminario de Trabajo de Trabajo de
Investigacion | Investigacion |l Investigacion | Investigacion 11
| 6 | |6 | |6 | |6
2| [2 | [2 ] [2 | |2 ] 2 | |
Desarrollo de
Optativa | Habilidades Optativa IV
Docentes
| | | | | | | |
2| [2 | [2 ] [2 | [2 ] 2 | |
Optativa Il Optativa Il Optativa V
| 6 | 6 | 6 | |
5to semestre 6to semestre
2| [2 | [2 ] 2 | | | |
Trabajo de Trabajo de
Investigacion 111 Investigacion IV
| 6 | |6 | | | |
2| E | | | | | |
Analisis y
Escritura de
Textos Cientificos
| 6 | | | | | |

El alumno debera cubrir 48 créditos por unidades de aprendizaje obligatorias, un minimo de 30
créditos por unidades de aprendizaje optativas, y 82 créditos al presentar y aprobar la defensa de

su tesis; para un total de 160 créditos.
3.9 Ruta critica de graduacion

Una vez que el estudiante haya sido aceptado al programa, éste serd vinculado a una de las dos
LGAC, misma linea a la que debe pertenecer su director de tesis, para dar inicio a la ruta critica
que lo llevara a la obtencion de su grado. Esta ruta critica serd supervisada por el Comité de
Tesis y avalada por el CEP-MyDCB, y estara en funcién del semestre, de las actividades que
debe realizar el estudiante y de los productos derivados de dichas actividades. El director de tesis

tendra bajo su responsabilidad proponer al CEP-MyDCB las unidades de aprendizaje optativas
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para el estudiante, unidades de aprendizaje intersemestrales, movilidad de los estudiantes,

congresos en los que los estudiantes participaran como ponentes; en el caso de estudiantes de

doctorado, la revista donde publicarén los resultados de la tesis, entre otras funciones vinculadas

a la ruta critica.

Las Tablas 9 y 10 muestran la ruta critica para la obtencion del grado de maestria y doctorado,

respectivamente.

Tabla 9. Ruta critica para el programa de Maestria en Ciencias en Biomedicina

Semestre Actividades
Productos
ler 1) Asignacién de Director de Tesis 1) Unidades de aprendizaje
Semestre | 2) Designacion del Comité de Tesis. aprobadas.
3) Aprobar las unidades de aprendizaje. 2) Nombramiento del Director de
4) Aprobar el Seminario de Avance de Tesis tesis
(presentacion de la version final del protocolo de | 3) Nombramiento de los integrantes
tesis) del Comité de Tesis.
4) Version final del protocolo
5) Acta de aprobacion del protocolo
por el Comité de Tesis.
20 1) Aprobar las unidades de aprendizaje 1) Unidades de aprendizaje
Semestre | obligatorias y optativas. aprobadas.
2) Aprobar el seminario de avance de tesis. 2) Acta de evaluacion del seminario
de avance de tesis.
3er 1) Aprobar las unidades de aprendizaje. 1) Unidades de aprendizaje
Semestre | 2) Aprobar el seminario de avance de tesis aprobadas.
(presentacion de resultados finales y aprobacién, | 2) Acta de evaluacion del seminario
en su caso, para la redaccion de la tesis). de avance de tesis, que incluya la
aprobacion para la redaccion de la
tesis.
40 1) Aprobar las unidades de aprendizaje. 1) Unidades de aprendizaje
Semestre | 2) Actividad de difusién de resultados en aprobadas.
congresos nacionales o internacionales 2) Constancia de participacién como
3) Aprobar el seminario de avance de tesis ponente.
(presentacion oral y escrita del trabajo final). 3) Acta de evaluacion del seminario
de avance de tesis.
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Tabla 10. Ruta critica para el programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina.

Semestre Actividades Productos
ler 1) Asignacién de Director de Tesis. 1) Unidades de aprendizaje
Semestre | 2) Designacion del Comité de Tesis. aprobadas.

3) Aprobar las unidades de aprendizaje.
4) Seminario de avance de tesis, el cual puede
ser abierto a la comunidad académica.

2) Nombramiento del Director de
Tesis.

3) Nombramiento de los
integrantes del Comité de Tesis.
4) Version final del protocolo

5) Acta de aprobacion del
protocolo por el Comité de Tesis.

2° Semestre

1) Aprobar unidades de aprendizaje.

2) Participar en la formacion de recursos
humanos.

3) Aprobar el examen predoctoral.

4) Aprobar el seminario de avance de tesis.

1) Unidades de aprendizaje
aprobadas.

2) Comprobante de participacién
de profesor ayudante a nivel
licenciatura o maestria.

3) Acta de examen predoctoral
4) Acta de evaluacion del
seminario de avance de tesis.

3er
Semestre

1) Aprobar unidades de aprendizaje.
2) Aprobar el seminario de avance de tesis.

1) Unidades de aprendizaje
aprobadas.

2) Acta de evaluacion del
seminario de avance de tesis.

4° Semestre

1) Aprobar unidades de aprendizaje.

2) Aprobar el examen de Candidatura al Grado
de Doctor

2) Aprobar seminario de avance de tesis.

1) Unidades de aprendizaje
aprobadas.

2) Acta de Examen de
Candidatura al Grado de Doctor
3) Acta de evaluacion del
seminario de avance de tesis.

5% Semestre

1) Actividad de difusion de resultados
(Presentacion en congresos nacionales o
internacionales).

2) Aprobar las unidades de aprendizaje
3) Aprobar seminario de avance de tesis.

1) Constancia de participacion
como ponente.

2) Unidades de aprendizaje
aprobadas.

3) Acta de evaluacion del
seminario de avance de tesis, que
incluya la aprobacion para la
redaccion de la tesis.

6° Semestre

1) Publicar los resultados de la investigacion en
revistas arbitradas.

2) Aprobar el seminario de avance de tesis
(presentacion oral y escrita del trabajo final).

3) Aprobar unidades de aprendizaje.

1) Carta de aceptacion del
articulo.

2) Acta de evaluacion del
seminario de avance de tesis.
3) Unidades de aprendizaje
aprobadas.
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3.10 Programas de las unidades de aprendizaje (PUAS)

Los programas de las unidades de aprendizaje obligatorias del programa de Maestria se
encuentran incluidas en el Anexo A. Los programas de las unidades de aprendizaje obligatorias
del programa de Doctorado se encuentran en el Anexo B. Asi mismo, en el Anexo C se

encuentran los programas de las unidades de aprendizaje optativas de la Maestria y Doctorado.
3.11 Evaluacion de los estudiantes

Los procesos de evaluacion que se aplicaran en la MyDCB estaran sujetos a lo establecido en el
Estatuto Escolar y en el Reglamento General de Estudios de Posgrado de la UABC, asi como en
el resto de la normativa universitaria que pudiese aplicar en lo referente a la inscripcion,
reinscripcién, permanencia, bajas, evaluacion del proceso ensefianza aprendizaje, aplicacion de
examenes, evaluacion de actividades précticas o de campo, evaluaciéon y seguimiento de los
trabajos de tesis, presentacion de ponencias, calidad de las publicaciones, y evaluacion de los
avances de la ruta critica del estudiante. En relacion con la evaluacion del proceso ensefianza-
aprendizaje derivado de las unidades de aprendizaje que se impartan en el programa, los
programas de las unidades de aprendizaje respectivas contendran una descripcion de los

mecanismos de evaluacién respectivos.

Los resultados de las evaluaciones que apliquen a cada estudiante durante el ciclo escolar, seran
analizados semestralmente por el comité de tesis correspondiente, el cual tendrd funciones de
tutoria para el alumno, y podra emitir las recomendaciones que considere pertinentes en los
seminarios de avance de tesis que se realizaran al término de cada ciclo escolar, las cuales seran

plasmadas en las actas o minutas que se generen.
3.12 Caracteristicas de la tesis

El comite de tesis del alumno evaluard semestralmente los avances de la parte experimental del
proyecto de investigacion (tesis). Antes de cada seminario el alumno enviara a los miembros de
su comité un documento escrito que hara las veces de borrador de tesis, el cual partira de la
informacién contenido en el protocolo aprobado al alumno, mismo que se ira detallando y

extendiendo a medida que el alumno transita por su ruta critica.

El comité de tesis dard seguimiento a la calidad y estructuracion de la tesis, la cual debe

presentar el siguiente formato:
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e Titulo del proyecto

e Resumen del proyecto

e Marco Tedrico

e Antecedentes

e Justificacion

e Planteamiento del problema

e Hipdtesis

e Objetivos

e Metodologia: disefio del estudio, lugar del estudio, periodo de realizacion, universo del
estudio, muestreo y tamafio de la muestra, criterios de seleccion (inclusion, exclusion y
eliminacién); operacionalizacion de las variables, procedimientos (métodos), aspectos
éticos y de bioseguridad, plan de analisis de resultados.

e Aspectos éticos y de bioseguridad: se debera declarar, entre otros aspectos, que el trabajo
estd acorde a la Declaracion de Helsinki, la Ley General de Salud y de su Reglamento en
Materia de Investigacion para la Salud; los beneficios de los participantes, la descripcion
detallada de los riesgos y beneficios de la investigacion, una explicacion clara sobre la
participacion de los pacientes o individuos de estudio, particularmente si incluye la
participacion de poblacion vulnerable como nifios, ancianos, reos, discapacitados, entre
otros. Se justificard la participacion de seres humanos o animales de laboratorio. El
protocolo deberéd explicar detalladamente la cepa a estudiar, métodos de anestesia y de
cuidado en el bioterio.

e Resultados

e Discusion

e Conclusiones

e Referencias bibliograficas (estilo APA).

e Anexos: carta de consentimiento informado, técnicas de laboratorio, productos

académicos derivados del trabajo de tesis, etc.

El protocolo debera tener la siguiente estructura y deberad ser aprobado al término del primer
semestre, tanto por el comité de tesis como por el comité de ética en investigacion de la facultad

de Medicina Mexicali.
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e Titulo del proyecto

e Resumen del proyecto

e Marco Tedrico

e Antecedentes

e Justificacion

e Planteamiento del problema

e Hipdtesis

e Objetivos

e Metodologia

e Aspectos éticos y de bioseguridad
e Recursos financieros y factibilidad
e Cronograma de actividades

e Referencias bibliograficas

e Anexos

Para el caso de las tesis de maestria, la extension del documento final no debera ser menor de 60
cuartillas ni mayor a 80 cuartillas. Para el caso de las tesis de doctorado, la extension del
documento final no debera ser menor de 80 cuartilla y ni mayor a 120 cuartilla; lo anterior sin
considerar la portada, indice, lista de tablas, lista de figuras, lista de abreviaturas, ni anexos;
deberd estar escrito con interlineado de 1.5, letra tipo Arial o Times New Roman, nimero 12, y

con formato APA para las citas y redaccién de referencias bibliograficas.

3.13 Lineas de Generacion y Aplicacion del Conocimiento (LGAC) relacionadas con el

programa
3.13.1 Nutricion y medicina preventiva

Estudio de las determinantes y el tratamiento de enfermedades asociadas a la Nutricion, asi como
las estrategias nutricionales y de tecnologia de alimentos aplicadas a la Salud Publica y Medicina

Preventiva.

Con base en la problematica de Salud Publica presente en la region, esta LGAC considera
contribuir en la identificacion las determinantes de las enfermedades asociadas a la Nutricion, a

través de estudios de carécter clinico, experimental, tecnolégico y molecular con perspectiva



Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Posgrado e Investigacion

interdisciplinaria. Se contempla el desarrollo de estrategias nutricionales que apoyen el
tratamiento integral y promuevan cambios en el estilo de vida de la comunidad, en beneficio de
la salud poblacion al incluir los tres niveles de prevencion de las enfermedades. De esta manera
se contribuira en el disefio y aplicacion de alternativas para la disminucion de riesgo, control y

reduccién de comorbilidades de las enfermedades con mayor importancia en la region.
3.13.2 Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

La LGAC en Biomedicina Molecular se orienta hacia la investigacion relacionada con los
principales problemas de salud de la region y el pais, en un contexto multidisciplinario, dado que
en esta area de énfasis convergen disciplinas como la bioquimica, fisiologia, inmunologia,
farmacologia, microbiologia y biologia molecular. Entre las tematicas que se abordaran en este
programa de posgrado se pueden mencionar el desarrollo de pruebas diagndsticas y tratamientos
para enfermedades infecciosas, el estudio de los mecanismos moleculares que inducen
resistencia a la insulina y su potencial aplicabilidad en la préactica clinica, el estudio de las
alteraciones metabdlicas que son criticas en el desarrollo de obesidad, cancer y dislipidemias, asi
como la interrelacién entre estas condiciones patoldgicas. Estos enfoque multidisciplinarios
pretenden utilizar modelos de estudio in vitro e in vivo, asi como un enfoque traslacional,

mediante el uso de diversas herramientas moleculares y nutricionales.

Tabla 11. Descripcion de las LGACs asociadas al programa de MyDCB y distribucion
de PTCs por linea.

LGAC

Descripcion

Integrantes

Biomedicina Molecular
y Medicina Traslacional

Caracterizacion de los mecanismos
moleculares que promueven el
desarrollo de padecimientos cronico-
degenerativos como diabetes mellitus,
obesidad, cancer, hipertension arterial
y hepatopatias; asi como el desarrollo y
evaluacion de pruebas para el
diagnostico de enfermedades
infecciosas. Lo anterior, mediante el
uso de modelos de estudio in vitro e in
vivo, en el contexto de la medicina
traslacional y con el uso de
herramientas de biologia molecular,
genética molecular, biologia celular,
inmunologia y bioquimica.

Dr. José Gustavo Vazquez Jiménez
Dra. Ana Gabriela Leija Montoya

Dra. Gladys Eloisa Ramirez Rosales
Dra. Isadora Clark Ordofiez

Dr. Victor Guadalupe Garcia Gonzélez
Dr. Armando Ruiz Hernandez

Dr. Jeslis Rene Machado Contreras
Dr. Jonathan Isaac Arauz Cabrera
Dr. Octavio Galindo Hernandez

SNls: 77%
Endogamia: 0%

Nutricion y Medicina
Preventiva

Esta linea de investigacion esta
enfocada en el estudio, disefio e

Dra. Daniela Gonzélez Valencia
Dra. Josefina Ruiz Esparza Cisneros
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implementacidn de estrategias
nutricionales y tecnologias de
alimentos aplicados a la Salud Publica
y Medicina Preventiva. Asi como en el
estudio de la biodisponibilidad,
actividad bioldgica y efectos
fisiolégicos de los alimentos y sus
componentes, tanto en condiciones de
salud como patoldgicas, y su
aplicacion en el desarrollo de
tratamientos nutricionales.

Dra. Maria Esther Mejia Ledn
Dra. Vianey Méndez Trujillo
Dr. Carlos Olvera Sandoval
Dr. Raul Diaz Molina

SNIs: 50%
Endogamia: 33%
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4. Planta académica y productos del programa »

4.1 Nucleo académico basico

Dra. Maria Esther Mejia Leon (SNI 1)

Dr. Octavio Galindo Hernandez (SNI 1)

Dr. Jonathan Isaac Arauz Cabrera (SNI 1)
Dra. Ana Gabriela Leija Montoya (SNI C)
Dra. Isadora Clark Ordofiez (SNI C)

Dr. José Gustavo Vazquez Jiménez (SNI C)
Dr. René Machado Contreras (SNI C)

Dr. Carlos Olvera Sandoval (SNI C)

Dra. Josefina Ruiz Esparza Cisneros

Dra. Gladys Eloisa Ramirez Rosales

Dra. Daniela Gonzélez Valencia

Dr. Victor Guadalupe Garcia Gonzalez (SNI 1)
Dr. Raul Diaz Molina

Dr. Armando Ruiz Hernandez

Dra. Vianey Méndez Trujillo (SNI 1)

Tabla 12. Informacion individual de los PTCs que integran el nucleo académico
basico (NAB) del programa.

Codificacion:

1. Grado académico 2. Horas promedio asignadas al programa a la semana

3. Formacidn y experiencia 4. Horas promedio asignadas a la semana para la
atencion de estudiantes

5. Linea(s) de trabajo o investigacion | 6. Institucion de Educacion que le otorgd el grado mas

alto obtenido

Total de estudiantes involucrados | 8. Nivel SNI'y PRODEP
en las lineas de trabajo o
investigacion

Nombre Maria Esther Mejia Le6n

1 Doctora en Ciencias en Nutricion y Metabolismo

2 6 h

3 Licenciatura en Medicina. Doctorado en Ciencias en Nutricion y
Metabolismo.

4 3h
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Nutricion y Medicina Preventiva

Centro de Investigacion en Alimentacion y Desarrollo, CONACYT

SNI'1

ombre Octavio Galindo Hernandez

Doctor en Biologia Celular

6h

W Nk |zl |on

Licenciatura en QBP. Maestria en Biologia Celular. Doctorado en
Biologia Celular

3h

Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

Centro de Investigacion y de Estudios Superiores del IPN.

SNI'1

ombre Jonathan Isaac Arauz Cabrera

Doctor en Farmacologia

6h

Wk =z|olN|o|o| s

Licenciatura: Quimico Farmacéutico Biélogo, Maestria en Farmacologia,
Doctorado en Farmacologia.

3h

Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

Centro de Investigacion y Estudios Superiores del IPN

SNI 1. PRODEP vigente

ombre Ana Gabriela Leija Montoya

Doctora en Genética Molecular

6h

w|N|k|Zz|o|N|o|or| s

Licenciatura: Quimica Farmacéutico Bidlogo. Maestria en Biologia
Molecular. Doctorado en Biologia Molecular.

3h

Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

Centro de Investigacion y Estudios Superiores del IPN

SNI C. PRODEP vigente

ombre Isadora Clark Ordofiez

Doctora en Ciencias

6h

Licenciatura en Biologia. Doctorado en Ciencias.

3h

Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

DR WNRFRIZIONO®O O™

Centro de Investigacion Cientifica y de Educacion Superior de Ensenada,
CONACYT

7

8 SNI C.

Nombre José Gustavo Vazquez Jiménez

1 Doctor en Bioguimica

2 6h

3 Licenciatura en Medicina. Maestria en Bioquimica. Doctorado en
Bioguimica.
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4 3h

5 Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

6 Centro de Investigacion y Estudios Superiores del IPN

7 -

8 SNI C. PRODEP vigente

Nombre JesUs René Machado Contreras

1 Doctor en Inmunologia

2 6 h

3 Licenciatura: Quimico Farmacéutico Biélogo. Doctorado en
Inmunologia.

4 3h

5 Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

6 Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de
Guadalajara

7 -

8 SNI C.

Nombre Carlos Olvera Sandoval

1 Doctor en ciencias Biologicas

2 6h

3 Licenciatura en Nutricién. Doctorado en Ciencias Biologicas

4 3h

5 Nutricion y Medicina Preventiva

6 Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, Universidad Auténoma
de Aguascalientes.

7 -

8 SIN C

Nombre Josefina Ruiz Esparza Cisneros

1 Doctora en Ciencias de la Salud

2 6h

3 Licenciatura en Quimica. Maestria en Nutricién. Doctorado en Ciencias
de la Salud.

4 3h

5 Nutricion y Medicina Preventiva

6 Facultad de Medicina Mexicali, UABC

7 -

8 PRODEP vigente

Nombre Gladys Eloisa Ramirez Rosales

1 Doctora en Ciencias Biomédicas Orientacion Inmunologia

2 6 h

3 Licenciatura en Medicina. Doctorado en Ciencias Biomédicas
Orientacion Inmunologia.

4 3h

5 Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

6 Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de
Guadalajara

7 -

8 -

Nombre Daniela Gonzéalez Valencia

1 Doctora en Ciencias con Orientacion en Nutricion
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2 6h

w

Licenciatura: Quimica Biologa. Maestria en Ciencias. Doctorado en
Ciencias.

3h

Nutricion y Medicina Preventiva.

Centro de Investigacion en Alimentacion y Desarrollo, CONACYT

ombre Victor Guadalupe Garcia Gonzalez

Doctor en Ciencias

6h

Wk |z o|~N|o|o| s

Licenciatura en Quimico Farmacéutico Bidlogo. Maestria en Ciencias
Bioguimicas, Doctor en Ciencias Bioguimicas

3h

Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

Instituto de Fisiologia Celular, UNAM

SNI 1. PRODEP vigente

ombre Raul Diaz Molina

Doctor en Farmacologia

6h

Wk |z o|N|o|o| s

Licenciatura en Quimica. Maestria en Ciencias en Quimica. Doctorado
en Farmacologia.

4 3h

5 Nutricion y Medicina Preventiva

6 Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de
Guadalajara

7 -

8 PRODEP vigente

Nombre Armando Ruiz Hernandez

1 Doctor en Investigacion en Medicina

2 6 h

3 Licenciatura: Quimico Farmacéutico Biélogo, Maestria en Farmacologia,
Doctorado en Investigacion en Medicina.

4 3h

5 Biomedicina Molecular y Medicina Traslacional

6 Escuela Superior de Medicina del IPN

7 -

8 -

Nombre Vianey Méndez Trujillo

1 Doctorado en Ciencias

2 6 h

3 Licenciatura en Ingenieria Bioquimica. Maestria en sistemas de
produccién animal. Doctorado en Ciencias.

4 3h

5 Nutricion y Medicina Preventiva

6 Universidad Auténoma de Baja California.

7 -

8 SNI 1




Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Posgrado e Investigacion

4.2 Profesores de dedicacion menor o parcial

e M. en C. Rafael Ivan Ayala Figueroa
e M. en C. Rafael Martinez Miranda
e Med. Esp. Maria Dolores Hernandez Almaguer (Candidato al Grado de Doctor)

Tabla 13. Informacién individual de los académicos de dedicién menor
o parcial del programa.

Cadificacion:
1. Grado académico 2. Horas promedio asignadas al programa a la semana
3. Formacidn y experiencia 4. Horas promedio asignadas a la semana para la

atencion de estudiantes

5. Linea(s) de trabajo o investigacién | 6. Institucion de Educacion que le otorgd el grado méas
alto obtenido

7. Total de estudiantes involucrados | 8. Nivel SNI y PRODEP
en las lineas de trabajo o investigacion

Nombre Rafael Ivan Ayala Figueroa

Maestro en Ciencias

4 h

Licenciatura en Ingenieria. Maestria en Ciencias

1h

Bioestadistica

Centro de Investigacion en Matematicas, CONACYT

PRODEP vigente

ombre Rafael Martinez Miranda

Maestro en Ciencias de la Salud

4h

Licenciatura en Medicina. Maestria en Ciencias de la Salud.

1h

Microbiologia

Facultad de Medicina Mexicali, UABC

PRODEP vigente

ombre Maria Dolores Hernandez Almaguer

Especialista en Genética Médica

4 h

w|N |k |Z|o|N|o|u|b|w|N|R|Z|o|w|o|o| b w| N |-

Licenciatura en Medicina. Especialidad en Genética Médica. Candidato a
Doctor en Medicina.

SN

1h

o1

Genética Médica

(op}
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~
1

4.3 Participacion de la planta académica en la operacion del programa

Codificacion: (escribir Si o No en el espacio correspondiente)

1. Docencia 2. Conferencias

3. Direccibn de tesis 4. Participacion en eventos especializados

5. Examenes de grado 6. Actividades de gestion

7. Tutores 8. Promocion y difusion

Nombre 1 2 3 4 5 6 7 8
Ana Gabriela Leija Montoya Si | Sil|Sil|lSil|lSil|Si|Si!| Si
Armando Ruiz Hernandez Si|Si|lSi|Si|Sil|lSi!|Si]| Si
Carlos Olvera Sandoval Si|Sil|lSi|Si|Sil|lSi!|Si]| Si
Daniela Gonzalez Valencia Si | Sil|lSil|lSil|lSil|lSil| Si!| Si
Gladys Eloisa Ramirez Rosales Si | Sil|lSil|lSil|lSil|lSil| Si!| Si
Isadora Clark Ordofez Si | Sil|lSilSi|SilSi!|Si!| Si
JesUs René Machado Contreras Si | Si|SilSilSil|Sil| Sil| Si
Jonathan Isaac Arauz Cabrera Si|Sil|lSilSi|SilSi!|Si!| Si
José Gustavo Vazquez Jiménez Si | Si|lSilSilSil|Sil| Sil| Si
Josefina Ruiz Esparza Cisneros Si | Si|Sil|lSilSil|Sil|Si| Si
Maria Esther Mejia Ledn Si | Si|Si|Si|Si|Si]| Si]| Si
Octavio Galindo Hernandez Si | Sil|lSil|lSilSil|lSil| Si!| Si
Raul Diaz Molina Si [ Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si
Vianey Méndez Trujillo Si | Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si
Victor Guadalupe Garcia Gonzalez Si | Si|Sil|Sil|lSi|Si| Si]| Si
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4.4 Evaluacion de la planta docente

La evaluacion de la actividad docente de posgrado se realizara a través de una encuesta de
percepcion de los estudiantes. Se trata de una encuesta desarrollada institucionalmente que se
aplica semestralmente en linea bajo la supervision de la Coordinacion General de Posgrado e
Investigacion y el Departamento de Posgrado e Investigacion del Campus Mexicali. Esta
encuesta evalUa la calidad del modelo educativo y la operatividad del programa, las condiciones
de la infraestructura disponible, las caracteristicas de la movilidad del alumno, el acceso a la
informacion (referencias bibliogréficas, banco de datos, etc.), atencion recibida de parte del
personal académico del programa, entre otros. Los resultados permitiran retroalimentar el
proceso ensefianza-aprendizaje y proponer actualizaciones al plan de mejora continua del

programa.

Semestralmente se actualizara una base de datos con la productividad de los PTCs asociada al
programa de posgrado, que incluird los siguientes indicadores: Articulos de investigacion
original publicados; Libros y/o capitulos de libros cientificos y de texto; Presentaciones en
eventos académicos especializados; Patentes registradas y en proceso de explotacion; Desarrollos
tecnoldgicos y prototipos experimentales; Desarrollo de sistemas y/o programas de computacion;
participacion de los estudiantes en la productividad del PTC. Se pondra especial énfasis en la

movilidad estudiantil y la productividad conjunta con los estudiantes de posgrado.
4.5 Productos académicos del programa

En virtud de que es un programa de nueva creacion no existe productividad directamente
asociada al programa de MyDCB. Sin embargo el nicleo académico basico que se propone para
este programa de posgrado tiene productividad relevante (publicaciones, estudiantes graduados y

solicitudes de patentes) en los Gltimos 5 afios, la cual se presenta a continuacion:

PUBLICACIONES Y SOLICITUDES DE PATENTE

2015

Articulos Cientificos

Nicolas Addiel Serafin Higuera, Ernesto Alonso Beltran Partida, Zureya Fontes Garcia, Laura
Judith Martinez Ramirez, Gustavo Martinez Coronilla, Participacién de los Receptores NOD
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en la Enfermedad Pariodontal. En Investigacion Educativa en Latinoamérica. Editorial Centro de
Estudios e Investigaciones. 2015; pp. 125-139. ISBN: 978-607-8435-15-9

Garcia-Gonzalez V, Gutiérrez-Quintanar N, Mas-Oliva J. The C-terminal Domain Supports a
Novel Function for CETPI as a New Plasma Lipopolysaccharide-Binding Protein. Sci Rep. 2015;
5:16091.

José Fernando Diaz-Villanueva, Raul Diaz-Molina, Victor Garcia-Gonzalez. Protein Folding
and Mechanism of Proteostasis. Int J] Mol Sci 2015, 16(8):17193-17230.

Garcia-Gonzalez V, Delgado-Coello B, Pérez-Torres A, Mas-Oliva J. Reality of a Vaccine in the
Prevention and Treatment of Atherosclerosis. Arch Med Res. 2015; 46:427-437.

Anzures-Olvera F, Macias-Cruz U, Alvarez-Valenzuela FD, Correa-Calderén A, Diaz-Molina R,
Hernéndez-Rivera JA, Avendafio-Reyes L. Effect of season (summer vs winter) on physiological
variables, milk production and antioxidant capacity of Holstein cows in an arid zone of
northwestern Mexico. Arch Med Vet 2015, 47(1):15-20.

Josefina Ruiz Esparza C, Octavio Robinson Navarro, Raul Diaz Molina, E. Gabriela Carrillo
Cedillo. High sensitivity C-Reactive protein in professors from Mexicali, B.C., Mexico.
International Journal of Food and Nutritional Science 2015, 2(3):1-3.

U Macias-Cruz, TJ Sanchez-Estrada, MA Gastelum-Delgado, L Avendafio-Reyes, A Correa-
Calder6n, FD Alvarez-Valenzuela, R Diaz-Molina, CA Meza-Herrera, M Mellado. Seasonal
reproductive activity of Pelibuey ewes under arid conditions of Mexico. Arch Med Vet, 2015,
47(3):381-386.

Jonathan Arauz, Yadira Rivera-Espinoza, Mineko Shibayama, Liliana Favari, Rosa Elena
Flores-Beltran, Pablo Muriel. Nicotinic acid prevents experimental liver fibrosis by attenuating
the prooxidant process. International Immunopharmacology. 2015; 28: 244-251.

Emmanuel Torres-Garcia, S., Martin, E., Rodriguez-Hernandez, C., Olvera-Sandoval C.,
Mitchell, K., Loera Muro, A., Guerrero-Barrera, A. (2015). A World Under Stress, Molecular
Response to Adverse Conditions. International Journal of Current Research and Academic
Reviews 2347-3215, 3, 85-100.

Galindo-Hernandez O, Gonzales-Vazquez MA, Cortes-Reynosa P, Reyes-Uribe E, Chavez-
Ocafa S, Reyes-Hernandez o, Sierra-Martinez M, Eduardo Pérez
Salazar. Extracellular vesicles from women with breast cancer promote an epithelial-
mesenchymal-transition-like process in mammary epithelial cells MCF10A. Tumor Biology
2015.

Reyes-Uribe E, Galindo-Hernandez O, Cortes-Reynosa P, Salazar EP. Cell migration induced
by native type IV collagen requires PI3K/Akt2 and EGFR activity in MDA-MB-231 breast
cancer cells.Cancer Research Journal. 2015; 3(3): 52-62.
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Armando Ruiz-Hernandez, Fausto Sanchez-Mufioz, Jessica Rodriguez, Loranda Calderén-
Zamora, Rodrigo Romero-Nava, Fengyang Huang, Enrique Hong & Santiago Villafafia (2015)
Expression of orphan receptors GPR22 and GPR162 in streptozotocin-induced diabetic rats,
Journal of Receptors and Signal Transduction, 35:1, 46-53.

Mejia-Leon M.E., Calderon de la Barca A.M. Diet, microbiota and autoimmunity: the complex
interplay of factors in type 1 diabetes. Nutrients. 2015, 7(11):9171-9184.

Mejia-Leon M.E., Calderon de la Barca A.M. Comment on Alkanani et al. Alterations in
Intestinal Microbiota Correlate with Susceptibility to Type 1 Diabetes. Diabetes 2015; 64:3510—
3520.

Mejia-Leon M.E., Calderon de la Barca A.M. Perinatal factors and type 1 diabetes-associated
dysbiosis in Mexican infants. Boletin Médico del Hospital Infantil de México. 2015, 72(5):333-
338.

Mejia-Ledn M.E., Calder6n de la Barca A.M. HLA-DQ genetic risk gradient for Type 1
Diabetes and Celiac Disease in Northwest Mexico. Revista de Gastroenterologia de Meéxico.
2015, 80(2):135-143.

2016

Articulos Cientificos

Jorge Sandoval-Basilio, Nicolas Serafin-Higuera, Octavio D. Reyes-Hernandez, Idanya Serafin-
Higuera, Gabriela Leija-Montoya, Magali Blanco-Morales, Monica Sierra-Martinez, Roberto
Ramos-Mondragon, Silvia Garcia, Luz Berenice Lopez-Hernandez, Martha Yocupicio Monroy,
Sofia L. Alcaraz-Estrada. LOW PROTEOLYTIC CLIPPING OF HISTONE H3 IN CERVICAL
CANCER. J Cancer, 2016; 7(13):1856-1860.

Omar Valero-Monroy, Gabriel Garcia-Cervantes, Luis F. Marquez-Corrales, Ana G. Leija-
Montoya, Jorge Sandoval-Basilio, Gustavo Martinez-Coronilla, Mario A. Isiordia Espinoza,
Nicolas Serafin-Higuera. MYELOID DERIVED SUPPRESSOR CELL: A NEW PLAYER IN
PERIODONTAL DISEASE?. Medical hypotheses,. 2016; 95:35-38.

Ulises Macias-Cruz, Miguel A. Gastélum, Francisco D. Alvarez, Abelardo Correa, Raul Diaz,
César A. Meza-Herrera, Miguel Mellado y Leonel Avendafo-Reyes. Effects of summer heat
stress on physiological variables, ovulation and progesterone secretion in Pelibuey ewes under
natural outdoor conditions in an arid region. Animal Science Journal, 2016; 87(3):354-360.

Ulises Mercado, Raul Diaz-Molina. Nivel de estimulador de linfocitos B (BLYyS/BAFF) en el
suero de pacientes con lupus. Rev Med Inst Mex Seguro Soc. 2016; 54(3):334-7.

Abelardo Correa Calderdn, Rolando Pérez Velazquez, Leonel Avendafio Reyes, Ulises Macias
Cruz, Raul Diaz Molina, Fernando Rivera Acufa. Effect of time of progesterone
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supplementation on serum progesterone and the conception rate of cooled Holstein heifers during
the summer. Animal Science Journal, 2016, 87(6):745-749.

Marisela Castro-lbarra, Rufino Menchaca-Diaz, J Jests Cabrales-Ruvalcaba, Rosa Alicia Luna
V. Gomez. Resultado falso positivo en la mamografia y su asociacién con la presencia de
obesidad: un estudio de casos y controles. Gaceta Médica de México. 2016; 152:503-507.

Reyes-Nava LA, Gardufio-Siciliano L, Estrada-de los Santos P, Herndndez-Sanchez H, A Arauz
J, Muriel P and Rivera-Espinoza Y. Use of bile acids as a selection strategy for lactobacillus
strains with probiotic potential. J Food Nutr Disor. 2016; 5:1.

Jonathan Arauz, Erika Ramos-Tovar, Pablo Muriel. Redox state and methods to evaluate
oxidative stress in liver damage: From bench to bedside. Ann Hepatol. 2016; 15(2):160-73.

Jonathan Arauz, Yadira Rivera-Espinoza, Mineko Shibayama, Liliana Favari, Rosa Elena
Flores-Beltran, Pablo Muriel. Nicotinic acid prevents experimental liver fibrosis by attenuating
the prooxidant process. Int Immunopharmacol. 2016; 28(1): 244-51.

Gonzélez, D., Ortega, M.I. y Grijalva, M.I. (2016). “Programa de desayunos escolares en
Sonora. Un recuento de experiencias y retos nuevos”. Estudios Sociales. Vol. 26, nim. 48, pp.
166-189.

R. Romero-Nava, J. E. Rodriguez, A. A. Reséndiz-Albor, F. Sanchez-Mufoz, A. Ruiz-
Hernandéz, F. Huang, E. Hong & S. Villafafia (2016) Changes in protein and gene expression of
angiotensin Il receptors (AT1 and AT2) in aorta of diabetic and hypertensive rats, Clinical and
Experimental Hypertension, 38:1, 56-62.

Libros y Capitulos de Libro

Ana Gabriela Leija-Montoya, Maria Luisa Benitez-Hess, Luis Alvarez-Salas. Application of
nucleic acid aptamers to viral detection and inhibition. En Nucleic Acid, Marcelo Larramendy,
INTECH , 2016; pp. 93-119. ISBN 978-953-51-4616-2

Diaz- Garcia Héctor Rafael, Contreras-de la Torre Nancy Anabel, Aleman-Villalobos Alfonso,
Carrillo-Galindo Maria de Jesus, Gomez- Jiménez Olivia Berenice, Esparza-Beléndez Edgar,
Ramirez-Rosales Gladys Eloisa, Portilla-d Buen Eliseo and Arreola-Torres Ramoén. Chapter 7.
Infective Endocarditis in End-Stage Renal Disease Patients in Developing Countries: What is the
Real Problem? En Contemporary Challenges in Endocarditis. INTECH, 2016, p. 121-142. DOI:
10.5772/6492

Mejia-Leon M.E., Calderon de la Barca A.M. Serum IgG subclasses against dietary antigens in
children with type 1 diabetes. Journal of Diabetes Research and Therapy, 2016, 2(1):1-4.

Solicitudes de Patentes

Solicitudes de Patentes de Modelo de Utilidad y de Disefios industriales
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Numero de solicitud: MX/a/2016/016788

Fecha de presentacion: 16/12/2016

Titulo: Dispositivo de autotoma de muestras cérvico-vaginales

Inventores: Ana Gabriela Leija Montoya; Brenda Arizai Alvarez Sandoval; Emmanuel
Razo Cabrera; Giovanni Palomino Vizcaino; Luis Marat Alvarez Salas; Mauricio Diaz
Sanchez; Octavio Patricio Garcia Gonzalez.

2017

Articulos Cientificos

Maria Elena Haro Acosta, Josefina Ruiz-Esparza Cisneros, Raul Diaz Molina, Rafael Ayala.
Asociacion de la proteina C-reactiva ultrasensible con la composicion de la dieta en nifios
escolares mexicanos. Revista Investigacion Clinica. 2017, 58(1): 44-55.

Paulina Yesica Ochoa-Martinez, Javier Arturo Hall- Lopez, Marco Antonio Martinez-Garcia,
Raul Diaz-Molina, Ana Maria Miranda Botelho Teixeira, José Antonio Moncada-Jiménez.
Cinética de la inmunoglobulina-A salival (siga) en adultos jovenes con capacidad aerdbica
promedio o excelente, antes y después de una prueba de esfuerzo méximo. Revista Chilena de
Infectologia. 2017; 34 (1): 27-32

Nieto-Coronel T, Salazar-Campos JE, Cantu de Leén D, Diaz-Molina R, Vazgquez-Romo R,
Bargall6-Rocha E. Tumor Phyllodes con transformacion a osteosarcoma. Rev Med Chile 2017;
145(8):1076-1082.

Garcia-Gonzalez V, Mas-Oliva J. A Novel B-adaptin/c-Myc Complex Formation Modulated by
Oxidative Stress in the Control of the Cell Cycle in Macrophages and its Implication in
Atherogenesis. Sci Rep. 2017; 7(1):13442.
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Coffee consumption prevents fibrosis in a rat model that mimics secondary biliary cirrhosis in
humans. Nutr Res. 2017; 40:65-74.
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Naringenin prevents experimental liver fibrosis by blocking TGFB-Smad3 and JNK-Smad3
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Roman, E. Hong, F. Huang & S. Villafaiia (2017) Possible involvement of orphan receptors
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photochemical efficiency and epidermal polyphenols content of Prosopis glandulosa and
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nifios con diagndstico de enfermedad asociada al trigo. Boletin Clinico del Hospital Infantil del
Estado de Sonora, 2017, 34(2):99-107.

Aguayo-Patron S.V., Mejia-Ledn M.E., Calderén de la Barca A.M. Diabetogenic potential of
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Libros y Capitulos de Libro
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Solicitudes de Patente
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Hasta Agosto de 2019

Articulos Cientificos

Galindo-Hernandez O, Cérdova-Guerrero |, Diaz-Rubio LJ, Pulido-Capiz A, Diaz-Villanueva
JF, Castafieda-Sanchez CY, Serafin-Higuera N, Garcia-Gonzalez V (2019). Protein translation
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Armando Ruiz-Hernandez, Rodrigo Romero-Nava, Fengyang Huang, Enrique Hong &
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6, 484-491.

Maria Tereza Nieto-Coronel, Victor Manuel Pérez-Sanchez, Jessica Elizabeth Salazar-Campos,
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A case report and review of the literature. Indian Journal of Pathology and Microblology. 2019;
62(1):125-128.

Abelardo Correa-Calderon, Ismael Angulo-Valenzuela, Fernando Betancourth, Francisco Oroz-
Rojo, Karina Fierros-Castro, Ulises Macias-Cruz, Raul Diaz-Molina, Leonel Avendafio-Reyes.
Conception rate following artificial insemination with sexed semen in Holstein heifers under
artificial cooling during summer compared with winter season. Trop Anim Health Prod.
Publicado online el 16 de julio de 2019. DOI 10.1007/s11250-019-01998-9.

Romero-Nava R, Aguayo-Cerdn K, A, Ruiz-Hernandez A, Huang F, Hong E, Aguilera-Mendez
A, Villafafia Rauda S: Silencing of GPR82 with Interference RNA Improved Metabolic Profiles
in Rats with High Fructose Intake. J Vasc Res 2019. doi: 10.1159/000500781

Acosta-Montafio P, Rodriguez-Velazquez E, Ibarra-Lopez E, Frayde-Gomez H, Mas-Oliva J,
Delgado-Coello B, Rivero IA, Alatorre-Meda M, Aguilera J, Guevara-Olaya L, Garcia-
Gonzalez V. Fatty Acid and Lipopolysaccharide Effect on Beta Cells Proteostasis and its Impact
on Insulin Secretion. Cells. 2019 Aug 13;8(8). pii: E88

Gonzalez-Mendoza D, Leon-Jimenez E, Estudillo-Diaz E, Montes De Oca C, Rodriguez-
Hernandez L, Mendez-Trujillo V, Tzintzun-Camacho Ol, Duran-Hernandez D, Grimaldo-Juarez
O, Cecefa-Duran C. 2019. Evaluation of commercial product based on Isaria fumosorosea and
Verticillium lecanii as an alternative in the biocontrol of Phenacoccus solenopsis Tinsley
(Hemiptera: Pseudococcidae) in the Northwest of Mexico. Revista de la Sociedad Entomoldgica
Argentina (En Prensa)
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Santiz-Gomez J.A., Rincon-Rosales R, Abud-Archila M, Ruiz-Valdiviezo V, Gutiérrez-Miceli F,
Dendooven L, Mendez-Trujillo V, Rodriguez-Hernandez L, Gonzalez-Mendoza D. 20109.
Influence of Mycorrhization on the Growth and Fructan Production in Micropropagated Agave
grijalvensis (B. Ullrich) Plantlets. Proc. Natl. Acad. Sci., India, Sect. B Biol. Sci.,
DOI:10.1007/s40011-019-01109-6

Mendez-Trujilllo V, Valdez-Salas B, Carrillo-Beltran M, Curiel-Alvarez M.A., Tzinzun-
Camacho O, Cecefia-Duran C, Gonzalez-Mendoza D. 2019. Green synthesis of bimetallic
nanoparticles from Prosopis juliflora (SW) DC., and its effect against cotton mealybug,
Phenococcus solenopsis (Hemiptera:Pseudococcidae). Phyton, International Journal of
Experimental Botany (En Prensa).

Pérez-Luna Y, Alvarez-Gutiérrez P, Gonzalez-Mendoza D, Mendez-Trujillo V. 2019.
Evaluacion de la presencia de hongos micorrizico arbusculares en un bosque de pino-encino en
Chiapas, México. Idesia (Arica), 37(1), 67-73.

Trejo Trejo, M.; Pineda Espejel, H.; Villalobos Molina, R.; Ramos Jiménez, A.; Vazquez Jiménez, J.G.;
Machado Contreras, J.R.; Mejia-Ledén, M.E.; Arrayales Millan, E. Acute Exercise Effect on Glomerular
Filtration in the Elderly. Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.
2019 (In Press).

Libros y Capitulos de Libro

Betanzos-Cabrera G., Sharma, Olvera-Sandoval, C., Ashutosh, Aguilar-Lopez D. K. &
Izquierdo-Vega J. A. (Eds.). (2019). Nutrition in inflammatory lung diseases. En Oxidative
Stress in Lung Diseases (Vol. 1). Springer Singapore.

Calderdn de la Barca, AM., Sigala-Robles R., Mejia Ledon ME. Enfermedades relacionadas con
el consumo de trigo: no solo es la enfermedad celiaca ni tampoco solo el gluten. En: Nutricion en
Gatroenterologia: aspectos clinicos y dietéticos. Milke Garcia P. (ed) pp. 139-155. Clave
Editorial, 2018. ISBN: 9786074374650.

DIRECCIONES Y CODIRECCIONES DE TESIS
Tesis Codirigidas por el Dr. Carlos Olvera Sandoval

Alumno: Sarai Soto Espinosa

Titulo tesis: “Efecto de un antagonista de la GnRH sobre la expresion del receptor a GnRH en
glandula de rata”

Programa: Licenciatura en Biotecnologia

Institucion: Universidad Autonoma de Aguascalientes

Fecha: Diciembre 2017

Alumno: Denisse Carolina Villalobos Roméan
Titulo tesis: “Efecto de la vasopresina sobre proteinas de matriz celular en fibroblastos en
cultivo”
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Programa: Licenciatura en Biotecnologia
Institucion: Universidad Autonoma de Aguascalientes
Fecha: Diciembre 2017

Alumno: Javier Saldafia Sanchez

Titulo tesis: “Estudio inmunohistoquimico de la expresion del receptor de GnRH en glandula
adrenal de ratas Wistar tratadas con acetato de leuprolida”

Programa: Licenciatura en Biotecnologia

Institucion: Universidad Auténoma de Aguascalientes

Fecha: Diciembre 2017

Alumno: Hiram Alberto Solis Hernandez

Titulo tesis: “Evaluacion del aceite de semilla de granada como antioxidante en ratas Wistar
sometidas a ejercicio”

Programa: Maestria en Ciencias Biomédicas y de la Salud

Institucién: Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Fecha: Vigente

Tesis dirigidas por el Dr. Raul Diaz Molina

Alumno: Maribel Tapia Valencia

Titulo de tesis: Prevalencia de aloinmunizacion materna por anticuerpos irregulares y factores de
riesgo

Programa: Maestria en Ciencias de la Salud.

Institucion: Facultad de Medicina Mexicali, UABC

Fecha: Mayo 12 de 2015

Alumno: Ariel Rodrigo Villasefior Garcia

Titulo de tesis: Efecto del estrés calérico sobre el proceso de maduracion de ovocitos ovinos in
vitro

Programa: Maestria en Ciencias de la Salud

Institucién: Facultad de Enfermeria, UABC

Fecha: 29 de enero de 2016

Alumno: Martha Teresa Garcia Lopez Portillo

Titulo de tesis: Distribucion de los polimorfismos -C401T y C452T de la gamma-glutamil
hidrolasa (GGH) y A80G del transportador de folatos reducidos (RFC-1) en una poblacién
mestiza del Noroeste de México

Programa: Maestria en Ciencias de la Salud

Institucion: Facultad de Medicina Mexicali, UABC

Fecha: 20 de diciembre de 2017

Alumno: Javier de Jesus Vasconcelos Ulloa

Titulo de tesis: Marcadores de estrés oxidativo y su relacion con las complicaciones
microvasculares en pacientes con diabetes mellitus tipo 2

Programa: Maestria en Ciencias de la Salud
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Institucion: Facultad de Medicina Mexicali, UABC
Fecha: 30 de abril de 2018

Tesis dirigidas por el Dr. Victor Guadalupe Garcia Gonzalez

Alumno: Angel Armando Pulido Capiz.

Titulo de tesis: “Interacciones lipidicas sobre la amilina, implicaciones sobre la citotoxicidad de
las células beta”

Programa: Maestria en Ciencias de la Salud

Institucion: Facultad de Medicina Mexicali, Universidad Autonoma de Baja California

Fecha: 2 de Marzo de 2018.

Alumno: Blanca Paloma Acosta Montafio

Titulo de tesis: “Modulacion de la via UPR mediada por condiciones de lipotoxicidad en células
beta pancreaticas”

Programa: Maestria en Ciencias de la Salud

Institucion: Facultad de Medicina Mexicali, Universidad Auténoma de Baja California

Fecha: 28 de Septiembre de 2018.

Alumno: Israel Martinez Navarro

Titulo de tesis: “Modulacion estructural de la amilina mediada por lipidos”

Programa: Maestria en Ciencias de la Salud

Institucion: Facultad de Medicina Mexicali, Universidad Auténoma de Baja California
Fecha: 28 de Noviembre de 2018

Tesis Codirigidas por la Dra. Vianey Méndez Trujillo

Alumno: Rogelio Solorzano Toala

Titulo de tesis: “Sintesis de nanoparticulas de plata utilizando extracto de tres especies de
Annonaceas para su evaluacion antimicrobiana”

Programa: Maestria en Bioquimica

Institucién: Instituto Tecnoldgico de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

Fecha: 14 de Diciembre del 2018

Tesis dirigidas por la Dra. Ma. Esther Mejia Leon:

Alumno: Valeria Luna Alcocer

Titulo de la tesis: Productos industrializados libres de gluten y su apego a normas vigentes de
etiquetado y contenido de gluten y nutrientes.

Programa: Licenciatura en Nutricion.

Institucion: Universidad San Angel del Sur, Irapuato, Guanajuato/ Centro de Investigacion en
Alimentacion y Desarrollo, A.C., Hermosillo, Sonora, Mex.

Fecha: 28 de Febrero 2018.
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4.6 Seguimiento de egresados y servicios ofertados

El seguimiento de egresados es uno de los aspectos medulares en la operatividad de un programa
de posgrado, ya que permite recabar informacion en forma de indicadores que resulta
determinante para el seguimiento y evaluacion el programa. Para incrementar la utilidad y
confiablidad de la informacion recaba en los procesos de seguimiento a egresados, ésta debe
obtenerse de manera precisa y objetiva. Sin embargo, en este momento, y por tratarse de un
programa de maestria y doctorado de nueva creacidn, no se cuenta con estudiantes vigentes ni

egresados.

En este sentido se disefiaran dos encuestas con apoyo de los miembros del NAB y de personal
académico externo a la UABC con experiencia en estudios de seguimiento a egresados de
posgrado; una encuesta estard dirigida a egresados y otra a empleadores. Ademas, se generara
una base de datos con los estudiantes que ingresen en cada generacion, la cual se actualizara

anualmente con la aplicacién de la encuesta antes mencionada.

En cada actualizacion se recabardn datos que permitan ubicar a los egresados, evaluar su
desempefio, asi como el impacto y pertinacia del programa. Entre estos datos podemos

mencionar los siguientes:

Datos personales.

Informacion laboral: empleo actual y funcién que desempefia.

Fecha de obtencion del grado.

Opinién del alumno sobre la calidad del programa.

Movilidad académica (estancias de investigacion).

Publicaciones.

Presentacion de ponencias en congresos nacionales e internacionales.

Unidades de aprendizaje de actualizacion vinculadas con actividades de investigacion.

Desarrollo de innovaciones (patentes, transferencia de tecnologia, propiedad intelectual).

Formacion de recursos humanos.

Incorporacion al SNI.
A partir de la informacion recabada mediante la encuesta de seguimiento a egresado, se realizara
un reporte técnico que incluira material grafico. En este contexto se podrd realizar una

evaluacion del programa para proceder, en caso pertinente, a una actualizacion del programa.
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5. Vinculacién

En los ultimos 5 afios, los miembros propuestos para el Nucleo Académico Bésico han
desarrollado actividades de investigacion en vinculacién con otras instituciones de educacion
superior y organizaciones privadas, con las que se ha generado productividad conjunta y con las
que se mantiene un vinculo de colaboracion hasta la fecha. Entre estas instituciones y
organizaciones estan las siguientes:

Dr. Ignacio Rivero Espejel. Centro de Graduados e Investigacion en Quimica,

Instituto Tecnoldgico de Tijuana.

Dr. Ilvan Cérdova Guerrero. Facultad de Ciencias Quimicas e Ingenieria,
UABC.

Dr. Jaime Mas Olivas. Instituto de Fisiologia Celular, UNAM.

Dr. Guillermo Beltran Gonzalez. Clinica de Salud Nutricional y Deportiva, S.
de R.L. (MAP).

Dr. Santiago Villafafia Rauda. Escuela Superior de Medicina, IPN.

Dr. Pablo Muriel de la Torre. Departamento de Farmacologia, CINVESTAV-
IPN.

Dr. José Segovia Vila. Departamento de Fisiologia, Biofisica y Neurociencias.
CINVESTAV-IPN.

Dr. Dr. José Luis Quintanar Stephano. Laboratorio de Neurofisiologia.
Universidad Autonoma de Aguascalientes.

Dr. Gabriel Betanzos Cabrera. Laboratorio de Nutrigendmica. Instituto de
Ciencias de la Salud de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo
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6. Servicios de apoyo e infraestructura
6.1 Servicios

6.1.1 Para los estudiantes

Para la operatividad eficiente del Programa MyDCB se cuenta con un nucleo académico basico
de 15 PTCS, de los cuales 10 son miembros del SNI (5 en el nivel 1 y 5 en nivel de candidatos).
Participan también profesores de dedicacion menor o parcial para el programa y personal

administrativo y de intendencia.

Los estudiantes tendran acceso a las instalaciones de la FMM, como son laboratorios, aulas (cada
aula estd equipada con un proyector de multimedia), biblioteca (con servicio de bases de datos
para libros y revistas electronicas especializadas), servicios de internet, equipos de cémputo

(biblioteca y laboratorio de computo).

Con la finalidad de dar un seguimiento estricto al desempefio del alumno, cada uno de ellos
tendrd un tutor y director de tesis, asi como un Comité de Tesis, quienes supervisaran la ruta
critica de graduacion de alumno. En este sentido, se seguiran las recomendaciones del PNPC de
que cada director de tesis tenga como maximo 4 estudiantes de maestria y dos de doctorado
simultaneamente. El director de tesis, quien hara las veces de tutor, tendra como responsabilidad
guiar o aconsejar al estudiante durante su estancia en el programa, buscar la graduacion oportuna
del mismo, y asesorar al alumno en la seleccién de las unidades de aprendizaje optativas y sus

posibilidades de movilidad.

El Comité de Estudio de posgrado supervisara los avances de los estudiantes, con el apoyo del

director de tesis y el comité de tesis.
6.1.2 Para la planta docente

El nucleo académico basico del programa esta conformado por profesores de tiempo completo
con grado de doctor adscritos a la FMM. Todos cuentan con un cubiculo para la atencién de sus
estudiantes y de sus actividades, y cuentan con equipo de computo, impresor y mobiliario de
oficina. Cuentan con estacionamiento en las instalaciones de la Facultad, servicios de cafeteria,
servicio de internet y acceso a los servicios bibliotecarios que incluyen el acceso a bases de datos

de revistas electronicas especializadas.
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Los PTCs contaran con el apoyo de la Coordinacion de Posgrado e Investigacion de la Facultad

de Medicina y con el apoyo de los responsables del programa de maestria y doctorado.
6.1.3 Para la coordinacion del programa

El programa contar& con un coordinador para el programa de maestria y un coordinador para el
programa de doctorado, quienes seran responsables de la correcta operatividad del mismo
(procesos administrativos, gestion, supervision y mejora continua). Ambos coordinadores seran
apoyados por el Coordinador y analista de la Coordinacion de Posgrado e Investigacion de la
Facultad de Medicina, asi como por el administrador, subdirector y director de la Facultad. De
manera externa a la Facultad, se contard con el apoyo del Departamento de Posgrado e
Investigacion de la Vicerrectoria Campus Mexicali y de la Coordinacion General de Posgrado e

Investigacion de la UABC.

El 6ptimo funcionamiento de la infraestructura relacionada con las actividades del programa de
posgrado serd supervisada por el personal de intendencia y mantenimiento de la Facultad de
Medicina. Por otra parte, el correcto funcionamiento de los equipos de laboratorio y computo
sera supervisada por los respectivos responsables de cada area. En este sentido, la Facultad de
Medicina Mexicali tiene contemplado en su plan de desarrollo 2018-2022, partidas para el

mantenimiento preventivo y correctivo correspondientes a infraestructura y equipamiento.
6.2 Infraestructura
6.2.1 Aulas

Se cuenta con 2 aulas exclusivas para posgrado con capacidad de hasta 15 estudiantes, asi como
areas de apoyo como el aula para microproyecciones y una sala de computo. Adicionalmente, los
laboratorios de Biologia Molecular, laboratorio de Patogénesis Molecular, laboratorio de
Bioquimica (uno en Facultad de Medicina y otro en la Unidad de Ciencias de la Salud),
laboratorio de Farmacologia, laboratorio de Andlisis Clinicos y Laboratorio de Dietética cuentan
con areas que permiten la imparticion de sesiones tedrico-practicas. Esto asegura una amplia

disponibilidad de instalaciones para las actividades docentes y de investigacion del posgrado.
6.2.2 Laboratorios y Talleres

En cuanto a la infraestructura que impacta en los programas de posgrado, la Facultad de

Medicina cuenta con los siguientes laboratorios: laboratorio de Biologia Molecular, laboratorios
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de Bioquimica, Patogénesis Molecular, Farmacologia, laboratorio de Dietética y el laboratorio de

Andlisis Clinicos.

Laboratorio de Biologia Molecular. Este laboratorio cuenta con equipo de uso comun para los
investigadores, como un cuarto de cultivo con campana de flujo laminar, una incubadora de CO,
para cultivo de lineas celulares de mamifero, centrifugas y microcentrifugas refrigeradas, un
ChemiDoc™ XRS+, un lector de micro-placas, una autoclave, un termociclador, un microscopio
invertido, un bafio maria, balanzas analiticas, refrigerador de -20 y 4 °C, asi como un congelador
Revco de -40 °C, por mencionar algunos.
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Laboratorio de Bioquimica. El laboratorio de bioquimica cuenta con dos ultra-congeladores
de 70 °C. (Revco), refrigeradores de -20 °C y 4 °C, estufa de secado, agitadores orbitales,
mezcladores vortex, equipos concentradores, una autoclave, un termoblok, un agitador orbital
con control de temperatura, un congelador vertical, una balanza analitica, centrifugas de mesa,
una campana de flujo laminar, camaras de electroforesis y de transferencia humeda, un cuarto

obscuro, reactivos varios, entre otros.
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Laboratorio de Patogénesis Molecular. El laboratorio de patogénesis molecular presenta
una diversos equipos y adecuaciones para realizar andlisis celulares y moleculares como:
centrifugas y microcentrifugas refrigeradas, agitadores, camaras de electroforesis y de
transferencia, contador de celulas con deteccion de fluorocromos, termoblok, sistema de
RT-PCR (gPCR, CFX96 BioRad), asi como una cuarto de cultivo de células humanas con

campana de flujo e incubadora de CO,, entre las mas importantes.
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Laboratorio de Farmacologia. El laboratorio de farmacologia cuenta con una amplia
variedad de reactivos para la realizacion de pruebas farmacoldgicas y moleculares,
destacando como equipo un espectrofometro, centrifugas refrigeradas, micro-pipetas,
agitadores orbital y magnético con control de temperatura, refrigeradores verticales y

horizontales, un termoblok, vortex, por mencionar algunos.
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Laboratorio de Dietética (Dietoterapia). El laboratorio de dietética es un laboratorio
novedoso y de reciente creacion. Este cuenta con estufas de amplia capacidad
acopladas a campanas de extraccion, tarjas, asi como un amplio mobiliario necesario
para el desarrollo de alimentos de diversa preparacion. Adjunto a este laboratorio, se
encuentra un area para juntas o presentaciones con proyector. Adicionalmente, cuenta

con el equipo necesario para realizar mediciones antropomeétricas de los pacientes.

Laboratorio de Analisis Clinicos. En este laboratorio se tienen los siguientes equipos:
lectores de ELISA, balanzas analiticas, microscopios Opticos, agitadores, centrifugas y
microcentrifugas refrigeradas, camaras de electroforesis y de transferencia con sus
respectivas fuentes de poder, campanas y potenciometros, asi como una amplia

variedad de reactivos.
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Laboratorio de Bioquimica — Unidad de Ciencias de la Salud. El laboratorio de
bioquimica ubicado en la Unidad de Ciencias de la Salud comprende dos areas: 1. Area
especializada, actualmente cuenta con: Ultracongelador, centrifuga, microcentrifuga,
espectrofotometro, autoclave, campana de extraccién, analizador semiautomético
spinreact, bafo seco digital, vortex, potenciometro, sonicador, plancha de calentamiento
y agitacion, camara de transfetrencia Trans-Blot y camaras de electroforesis vertical y
horizontal. 2. Area de biologia molecular, cuenta con: termociclador en tiempo real CFX,
termociclador T100, PCR Chamber, P-Lbs, Incubadora con agitacion orbital vy

transiluminador.
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6.2.3 Cubiculos y areas de trabajo

Los profesores de tiempo completo (PTC) que participaran en el programa disponen de
cubiculos personales acondicionados para sus labores de docencia, tutoria e
investigacion. Cada cubiculo cuenta con mobiliario de oficina, equipo de computo e
impresor.

6.2.4 Equipo de computo y conectividad

La unidad académica participante dispone de laboratorios de computacion, los cuales

cuentan con conexién a Internet. La conexién a internet es lo suficientemente robusta
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para soportar sesiones de videoconferencia que permitan apoyar las actividades del

programa de posgrado.
6.2.5 Equipo de apoyo didactico

La Facultad de Medicina Mexicali dispone de equipo para apoyo didactico; para ellos se
cuenta con material gran material bibliografico en la Biblioteca de la Facultad, las cual

también presenta aulas con equipos de computo con acceso a internet.
6.2.6 Acervos bibliogréaficos

Como apoyo al programa se dispone de los acervos bibliograficos de las bibliotecas de
los Campus y cuentan con suscripciones a revistas especializadas sobre el area y varias
redes de acceso a revistas de nutricién, medicina y areas de la salud. Dichos acervos se
actualizan mediante apoyos federales concursados ante diversas instancias, a través de
proyectos para la mejora y el apoyo de programas educativos y de cuerpos académicos.
Ademas, se actualizan por medio de recursos propios de la unidad académica, generados
a través de proyectos de vinculaciéon o presupuesto interno. La Biblioteca de la Facultad
de Medicina Mexicali cuenta con un acervo de 6,442 titulos y un total de 12,510
volumenes disponibles como apoyo a los programas de posgrado.

Por otro lado, y a través de la pagina electronica de la biblioteca central de la UABC, los
usuarios tienen acceso a un gran numero de bases de datos de revistas cientificas. A

continuacion se presentan algunas de ellas.
Recursos de informacion subsidiados a través de CONRICYT:

Alliance of Corp., Soil and Environmental Science Societies (ACSESS)
American Association for the Advance of Science (AAAS)

American Chemical Society (ACS)

American Institute of Physics (AIP)

American Medical Association (JAMA)

American Physical Society (APS)

Annual Reviews

Association for Computing Machinery (ACM)

BioOne

Cambridge University Press



Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Posgrado e Investigacion

Chemical Abstract Service (CAS)

EBSCO Host: Paquete Completo

Elsevier Science Direct Freedom Collection
Emerald

IEEE

Institute of Physics (IOP)

Nature

OVID Lippincott

Oxford University Press

PNAS

Royal Society Publishing (RSP)

Scopus — Mendeley (Version institucional)
Springer

Wiley

Recursos de informacién que suscribe la UABC financiados con recursos institucionales:

5 Minute Consult (Convenio AMFEM)
Acland & Anatomy (Convenio AMFEM)
Art & Architecture Complete

Bates Guia Visual (Convenio AMFEM)
Comunication & Mass Media Complete
Computers & Applied Sciences Complete
Environment Complete

Health Library (Convenio AMFEM)
Ithenticate

MasterFILE Premier

MEDLINE Complete

Ovid Espariol (Convenio AMFEM)
OvidMD (Convenio AMFEM)
SPORTDiscus with Full Text
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7. Recursos financieros para la operacion del programa

La maestria y doctorado en ciencias en biomedicina serd un programa que cuidara su
autofinanciamiento, particularmente en lo referente a su operatividad, a través de las
cuotas de colegiaturas. En lo referente al pago de horas destinadas a la imparticion de
unidades de aprendizaje y las dedicadas a la direcciones de tesis, ambas actividades por
parte de los PTCs, seran cubiertas con el apoyo de la FMM. Asimismo, la institucion
gestionara recursos en apoyo a la calidad de la infraestructura de los laboratorios
disponibles para el programa de posgrado, a través de las convocatorias de recursos

externos y extraordinarios.

La FMM brindard todo el apoyo requerido a los PTCS para su participacién en
actividades y convocatorias nacionales e internacionales vinculadas a la captacion de
recursos para investigacion; en este rubro podemos mencionar las convocatorias del
Conacyt, cursos y talleres para la gestion de recursos financieros, convocatorias de
movilidad académica y estudiantil, convocatorias del PRODEP, vinculaciones para la

colaboracion en proyectos con otras instituciones de educacion y de investigacion.

La FMM también apoyara a las coordinaciones del programa (coordinador de maestria y
coordinador de doctorado) en lo relativo al desarrollo y fortalecimiento del programa de
posgrado como lo es el pago de materiales como papeleria, adquisicion y mantenimiento
de equipos de computo y audiovisual, atencién a profesores visitantes, gastos de viajes
relacionados con la gestion de vinculaciones o utilizacion de equipos de laboratorio en
otras instituciones, participacion de estudiantes y docentes en coloquios del programa,

congresos nacionales y congresos internacionales.

Se tiene contemplado aplicar a la convocatoria para el ingreso de la maestria y doctorado
al Programa Nacional de Posgrados de Calidad del Conacyt, con la finalidad de ofertar

becas para los estudiantes.

Se propone que al inicio del programa el ingreso tanto a maestria como doctorado se
anual con un minimo de 15 estudiantes de maestria y un minimo de 8 para doctorado; es
decir se estima al menos un alumno de maestria por PTCs del nlcleo académico basico.
Para doctorado la estimacion se basa en los recursos disponibles para la oferta de tesis a

nivel de doctorado. Actualmente, de los PTCs propuestos para el nucleo académico
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basico, el 100% cuenta con posibilidades de ofertar al menos un proyecto de

investigacion para tesis de maestria y el 50% para tesis de doctorado.
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9. Anexos
Anexo A. Unidades de aprendizaje obligatorias del programa de maestria.
Anexo B. Unidades de aprendizaje obligatorias del programa de doctorado.

Anexo C. Unidades de aprendizaje optativas de los programas de maestria y doctorado.
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Datos de identificacion

Unidad Académica

Programa Maestria en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Metodologia de Ia investigacion |
Tipo de Asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas taller 2 Horas 6
practicas de
campo

Perfil de egreso del prog

Se espera que el egresadd'”c'ié'lmb'r"c)"g';'ré'rﬁé'd'e' 'I\'I'I'aestna en Ciencias sea capaz de tener:

Conocimiento para;

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las ciencias en biomedicina y disefiar proyectos
de investigacién con la metodologia apropiada para su resolucién.

2) Coadyuvar en la realizacion de investigacion original y relevante que permita el avance del
conocimiento en su disciplina.

3) Realizar andlisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros pertinentes.

5) Ejercer actividades de organizacion y liderazgo académico.

Habilidades para:

1) Disefiar protocolos de investigacion orientados a la resolucién de problemas prioritarios de salud.
2) Aplicar los métodos y las técnicas de experimentacién de su campo disciplinario.

3) Integrar equipos de trabajo multidisciplinarios.

4) Trabajar de manera autodidacta.

5) Difundir los conocimientos adquiridos.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional

Dgﬁniciones’ generales de la unidad de aprendizaje
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estudiante.

Aportacién de esta unidad de
aprendizaje al perfil de egreso del

Busqueda bibliografica y de informacién cientifica de
vanguardia.

Capacitara al alumno a analizar criticamente e
interpretar los conocimientos de vanguardia
publicados en revistas nacionales e internacionales.
Habilitara al alumno a desarrollar proyectos de
investigacién original y de manera independiente en
el ambito de las ciencias de la salud.

Difundir los resultados de la investigacién en foros
locales, nacionales e internacionales.

Descripcion de la orientacion de la
unidad de aprendizaje en
coherencia con el perfil de egreso.

Al finalizar el curso, el estudiante serd capaz de
analizar la estructura y los elementos teéricos y
practicos de la metodologia de la investigacion.

Sera capaz de diseiiar protocolos de investigacion en

el ambito de las ciencias de la salud.

Cobertura de la unidad de
aprendizaje.

Disefio y escritura de un protocolo de investigacion.

Profundidad de la unidad de
aprendizaje.

Analizar

las caracteristicas generales,
limitaciones de los modelos experimentales utilizados en
investigacion biomédica.

alcances y

Competencia general de la unidad
de aprendizaje

Promover la generacién de habilidades tedricas para la
redaccion de protocolos de investigacion en un marco de
respeto y responsabilidad.

andlisis de las fases del
método cientifico para el
desarrollo de habilidades
cientifico-tecnoldgicas.

cientifica

3.- Datos, informacion y
conocimiento.

4.- Proceso de la
investigacion cientifica:
planificacién,  organizacion,

ejecucioén y evaluacion.

§5.- Clasificacibn de |la
investigacién cientifica.

6.- Obtencién, andlisis y
discusiobn de informacion

cientifica novedosa: articulos
cientificos.

7.- Etica en la investigacion
cientifica

Unidad Competencia Tema Producto a evaluar
(evidencia de
aprendizaje)

Unidad I. | Favorecer la adquisicién | 1.- Ciencia. Atributos | 1.- Participacién en

Ciencia e dfa _ conocimiento | generales de lg ciencia. clase.

biomédico y de la|2- Formacibn de los 2- Discusién de
investigacion | nutricion a través del | conocimientos cientificos. :

textos cientificos en
areas afines.

3.- Discutir la
importancia del
comportamiento
ético en la
investigacion.

4.- Presentacion y
evaluacién de su
protocolo de
investigacion.
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Unidad Il. El
proyecto de

investigacion.

Facilitar la escritura del
protocolo de investigacion
mediante el  andlisis
critico de informacién
cientifica para generar la
capacidad de desarrollar
proyectos.

1.- Proyectos de
investigacion,  intervencion,
evaluacion, desarrollo e
innovacion tecnolégica.
Funciones y estructura.

2.- Etapas para realizar un
proyecto de investigacion.

3.- Caracteristicas de
diferentes tipos de proyectos
de investigacion.

4.- Cronograma de
actividades y diseilo de una

secuencia légica de las
actividades a realizar.
5- Marco tedrico como

sustento de la formulacién del
problema de investigacion.

6.- Justificacién del problema
de investigacion.

7.- Hipétesis de la
investigacion.
8.- Objetivos de la
investigacion.
9.- Obtencibn de datos
cientificos: métodos y

materiales para el desarrollo
de la investigacion

10.- Procesamiento y anlisis
de los resultados.
11.-  Discusion
resultados obtenidos.
12.- Reporte del protocolo de

de los

de
en
datos
tépicos

1.- Buasqueda
informaciéon
bases de
sobre

particulares

2.- Descripcién
general de los
componentes de los
textos cientificos.

3.- Discusion
textos cientificos.

4.- Escritura y
evaluacién del
protocolo de
investigacion: Marco
tedrico, justificacion,
hipétesis, objetivos,

de

metodologia,
cronograma de
actividades y
bibliografia.

protocolo de

investigacion

su protocolo de
investigacibn para su
ejecucion.

2.- Exposicién y defensa del
trabajo de investigacion.

investigacién
Unidad lll. | Promover el desarrollo de | 1.- Disefio de la presentacion | 1. Presentacion
Reporte  del habilidades orales a |oral del protocolo de | final del protocolo de
través de la exposicion de | investigacion. investigacion.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
Talleres, exposicion de avances del protocolo, asociado a lecturas y
informacion cientifica con énfasis en temas asociados al proyecto.

discusién critica de

Métodos y estrategias de evaluacion:
- Evaluacion de la presentacion en clase y por escrito de los trabajos asignados (20%).
- Evaluacion de la participacion y proactividad en clase (20%).
- Exposicién y discusion critica de articulos cientificos (30%).

- Presentacion por escrito del protocolo de investigacién (30%).
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n
Molina t. S \_

N

~

P
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Unidad Académica Facultad de Medicina Mexicali

Programa Maestria en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Metodologia de la Investigacion I
Tipo de Asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas taller 2 Horas 6
practicas
de campo

(escribir aqui el perfil de egreso del programa en el cual se ofrecera la presente asignatura)

Se espera que el egresado del programa de Maestria en Ciencias sea capaz de tener:

Conocimiento para:

1) ldentificar problemas prioritarios en el campo de las ciencias en biomedicina y disefar
proyectos de investigaciéon con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Coadyuvar en la realizacién de investigacion original y relevante que permita el avance
del conocimiento en su disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacién en foros pertinentes.

5) Ejercer actividades de organizacion y liderazgo académico.

Habilidades para:

1) Disenar protocolos de investigacion orientados a la resolucién de problemas prioritarios de
salud.

2) Aplicar los métodos y las técnicas de experimentacion de su campo disciplinario.

3) Integrar equipos de trabajo multidisciplinarios.

4) Trabajar de manera autodidacta.

5) Difundir los conocimientos adquiridos.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional.

Definiciones generales de la unidad de
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Aportacién de esta unidad
de aprendizaje al perfil de
egreso del estudiante.

- Habilitara al alumno a desarmollar proyectos de
investigaciéon original y de manera independiente en el
ambito de las ciencias de la salud.

- Reconocera la importancia del trabajo en equipo en todas
las etapas de la investigacion

- Desarrollara la capacidad de difundir los resultados de la
investigacion en foros locales, nacionales e
internacionales.

- Capacitard al alumno en la interpretacién, andlisis y
defensa de sus resultados de investigacion.

- Impactara en el liderazgo académico del alumno, para la
generacién de recursos humanos, formacién de grupos
de investigacion y creacion de redes de investigacion.

- Sentara las bases tedricas para que el alumno presente la
capacidad de publicar trabajos originales, de manera
individual o conjunta.

Descripcion de la
orientacién de la unidad
de aprendizaje en
coherencia con el perfil de
egreso.

- Al finalizar el curso, el estudiante sera capaz de analizar

criticamente e interpretar los conocimientos de
vanguardia publicados en revistas de impacto
internacional.

- Sera capaz de diseiiar protocolos de investigaciéon en el
ambito de las ciencias de la salud.

Cobertura de la unidad de
aprendizaje.

Incrementar el grado de conocimiento y alcance del protocolo
de investigacion.

Profundidad de la unidad
de aprendizaje.

Analizar las caracteristicas generales, alcances y limitaciones
de articulos, asi como sustentar el trabajo de investigacion.

Competencia general de la
unidad de aprendizaje

Promover la capacidad de analisis de informacién cientifica
para el fortalecimiento del protocolo de investigacién en un
marco de respeto y responsabilidad.

de informacion.

para el andlisis de articulos.
5- Etica en la investigacion
cientifica.

Unidad Objetivo Tema Producto a evaluar
(evidencia de
aprendizaje)

I. Articulos Favorecer la | 1.- Definicion de los tipos de | 1. Presentacion de
cientificos | habilidad critica y | articulos cientificos. sus avances del
originales diferenciar los tipos | 2.- Tipos de articulos | proyecto de

de textos cientificos | cientificos. maestria

mediante su | 3.- Estructura de articulos | 2. Presentaciéon y
discusion para | cientificos. discusion de
facilitar la obtencion | 4.- Herramientas teoéricas | articulos originales.

3. Busqueda de
casos y discusion
de investigaciones
fraudulentas.
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ll. Discusiéon | Promover la lectura | 1.- Bases de datos | 4. Generacién de
de articulos | de textos cientificos | especializadas para biisqueda | una carpeta con
afines a la|a través de | de informacion cientifica. articulos que
investigacién | presentaciones 2.- Seleccion critica de | impactan en el
y utilidad en | Orales  para  la | publicaciones afines al | protocolo de
el desarrolio | adquisicion de | proyecto de investigacion investigacion.
herramientas de | 3.- Lectura, presentacion y iy
g:opuestas investigacion. discusion de articulos (E;i.scs(;%s:ntacmn d:
de cientificos afines al proyecto articulos originales
investigacién de investigacion. )
1. Facilitar el|1.- Informe final de | 1. Presentacion y
Divulgacién desarrollo de | investigacion y contenido. | discusién de
cientifica de protocolos de | Tesis. articulos originales.
los investigacion 2.- Artticulos  cientificos.
resuftados de | originales mediante | Originales y de revision. 2. Desasl;rolclio de una
la el disefio de wun| 3- Elementos basicos %r\?g:t? a?:i 6?1
investigacién | Protocolo innovador | necesarios para publicar en origina? diferente al
para impulsar | revistas internacionales. rotocelo do
habilidades de | 4.- Ponencias en congresos. P o
investigacion. investigacion.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

- Presentar y discutir los de avances del protocolo de investigacion bajo la guia conjunta
entre el profesor y el asesor de tesis. Se evaluara el grado de avance y defensa de los
resultados.

- Evaluacion de una propuesta de investigacién original.

Métodos y estrategias de evaluacion:

- Evaluacion de la presentacion en clase y por escrito de los trabajos asignados (20%).
- Evaluacién de la participacion y proactividad en clase (25%).

- Exposicién y discusion critica de articulos cientificos (30%).

- Desarrollo de una propuesta de protocolo individual (25%).

Bibliografia:

- Hernandez-Sampieri, Metodologia de la Investigacion, 6ta edicién, Mac Graw Hill, 2014.

- Leticia Artiles Visbal, Jacinta Otero Iglesias, Irene Barrios Osuna, Metodologia de la
Investigacion para Ciencias de la Salud, Editorial Ciencias Médicas, 2008.

- Mahmoud F. Fathalla, Mohamed M.F. Fathalla, Guia practica de investigacién en Salud,
Organizacion Panamericana de Salud, 2008.

Nombre y firma de quién disefié carta descriptiva: Dr. Octavio Galindo Heméandez

Nombre y firma de quién autorizé carta descriptiva: Dr. José Ma

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evaluo/rewso(evaluaron/
Dr. Radl Dfaz Molina

des ptlva
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Datos de identificacion

Unidad Académica — | Fabultad de Medicina Mexicali

Programa Maestria en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Seminario de Investigacién |
Tipo de Asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas tailer 2 Horas 6
practicas de
campo

Perfil de egreso del programa

Se espera que el egresado del programa de Maestria en Ciencias sea capaz de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las ciencias en biomedicina y nutricién, asi
como disefar proyectos de investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Coadyuvar en la realizacion de investigacion original y relevante que permita el avance del
conocimiento en su disciplina.

3) Realizar el analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros pertinentes.

5) Ejercer actividades de organizacion y liderazgo académico.

Habilidades para:

1) Disefiar protocolos de investigacion orientados a la resolucién de problemas prioritarios de salud.
2) Aplicar los métodos y las técnicas de experimentacion de su campo disciplinario.

3) Integrar equipos de trabajo multidisciplinarios.

4) Trabajar de manera autodidacta.

5) Difundir los conocimientos adquiridos.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional
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Aportacion de esta unidad de
aprendizaje al perfil de egreso del
estudiante.

Desarrollo de un proyecto de investigacién original en
materia de biomedicina y nutricién, respaldado por
fundamentos tedricos y el uso de una metodologia
pertinente para la obtencién de resultados congruentes
con el objetivo del proyecto.

Descripcion de la orientacion de la
unidad de aprendizaje en
coherencia con el perfil de egreso.

El alumno llevara a cabo una investigacion original en
materia de biomedicina y nutricién, lo cual le permitira
analizar criticamente e interpretar los resultados
obtenidos de su investigacion, desarrollara la habilidad de
argumentar y refutar resultados experimentales, siempre
en apego a los principios bioéticos y con una actitud
critica, reflexiva y de respeto.

Cobertura de la unidad de
aprendizaje.

Ejecucion y desarvollo de un protocolo de investigacion
original en el area de la salud.

Profundidad de la unidad de
aprendizaje.

Aportar los fundamentos tedricos y metodoldgicos para el
adecuado cumplimiento del protocolo de investigacion.

Competencia general de la unidad
de aprendizaje

Desarrollar habilidades teérico practicas para la ejecucion
de protocolos de investigacion cientifica que permitan
coadyuvar en problematicas actuales de salud en un
marco de respeto y responsabilidad.

Unidad Competencia Tema Producto a evaluar
(evidencia de
aprendizaje)

Unidad . - Revision bibliografica - Bitacora

Manei d Determinar los semanal

anejo € | instrumentos y/o técnicas | - Asesoramiento de la | _ Instrumentos o
instrumentos | para el desarrollo metodologia técnicas de
metodologico del trabaio
proyecto de investigacion, Disefio de instrumentos ada ia dos al
mediante una actitud y/o estandarizacién de las pro;)e o en
critica y reflexiva. técnicas experimentales. desarrolio.
Unidad Il. Muestreo y/o aplicacién | - Bitacora
Aplicar los instrumentos de instrumentos de semanal
Desarrollo {)/;} ge::nsllcigz r(\j/?sg’)?lbgje?’ investigacion. - Resultados de la
Experimental | 1or para el desarrollo Empleo de estrategias ﬁ]pslt?:rﬂggtg:o
experimental del proyecto para la obtencién de técnicas de
de investigacion, con resultados 3
responsabilidad y respeto traba.Jo con
’ relacion al
proyecto en
desarrollo.
Version 2.0
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Unidad Iil. - El manejo de bases de - Bitacora
Analizar los datos datos semanal
Analisis de | obtenidos mediante la ..
aplicacion de - Procesamiento y anélisis |~ { resentacion ag
Datos instrumentos y/o técnicas, de resultados parciales. avanc?sal arite
para la presentacién de Z‘Ier:oe;i:é
resultados parciales ante |- Seminario semestral de tutorial
el comité tutorial, con un investigacién :
pensamiento critico y
propositivo.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
Andlisis de resultados, discusion critica de informacion cientifica y exposicion de avances del
protocolo.

Métodos y estrategias de evaluacion:
- Desarrollo experimental y andlisis critico de resultados (50%)
- Presentacion de seminario semestral de resultados ante el comité tutorial (50%)

Bibliografia:
- Articulos cientificos del area de interés.
- Herramientas electrénicas: Scopus, ScienceDirect, Mendeley, Ovid, Pubmed.

Nombre y firma de quién disefi6 carta descriptiva: Dra. Ana Gabriela Leija Montoya

2

Nombre y firma de quién autoriz6 carta descriptiva: Dr. José Manuel A  Reyes

—
Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisé(evaluaron/ revisar‘n) la cartKie-si,- tivéJ: Dr. Raul

/

Diaz Molina
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Datos de identificacion

Unidad Académica . Facultad de Medicina Mexicéli

Programa Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Seminario de Investigacién I
Tipo de Asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2 Horas laboratorio Créditos Totales
Horas taller 2 Horas practicas de 6
campo

Perfil de egreso del programa

Se espera que el egresado del programa sea capaz de tener:

Conocimiento para:

1) ldentificar problemas prioritarios en el campo de ias ciencias en biomedicina asi como disefiar
proyectos de investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Coadyuvar en la realizacion de investigacion original y relevante que permita el avance del
conocimiento en su disciplina.

3) Realizar el anélisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros pertinentes.

5) Ejercer actividades de organizacion y liderazgo académico.

Habilidades para:

1) Disefiar protocolos de investigacion orientados a la resolucion de problemas prioritarios de salud.
2) Aplicar los métodos y las técnicas de experimentacion de su campo disciplinario.

3) Integrar equipos de trabajo multidisciplinarios.

4) Trabajar de manera autodidacta.

5) Difundir los conocimientos adquiridos.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional
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Aportacién de esta unidad de
aprendizaje al perfil de egreso
del estudiante.

Elaboracion de un documento de tesis basado en la
investigacion original, realizada y desarrollada con base en
unidades de aprendizaje previas. Fortalecimiento de la
capacidad del alumno respecto al manejo de técnicas o
estrategias para la solucion de problemas de salud en materia
de biomedicina o nutricibn. Asi, como en la capacidad de
obtencion, interpretacion y discusién de resultados para la
generacion y difusién de nuevo conocimiento.

Descripcién de la orientacion
de la unidad de aprendizaje en
coherencia con el perfil de
egreso.

El alumno presentara un documento de tesis/informe ante el
comité tutoral, lo cual le permitira desarrollar sus habilidades de
redacciéon, asi mismo le facilitara el andlisis critico e
interpretacion de los resultados obtenidos en su investigacion,
desarrollara la habilidad de argumentar y refutar resultados
experimentales, siempre en apego a los principios bioéticos y
con una actitud critica, reflexiva y de respeto.

Cobertura de la unidad de
aprendizaje.

Presentacién oral y escrita de un documento de informe del
proyecto de investigacion original desarrollado en materia de
salud.

Profundidad de la unidad de
aprendizaje.

Aportar los fundamentos teéricos y metodolégicos para la
adecuada elaboracién del documento de tesis.

Competencia general de la
unidad de aprendizaje

Desarrollar habilidades metodoldgicas para el analisis y
obtencién de resultados, asi como para la adecuada redaccion
de un documento de tesis en un marco de respeto y
responsabilidad.

Unidad Competencia Tema Producto a
evaluar (evidencia
de aprendizaje)

Unidad 1. Ejecutar los - Revision bibliogréafica - Bitacora

instrumentos y/o )
Desarrollo técnicas de trabajo, - Muestreo y/o aplicacion de Eeasullit::c(:)in?Ze
experimental | bajo la supervision del instrumentos de investigacion. in st?umentos o
tutor, para el avance y técnicas de
posterior finalizacion - Empleo de estrategias para la trabajo con
g;(é);;gﬂ)egteal del obtencién de resultados relacion a los
investigacién, con oféeg\é?: del
responsabilidad y proy
respeto.

Unidad Il. - El manejo de bases de datos - Bitacora
Analizar los resultados .

Anadlisis de | del proyecto de - Procesamiento y andlisis de ) (I?;ess:ta;:;ér; fte
investigacién para la resuitados de investigacion. on

datos : iz ante el director
posterior redaccion de de tesis. para
un documento de tesis, | - Discusidn y redaccion de los su discu'si()?\
con un enfoque critico resultados de investigacion. troali 1 R

ropositivo retroalimentaci

yp ) on.

Versiéon 2.0
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Unidad ll.

- Estrategias de redaccién

- Presentacion

Redactar un de un
Documento documento que integre | - Sintesis y seleccion de la documento que
. los avances de la tesis, informacioén. integre los
de tesis. empleando una actitud avances de la
critica y reflexiva. - Lineamientos de formato redaccion de
o Portada tesis.
o Indice
o Resumen
o Introduccién
o Materiales y métodos
o Resultados
o Discusion
o Conclusiones
o Recomendaciones
o Referencias
o Anexos
-Integracién del documento final.
Unidad IV Construccién de un - Lineamientos de formato - Presentacion
articulo de o Articulo original de avances
Presentacién | investigacion, cartel o o Articulo de revision semestral ante
ponencia para la o Comunicacion breve el comité
de l0s | presentacién de los o Reporte de caso tutorial.

hallazgos de

investigaciéon

resultados obtenidos
durante su
investigacién ante
foros nacionales 0
internacionales.

- Lineamientos de formato
o Ponencia modalidad
Cartel
o Ponencia modalidad Oral

- Seminario semestral de
investigacion

- Constancia de
envio/aceptacio
n de articulo de
investigacién o
constancia de
participacién
como expositor
en foros
nacionales o
internacionales.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
Andlisis de resultados, discusi6n critica de informacién cientifica y exposicion de avances del protocolo.

Métodos y estrategias de evaluacion:
- Presentacion de un documento con los avances de redaccion de tesis (40%)
- Difusion de los resultados de investigacién en foros nacionales o intemacionales (10%)
- Presentacién de seminario semestral de resultados ante el comité tutorial (50%)

Bibliografia:

- Articulos cientificos del area de interés.
- Herramientas electrénicas: Scopus, ScienceDirect, Mendeley, Ovid, Pubmed, etc.

Nombre y firma de quién disefi6 carta descriptiva: Dra. Ana Gabriela Leij

y 5

Montoya

PN

Nombre y firma de quién autoriz6 carta descriptiva: Dr. José Man

)
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Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalu6/revisé(evaluaron/ revisaron) la carta descrjpti

Molina
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Datos de identificacion

Unidad Acadérhica Facultad de Medicina Mexicali

Programa Maestria en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Bioquimica
Tipo de Asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e Investigacién)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas taller 2 Horas 6
practicas
de campo

Perfil de egreso de

de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las ciencias en biomedicina y nutriciéon

2) Disefiar proyectos de investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Coadyuvar en la realizacion de investigacion original y relevante que permita el avance del conocimiento
en su disciplina.

3) Realizar andlisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir los resultados de su investigacion en foros pertinentes.

5) Ejercer actividades de organizacion y liderazgo académico.

Habilidades para:

1) Diseflar protocolos de investigacion orientados a la resolucion de problemas prioritarios de salud.
2) Aplicar los métodos y las técnicas de experimentacion de su campo disciplinario.

3) Integrar equipos de trabajo multidisciplinarios.

4) Trabajar de manera autodidacta.

5) Difundir los conocimientos adquiridos.

Actitud para:
1) Colaborar en equipos de trabajo.
2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.

3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional.

Aportacién de esta unidad de -

aprendizaje al perfil de egreso del ciencias bioquimicas con énfasis en la fisiologia celular.

estudiante. - Actualizar al estudiante en los conocimientos novedosos en las
Ciencias Bioguimicas.

- Capacitar al alumno en la blisqueda y analisis de informacioén en
las plataformas electrénicas de referencia.
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Descripcién de la orientacion de
la unidad de aprendizaje en
coherencia con el perfil de
egreso.

La unidad de aprendizaje contribuird en la formacién e integracion de
conocimientos basicos en el area de las Ciencias Bioquimicas de los
estudiantes de posgrado, lo cual les permitirA abordar con mayor
profundidad sus protocolos de investigacion.

Cobertura de Ia unidad de
aprendizaje.

Analisis de los principales tépicos en las Ciencias Bioquimicas que le
dan sustento al funcionamiento celular y del cuerpo humano.

Profundidad de la unidad de
aprendizaje.

Se revisard a profundidad el conocimiento basico de las Ciencias
Bioguimicas, el cual estara complementado con t6picos actualizados

sobre biomedicina y nutricion.

Competencia general de la
unidad de aprendizaje

Promover el

desarrollo de habilidades
comprension, analisis y discusién de conocimientos en las ciencias
Bioquimicas, en un marco de respeto y responsabilidad.

para la blsqueda,

Unidad

Competencia

Tema

Producto a evaluar
(evidencia de
aprendizaje)

1. Introduccién a
biomoléculas

las

Identificar los
principales grupos
funcionales de las
moléculas organicas
asi como las
propiedades del agua
para la comprension
de tépicos avanzados
en el area bioquimica
mediante una actitud
de compromiso y
responsabilidad.

1.1 Grupos Funcionales

1.2 Enlaces quimicos

1.3 Propiedades fisicoquimicas del
agua. lonizacién del agua:
acidos, bases y pH.

Evaluacién escrita

2. Propiedades
estructura de proteinas

y

Identificar las
propiedades y
estructura de
proteinas para
comprender su
funcionamiento a
través del anélisis de
su clasificacién y la
revision de textos y
articulos cientificos
con una actitud
critica.

2.1 Estructura y propiedades de los
aminoécidos

2.2 Estructura de proteinas

2.2.1 Estructura primaria

222 Estructura secundaria y
terciaria.
223 Niveles  superiores de

estructuracion. Dominios, estructura
terciaria y estructura cuaternaria.

2.3 Estructura y funcién de
proteinas.

2.4 Plegamiento y desnaturalizacién
2.5 Técnicas de purificaciéon de
proteinas.

2.6 Técnicas para la obtencién de
estructuras tridimensionales.

Evaluacion escrita

Versién 2.0
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3. Estructura celular

Analizar la funcién de
los organulos
celulares que
componen a las
células eucaribticas,
mediante el analisis
de informacién en
textos especializados
con una actitud critica
y reflexiva.

3.1 Estructura y funcion de la
membrana

3.1.1 Bicapa lipldica y proteinas de
membrana

3.1.2 Permeabilidad de la membrana
y osmosis

3.1.3 Transporte pasivo y activo
3.1.4 Transporte i6nico y potencial
de membrana

3.2 Estructura y funcién del
citoesqueleto

3.2.1 Filamentos intermedios
3.2.2 Microtabulos

3.2.3 Filamentos de actina

3.3 Organelos del trafico vesicular
3.3.1 Reticulo endoplasmico rugoso
3.3.2 Reticulo endoplasmico liso
3.4.3 Complejos de Golgi

3.3.4 Lisosomas

3.3.5 Vias secretoras y vias
endociticas

3.4. Composicion y propiedades del
nicleo

3.4.1. Estructura nuclear

3.4.2. Estructura del ADN y
cromatina

3.4.3. Cromosomas eucariontes

Evaluacién escrita

4. Cinética enzimética

Describir los
principios de cinética
enziméatica para la
comprensién de los
procesos metabdlicos
Yy su regulacion,
mediante un
pensamiento critico y
analitico.

4.1 Conceptos fundamentales de
termodinamica

42 |Introduccion a la
enzimatica

4.3 Inhibicion y activacion reversible
de la actividad enzimatica

4.4 Efectos del pH sobre la actividad
enzimatica

4.5 Regulacion alostérica

4.6 Regulacion por modificacion
covalente

cinética

Evaluacién escrita
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5. Metabolismo de
carbohidratos

Entender el
metabolismo de
carbohidratos en la
fisiologla humana a
través del analisis de
informacién en libros
de texto
especializados y
articulos de
investigacion, con una
actitud critica y
reflexiva.

5.1 Metabolismo de la glucosa.
5.1.1 Caracteristicas de las
moléculas de glucosa y otras
hexosas.

5.1.2Principales GLUTs y su
distribucion

5.1.3 Glucélisis, aerébica y
anaerdbica

5.1.4 Enzimas que regulan la
velocidad de la glucélisis.

5.1.5 Balance energético de la
glucdlisis.

5.1.6 Gluconeogénesis.

5.1.7 Ciclo de Cori.

5.1.8 Importancia del ciclo de Cori
5.1.9 Regulacion de la glucélisis
versus gluconeogénesis.

5.1.10 Via de las pentosas fosfato.
5.1.11 Metabolismo de otros
carbohidratos: fructosa, galactosa y
manosa.

5.1.12 Efecto Warburg y su
asociacién con cancer

5.2 Metabolismo del glucégeno.
5.2.1 Caracteristicas de la molécula
de glucégeno.

5.2.2 Sefialar el sitio de sintesis y
almacenamiento del glucégeno
5.2.3 Glucogendlisis.

5.2.4 Glucogendlisis y su regulacién
5.2.5 Glucogenogénesis y su
regulacién

5.2.6 Analisis de la regulacién de la
glucogendlisis versus
glucogenogénesis.

5.3 Mecanismos en la liberacién y
accién de la de insulina

Evaluacién escrita
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6. Metabolismo de
lipidos

Describir el
metabolismo de
lipidos dentro de la
fisiologia humana a
través del analisis de
informacién en libros
de texto
especializados y
articulos de
investigacién, con una
actitud critica y
reflexiva.

6.1 Catabolismo de lipidos

6.1.1 Lipolisis y su regulacion

6.1.2 Transporte de acidos grasos y
glicerol en sangre.

6.1.3 Oxidacion de acidos grasos
(cadena par de atomos de carbono,
cadena impar de 4tomos de carbono
e insaturados).

6.1.4 Andlisis del balance energético.
6.1.5 Oxidaci6n e importancia de
cuerpos cetdnicos

6.2 Anabolismo de lipidos.

6.2.1 Biosintesis de acidos grasos
saturados con numero de atomos de
carbono par.

6.2.2 Funcion del complejo acetil-
CoA-carboxilasa y las reacciones del
complejo sintasa.

6.2.3 Regulacién de la velocidad de
sintesis de acidos grasos

6.2.4 Alargamiento de acidos grasos
en mitocondrias y microsomas.

6.2.5 Formacién de  cuerpos
cetdnicos.

6.2.6 Biosintesis de triacilglicerolesy
fosfoglicéridos.

6.2.7. Biosintesis de esfingomielina y
otros esfingolipidos.

6.2.8 Biosintesis de colesterol.

6.2.9 Regulacion de la sintesis de
colesterol.

6.2.10 Formacion de esteroides
derivados del colesterol: hormonas
sexuales masculinas y femeninas,
sales biliares y vitamina D.
6.2.11Biosintesis de prostaglandinas,
leucotrienos y tromboxanos.

6.3 Metabolismo de lipoproteinas.
6.3.1 Formacié6n de quilomicrones.
6.3.2 Funcién de VLDL, LDL y HDL.
6.3.3  Asociacion con  riesgo
cardiovascular.

Evaluacién escrita
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7. Metabolismo de

7.1 Catabolismo de los aminoacidos.

Evaluacion escrita

aminoacidos y Describir el 7.1.1 Recambio de proteinas y su
nucleétidos metabolismo de importancia biolégica
compuestos 7.1.2 Localizaciébn de proteasas
nitrogenados en la intracelulares
fisiologia humana a 7.1.3 Sefiales quimicas para el
través del analisis de | recambio (ubiquitinacién, oxidacién
informacion en libros de aminoacidos, secuencias PEST,
de texto aminoacido N terminal).
especializados y 7.1.4 Autofagia
articulos de 7.1.5 Destino del grupo amino
investigacion, con una | (desaminacion, transaminacion)
actitud critica y 7.1.6 Papel del piridoxal-fosfato
reflexiva. (PLP) en la trasaminacion.
7.1.7 importancia del Ciclo glucosa-
alanina.
71.8 La glutamina como
transportador de nitrégeno.
7.1.9 Ciclo de la urea. Interconexién
entre el ciclo de la urea, el de Krebs
y la gluconeogénesis.
7.1.10 Destino del esqueleto de
carbono de los aminoacidos
(glucogénicos, cetogénicos y
mixtos).
7.2 Anabolismo de aminoécidos.
7.21 Fuente de obtencibn de
aminoacidos esenciales.
7.2.2 Analizar la regulacién de la
glutamina sintetasa
7.2.3 Biosintesis de aminas con
actividad biolégica a partir de
aminoécidos.
7.3 Metabolismo de nucleétidos.
7.3.1 Acidos nucleicos de la dieta.
Digestion y absorcién
7.3.2 Descripcion y regulaciéon de la
biosintesis del anillo purinico.
7.3.3 Reutilizacion de Dbases
purinicas.
7.3.4 Descripcion y regulacion de la
sintesis del anillo pirimidinico.
7.3.5 Sintesis y regulacién de
desoxirribonucledtidos.
7.3.6 Sintesis de desoxitimidilato.
7.3.7 Analizar la degradacién de
purinas y pirimidinas
7.3.8 Mecanismo de accién de
drogas antineoplasicas.
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8. Integracién y
regulacién metabélica

Relacionar los
diferentes procesos
metabblicos y su
regulacién a través
del andlisis de
informacioén en libros
de texto
especializados y
articulos de
investigacion, con una
actitud critica y
reflexiva.

8.1 Control de flujos metabdlicos.

8.2 Modelado de redes metabblicas.
8.3 Compartamentalizacién

8.4 Integracion de las principales
rutas metabodlicas y puntos de
control.

8.4.1 Glucélisis.

8.4.2 Gluconeogénesis.

8.4.3 Ciclo de Krebs.

8.4.4 Via de pentosas.

8.4.5 Glucogenogénesis y
glucégenolisis.

8.4.6 Biosintesis y degradacién de
acidos grasos (B-oxidacion).

8.5 Describir los perfiles metabdlicos
de los principales 6rganos.

8.6 Cambios metabdlicos durante
estado postprandial, ayuno, ayuno
prolongado

8.7 Cambios metabdlicos en el
higado, tejido adiposo en el
sindrome metabolico
8.8 Biologila de
metabolismo.

sistemas del

Evaluacién escrita

9. Dogma central de la
biologia

Caracterizar los
procesos secuenciales
que constituyen el
dogma central de la
biologia molecular,
mediante el analisis
de informacién en
libros de texto
especializados y
articulos de
investigacién, con una
actitud critica y
reflexiva.

9.1. Replicacién, reparacién y
recombinacién del ADN

9.1.1. Ciclo celular y mitosis
9.1.2. Replicacién del ADN
9.1.3. Reparacién del ADN
9.1.4. Recombinacién del ADN y
meiosis

9.1.5. Genes y organizacion del
genoma

9.2. Transcripcion

7.2.1. Transcripcién y Maduracién
del ARN

9.2.2. Control de la expresién génica

9.3. Traduccién o sintesis de
protefnas

9.3.1. Ribosomas, t ARN's, r RNA 'y
cédigo genético

9.3.2. Mecanismo de traduccién
9.3.3. Maduracion, plegamiento y
degradacién de proteinas

Evaluacién escrita

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
- Aprendizaje interactivo (Exposicion del docente, conferencias de expertos).
- Aprendizaje colaborativo (Resolucién de problemas).

- Autoaprendizaje (Estudio individual, tareas, proyectos).

- Estructuracion (elaboracién de resimenes, esquemas o mapas conceptuales).

- Revision de lo adquirido (ejercicios de evaluacion).
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Métodos y estrategias de evaluacién:

- Evaluacion de la presentacion en clase y por escrito de los trabajos asignados.
- Evaluacion de la participacion y proactividad en clase.

- Exposicién y discusion critica de articulos cientificos.

Bibliografia:
Nelson D., Cox M. Principios de Bioquimica Lehninger. 7a edicién. Editorial Omega, 2019

Voet D., Voet J, Pratt Ch. Fundamentos de Bioquimica, la vida a nivel molecular. 4a edicion. Editorial
Médica Panamericana, 2016.

Watson J.D. Biologia Molecular del Gen. 7a edicion. Editorial Médica Panamericana, 2016.
Stryer L, Berg JM, Tymoczko JL. Bioguimica con Aplicaciones Clinicas. 7a edicion. Editorial Reverte, 2012.
McKee T., McKee J. Bioquimica, las bases moleculares de la vida, 5ta edicién. Editorial Mc Graw-Hill, 2015.

Pagina electronica de los Institutos Nacional de Salud de los Estados Unidos de Nortedmerica.
hitp://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed

Nombre y firma de quién disefi6 carta descriptiva: Dra. Ana Gabriela Leija Montoya, Dr. Octavio Galindo
Hernandez, Dr. v:ctor Guadalupe Garcla Gopzalez

Nombre y firma de quién autoriz6 carta descriptiva: Dr. José Manuel Avend;aﬁj feh

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalua!rewsd(evaluaronf revisaro ) de Tmanerd colegiada el Programa de
Unidad de Aprendizaje: Dr. Raul fo}é\Mohna
| N v

\
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UNIVERSIDAD AUTGNOMA:ZDE BAJA CALIFORNIA

Datos de identificacion

Unidad Académica Facultad de Medicina Mexicali

Programa Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina

Nombre de la Unidad de Aprendizaje. Bioestadistica

Horas teoria 2| Horas laboratorio Créditos Totales

Horas taller 2| Horas practicas de 6
campo

Perfil de egreso del programa

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las ciencias en biomedicina y disefiar proyectos de investigacion
con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Coadyuvar en la realizacién de investigacion original y relevante que permita el avance del conocimiento en su
disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros pertinentes.

5) Ejercer actividades de organizacion y liderazgo académico.

Habilidades para:

1) Disefiar protocolos de investigacion orientados a la resolucién de problemas prioritarios de salud.

2) Aplicar los métodos y las técnicas de experimentacion de su campo disciplinario.

3) Integrar equipos de trabajo multidisciplinarios.

4) Trabajar de manera autodidacta.

5) Difundir los conocimientos adquiridos.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.

3) Desempeifiar sus actividades de manera ética y profesional.

Definiciones generales de la Unidad de Aprendizaje i

Aportacion de esta Unidad Esta unidad de aprendizaje es basica para el estudiante de la Maestrla y Doctorado
de Aprendizaje al perfil de en Ciencias en Biomedicina. Aporta capacidades para realizar analisis estadisticos
egreso del alumno. de la informacion cualitativa y cuantitativa de los datos obtenidos en

investigaciones en el campo de la salud, asi como propiciar en €l estudiante la
eleccién de los métodos apropiados para el procesamiento de los datos de su
trabajo de tesis.

Descripcién de la Formar profesionales con conocimientos y actitudes suficientes para disefiar el
orientacion de la Unidad de analisis bioestadistico en proyectos de invesgigacion en salud. Habilidades para
Aprendizaje en coherencia publicar y divulgar los resultados a la comundad cientifica y a lapoblacion.

con el perfil de egreso.

Cobertura de la Unidad de Se revisan las principales técnicas de seleccion de plan de muestreo, regresion,
Aprendizaje. correlacion, estadistica no paramétrica

Versién 2.0 24




Profundidad de la Unidad de
Aprendizaje.

Evaluacién de los resultados estadisticos obtenidos de su propia investigacion

apoyado con paquetes estadisticos

Competencia general de la

Interpretar bases de datos y resultados utilizando los diferentes métodos

Unidad de Aprendizaje

estadisticos descriptivos e inferenciales de investigaciones de la salud, para tomar
decisiones con honestidad, equidad y tolerancia.

Temario i

Unidad

Competencia

Téma

1.Muestreo y
exploracién de

Seleccionar el plan de
muestreo adecuado

1.

Introduccién a los esquemas de
muestreo.

e Exposicion de clase

datos mediante el analisis de 2. Muestreo probabilistico ¢ Resolucion de
variables para seleccionar a. Muestreo simple ejercicios utilizando
el tamaio adecuado de b. Muestreo sistematico un programa
muestra para una c. Muestreo estratificado. estadistico.
investigacion. . d. Muestreo por conglomerados | e Elaborar informe de
e. Muestreo por etapas de resultados, que
3. Muestreo no probabilistico. inlcluya los datos en
a. Muestreo por cuotas tablas o graficas.
b. Muestreo casual
c. Muestreo bola de nieve
4. Datos.
a. Datos catego6ricos
i. Nominales
ii. Ordinales
b. Datos numéricos
i. Discretas
ii. Continuas
2.Estadistica Elaborar reportes de 2.1.0rganizacion y clasificacion de o Exposicion de clase
descriptiva. informacién estadistica a bases de datos. e Resolucion de

partir de bases de datos
con informacién nutricional
de distintos grupos
poblacionales para
clasificar, resumir y
representar dicha
informacién en tablas y
graficas con precision,
exactitud y apego a la
verdad.

2.2.Distribuciones de frecuencias.
2.3.Graficos.

De pastel, de barras, de

dispersion, de cajas.

Histograma.

Poligono de frecuencias.
2.4.Medidas de tendencia central.
(media, mediana, moda).
2.5.Medidas de dispersion. (rango,
rango intercuartil, varianza,
desviacion estandar).
2.6.Ejercicios en un programa
informmatico para estadisticas.

ejercicios utilizando
un programa
estadistico.

e Elaborar informe de
de resultados, que
inlcluya los datos en
tablas o gréficas.

3.Probabilidad

Seleccionar el modelo de
probabilidad que subyace a

3.1.Concepto de probabilidad.
Frecuencia relativa y

« Exposicion de clase
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: conceptos
basicos y

medidas de
asociacion.

una variable continua con
base en la distribucion
normal y la prueba t de
student para definir
intervalos de confianza y
aplicarlos a estudios de
prevalencia, incidencia,
sensibilidad y especificidad
de padecimientos
nutricionales con
discrecion, colaboracion,
respeto por la diversidad.

probabilidad.
3.2.Normalidad (teorema de
Chebyshev).
3.3.Distribucion de probabilidad
continda.
3.4.Definicién y caracteristicas de la
curva normal.
3.5.Intervalos de confianza.
Aplicacién a prevalencia y estimacion
de parametros.
3.6.Significancia.
3.7.Aplicaciones de curva normal.
3.8.3Distribucién de t de Student.
3.9.Prevalencia, incidencia.
3.10. Sensibilidad. Especificidad,
valor predictivo positivo, valor
predictivo negativo, razén de
verosimilitud positiva, razén de
verosimilitud negativa.
3.11.Ejercicios en un programa
informmatico para estadisticas.

e Resolucién de

ejercicios utilizando
un programa
estadistico.
Elaborar informe de
de resultados, que
inlcluya los datos en
tablas o gréficas.

4.Pruebas de

Interpretar diferencias

4.1.Comparacién entre grupos

Exposicién de clase

significacion significativas entre grupos (pruebas paramétricas). Resolucion de
poblacionales con base en Pruebas de hipétesis. ejercicios utilizando
los principios Pueba t de Student. un programa
metodoldgicos de las Andlisis de varianzas de un factor. |  estadistico.
pruebas de hipdtesis para 4.2.Comparacién entre grupos Elaborar informe de
aplicarlos a la investigacion (pruebas no paramétricas). de resultados, que
en el campo de la nutricion Contraste de Wilcoxon. inicluya los datos en
con precision, veracidad y Contraste de Mann-Withney. tablas o gréficas.
trabajo en equipo. Contraste de Kruskal-Wallis.
4.3.Ejercicios en un programa
informmatico para estadisticas.
5.Regresién y | Contrastar los valores 5.1.Regresion y correlacién Exposicién de clase
correlaciéon observados de dos 0 mas Regresion lineal simple Resolucién de
variables para estudiar sus Coeficientes de correlacion. ejercicios utilizando
relaciones o funciones de Ejercicios en un programa un programa
dependencia y aplicarios a informmatico para estadisticas. estadistico.
estudios nutricionales de Elaborar informe de
casos y controles con 5.2.Analisis de casos y controles. de resultados, que
claridad, precision y Generalidades de los estudios de inicluya los datos en
profundidad investigativa casos y controles. tablas o gréaficas.
Tablas de contingencia.
Odds ratio.
Prueba de hipétesis, intervalo de
confianza y significancia.
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5.3.Ejercicios en un programa
informmatico para estadisticas.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

Esta unidad de aprendizaje se basa en una metodologia de ensefianza basada en datos de investigaciones reales en
el area de la salud, partiendo siempre de la exposici6n inicial por parte del docente para posteriormente propiciar el
trabajo en equipo y resolver problemas emblematicos de cada unidad del curso.

Métodos y estrategias de evaluacién:

EXAamens @SCrit0S. .........cc.oevveieereriiriiiieeceniinreeiee i eeeeee . 20%
Exposiciones durante el CUrSO..........co.veiviitiiiiiecin e cinereann 20%
Portafolio: Resultados y analisis de ejercicios en SPSS................20%

Proyecto final. Un ejercicio que incluya:

Seleccion de tamarfo de muestra, disefio del estudio,

Aplicacion de las pruebas estadisticas, presentacién de resultados

(tablas y gréaficas) y andlisis de resultados. . s s ..40%

Bibliografia: (Actualizada, no mayores a 5 anos. En caso de ser CIaS|cos y no existir reimpresiones, especificario
asi)

Bioestadistica: base para el andlisis de las ciencias de la salud. 4a ed. Autor Daniel, Wayne W., Ailo: Editorial:
Limusa, México, (2002).

Bioestadistica. Rius Diaz F, Wamnberg J. 22 Ed. 2014

Estadistica apliada en Psicologia y Ciencias de la Salud. Gonzalez Betanzos F, Escoto Ponce de Le6n M del C,
Chavez Lopez JK. Editorial el Manual Moderno, México (2017).

Bioestadistica. Celis de la Rosa AJ, Labrada Martagén V. 2a Ed. Editorial el Manual Moderon, 2014.

Nombre y firma de quién diseiié carta descﬁpti@mseﬂna Ruiz Esparza Cisneros

@2 fin i/ ZZKK o

Nombre y firma de quién autorizé el Programa de’Unidad de Aprendizaje: Dr. José Man 0 Reyes 5

—_—

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) ayalud/rgvisd(evaluaron/ revisaron) de manera co egrada-et Programa de Unidad
de Aprendizaje: Dr. Raul Diaz Molina
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Unidades de Aprendizaje Obligatorias

Doctorado en Ciencias en Biomedicina
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Cartas descriptivas

Datos de identificacion

Unidad Académica Facultad de Medicina Mexicali
Programa Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Seminario de Investigacion |

Tipo de Asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e investigacién)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas taller 2 Horas 6
practicas de
campo

Perfil de egreso del programa

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea
capaz de tener:

Conocimiento para:

1) ldentificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar
proyectos de investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el
avance del conocimiento en la disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacién en foros locales,
nacionales e internacionales.

5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal
Citation Report (JCR).

Habilidades para:

1) Disefar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacién en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios

5) Participar en redes de colaboracion con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional
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Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

estudiante.

Aportacién de esta unidad de
aprendizaje al perfil de egreso del

Habilidades para la buasqueda bibliografica y de
informacién cientifica en las principales bases de
datos de las ciencias en Biomedicina.

Analisis critico de informacién publicada en libros de
texto y en revistas de vanguardia nacionales e
internacionales.

Habilitar al estudiante a desarrollar proyectos de
investigacion original y de manera independiente en
el drea de las ciencias en Biomedicina.

Anélisis de las caracteristicas generales, alcances y
limitaciones de los instrumentos de evaluacion y

modelos
Biomedicina.

experimentales en

investigacién en

Descripcién de la orientacién de la
unidad de aprendizaje en
coherencia con el perfil de egreso.

El estudiante tendra la capacidad de andlisis critico y a
profundidad de los elementos y etapas que integran la
investigacién cientifica en el area de las ciencias en
Biomedicina.

Cobertura de la unidad de

Disefio y escritura de un protocolo de investigacion.

aprendizaje.
Profundidad de la unidad de Fortalecer los fundamentos de la investigacion cientifica
aprendizaje. en Biomedicina.

Competencia general de la unidad
de aprendizaje

Promover el desarrollo de habilidades para la realizacién
de protocolos de investigacién cientifica en Biomedicina
en un marco de respeto y responsabilidad.

Biomedicina mediante el
andlisis de las fases del
método cientifico para el
desarrolio de habilidades
cientifico-tecnoldgicas.

cientifica

informacién y conocimiento.
3.- Procesos criticos de la
investigacioén cientifica:
planificacién,  organizacion,
ejecucion y evaluacion.

4.- Obtencién, anélisis y
discusion de informacion
cientifica novedosa.

5.- Articulos cientificos ad hoc
con dinamicas de grupo que
incluyen la discusién de los
tépicos presentados en los
articulos.

6.- Filosofia de la ciencia.

7.- Etica en la investigacion
cientifica.

Unidad Competencia Tema Producto a evaluar
(evidencia de
aprendizaje)

Unidad l. | Promover la generacién | 1.- Formacion de los | 1.- Ensayos sobre

Investigacién de conocimiento en el | conocimientos cientificos. los diferentes

darea de Ciencias en | 2.- Datos, Big Data, | topicos abordados

2.- Presentaciéon de
textos cientificos en
el campo de las
Ciencias en
Biomedicina.
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Unidad Il. El
proyecto de
investigacion.

Facilitar la escritura del
protocolo de investigacion
mediante el andlisis y
manejo de la informacion
cientifica relacionada.

1.- La tesis de doctorado:
caracteristicas propuestas por
la Facultad.

2.- Descripcion de proyectos
de investigacion.

3.- Etapas para realizar un
proyecto de investigacioén.

4.- Marco teoérico.

5.- Justificacion del problema
de investigacion.

6.- Redaccién de hipétesis

7.- Redaccién de objetivos

8.- Meétodos y estrategias
experimentales.

9.- Procesamiento y andlisis
de los resultados.
Herramientas disponibles.

10.- Andlisis y discusién de
los resultados obtenidos.

11.- Reporte del protocolo de
investigacion. Transicion
hacia un articulo cientifico
12.- [Estrategias para la
seleccion de revistas.

1. Reportes escritos
de los avances de la

redaccion del
protocolo de
investigacion
2.- Escrito final del
protocolo de
investigacion.

Unidad L.
Presentacién
del protocolo
de

investigacion

Promover el desarrollo de
habilidades orales a
través de la exposicion
del protocolo de
investigacibn para su
aprobacién por el comité
de tesis.

1.- Disefio de la presentacién
oral del protocolo de
investigacién.

2.- Exposicién y defensa del
trabajo de investigacion.

1. Presentacion
final del protocolo de
investigacion ante el
comité de tesis.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
Talleres, exposicion de avances del protocolo, asociado a lecturas y
informacion cientifica con énfasis en temas asociados al proyecto.

discusién critica de

Métodos y estrategias de evaluacion:
- Presentacion en clase y por escrito de los trabajos asignados (15%).
- Exposicioén y discusion critica de articulos cientificos (15%).

- Presentacién por escrito del protocolo de investigacién (20%).

- Presentacion de seminario semestral de resultados ante el comité tutorial (50 %)

Bibliografia:

GeneBank.

- Leticia Ariles Visbal, Jacinta Otero Iglesias, Irene Barrios Osuna, Metodologia de la
Investigacion para Ciencias de la Salud, Editorial Ciencias Médicas, 2008.

- Mahmoud F. Fathalla, Mohamed M.F. Fathalla, Guia practica de investigacion en Salud,
Organizacién Panamericana de Salud, 2008.

- Articulos cientificos del 4rea de Biomedicina

- Bases de datos electrénicas: Scopus, ScienceDirect, Mendeley, Ovid, Pubmed, Expasy,
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Nombre y firma de quién diseii6 carta descriptiva: Dr. Victor Guadalupe Gargla G _nzﬁl‘s{z y Dr. Raul
Dfaz Molina i \ /

Nombre y firma de quién autorizé carta descriptiva: Dr. José Manuel Averidafio Reyes

< \

Nombre(s) y firma(s eqniéq(es) evalué/revis6(evaluaron/ rﬁis'afcu)-la'tfar'la descriptiva:
Dr. Radl Diaz M
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Unidad Académica - Facultad de Medicina Mexicali

Programa Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Seminario de investigacion Il
Tipo de Asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e Investigacién)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas taller 2 Horas 6
practicas de
campo

Perfil de egreso del progral

Se espera que el egresado del
capaz de tener:

Conocimiento para:

1) ldentificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefar
proyectos de investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el
avance del conocimiento en la disciplina.

3) Realizar andlisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros locales,
nacionales e internacionales.

5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal
Citation Report (JCR).

Habilidades para:

1) Disefiar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacion en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios

5) Participar en redes de colaboracién con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desemperiar sus actividades de manera ética y profesional

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje
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estudiante.

Aportacioén de esta unidad de
aprendizaje al perfil de egreso del

- Fortalecimiento del andlisis critico de la informacién
publicada en libros de texto y en revistas nacionales e
internacionales en las ciencias en Biomedicina.

- Andlisis de las caracteristicas generales, alcances y
limitaciones de los instrumentos de evaluacién y
modelos experimentales asociados al proyecto de
investigacion.

- Aportar herramientas para la defensa del examen
predoctoral.

Descripcion de la orientaciéon de la
unidad de aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

El estudiante fortalecera el analisis critico y a profundidad
de la informacion cientifica relacionada al protocolo de
investigacion que desarrolla, asi como en herramientas
experimentales para su ejecucién.

aprendizaje.

Cobertura de la unidad de

La unidad de aprendizaje encaminara el analisis y
defensa critica de la investigacion cientifica.

aprendizaje.

Profundidad de la unidad de

Proporcionar herramientas para el inicio de la ejecucion
del protocolo de investigacion.

Competencia general de la unidad
de aprendizaje

Incentivar el desarrollo de habilidades para la
estandarizacion de técnicas e instrumentos de medicion
que coadyuven al desarmrollo de protocolos de
investigacion cientifica en las ciencias en Biomedicina, en
un marco de respeto y responsabilidad.

Unidad Competencia Tema Producto a evaluar
(evidencia de
aprendizaje)

Unidad L. Revision y|1.- Generalidades del | 1. Protocolo de

P to d fortalecimiento del | protocolo de investigacion. investigacion de

royecto de protocolo de acuerdo a las
investigacién. investigacibn para su observaciones
ejecucion efectiva, en un realizadas por el
marco de Comité de tesis
responsabilidad.
Unidad li. | Establecer los 1. Revision bibliografica | 1.Bitdcora semanal
; instrumentos de medicién | sobre metodologias e
Manejo de y/o técnicas instrumentos de mediciéon ad tzélcr:lsi::r:;n:gi(r):b(;‘o
instrumentos experimentales para el hoc a los protocolos de adaptados al ]
. desarrollo metodolégico investigacion.
investigacion, mediante 2. Disefio de instrumentos y/o desarroliol
una actitud critica y estandarizacion de las
reflexiva. técnicas experimentales.
3. Asesoramiento de Ila

metodologia.
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Unidad Iil. 1.Aplicacién de instrumentos | 1.Bitdcora semanal

Aplicar los instrumentos de medicién y de las técnicas 2 Resultados de la

Desarrollo y/o técnicas de trabajo, expenmentalfes de _acug’rdo al aplicacion de los
. para el desarrollo protocolo de investigacion. .

Experimental experimental del NSIUMEOS
proyecto de 2.Empleo de una secuencia tecmc_as
investigacion, con estratégica para la obtencion expenmentales
responsabilidad. de resultados.

3. Asesoramiento en la

metodologia
Unidad IV. | Promover el desarrollo | 1.- Disefio de la presentacién | 1. Presentacién del
Reporte del de habilidades orales a | oral del protocolo de | proyecto ante el
través de la presentacion | investigacion. Comité de Tesis.
protocolo de | de resultados obtenidos | 2.- Exposicion del trabajo de
del protocolo de | investigacion realizado.

investigacion | jnyestigacion.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
Talleres, exposicion de avances del proyecto, lectura y discusion critica de informacion cientifica
con énfasis en temas asociados al proyecto.

Métodos y estrategias de evaluacion:

- Presentacion en clase y por escrito de los trabajos asignados (15%).

- Exposicién y discusion critica de articulos cientificos (15%).

- Presentacion por escrito del protocolo de investigaciéon (20%).

- Presentacion de seminario semestral de resultados ante el comité tutorial (50 %).

Bibliografia:

- Articulos cientificos ad hoc del area de ciencias en Biomedicina

- Bases de datos electronicas: Scopus, ScienceDirect, Mendeley, Ovid, Pubmed, Expasy,
GeneBank.

Nombre y firma de quién disefi6 carta descriptiva: Dr. Victor Guadalupe Garefa Gongalez y Dr. Radl

Diaz Molina [ \_ é‘ K )

Nombre y firma de quién autoriz6 carta descriptiva: Dr. José Manjl

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisé(evaluaron/ revisar@n) la ca

Dr. Raul Diaz Molina
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: Dat¢§ de identificacion

Unidéd Académica Facultad'de Medicina Mexiéél'i' -

Programa Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Trabajo de investigacién |
Tipo de Asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas taller 2 Horas 6
practicas
de campo

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea
capaz de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefar
proyectos de investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el avance
del conocimiento en la disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacién en foros locales, nacionales
e internacionales.

5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal Citation
Report (JCR).

Habilidades para:

1) Disefiar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacién en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios

5) Participar en redes de colaboracién con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional
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Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Aportacion de esta unidad de - Fortalecimiento del protocolo de investigacion

aprendizaje al perfil de egreso del basado en el analisis critico de la informacién
estudiante. publicada en libros de texto y en revistas nacionales

e internacionales en las ciencias en Biomedicina.

- Robustecer las capacidades analiticas del
estudiante basado resultados derivados de los
experimentos realizados del protocolo de
investigacion.

- Coadyuvar en la propuesta de nuevos experimentos
que ayuden a comprobar la hipétesis de trabajo.

Descripcién de la orientacion de la El estudiante fortalecera el andlisis critico y a

unidad de aprendizaje en coherencia profundidad de la informacién cientifica relacionada al

con el perfil de egreso. protocolo de investigacién que desarrolla, basado en la
ejecucion de las estrategias experimentales.

Cobertura de la unidad de aprendizaje. La unidad de aprendizaje encaminara a un avance

sustancial del protocolo de investigacion.

Profundidad de la unidad de Que el estudiante establezca, ejecute y mejore

aprendizaje. instrumentos de medicion y herramientas
experimentales para complementar el protocolo de
investigacion.

Competencia general de la unidad de Promover el fortalecimiento de la capacidad de analisis

aprendizaje critico para la ejecucion y mejora de técnicas e

instrumentos de medicion que coadyuven al desarrollo
de protocolos de investigacion cientifica en las ciencias
en Biomedicina, en un marco de respeto y
responsabilidad.

Unidad Competencia Tema Producto a
evaluar (evidencia
de aprendizaje)

Unidad I. Consolidacién | Consolidar los 1. Ejecucién de | 1.Bitacora semanal

instrumentos de instrumentos y técnicas

de los instrumentos de 2.Instrumentos y

medicién y técnicas experimentales de técnicas
medicion experimentales para acuerdo al plan de trabajo. .
experimentales
completar el proyecto adaptados al
de investigacion, 2. Asesoramiento de la pro;)e cto en
mediante una actitud metodologia. desarrollo.

critica y reflexiva.
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Unidad Il

Desarrollo Experimental

Aplicar extensivamente
los instrumentos y
técnicas de trabajo,
para el desarrollo
experimental del
proyecto de
investigacién, con
responsabilidad.

1.Aplicacién de
instrumentos de medicién
y de técnicas
experimentales de

acuerdo al protocolo de
investigacion.

2.Uso de una secuencia
estratégica para la
obtencion, procesamiento
y analisis de resultados.

3. Asesoramiento en la
metodologia

1.Bitacora semanal

2.Resultados de la
aplicacion de los
instrumentos y
técnicas
experimentales

Unidad lll. Ajuste yl/o
desarrollo de nuevos
instrumentos de
medicién

Acondicionar y/o
desarrollar
instrumentos de
medicién, para
complementar proyecto
de investigacioén, con
responsabilidad.

1. Reingenieria de
instrumentos de medicién
y de técnicas

experimentales, con base
en su aplicacion previa.

2. Disefio de nuevos
instrumentos de medicién
3.Uso de una secuencia
estratégica para la
obtencién, procesamiento
y analisis de resultados.

4. Asesoramiento en la
metodologia

1.Bitacora semanal

2.Resultados de la
ejecucion de los
instrumentos y
técnicas
experimentales

Unidad IV. Reporte del
protocolo de

investigacion

Promover el desarrollo

de habilidades orales a
través de la
presentacion de
resultados  obtenidos
del protocolo de
investigacion.

1.- Disefio de la
presentacion  oral  del
protocolo de investigacion.
2.- Exposicion del trabajo
de investigacion realizado.

1. Presentacion del
proyecto ante el
Comité de Tesis.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
Talleres, exposicién de avances del proyecto, andlisis critico de los resultados obtenidos.

Discusion de resultados y disefio de un plan estratégico para alcanzar los objetivos.

Métodos y estrategias de evaluacién:
- Presentacion en clase y por escrito de los trabajos asignados (15%).

- Exposicion y discusion critica de articulos cientificos (15%).

- Presentacion por escrito de los avances del protocolo de investigacion (20%).
- Presentacién de seminario semestral de resultados ante el comité tutorial (50 %).

Bibliografia:

- Articulos cientificos del area de las ciencias en Biomedicina
- Bases de datos electrénicas: Scopus, ScienceDirect, Mendeley, Ovid, Pubmed, Expasy, GeneBank.
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Nombre y firma de quién diseii6 carta descriptiva: Dr. Victor Guadalupe Garcia Gonzalez

Nombre y firma de quién autorizé carta descriptiva: Dr. José Manuel Reye

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalub/revisé(evaluaron/ revisaron) la carta descriptiva:
Molina
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

COORDINACION GENERAL DE POSGRADO E INVESTIGACI()N

PROGRAMA D'E UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de ldentlf cacion

Unidad Académica Facultad de Medicina Mexicali
Programa Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Trabajo de investigacion Il
Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio
Horas taller 2 Horas 6
practicas
de campo

_Perfil de egreso del programa

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea capaz de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar proyectos de investigacion
con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacién original y relevante de manera independiente que permita el avance del conocimiento en la
disciplina.

3) Realizar andlisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros locales, nacionales e internacionales.

5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal Citation Report (JCR).

Habilidades para:

1) Diseftar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacion en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios.

5) Participar en redes de colaboracién con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional

‘Definiciones generales de la Unidad de Aprendizaje

Aportacion de esta Unidad - Realizar andlisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia que
de Aprendizaje al perfil de corresponda a las necesidades del proyecto de investigacion.

egreso del alumno. - Generacion de un documento de investigacién preliminar escrito con avance

significativo de los primeros resultados obtenidos de las metodologias
seleccionadas por el comité tutoral y el estudiante para el desarrolio de su
investigacion.

- Consolidar y/o adecuar el desarrollo metodolégico del proyecto vigente, asi
como desarrollar propuestas metodol6gicas encaminadas a coadyuvar el
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cumplimiento de los objetivos especificos de la investigacion.

- Preparacion de la presentacion oral y escrita de los avances del proyecto de
investigacion con resultados preliminares.

Descripcion de la
orientacién de la Unidad de
Aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

El alumno realizara andlisis critico de los avances de sus investigacion y desarrollara
competencias que le permitan estructurar de forma escrita y oral la defensa del
conocimiento generado producto de su investigacion. Se fomentara el trabajo
organizado y la difusion de los conocimientos en un marco ético y profesional.

Cobertura de la Unidad de
Aprendizaje.

La asignatura permite la generacion de un documento escrito de avance significativo
de la investigacion y preparacion de la presentacion oral de la de investigacion.

Profundidad de la Unidad de
Aprendizaje.

Con la supervision directa del Tutor (a) del proyecto de investigacion, se revisa
continuamente, que exista coherencia teérica y metodolagica .

Competencia general de la
unidad de aprendizaje

Incentivar las habilidades para la estructuracion, ejecucion y defensa de protocolos
de investigacion cientifica en un marco de respeto y responsabilidad.

Temario

Unidad

Competencia

Tema

Producto a evaluar (evidencia
de aprendizaje/desempeiio)

1. Andlisis del altimo reporte de

avances de la investigacion.

Identificar los avances
significativos de la
investigacion y
replantear metas a
corto y mediano plazo
para cubrir objetivos
en tiempo y forma.

1. Diagnéstico
del avance del
protocolo de
investigacion

2. Cronograma
de actividades
pendientes

Reporte de avances y resultados
preliminares de la investigacion

2. Analisis y redaccion de resultados

preliminares en protocolo de
investigacion

Estructurar
sistematicamente los
resultados de la
investigacién acorde a
los objetivos y
metodologias
planteadas.

Contrastar los
resultados obtenidos
con hallazgos de la
comunidad cientifica,
equiparar, detectar
sesgos y replantear
metodologia.

1. Compilacién
de resultados
preliminares

2. Expresion
escrita de
resultados

3. Analisis critico
de resultados

4. Discusion de
resultados

Documento de investigacién con
seccion de resultados
parcialmente concluida

3. Preparacién de una presentacion

oral

Conocer los
elementos minimos de
una presentacioén oral
cientifica en el area
biomédica.

1. Contenidos
minimos de la
presentacién oral

1.1 Apertura
1.2 Cuerpo
1.3 Cierre

2.Sistematizacion
de la informacion
de la

Presentacién digital y
presentacion oral frente a grupo
y comité de investigacion.

Entrega de informe técnico de
avances de la investigacion.

Versién 2.0
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presentacion oral
3. Expresion oral
dela
presentacion
4. Presentacion oral y escrita de la Gestionar los 1. |dentificar el Presentacion y defensa del
investigacion elementos necesarios | proceso proyecto para obtener
para la entrega formal | institucional para | candidatura.
de los avances del la obtenci6n de
protocolo candidatura.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

El estudiante, permanentemente realiza ejercicios de andlisis y autocritica de los avances de los objetivos planteados,
mediante una actitud proactiva, participativa y de respeto.

La estructuracion escrita del documento escrito y de la presentacion, estard permanentemente supervisado por el
comité tutoral.

La dinamica del curso en esencia se compondra por plenarias de parte del docente para propiciar los elementos que
permitan generar un avance significativo del protocolo de investigacién con resultados preliminares. Asimismo, se
realizaran intervenciones programadas por parte de los alumnos relativas a presentar avances o bien describir algin
proceso metodologico de su marco experimental. Al finalizar el curso, los estudiantes presentaran un informe técnico
de actividades realizadas durante el curso y la complementariedad que generaron para su proyecto de investigacion.

Como actividad sugerida al finalizar el curso, el estudiante debera presentar un comprobante de inscripcion para la
presentacion de su protocolo de investigacion en modalidad oral y/o escrita (ponencia o cartel) en un evento de
divulgacién cientifica.

Métodos y estrategias de evaluacion:

Criterios de acreditacion:
1. La evaluacion del aprendizaje tendra como base el aprendizaje o la asimilacién de la competencia que
corresponda a cada unidad.
2. Para acreditar el curso es necesario minimo 80 % de asistencia y un minimo aprobatorio segin lineamientos
vigentes del programa de posgrado.
3. Es necesario asistir a los procedimientos practicos del curso obligatoriamente y no existen excepciones de
prérroga en la entrega o presentacion de avances salvo causas de fuerza mayor.
Criterios de calificacion:

Intervenciones orales 30%

Elaboracién y presentacion de informe técnico 10%

Entrega de comprobante de participacién en evento de divulgaciéon 10%

Trémite de presentacion y defensa para obtener candidatura 50%

Criterios de evaluacién:

Tanto las presentaciones orales como la entrega de avances e informes técnicos, estara apreciado con el uso
de rubricas de evaluacion con previo conocimiento de este instrumento por parte del alumno. Se considerara
asimismo, el desempeiio, compromiso, dedicacion y el avance significativo contrastando los resultados
preliminares con el cumplimiento de sus objetivos especificos.

Bibliografia:

1. Al-Jundi, A., & Sakka, S. (2016). Protocol Writing in Clinical Research. Journal of Clinical and Diagnostic
Research : JCDR, 10(11), ZE10-ZE13. https://doi.org/10.7860/JCDR/2016/21426.8865

2. Carter, M. (2012). Designing Science Presentations: A Visual Guide to Figures, Papers, Slides, Posters, and
More. Academic Press.
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3. Dixon, J., Alder, L., & Fraser, J. (2016). How to Publish in Biomedicine: 500 Tips for Success, Third Edition.
CRC Press.

4. Hofmann, A. H. (2010). Scientific Writing and Communication: Papers, Proposals, and Presentations. Oxford
University Press.

5. Publicacién Cientifica Biomédica: cémo escribir y publicar un articulo de investigacién. (2010). Elsevier
Espaiia.

6. Swales, J. M., & Feak, C. B. (2012). Academic Writing for Graduate Students: Essential Tasks and Skills.
University of Michigan Press.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefié(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje; Olvera Sandoval

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dr. José w >

Nombre(s) y firma(s) de quién(e evaiqé!rewsé(evaluamnf revisaron) de manera col glada el Programa de Unidad de

Aprendizaje: Dr. Raul Diaz
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Datos de identificacion

Unidad Académica Facultad de Medicina

Programa Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la Unidad de Aprendizaje. Trabajo de Investigacién Il

Tipo de asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2 | Horas laboratorio Créditos Totales

Horas taller 2 | Horas practicas de 6

Perfil de egreso del programa

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea capaz de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar proyectos de
investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el avance del conocimiento en
la disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros locales, nacionales € internacionales.

5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal Citation Report (JCR).

Habilidades para:

1) Disefiar y desarrollar métodos y técnicas de experimentaciéon en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios

5) Participar en redes de colaboracion con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempefiar sus actividades de manera ética y profesional

Definiciones generales de la Unidad de Aprendizaje

Aportacion de esta Unidad - Evéluacién, comparacion e interpretacién de los resuitados deriv dos del

de Aprendizaje al perfil de protocolo de investigacion basado en el analisis critico de la informacién publicada
en revistas nacionales e internacionales en el area de Biomedicina.

Versién 2.0 17




egreso del alumno.

- Potenciar las capacidades de escritura y redaccién del estudiante acorde a su
trabajo experimental

- Coadyuvar y sugerir el disefio de nuevas estrategias experimentales que
permitan comprobar la hipétesis de trabajo.

Descripcioén de la
orientacién de la Unidad de
Aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

- Al finalizar el curso, el estudiante ser4d capaz de analizar criticamente e
interpretar los resultados derivados de su trabajo de investigacion.

- Se potenciara la capacidad del estudiante de disefiar estrategias experimentales
novedosas en el ambito de las ciencias de la salud.

- Se favorecera las habilidades de escritura y redaccion de textos cientificos.

Cobertura de la Unidad de
Aprendizaje.

La unidad de aprendizaje pretende favorecer el avance transcendental del
protocolo de investigacion y de la escritura de los resultados derivados de la
misma.

Profundidad de la Unidad de
Aprendizaje.

Que el estudiante se capacite en el uso y manejo de instrumentos y herramientas
su propuesta de investigacién acordes para complementar el protocolo de
investigacion.

Competencia general de la
unidad de aprendizaje

Favorecer la adquisicién de habilidades para el disefio de medios de divulgacioén
de los resultados derivados sus proyectos de investigacion cientificos, en un
marco de cordialidad y paciencia.

Temario (afadir y/o eliminar renglones segun sea el caso)

Unidad Competencia Tema Producto a evaluar (evidencia

de aprendizaje/desempefrio)

I.  Generalidades en el | Comprender la | 1.Pruebas estadisticas | - Revisién de bitdcora mensual.
analisis e | importancia del cominmente usadas y su | - Presentacién y defensa de los
interpretaciéon de los | analisis de los impacto en la investigacion. resultados del proyecto
resultados de la | resultados de | 2.Interpretacion y analisis de
investigacion. investigacion a resultados individuales

través de respeto y | 3. Interpretacion de los
cordialidad resultados en conjunto:

analisis integral del trabajo
de investigacion.

Il. Disefio y escritura de | Favorecer la | 1.Formatos de reportes de | - Revisién de bitAcora mensual.
reportes de avances | escritura de resultados. - Diagramas y/o esquemas que
de resultados reportes simples de | 2.Disefio de reportes resuman el proyecto de

los resultados de ejecutivos investigacion
investigacion con | 3.Grado de avance del | - Disefio de un cartel derivado
responsabilidad protocolo de investigacién de su trabajo de investigacion.

4.Disefio de carteles vy/o
posters cientificos

lll. Redacci6n del | Promover la | 1.Organizar los resultados del | - Revisién de bitAcora mensual.
avance del | redaccién y proyecto. - Presentacion y defensa de los
proyectos de | escritura de | 2.Tipos de divulgacién de los resultados del proyecto
investigacién reportes de resultados particulares del | - Redaccién y escritura de los

investigacion proyecto de investigacion: resultados de investigacion en

estructurados con tablas, graficas, esquemas, espaiiol e inglés.
actitud critica y etc.
reflexiva 3.Escritura final del reporte de

resultados.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
- Presentar y discutir los de avances del protocolo de investigacion bajo la guia conjunta entre el profesor y el
asesor de tesis. Se evaluara el grado de avance y defensa de los resultados.

- Evaluacion de los resultados de la investigacion

Métodos y estrategias de evaluacion:
° Evaluacién de los reportes mensuales de los resultados derivados de su proyecto (20%).
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° Exposicién y discusion critica de articulos cientificos (15%).

. Escritura en formato de poster, en los idiomas espaiiol e inglés, de los resultados de su trabajo experimental
(15%).
° Presentacion de seminario semestral de resultados ante el comité tutorial (50 %).
Bibliografia:
- Hernandez-Sampieri, Metodologia de la investigacion: las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta, Mac Graw
Hill, 2018.

- Hector Daniel-Lerma, Metodologia de la investigacion: Propuesta, anteproyecto y proyecto, ECOE Ediciones,
ISBN 9789587713466, 2016.
- Maria Teresa Cortes-Padilla, Metodologia de la Investigacién, Trillas, ISBN 6071711711, 2016.

Nombre(s) y firma(s) de quién(eg)-djsefié(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dr. Octavio Galindo

Hernandez

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dr. José Ma Aven s

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) eval Treviso(evaluaron/ revisaron) de maneralcolegiada el Programa de Unidad
de Aprendizaje: Dr. Ratil Dfaz Molina

s
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S UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

COORDINACION GENERAL DE POSGRADO E INVESTIGACION

Datas de identificacion ==

Unidad Académica Facuitad de Medicina Mexicali

_P_rograma Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Trabajo de investigacion [V
Horas teoria 2 Horas laboratorio Créditos Totales
Horas taller 2 Horas practicas de 6
campo

Perfil de egreso del programa B

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar proyectos de investigacion
con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el avance del conocimiento en la
disciplina.

3) Realizar anjlisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros locales, nacionales e internacionales.

5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal Citation Report (JCR).

Habilidades para:

1) Diseiiar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacion en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios.

5) Participar en redes de colaboracion con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional

Definiciones generales de la Unidad de Aprendizaje

Aportacién de esta Unidad - Obtencion de comprobante de aceptacion y/o envio de articulo de
de Aprendizaje al perfil de investigacion para su publicacion en revistas indexadas en JCR.

egreso del alumno. - Culminacion del escrito final de investigacion (tesis) apegado a los

lineamientos y normatividad vigente del programa de posgrado.

- Generacion de una presentacion oral que demuestre la culminacion de todos
los objetivos de la investigacion y la trayectoria de investigacion realizada durante el
posgrado.
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- Iniciacion y/o oficializacion del tramite para la calendarizacion del examen
recepcional de tesis para la obtencién de grado.

Descripcién de la
orientacion de la Unidad de
Aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

El estudiante priorizard la culminacién en su totalidad de los objetivos especificos
planteados en su proyecto, asi como la cuiminaciéon y envio de un documento de
investigacion original a una revista indexada en JCR. Se promover4 la escritura del
trabajo de tesis en apego a los lineamientos oficiales del posgrado asi como la
estructuraciéon de la presentacion oral que potencialmente tengan utilidad en la
ceremonia oficial de defensa de tesis.

Cobertura de la Unidad de
Aprendizaje.

La presente unidad es de naturaleza integradora que retoma los planteamientos
iniciales de investigacion y las adecuaciones justificadas que se realizaron para
culminar el objetivo general del proyecto. La unidad de aprendizaje fomenta, orienta
y alienta al estudiante a difundir los resultados principales y originales de la
investigacion realizada, en una revista indexada que cumpla con los requerimientos
solicitados en el programa de posgrado. La unidad de aprendizaje contempla la
generacion final de un trabajo oficial de tesis y la estructura de una presentacion oral
con potencial uso para el examen recepcional.

Profundidad de la Unidad de
Aprendizaje.

El titular de la unidad de aprendizaje fomentara y alentaré el cumplimiento de lo
establecido en el presente documento con la participacién activa del Tutor (a) del
proyecto de investigacion, en quién recae principalmente el papel de guia, orientador
y promotor de la culminacién del proyecto de investigacion en apego a la
normatividad vigente del programa de posgrado.

Competencia general de la
unidad de aprendizaje

El estudiante generara y propiciard los elementos necesarios para la culminacion de
los estudios de posgrado considerando los requisitos esenciales de calidad y de
titulacion del programa, como la escritura de articulos de investigacién original en
revistas con arbitraje internacional (JCR), elaboracién de documento oficial de tesis
y estructura oral de defensa de la misma en un marco de respeto y responsabilidad.

Temario
Unidad Competencia Tema Producto a evaluar (evidencia
de aprendizaje/desempeiio)
Unidad 1. Analisis y | Disefiar y redactar el | 1. Anélisis de la | - Borrador de articulo
redaccién en inglés | borrador de un | estructura de  articulos | cientifico.
de resultados finales | manuscrito cientifico | cientificos. - Seleccién de, al menos,
del protocolo de | derivado de los | 2. Estrategias de | tres revistas indexadas
investigacion. resultados de la | escritura de textos | tentativas para publicar el
investigacibn en  un | cientificos. trabajo derivado del doctorado.
ambiente de respeto. 3. Blsqueda de

revistas indizadas en JCR

adecuadas para la

publicacién del trabajo.
Unidad Il. | Favorecer el envio de un | 1. Seleccién de | - Carta de aceptacion de
Preparacién y envio | manuscrito a una revista | revistas para envio del | articulo, o en su defecto, la carta
de manuscritos a | indexada en JCR en un | trabajo. de envio del trabajo a una
revistas con arbitraje | marco de cordialidad. 2. Analisis de los | revista indexada en JCR.
internacional. requisitos para publicar:

instrucciones para los

autores.

3. Blsqueda de

posibles investigadores

candidatos a revision del

manuscrito.
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Unidad L.
Preparacion de Ila
exposicion y defensa
del trabajo de
investigacion.

Facilitar la generacién de
una  presentacién vy
defensa de resultados
asociada al proyecto de
investigacibn en un
ambiente equitativo y de
responsabilidad.

1. Generacién y disefio
de una presentaciéon acorde
a los resultados de
investigacion.

2. Discusién de los
resultados derivados de la
investigacion.

- Evaluacién de la
presentacion final del proyecto
de investigacion.

Unidad V. | Posibilitar la culminacién | 1. Descripcion y|- Evaluacién del
Preparacion de | del manuscrito de tesis | andlisis de las secciones de | documento de tesis de
documento de tesis. | con respeto y tolerancia. | la versién final del trabajo de | doctorado

investigacion.

2. Estrategias de

escritura de la tesis.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

Para el cumplimiento de la unidad de aprendizaje se generara comunicacion directa y continua entre el titular del
curso, tutor(a) y alumno con la finalidad de llevar a término los principales ejes que componen esta unidad, los cuales
son: escritura articulo original, trabajo de tesis y presentacion oral de su proyecto de investigacion.

El estudiante realizar4 el analisis, redaccion y estructuracion de los principales resultados obtenidos de su
investigacion en un escrito de investigacion original, el cual debera someter a una revista indexada al JCR y obtener
el respectivo comprobante de envio y/o carta de aceptacion

Se generara un documento de tesis que tentativamente represente la totalidad del desarrollo de la investigacion
realizada, asimismo, dara inicio al tramite oficial de titulacion siempre y cuando el avance general de la investigacién
asi lo permita.

Se realizaran seminarios en los cuales los estudiantes, deberan mostrar dominio del tema y capacidad de transmitir
claramente los resultados finales de su proyecto de investigacion en un ejercicio de simulacion de su defensa de tesis.

Métodos y estrategias de evaluacion:
Criterios de acreditacion:

1. La evaluacion del aprendizaje tendra como base el aprendizaje o la asimilacién de la competencia que
corresponda a cada unidad.

2. Para acreditar el curso es necesario minimo 80% de asistencia y un minimo aprobatorio segin lineamientos
vigentes del programa de posgrado.

3. Es necesario asistir a los procedimientos practicos del curso obligatoriamente y no existen excepciones de
prorroga en la entrega o presentacion de avances.

Criterios de calificacion:

® Entrega de producto final de tesis y/o equivalente de acuerdo al cierre final de la investigacion 30%
) Entrega de comprobante de envio de escrito original para su publicacién 20%
° Presentacion de seminario semestral de resultados ante el comité tutorial (50 %).

Criterios de evaluacion:

Tanto las presentaciones orales, la entrega de avances e informes técnicos y el documento tentativo de la tesis final
de la investigacion, estara apreciado y evaluado con el uso de riibricas con previo conocimiento de este instrumento
por parte del alumno y Tutor(a). Se considerara, asimismo, el desempeiio, compromiso, dedicaci6n y el avance
significativo o culminacion de los productos principales de este curso.
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Bibliografia:

1. Drummond, & Murphy-Reyes, A. (2017). Nutrition Research. Jones & Bartlett Learning.

2. Forister, J. G., & Blessing, J. D. (2015). Introduction to Research and Medical Literature for Health
Professionals. Jones & Bartlett Publishers.

3. Hanna, M. (2019). How to Write Better Medical Papers. Springer.

4. Hofmann, A. H. (2019). Writing in the Biological Sciences: A Comprehensive Resource for Scientific
Communication. Oxford University Press.

5. Sahni, P., & Aggarwal, R. (2018). Reporting and Publishing Research in the Biomedical Sciences: Revised
Edition. Springer.

6. Shiri, D. (2018). The 21st Century Guide To Writing Articles In The Biomedical Sciences. World Scientific.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefié(fiaron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:

Dr. Carlos Olvera Sandoval.

Dr. Octavio Galindo Hernandez. (%%

Nombre y firma de quién autoriz6 el Proé;rama de Unidad de Aprendizaje:

° Dr. José Manuel Avendafio Reyes, Director de la Facuiltad d dicina

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/reviso (evaluaronKreviEﬁﬁ) de manera colegiada el Programa de Unidad
de Aprendizaje:

° Dr. Raul Diaz Molina, Respon @\Eéﬂfn\(esﬁgacién y Posgrado de la Facultad de Medicina Mexicali.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
COORDINACION GENERAL DE POSGRADO E INVESTIGACION

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad Académica Facultad de Medicina Mexicali

Programa Doctorado en Ciencias en biomedicina

Nombre de la Unidad de Aprendizaje Desarrollo de habilidades docentes

Horas teoria 2 Horas laboratorio 2 Créditos Totales

Horas taller Horas practicas 6
de campo

Perfil de egreso del programa

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea cépéz de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar proyectos de
investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el avance del conocimiento en
la disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacién en foros locales, nacionales e internacionales.
5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal Citation Report (JCR).
Habilidades para:

1) Disenar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacion en su campo disciplinario.

2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacién.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo muitidisciplinarios.

5) Participar en redes de colaboracion con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.

3) Desempeifiar sus actividades de manera ética y profesional.

Definiciones gei’igralesr de la Unidad de Aprendizaje : :

Aportacién de esta Unidad | Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y' fesponsabilidad
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de Aprendizaje al perfil de
egreso del alumno.

social.

Descripcion de la
orientacién de la Unidad de
Aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

disciplina.

El estudiante desarrollard competencias que le permitan dirigir procesos

instruccionales para facilitar el aprendizaje y su evaluacion dentro de la propia

Cobertura de la Unidad de
Aprendizaje.

exposicion de micro clase.

Disefio, desarrollo y presentacién de una carta descriptiva de una unidad de
aprendizaje relacionada con su temética de investigacién mediante una

Profundidad de la Unidad de
Aprendizaje.

ciencias Biomédicas.

Fortalecer las habilidades docentes de los recursos humanos en formacion en

Competencia general:

Desarrollar las habllldades docentes a través de estudio de proceso ensefianza aprendma;e para alrzar actlwdad docente frante

Producto a evaluar (evidencia

Unidad Competencia Tema
de aprendizaje/desempefio)
Unidad 1. Estrategias Identificar 1. El papel del docente. | Identificar estrategias
estrategias cognoscitivas que promuevan el

referidas al aprendizaje

cognoscitivas a
través de estudio de
aprendizaje
estratégico con
respeto y
responsabilidad.

2. Marco para la buena
enseiianza.

3. Diez competencias
para ensefiar.

4, Planeacién del
proceso ensefanza
aprendizaje.

5. Aprendizaje
estratégico.

aprendizaje en temas
relacionados con su
investigacion.

Unidad 2. Estrategias de
instruccién

Desarrollar una
micro clase para
poner en practica las
estrategias
instrucionales con

1. Estrategias para la
formacion de la
competencia.

2.Clasificacion de
estrategias

| Preparar una micro-clase sobre

un tema relacionado con su
investigacion.

creatividad. ) /
instruccionales.
3. Estrategias para el
aprendizaje.
Unidad 3. Evaluacién de Desarrollar 1.Estrategias de Examen objetivo sobre una tema
diferentes tipos de evaluacion del relacionado con su investigacion
fiesultados perael reactivos de aprendizaje. que contenga al menos 20

aprendizaje

evaluacién con
orden y respeto.

2. Estaregias para
preparacién de
examenes.

reactivos objetivos.

Unidad 4. Planeacion del

Planear una unidad
de aprendizaje con

1. Elaboracién de carta
descriptiva de una

Carta descriptiva que contenga
tres unidades tematicas sobre su
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proceso enseiianza- orden y unidad de aprendizaje. | area de investigacion.
responsabilidad. 2. El encuadre

aprendizaje. (programa).

3.El plan general de
clase (cronograma).

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

Presentacién de ensayos, organizacion de textos para su exposicion, exposicién de la planeacion de la carta
descriptiva para la unidad de aprendizaje, la presentacion de una micro clase y elaboracion de reactivos de
diferentes tipos para pruebas objetivas.

Métodos y estrategias de evaluacion:
Presentacién en clase y por escrito de los trabajos asignados (30%).
Examen parcial (30%).

Presentacion en clase y por escrito de la carta descriptiva, encuadre y plan general de clase de la unidad de
aprendizaje desarrollada (20%).

Presentacion de una microclase de la unidad de aprendizaje desarrolla (20 %)

Bibliografia:
Gonzalez, D, Castaiieda, S y Maytorena, M. (2009). Estrategias referidas al aprendizaje, a instruccién y a
evaluaciéon. México: Pearson.

OCDE (2014). TALIS 2013 report: An international perspective on teaching and learning. Washington: OECD.
doi:10.1787/9789264196261-4.

Ortega, M y Reyes, O. (2012).. ¢ Como formar competencias profesionales en el nivel superior?. Revista Electrénica
Educare 16(2), 25-54.

Perrenoud, P. (2007). Diez nuevas competencias para ensefiar. Barcelona: Graé.

Pimienta, J. (2012). Estrategias de ensefianza-aprendizaje: docencia universitaria basada en competencia. México:
Pearson.

Sanchez, M. (2018). A evaluacion del aprendizaje de los estudiantes: ¢ es realmente tan complicada?. Revista digita
universitaria 19(6). DOI: http://doi.org/10.22201/codeic.16076079¢.2018.v19n6.a1

Nombre(s) y firma( quién(es) disefid(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dra. Daniela Guadalupe
Gonzalez Valencia

— —
Nombre y firma de quién 3utoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dr. J;é Manuel AFﬂdaﬁo Rjas(

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisé(evaluaron/ revisaron) de maneka colegiada el Programa de Unidad

\
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de Aprendizaje: Dr. Radl Diaz Mol
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Unidad Académica ” Facultad de Medicina Mexicali

Programa Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la asignatura Analisis y escritura de textos cientificos
Tipo de Asignatura Obligatoria

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas taller 2 Horas 6
préacticas
de campo

Pe_rfit de egreso del programa

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea
capaz de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar
proyectos de investigacién con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacién original y relevante de manera independiente que permita el avance
del conocimiento en la disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacién en foros locales, nacionales
e internacionales.

5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal Citation
Report (JCR).

Habilidades para:

1) Disefiar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacién en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios

5) Participar en redes de colaboracién con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional
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Definiciones generales de la unidad de aprendizaje g

Aportacién de esta unidad de
aprendizaje al perfil de egreso del
estudiante.

Robustecer las capacidades de comunicacion escrita del
estudiante basado en articulos cientificos elaborados a
partir de resultados experimentales del protocolo de
investigacion.

Descripcién de la orientacién de la
unidad de aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

El estudiante fortalecera la capacidad de comunicacion
escrita en el idioma espaiiol e inglés para la difusién de
conocimientos derivados de los resultados del protocolo
de investigacion.

Cobertura de la unidad de aprendizaje.

La unidad de aprendizaje encaminara a un avance
sustancial en la redaccion de un articulo de
investigacion.

Profundidad de Ia unidad de
aprendizaje.

Que el estudiante desarrolle estrategias para la
elaboracion de un articulo de investigacion
experimental, que pueda ser enviado en un futuro
cercano a una revista con factor de impacto en el
Journal of Citations Reports.

Competencia general de la unidad de
aprendizaje

Promover la formacién de habilidades para la difusion
de resultados derivados de investigaciones cientificas
en revistas con arbitraje, en un marco de respeto y
responsabilidad.

Unidad Competencia

Producto a
evaluar (evidencia
de aprendizaje)

Tema

Unidad |. Generalidades

de los diferentes textos

Aportar herramientas
para la redaccién de
textos cientificos,

1. Revision del contenido
de los principales Journals
en el area de las ciencias

1.Ejercicios de
redaccion.

cientificos mediante una actitud en Biomedicina
critica y reflexiva.
2. Estructura de los
principales textos
cientificos.
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Unidad Il. Estructura de | Gestionar las 1. Recomendaciones 1. Avance del
estrategias y basicas para la manuscrito
habilidades para la preparacion de

redaccién de articulos manuscritos.
experimentales, en un | 2. Preparacion de figuras y
marco de ética 'y tablas.

responsabilidad. 3. La escritura de los
materiales y métodos.

4. La escritura de los
resultados.

5. La escritura de la
discusion de resultados.

6. La elaboracion de una
conclusion clara.

7. La introduccidn.

8. La escritura del
resumen

9. La elaboracién de un
titulo conciso y descriptivo
10. Seleccién de las
palabras clave

11. Escritura de los

un articulo experimental

agradecimientos.
12. Escritura de las
referencias.
Unidad IIl. | Facilitar las estrategias | 1. La seleccion de revista | 1. Presentacion
Consideraciones para incrementar la | 2. Revision editorial por final del
aceptacion de articulos | personal nativo de la manuscrito.
especificas de un | en revistas con | lengua.
) . arbitraje. 3.8eleccion de arbitros ad
articulo experimental. hoc

4. Estrategias para tener
un proceso de arbitraje
exitoso.

5. Estrategias para la
gestion de costos del
proceso editorial.

6. Estrategias para
aumentar la visibilidad de
los articulos.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
Talleres, exposicion de avances del proyecto, escritura de un texto cientifico experimental basado en los
resultados obtenidos del protocolo de investigacion.

Métodos y estrategias de evaluacion:

- Presentacion en clase y por escrito de los trabajos asignados (20%).

- Avances parciales del manuscrito del articulo (20%).

Presentacion final por escrito del articulo cientifico en el idioma ingles (60%).
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Bibliografia:

- Padrén Novales Cl, Quesada Padron N, Pérez Murguia, et al. Aspectos importantes de la redaccion
cientifica. Rev. Ciencias Médicas. Marzo-abril, 2014; 18(2):362-380.

- Anatolievna Zhizhko E. La ensefianza de la escritura y lectura de textos académicos a los futuros
investigadores educativos. Innovacién Educativa 2014, ISSN: 1665-2673 vol. 14, namero 65.

- Hoogenboom BJ, Manske RC. How to write a scientific article. The International Journal of Sports
Physical Therapy 2012. Vol 7, No. 5, 512-517.

- Articulos cientificos del area de las ciencias en Biomedicina
Bases de datos electrénicas: Scopus, ScienceDirect, Mendeley, Ovid, Pubmed, Expasy, GeneBank.

https://www.elsevier.com/connect/11-steps-to-structuring-a-science-paper-editors-will-take-seriously
Nombre y firma de quién diseii6 carta descriptiva: Dr. Victor Guadalupe Garcia Gonzéalez

)
\echer—bea

Nombre y firma de quién autoriz6 carta descriptiva: Dr. José Manuel Avenda

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisd(evaluaron/ revisaron) la tna desgriplii_;_’_a‘:-ﬂ . Ratil Diaz

Molina
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Datos de identificacion

Unidad Académica Facultad de Medicina Mexicali
Programa Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la Unidad de Aprendizaje. Tesis |
Horas teoria Horas Créditos Totales
laboratorio
Horas taller Horas 6 6
practicas
de campo

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea capaz de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar proyectos de
investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el avance del conocimiento en
la disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros locales, nacionales e internacionales.
5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal Citation Report (JCR).

Habilidades para:

1) Disenar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacién en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios

5) Participar en redes de colaboracion con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:
1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
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3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional

Definiciones generales de la Unidad de Aprendizaje

Aportacién de esta Unidad
de Aprendizaje al perfil de
egreso del alumno.

Fortalecer las capacidades de comunicacion del estudiante basado en la
redaccién de su tesis doctoral y articulo(s) cientifico(s) elaborados a partir de los
resultados de su investigacion.

Aportar herramientas para la defensa de grado.

Descripcion de la
orientacién de la Unidad de
Aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

El estudiante sera capdz de integrar y comunicar de manera efectiva nuevo
conocimiento a partir de los resultados de su investigacion, los cuales debera

plasmar en su documento de tesis y articulo de investigacion.

Cobertura de la Unidad de
Aprendizaje.

La unidad de aprendizaje se enfocara en que el alumno concluya la redaccién de
su tesis y que el articulo de investigacion generado a partir de sus resultados sea
enviado y aceptado para su publicacién, de acuerdo a las exigencias de los
criterios de egreso del programa, encaminandolo a la defensa de grado.

Profundidad de la Unidad de
Aprendizaje.

Que el alumno desarrolle habilidades que de manera organizada le permitan
concluir con la redaccion de su tesis doctoral, asi como el envio y publicacién de
un articulo original en una revista con factor de impacto en el Journal of Citation
Reports (JCR), atendiendo a los comentarios de los revisores.

Competencia general de la
Unidad de Aprendizaje

Favorecer la ejecucion exitosa de las habilidades de comunicacion cientifica para
concluir con la redaccion de tesis doctoral y publicacion de un articulo cientifico en
una revista JCR, a través del trabajo organizado y constante, con una actitud
ética, critica y responsable.

.Temgrio

Unidad

Producto a evaluar (evidencia
de aprendizaje/desempeiio)

Competencia Tema

1. Redaccién de tesis

Comunicar los 1.1 Actualizaciéon | Avance semanal en redaccién de

resultados de su trabajo
de investigacién de
manera efectiva y
ordenada para la
redaccion de tesis, con
un enfoque ético y
critico.

de marco tedrico
y referencias.

1.2 Redaccion de
resultados finales
y discusién.

1.3 Preparacion
de Figuras y
Tablas.

tesis.
Bitacora semanal.

2. Redaccién y envio de

articulo cientifico a

Ejecutar la habilidad
para comunicar los
resultados de su trabajo

2.1 Redaccién
del articulo de
acuerdo al

Avance semanal de redaccion de
articulo cientifico.
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revista JCR. de investigacién de enfoque y Bitacora semanal.
manera efectiva y lineamientos de
ordenada para la la revista.

redaccion de un articulo

cientifico, de acuerdo a 2.2 Preparacion

los lineamientos de la :i:bg%uras y
revista, con una actitud ’
critica y responsable.
3. Ajustes y correccion Facilitar las estrategias | 3.1 Revision de Avance semanal de cambios en
de tesi rticul para incrementar la comentarios de documento de tesis o articulo
e tesis y articulo aceptacion de articulos | revisores (Comité | cientifico.

cientifico. en revistas arbitradas, | de Tesis, Bit4cora semanal.
con organizacion y juicio | Editores de
critico. revista, etc.)

3.2 Ajustes en los
documentos.

3.3 Preparacién
del manuscrito
para reenvio y
posible
aceptacion.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

Taller, escritura de tesis y de articulo cientifico para publicacién basado en los resultados de su investigacion.

Métodos y estrategias de evaluacion:

La unidad de aprendizaje se evaluara como Acreditada o No Acreditada de acuerdo al criterio de! Director de Tesis
en colahoracion con el Comité de Tesis, en relacion al avance del estudiante y/o conclusion de la redaccion de tesis
y aceptacion de articulo cientifico, o en su defecto al realizar la defensa de grado.

Bibliografia:

De acuerdo a la tematica de su trabajo de investigacion.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefi6(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dra. Esther Mejia

Leén

Nombre y firma de quién autorizé el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dr. José Ma vern S

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) ev I’uéxﬁ""
de Aprendizaje: Dr. Radl Diaz Mol N

O(evaluaron/ revisaron) de manera Kolegiada el Programa de Unidad
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

COORDINACION GENERAL DE POSGRADO E INVESTIGACION

 PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad Académica Facultad de Medicina Mexicali
Programa Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la Unidad de Aprendizaje. Tesis Il
Horas teoria Horas Créditos Totales
laboratorio
Horas taller 6 Horas 6
practicas
de campo

Perfil de egreso del programa

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea capaz de tener:

Conocimiento para:

1)ldentificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar proyectos de investigacion

con la metodologia apropiada para su resolucion.

2)Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el avance del conocimiento de la

disciplina.

3)Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4)Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros locales, nacionales e internacionales.

5)Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion

6)Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal Citation Report (JCR)

Habilidades para:

1)Disefiar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacion en su campo disciplinario.
2)Formar recursos humanos en investigacion.

J)Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4)Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios.

5)Participar en redes de colaboracion con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:
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1)Colaborar en equipos de trabajo

2)Desarrollar actividades académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.

3)Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional

Definiciones generales de la Unidad de Aprendizaje

Aportacion de esta Unidad
de Aprendizaje al perfil de
egreso del alumno.

udianté basado en la

redaccion y publicacion de articulo cientifico, elaborados a partir de los resultados
de su investigaciéon. Proporcionando las bases técnicas para que el estudiante

realice la defensa de su tesis.

Descripcion de la
orientacion de la Unidad de
Aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

-La unidad de aprendizaje se encaminara en proporcionar las herramientas
necesarias para definir, detallar y precisar la presentacion oral de la defensa de la
tesis doctoral.

Cobertura de la Unidad de
Aprendizaje.

-Involucra los conocimientos actualizados necesarios para la discusion y defensa
de los resultados de trabajos de investigacion que derivan en la defensa de la
tesis doctoral, asi como la resolucion del articulo cientifico

Profundidad de la Unidad de
Aprendizaje.

-Conocimientos avanzados para que el alumno junto con su director de tesis
genere, la defensa de su tesis para la obtencién del grado de doctor en ciencias
en biomedicina.

Competencia general de la
unidad de aprendizaje

Capacitacion en el desarrollo y presentacion de forma oral y escrita de la tesis
doctoral derivado de una investigacion en un marco de respeto y responsabilidad.

Competencia

Producto para evaluar
(evidencia de
aprendizaje/desempeiio)

Unidad |

Entrega del documento
final de tesis

Presentar de forma organizada y
objetiva la tesis doctoral en un
marco

1.Entrega de la -Presentacion en forma oral y

version final del escrita de la tesis doctoral.

de respeto y | documento que -Defensa tesis y firma del acta
responsabilidad social. conforma la tesis | de examen
con el visto
bueno del
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director de tesis y
del comité
doctoral

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

Reunién del estudiante bajo la conduccion personalizada del director y comité de doctorado para la presentacion
oral y escrita de la tesis.

Métodos y estrategias de evaluacion:

Defensa de la tesis doctoral (100%)

Bibliografia:

Relacionada con el producto de su investigacion

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefid(aron) el Programa de Unidad de Apre d aje: Dra. Vianey Méndez Trujillo

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dr. José Manuel Avendari eyes‘

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisd(evaluaron/ revisaron) de manera colegtada-etPrograma de Unidad
de Aprendizaje: Dr. Ratil Dfaz Moli X

Versi6n 2.0 37




Unidades de Aprendizaje Optativas

Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina
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Unidad Académica:

Facultad de Medicina Mexicali

Programa:

Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina

Nombre de la Asignatura:

Evaluacion del Estado de Nutricion

Tipo de Asignatura:

Optativa

Clave de la Asignatura:

Horas de Teoria: 2

Horas de Laboratorio: 2 Créditos Totales:

Horas de Taller:

Horas de Précticas de Campo: 6

El estudiante sera capaz de evaluar el estado de nutricién de individuos y poblaciones mediante valoracion
del entorno socioeconémico, examen fisico, antropometria, datos de laboratorio asi como evaluacion
dietética para examinar sus neecesidades o requerimientos nutricionales y pronosticar los posibles riesgos de

salud en relacion al desarrollo de enfermedades.

'Apo'r'taci()n de esta materia al péifii
de egreso del estudiante.

El desarrollo de la asignatura propone experiencias de aprendizaje a

mediante las cuales el estudiante desarrolle competencias para
determinar la situacién del estado de nutricién de individuos y grupos
de poblacién, mediante el método méas adecuado. Ademas, de
establecer dinamicas en clase en donde podra analizar y discutir los

resultados de la evaluacion en el contexto regional, nacional y mundial.

Descripcién de la orientacion de la
asignatura en coherencia con el
perfil de egreso.

El analisis del estado de nutricion de individuos y poblaciones es
pertinente a la determinacién de factores de riesgo para la salud y con

las necesidades de programas preventivos y curativos en salud.

Cobertura de la asignatura.

El analisis de la dieta incluira individuos, grupos especiales de
poblacion, comunidades y paises.

Profundidad de la asignatura.

El curso incluira el andlisis detallado de los métodos para valorar el
estado de nutricion asi como sus ventajas, desventajas, niveles de

precision y confiabilidad.
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Unidad

Competencia

Tema

Producto a evaluar

(evidencia de aprendizaje)

Evaluacion del

Analizar el

Importancia de la

Discusion en clase

estado de panorama del evaluacion del estado | Practica de campo, utilizando
nutricién estado de nutricioén de nutricién. la historia clinco-nutriolégica y
mediante revision Estado de nutricion. fuentes de informacion
de informacioén de la Componentes de la nutrimental.
historia clinico- evaluacion del estado | Ensayo
nutriologica y de nutricién.
fuentes de Evaluacion
informacion diagnoéstica y de
nutricional para la riesgos.
evaluacién Recoleccion de la
diagndstica y de informacién sobre el
riesgos para la estado de nutricién:
salud de los Histroia clinico-
individuos. nutriolégica, fuentes
de inofrmacién
nutricional.
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Métodos de
encuesta dietética
en investigacion
epidemiolégica y

clinica.

Seleccionar el
instrumento
adecuado mediante
el analisis de los
métodos de
valoracion dietetica
, para diseiiar la
evaluacion de
personas o
poblaciones.

La entrevista
2. Métodos de

evaluacion dietética.

2.1 Registro dietético.

2.2 Recordaotrio de 24
hrs.

2.3 Frecuencia de
consumo de
alimentos.

2.4 Métodos cortos

2.5 Historia dietética.

3. La entrevista:

3.1 diferentes
modalidades.

3.2 Entrevista a
poblaciones
especiales.
Bases de datos

Confiabilidad y validez

4

5

6. Error

7. 7.Métodos
alternativos

Discusién en clase

Practica de campo, utilizando
los diferentes métodos
dietéticos.

Ensayo

Examen parcial
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Seguridad
alimentaria

nutricia

Analizar la
Seguridad
Alimentaria Nutricia
mediante
instrumentos de
medicién del acceso
a alimentos seguros
y en cantidad
suficiente para
satisfacer sus
requerimientos
nutricionales y asi
poder llevar una
vida activa y
saludable.

6. Conceptos

7. Relacién con riesgo
nutricio

8. Medicién

Discusioén en clase
Ensayo
Examen parcial

Antropometria

Analizar las
porporciones y
medidas del cuerpo
humano mediante
técnicas
antropometricas
para relacionarlas
con la composicion
corporal y el estado
de nutricién.

1. Medidas
antropométicas.

2. Estandares
internacionales para la
valoracién
antropométrica.

3. Indicadores
antropométricas para
evaluar el estado de
nutricién.
Bioimpedancia.
Composicién corporal.

Discusién en clase

Practica de campo, utilizando
los diferentes métodos
antropométricos.

Ensayo

Examen parcial

Organizacion y

analisis de la

Evaluar mediante
diferentes métodos

1.0rganizacion de la base de

Practica de campo y

informaciéon la adecuacion de la | datos laboratorio
dietética dieta, para conocer | 2.Uso de tablas de referencia | Ensayo
los patrones 3.Comparacién de la
alimentarios y la informacién con
presencia de riesgo | recomendaciones o
dietario referencias establecidas
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Analisis de Evaluar la dieta 1. Analizar y discutir la
asociacién con mediante evidencia evidencia cientifica Discusién en clase
indicadores de cientifica para 2. Analizar y evaluar la Practica de campo
riesgo. relacionarla como dieta nacional y Ensayo

factor de riego para regional como factor

la salud de riesgo

1. lnvestlga0|6n md:vndual de los dlferentes conceptos reIacmnados con el tema
2. Andlisis grupal y discusion de la frontera del conocimiento en cada uno de los temas.
3. Ensayos individuales sobre aplicaciones practicas de los temas

4. Elaboracion de mapas conceptuales

_________________ ias de eval uacién

2 Examenes parcnales 50%
1 Ensayo tipo articulo cientifico 20%
1 Préactica de campo y laboratorio 20%

Participacién tipo discusion en clase 10%

o Willet Walter Nutntlonal Epldemlology 3 ed. Oxford University Press. New York. 2012

o Dietary Reference Intakes. For Calcium and Vitamin D. DRI. Institute of Medicine. Washington DC:
National Academy Press, 2011.

o hitp://iwww.fao.org/nutrition/evaluacion-nutricional/instrumentos/es/

o Salud Puablica de México. Hernandez Avila Mauricio, Lascano Ponce Eduardo. Instituto Nacional de
Salud Publica. Manual Moderno. 2014

“Dr. Radl D|a; Mollnak\\ M \

P
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Cartas descripti

Unidad Académica Facultad de Medibi'

Programa Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina.
Nombre de la asignatura Inmunonutricién
Tipo de Asignatura Optativa

Clave (Posgrado e Investigacién)

Horas teoria 2 Horas 2 Créditos Totales
laboratorio

Horas taller Horas 6
practicas
de campo

Perfil de egreso del programa : =

Al finalizar el programa de inmunonutricion el alumno tendra la habilidad de:

Identificar y reconocer procesos inmunolégicos que son afectados por el estado de nutricion,
situacion fisiologica, compuestos nutricionales bioactivos y estilo de vida como determinantes en la
breservacion de la integridad del individuo frente al desarrollo de enfermedades y sus implicaciones
en la terapéutica.

Reconocer e identificar los principales componentes del sistema inmunoldgico y la importancia del
proceso inflamatorio y su control mediante intervenciones nutricionales

Integrar conocimientos de la dietoterapeutica para mediar la interaccion entre el estado nutricional y
uncion de la respuesta inmune.

Capacidad para identificar y aplicar los métodos, técnicas y estrategias de una intervencion
utricional acorde a la etapa fisioldgica del individuo para asegurar una correcta funcién inmunolégica.

Identificar el papel inmunomodulador de macro y micronutrientes en procesos inflamatorios, asi
como analizar y describir compuestos nutricionales bioactivos como reguladores de daio organico y
tisular.

Disefiar y aplicar estrategias inmunonutricionales dirigidas a mediar, contrarrestar o prevenir
enfermedades.

Capacidad para la busqueda y seleccion de articulos de investigacion originales y de revision para su
analisis critico y la aplicacién en la practica profesional.
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Aportacién de esta materia al
perfil de egreso del estudiante.

El curso se enfoca en temas actuales de un area de estudio
de creciente interés con alta aplicabilidad en el ejercicio
profesional y otorga la capacidad para identificar y seleccionar
estrategias de intervencién nutricional de acuerdo al estatus
nutricional, fisiol6gico y patolégico con la finalidad de incidir
favorablemente la capacidad inmunoldégica.

el perfil de egreso.

Descripcion de la orientacion de
la asignatura en coherencia con

Inmunonutricion es un curso que brinda fos conocimientos
basicos de la funciébn inmune y su vinculo con los
componentes de la dieta que tienen capacidad de actuar como
agentes inmunomoduladores. El estudiante tendra la habilidad
no solo de adquirir conocimientos relativos a la materia sino
de identificar actualizaciones en estrategias, técnicas y
metodologia propia de la inmunonutricibn con una actitud
critica y reflexiva. Como complemento el curso promovera
actitudes encaminadas a potenciar el ejercicio profesional del
egresado en un sentido académico-cientifico responsable y
ético.

Cobertura de la asignatura.

El curso inmunonutricién complementara aspectos formativos
previos en un abordaje académico y cientifico que permitira
desarrollar criterios de aplicabilidad de los conocimientos
adquiridos en el ejercicio profesiona! y ademas servira como
plataforma para la identificacion de posibles areas de
oportunidad en investigacién en torno al tema.

Profundidad de la asignatura.

Analizar de forma critica las estrategias de intervencién
médico-nutricional en el campo de la inmunonutricién, asi
como los procedimientos experimentales que se realizan en el
capo cientifico en torno al tema.

Competencia general

Reconocer e identificar los principales componentes del
sistema inmunolégico y la importancia del proceso
inflamatorio y su control mediante intervenciones nutricionales
para aplicar estrategias dirigidas a mediar, contrarrestar o

mediante el andlisis
critico del contexto
historico que
permitié el
surgimiento de la
inmunonutricion
para poseer una
visién global de los
alcances de la
materia en el
campo profesional.

inmunonutricion
3. Importancia y
perspectiva de la
inmunonutricién

Temario ERE
Unidad Competencia Tema Producto a evaluar
{evidencia de
aprendizaje)
I. Introduccién a la Identificar el 1.Definicién y campo de Evaluacién escrita
inmunonutricion proposito de estudio | estudio C
de la materia 2. Antecedentes de la Analisis critico de

material bibliografico
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Il. Generalidades de
la funcién inmune

Comprender los
tipos de resupuesta
inmune mediante el
estudio de las bases
del funcionamiento
del sistema
inmunolégico para
identificar y
describir sus
funciones
especificas.

1. Visién general de la
respuesta inmune

2. Fases de la respuesta
inmune

a. Inductora o
reconocimiento

b. Activacién

c. Efectora

3. Inmunidad innata
4. Inmunidad adaptativa

5. Mediadores celulares y
quimicos de la respuesta
inmunitaria

a. Células inmunolégicas,
descripcién y funciones
b. Citoquinas celulares,
proinflamatorias y
antiinflamatorias (origen
celular, células diana y
efectos).

6. Inflamacién
a. Fase aguda y fase
crénica

Evaluacién escrita

Andlisis critico de
material bibliografico
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ill. Inmunizacién
neonatal y estado
nutricional en la
respuesta inmune

Analizar la
importancia del
desarrollo del
sistema inmune
durante la etapa y
distinguir los
diferentes factores
inmunomoduladore
S que son
adquiridos durante
el periodo de
lactancia. Esto
mediante la revision
continua de textos
con sustento
cientifico o basado
en evidencia que
permita determinar
la importancia del
estado nutricional y
su efecto sobre la
respuesta inmune

1. Inmunizacién en etapa
neonatal

-Proteinas con funcion
inmunomoduladora

2. Factores inmunolégicos
adquiridos durante la
lactancia

-Actividad celular inmune
presente en leche materna
-Compuestos
inmunomoduladores
presentes en la leche
materna

-Desarrollo del sistema
inmunitario durante la
lactancia

-Efecto de la lactancia
sobre la actividad
linfocitaria

3. Desnutricién e
inmunidad

-Vulnerabilidad inmunitaria

Evaluacion escrita

Andlisis critico de
material bibliografico

inmunomoduladora
de acuerdo a su
naturaleza quimica
y

describir el papel
inmunomodulador
de vitaminas y
minerales mediante
el analisis critico de
ensayos
experimentales y
clinicos con la

a. Vitaminas liposolubles
inmunomoduladoras
-Vitamina A

-Vitamina D

-Vitamina E

b. Vitaminas hidrosolubles
inmunomoduladoras
-Vitamina B6

-Folato

-Vitamina B12

-Vitamina C

finalidad de
comprender los 2. Minerales con actividad
mecanismos inmunomoduladora
inmunomoduladore | -Selenio
S que vitaminas y -Zinc
minerales otorgan. -Cobre

-Hierro

-Magnesio

en etapas por desnutricion y agentes
tempranas del infecciosos
desarrollo. 4. Obesidad y respuesta
inmune
-Obesidad y riesgo de
infeccion
-Respuesta inflamatoria
por obesidad.
IV. Micronutrientes | Clasificar los 1. Vitaminas y minerales Evaluacién escrita
inmunomoduladores mlcror]utnentes con | con funcion inmunitaria Analisis critico de
capacidad

material bibliogréafico
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V. Inmunonutrientes
y compuestos
bioactivos

Identificar los
nutrientes y
compuestos

bioactivos, asi

como las fuentes de
obtencion de los
mismos que tengan
capacidad de
inmunomodulacioén,
mediante la revisioén
y andlisis critico de
ensayos clinicos vy
experimentales
para

determinar la
elegibilidad,
viabilidad y
aplicabilidad de los
mismos en
patologias
especificas con
base a la
efectividad
demostrada en
éstos ensayos.

1.Inmunonutrientes

2. Compuestos
antioxidantes y funcién
inmune

3. Acidos grasos y sistema
inmune

-Acidos grasos w-3
-Acidos grasos w-6

4. Compuestos
aminoacidicos con funcién
inmune

-Glutamina

-Arginina

-N-acetilcisteina

-Taurina

-Metionina

5. Nucledtidos y funcién
inmune

6. Probidticos y actividad
inmunomoduladora

Evaluacion escrita

Analisis critico de
material bibliografico

Presentacion de
seminarios

VI. Estilo de vida
sobre la respuesta
inmune

Examinar los
efectos que
producen los
diferentes estilos de
vida de tipo
dietéticos, de
actividad fisica y de
exposicion a

sustancias nocivas
que inciden sobre la
respuesta inmune,
identificando

evidencia con
sustento  cientifico
demostrado.

1. Inmunomodulacién por
actividad fisica

-Sinergia dieta-ejercicio en
la capacidad
inmunomoduladora
-Efectos de la actividad
fisica sobre inmunidad
innata y adaptativa

2. Tipos de dietas sobre la
respuesta inmune

-Dieta mediterranea
-Dieta occidental

-Dieta vegetariana

3. Inmunocompromiso por
consumo de agentes
nocivos

-Alcoholismo y respuesta
inmune

-Procesos inflamatorios
relativos al consumo de
alcohol

-Tabaquismo y respuesta
inmune

Evaluacion escrita

Anélisis critico de
material bibliografico

Presentacién de
seminarios
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Vil. Inmunonutricion
en enfermedades de
alta prevalencia

Analizar la
diferencia de la
respuesta inmune
en enfermedades

crénicas no
transmisibles y
enfermedades

infecciosas, asi

como identificar las
diferentes
estrategias inmuno-
nutriterapéuticas
plausibles para
evitar la progresion
de la enfermedad.

1. Inmunonutricién en
enfermedades cronicas no
transmisibles

-Obesidad

-Diabetes

-Cancer

2. Inmunonutricién en
enfermedades crénicas
transmisibles

-ViH+ y SIDA

=strategias de aprendizaje utilizadas:

=l curso se llevara a cabo de forma presencial y serd impartido por plenaria grupal apoyada con
material auxiliar de tipo audiovisual, asimismo, se revisarAn y expondran situaciones actuales
nherentes a la materia, mediante la discusion de articulos de investigacion, divulgacion y revision.

=l alumno tendra participacion activa realizando andlisis, mapas conceptuales, diagramas de flujo y
tonsultas en linea de los temas descritos en éste programa.

Métodos y estrategias de evaluacion:

Cada unidad se evaluara constatando no s6lo el aprendizaje de la misma sino buscando cubrir cada
uno de los objetivos establecidos para cada unidad mediante la aplicacion de examenes escritos,
investigaciones y seminarios elaborados por los estudiantes.
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Bibliografia:

BASICAS:

1. Marcos, A. (2011). Inmunonutricién: En la salud y la enfermedad. Editorial Médica
Panamericana, S.A.
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Nombre y firma de quién diseiié carta descriptiva: Dr. Carlos Olver vaf\
T N
Nombre y firma de quién autorizé carta descriptiva: Dr. José Manuel Ave S )\
Free—T

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalué/reviso(evaluaron/ revisaroh) la carta des ivas Dr. Radil
Diaz Molina
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Datos de identificacion

Unidad Académica Facultad de Medicina Mexicali

Programa Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la unidad de aprendizaje Biologia Celular y Molecular del Cancer

Tipo de unidad de aprendizaje Optativa

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas taller 2 Horas 6
practicas de
campo

Perfil de egreso del programa

Se espera que el egresado del prograrr'l'a de Maestria en Ciencias sea capaz de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las ciencias en biomedicina y diseiar proyectos
de investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Coadyuvar en la realizacion de investigacion original y relevante que permita el avance del
conocimiento en su disciplina.

3) Realizar andlisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacién en foros pertinentes.

5) Ejercer actividades de organizacion y liderazgo académico.

Habilidades para:

1) Disefiar protocolos de investigacion orientados a la resolucién de problemas prioritarios de salud.
2) Aplicar los métodos y las técnicas de experimentacion de su campo disciplinario.

3) Integrar equipos de trabajo multidisciplinarios.

4) Trabajar de manera autodidacta.

5) Difundir los conocimientos adquiridos.

Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje e

Aportacién de esta unidad de - Basqueda bibliografica y de informacion cientifica

aprendizaje al perfil de egreso del novedosa relacionada a enfermedades neoplasicas
estudiante. - Capacitara al alumno a analizar criticamente e

interpretar los conocimientos de vanguardia en la
investigacion biomédica dedicada al cancer.
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Descripcién de la orientacion de la -
unidad de aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

Al finalizar el curso, el estudiante ser4 capaz de
literatura

analizar e interpretar
enfermedades tumorales

Sera capaz de disefiar estrategias de anélisis
celulares y moleculares en diferentes tipos de

cancer

relacionada a

Cobertura de la unidad de aprendizaje.

Comprensién y andlisis de
relevante para el analisis biomédico de la patologias
tumorales

informacién cientifica

aprendizaje.

Profundidad de la unidad de

Analizar las caracteristicas generales, alcances y
limitaciones de la investigacion biomédica asociada a
cancer

aprendizaje

Competencia general de la unidad de

Promover la generacion de habilidades tedricas para la
comprensién de las enfermedades neoplasicas en un
marco de respeto y responsabilidad.

Unidad Competencia Tema Producto a evaluar
(evidencia de
aprendizaje)

I. Generalidades del | Favorecer la |1. Caracteristicas de las | - Discusion y

cancer adquisicion de células tumorales presentacién de un
conocimiento 2. Genética del cancer articulo  cientifico
general de las (3. Dailo al DNA vy relacionado a los
células tumorales a reparaciéon del DNA y temas
través del andlisis su asociacion a | - Evaluacién escrita
de informacién tumores
novedosa en |[4. Oncogenes
cancer en un marco (5. Genes supresores de
de responsabilidad tumores
Il. Vias de | Comprender a|1.Via de las MAPKs en | - Discusion y
transduccioén de | profundidad los cancer presentacion  de
sefiales implicadas | procesos 2. Asociacion de la via de articulos cientificos
en la modulaciéon | comunicacién PI3K/Akt en desarrolio relacionados a los
del crecimiento, | celular en células tumoral temas
proliferacion y | cancerosas, con | 3. Seiializacion tumoral | - Evaluacion escrita
apoptosis en células | una actitud critica mediada por
tumorales JAK/STATSs
4. Regulacion de procesos
tumorales a través de
NFkB
5.Papel de p53 en
neoplasias
6. Crecimiento tumoral y
su desregulacion
7. Proliferacion de células
tumorales
8. Mecanismos de evasion
de la apoptosis en
células tumorales
mamarias.
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Ill. Epigenética del | Analizar las bases y | 1. Mecanismos de Discusién y
cancer el estado del arte herencia epigenética presentacion de
de la epigenética en | 2. Metilacion del DNA articulos cientificos
células tumorales, | 3. Estructura de la relacionados a los
en un marco de cromatina temas
respeto 4. Epigenética de Ia Evaluacién escrita
responsabilidad diferenciacion celular
5. Epigenética y su
relacién con la
homeostasis tisular
IV. Migracién, invasion | Analizar los | 1. Mecanismos Discusion y
y metastasis. principales moleculares reguladores presentaciéon de un
procesos asociados de migracion celular articulo  cientifico
a la metastasis | 2. Invasion y metastasis relacionado a los
tumoral en un tumoral como procesos temas
marco de respeto. con multiples etapas Evaluacién escrita
3.Genes y proteinas
involucrados en el
contacto célula-célula y
célula-matriz
extracelular.
4. Importancia de la
angiogénesis en la
progresién tumoral
5. Interacciones entre
células tumorales
invasivas y el sistema
inmunitario
6. Papel de las vesiculas
extracelulares en el
proceso de invasion vy
metastasis
V. Analisis celular y | Favorecer la | 1. Cancer de coldn. Discusion y
molecular de | comprension del | 2. Cancer de prostata. presentacion de un
neoplasias fenotipo de tumores | 3. Cancer de mama. articulo  cientifico
seleccionadas especificos con una | 4. Cancer hepético. relacionado a los
actitud de respeto y | 5. Leucemias y linfomas. temas
responsabilidad. Evaluacion escrita
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VI. Adaptaciones
metabolicas

procesos tumorales

Promover la
en | comprensién del
impacto de los
metabolitos en
procesos
neoplasicos en un
marco de respeto.

1. Alteraciones en el
metabolismo de
carbohidratos

1.1 Efecto Warburg

1.2 El papel de HIF-1

1.3 Impacto general sobre
la glucolisis

2. Metabolismo de lipidos
21 ElI papel de las
dislipidemias

2.2 Metabolismo de acidos
grasos

2.3 Metabolismo del
colesterol

3. Aminoacidos esenciales
en procesos neoplasicos
3.1 Leucina

3.2 Metionina

3.3 Transportadores de
aminodcidos.

Evaluacidn escrita

Presentacion y
analisis de
articulos cientificos

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
- Aprendizaje interactivo (Exposicion del docente, videos, conferencias de expertos).
- Aprendizaje colaborativo (Determinacion y resolucion de problemas).

- Autoaprendizaje (Estudio individual, tareas, proyectos).
Métodos y estrategias de evaluacién:
- Evaluacién de la presentacion en clase y por escrito de los trabajos asignados.
- Evaluacién de la participacion y proactividad en clase.
- Exposicion y discusidn critica de articulos cientificos.

Bibliografia:

- Molecular Biology of Cancer: Mechanisms, Targets, and Therapeutics, Lauren Pecorino, 3ra
Edicién, 2012, OUP Oxford.

- The Biology of Cancer, 2nd Edition, Robert A. Weinberg, 2013, W. W. Norton & Company.

- Molecular Biology of Human Cancers, Wolfgang Arthur Schulz, Springer, 2005.

- Molecular Carcinogenesis and the Molecular Biology of Human Cancer, David Warshawsky,
Joseph R. Landolph Jr,

Guadalupe

ha Gonzalez.

Nombre y firma de quién disefié carta descriptiva: Dr. Octavio Galindo Hernandez y Dr. Victor

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalué/revisdé(evaluaron/ rev\sa@'l‘j‘lﬁ&rta de
Diaz Molina
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

COORDINACION GENERAL DE POSGRADO E INVESTIGACION.

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion |

Unidad Académica - Facultad de Medicina Mexicali

Programa Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la Unidad de Aprendizaje. Nutricion y Alimentacion Humana
Tipo de Asignatura Optativa
Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio
Horas taller 2 Horas 6
practicas
de campo

Perfil de egreso del programa

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Ciencias en Biomedicina sea capaz de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar proyectos de
investigacion con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el avance del conocimiento en
la disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacion en foros locales, nacionales e internacionales.
5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revision en revistas indexadas al indicador Journal Citation Report (JCR).

Habilidades para:

1) Diseiiar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacién en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios

5) Participar en redes de colaboracion con grupos de trabajo de reconocido prestigio.

Actitud para:
1) Colaborar en equipos de trabajo.
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2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.

3) Desempeiiar sus actividades de manera ética y profesional

sdela

Aportacién de esta Unidad
de Aprendizaje al perfil de
egreso del alumno.

- Fortalecimiento y actualizacién de conocimiento basico en el drea de Nutricion
y Alimentacion humana, al brindar el espacio para el analisis critico cientifico
de vanguardia.

- Capacitar al alumno en la busqueda y analisis de informacién en las
plataformas electrénicas de referencia.

Descripcidén de la
orientaciéon de la Unidad de
Aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

La Unidad de Aprendizaje contribuird a que el estudiante de posgrado refuerce e
integre conocimientos basicos del area de Nutricion y Alimentacién Humana, lo
que servira de sustento para poder abordar esta area con mayor profundidad

dentro de sus protocolos de investigacion.

Cobertura de la Unidad de
Aprendizaje.

Andlisis y discusion de los principales topicos en Nutricion y Alimentacién Humana
que le serviran de sustento para comprender los procesos del metabolismo de
nutrientes y balance de energia, asi como deteccion de areas de oportunidad
dentro de las Ciencias de los Alimentos.

Profundidad de la Unidad de
Aprendizaje.

Se revisara a profundidad el conocimiento basico de Nutricién y Alimentacion
Humana, desde los conocimientos bioquimicos basicos, antropolégicos, hasta

posibles aplicaciones industriales y de correlacion clinica en el paciente.

Competencia general de la

Desarrollar habilidades para la blisqueda, comprension y analisis de

Unidad de Aprendizaje conocimientos en el area de Nutricion y Alimentacion Humana, a través de la
investigacion y discusion de informacion, para integrar conocimientos de
vanguardia, con sentido de ética y responsabilidad.

Tem'ario ..........

Unidad Comp.éféﬁci; . Tema I 'Producto a evaluar

(evidencia de
aprendizaje /
desempeiio)

1. Conceptos basicos
en Nutricién.

Comprender y el significado de los
principales términos relacionados
con la Nutricién a través de la
discusién colaborativa, para
distinguir sus diferencias y
aplicarlos de manera critica y
responsable.

Mapas
conceptuales,
Evaluacién escrita.

1.1 Nutriciébn como ciencia y
COMO proceso.

1.2 Conceptos basicos:
Alimentacién, alimento,
dieta, Dietética,
dietoterapia, nutriente.

1.3 Determinantes
socioculturales de la
alimentacion.
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2. Fisiologia de la
Nutricion.

Integrar los procesos bésicos de la
digestion, absorcién y metabolismo
de nutrientes, para comprender los
factores involucrados y sus posibles
alteraciones, a través de la
basqueda y discusion critica de
informacién actualizada en un
ambiente de respeto y
compaiierismo.

2.1 Funciones del aparato
digestivo

2.2 Digestion.

2.2.1 Fases de la digestion.
2.2.2 Proceso de la digestion.
2.2.3 Enzimas digestivas.
2.2.4 Regulacién endocrina.
2.2 Absorcién.

2.2.1 Absorcién transcelular y
paracelular.

2.2.2 Tipos de transporte en el
enterocito.

2.3 Metabolismo de
carbohidratos, lipidos y
proteinas.

Mapas
conceptuales,
Evaluacion escrita

3. Macronutrientes.

Analizar las caracteristicas,
propiedades y requerimientos de
macronutrientes para identificar sus
fuentes principales en los alimentos
y su aportacion nutricional con
actitud reflexiva y critica.

3.1 Proteinas.

3.1.1 Estructura, clasificacion,
funcién, fuentes y
requerimiento.

3.1.2 Calidad proteica.

3.2 Carbohidratos.

3.2.1 Estructura, clasificacion,
funcién, fuentes y
requerimiento.

3.2.2 indice y carga
glucémica.

3.3 Lipidos.

3.3.1 Estructura, clasificacion,
funcién, fuentes y
requerimiento.

Mapas
conceptuales,
Evaluacién escrita

4. Micronutrientes.

Analizar las caracteristicas,
propiedades y requerimientos de
micronutrientes para identificar sus
fuentes principales en los alimentos
y su aportacion nutricional con
actitud reflexiva y critica.

4.1 Caracteristicas, fuentes y
requerimientos de Vitaminas.
4.1.1 Vitaminas Hidrosolubles.
4.1.2 Vitaminas Liposolubles.
4.2 Caracteristicas, fuentes y
requerimientos de Minerales.
4.2.1 Macrominerales.

4.2.2 Microminerales.

4.2.3 Oligominerales.

4.3 Agua.

Mapas
conceptuales,
Evaluacién escrita.

5. Antioxidantes y

aditivos alimentarios.

Comprender el concepto de radical
libre y estrés oxidativo para poder
identificar las funciones de los
antioxidantes y la presencia

de los aditivos en los alimentos, a
partir de los fundamentos teoricos
de la composicion de los mismos,
para diferenciar los alimentos

que permitan conservar la salud en
el individuo, con un enfoque critico
y responsable.

5.1 Estrés oxidativo.

5.1.1 Antioxidantes
Endégenos.

5.1.2 Antioxidantes Exdgenos.
5.2 Aditivos y regulacion
vigente.

5.3 Nutracéuticos y alimentos
funcionales.

Mapas
conceptuales,
Evaluacién escrita.

6. Grupos de Identificar los diferentes grupos de | 6.1 Cereales, tubérculos y Mapas
alimentos. alimentos y los disefios leguminosas. conceptuales,
metodoldgicos de las guias 6.2 Leche y derivados. Evaluacion escrita.
alimentarias nacionales e 6.3 Frutas y verduras.
internacionales, mediante el 6.4 Carnes y sustitutos.
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analisis de los fundamentos
tedricos y practicos de las guias,
para

reconocer las recomendaciones de
una alimentacién balanceada, con
actitud critica, propositiva y
responsable.

6.5 Aceites y grasas.
6.6 Guias alimentarias y su
metodologia.

6.6.1 El plato del buen comer.

6.6.2 Guias internacionales.

7. Energia.

Identificar los requerimientos
energéticos tanto en reposo como
en actividad, a partir del uso de las
diversas guias y formulas
establecidas para evaular los
requerimientos energéticos de cada
individuo y los factores que los

7.1 Componentes del
consumo de energia.

7.2 Estimacion de los
requerimientos de energia en
reposo y actividad.

7.3 Calculo de energia de los
alimentos.

Mapas
conceptuales,
Evaluacion escrita

modifican, con actitud objetiva y
responsable.

7.4 Requerimientos de
energia recomendados.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
- Aprendizaje colaborativo, enfocado a la resoluciéon de problemas.
- Exposicién del docente y de los alumnos.

- Discusién activa en clase, lluvia de ideas, mesa redonda, debate.

Métodos y estrategias de evaluacién:
- Mapas conceptuales (uno por unidad) ---- (15%)

Presentacion de temas en clase, discusion critica de articulos cientificos --- (30%)

- Calidad de participaciones en clase y taller --— (20%)

- Examen tedrico ---- (35%)

Bibliografia:
BASICA:
1. Mahan LK, Raymond J. (2017) Krause. Dietoterapia. Ed. Elsevier; 14a. Edicion, ISBN: 9788491130840.

2. Gil A. (2017) Tratado de Nutricion. T1: Bases fisioldgicas y bioquimicas de la nutricion. Ed. Panamericana, ISBN:
9788491101901.

3. Berdanier CD, Dwyer J, Feldman EB. (2010) Nutricién y alimentos. Ed. McGrawHill; 2a. Edicion, ISBN 978-607-
15-0338- 1.

4. Pérez-Lizaur Ana Berta. (2014) Sistema Mexicano de Alimentos Equivalentes. FNS, 4ta Edicion, ISBN
9786070079283.

COMPLEMENTARIA:

1. Mataix Verdu J, & amp; Madrazo Marin, E. (2013) Nutricién para educadores. 3ra. edicion. Ed. Diaz de Santos,
ISBN 9788489695129.

2. Pérez-Lizaur Ana Berta. (2014) Sistema Mexicano de Alimentos Equivalentes. FNS, 4ta Edicion. ISBN
9786070079283,

3. Lagua, Rosalinda T. (2007). Diccionario de nutricién y dietoterapia. McGraw-Hill ; 5a. edicion. ISBN 970-10- 5933-
6 95049.
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4. Casanueva, E. et al. (2015) Nutriologia médica. Médica panamericana: Fundacién Mexicana para la Salud. 4a.
ISBN 9786079356415.

5. Cervera, P. et al. (2004) Alimentacion y Dietoterapia. McGrawHill Interamericana, Espaiia, 4ta Ed. ISBN
9788448602383.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefié(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dra.
Le6n '

arip Esther Mejia

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje: Dr. José vend,

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evqjué}'?‘evi:i\ﬁ(evaluamni revisaron) de manerh colegiada el Programa.d€ Unidad
de Aprendizaje: Dr. Ratil Diaz Molj
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Datos de identificaci

Unidad Académica ' Facultad de Medicina Mexicali

Programa Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina
Nombre de la unidad de aprendizaje Mecanismos moleculares y celulares de proteostasis
Tipo de unidad de aprendizaje Optativa

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2 Horas Créditos Totales
laboratorio

Horas taller 2 Horas 6
practicas de
campo

Se espera que el egresado del programa de Doctorado en Cienéias en Biomedicina sea capaz
de tener:

Conocimiento para:

1) Identificar problemas prioritarios en el campo de las Ciencias en Biomedicina y disefiar proyectos
de investigacioén con la metodologia apropiada para su resolucion.

2) Realizar investigacion original y relevante de manera independiente que permita el avance del
conocimiento en la disciplina.

3) Realizar analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia.

4) Difundir de manera eficiente los resultados de su investigacién en foros locales, nacionales e
internacionales.

5) Ejercer actividades de organizacion, liderazgo académico y de investigacion.

6) Publicar articulos cientificos y de revisién en revistas indexadas al indicador Journal Citation
Report (JCR).

Habilidades para:

1) Disefiar y desarrollar métodos y técnicas de experimentacion en su campo disciplinario.
2) Formar recursos humanos en investigacion.

3) Gestionar recursos para actividades de investigacion.

4) Formar y dirigir equipos de trabajo multidisciplinarios.

5) Participar en redes de colaboracién con grupos de trabajo de reconocido prestigio.
Actitud para:

1) Colaborar en equipos de trabajo.

2) Desarrollar su actividad académico-cientifica con conciencia y responsabilidad social.
3) Desempeiniar sus actividades de manera ética y profesional.
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Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

estudiante.

Aportacion de esta unidad de
aprendizaje al perfil de egreso del

- Fortalecimiento del conocimiento basico en el area de

la investigacion de los mecanismos de Ia
conservacion de la homeostasis de proteinas
- Actualizar al estudiante en técnicas experimentales

para el estudio de proteinas

Descripcion de la orientacién de la
unidad de aprendizaje en
coherencia con el perfil de egreso.

La unidad de aprendizaje contribuird en la integracién de
conocimientos en el area de investigacion en proteinas
con potenciales implicaciones para el fortalecimiento de
sus protocolos de investigacion.

aprendizaje.

Cobertura de la unidad de

Abordaje de los mecanismos moleculares y celulares que
forman parte de la respuesta de las células para adquirir y
conservar la estructura funcional de las proteinas

aprendizaje.

Profundidad de la unidad de

Se revisara a profundidad el conocimiento actualizado de
los mecanismos celulares y moleculares para la
conservacion de la homeostasis de proteinas

Competencia general de la unidad
de aprendizaje

Promover la gestion para la bisqueda, comprension, y
discusion de conocimientos actualizados obre la
homeostasis celular de proteinas, en un marco de respeto
y responsabilidad.

Unidad Competencia Tema Producto a evaluar
(evidencia de
aprendizaje)

1. Estructura | ldentificar las 1 Estructura de proteinas - Discusién y

de proteinas propiedades y 1.1 Estructura primaria presentaciéon de

estructuras de 1.2 Estructura secundaria y articulos
proteinas para terciaria. cientificos
comprender su 1.3 Niveles superiores de relacionados a
funcionamiento a estructuracién. Dominios, los temas
través del andlisis de estructura terciaria y estructura | - Evaluacion
su clasificacion y la cuaternaria. escrita
revision de textos y 1.4 Estructura y funcion de
articulos cientificos proteinas.
con una actitud critica. | 1.5 Plegamiento y

desnaturalizacion

1.5.1 Fuerzas no covalentes que

determinan la estructura

1.5.2 Enlaces covalentes

2. Sintesis de | Analizar las bases y el | 1. Introduccion a |a traduccién de | -  Discusion y

proteinas estado del arte de los | proteinas en eucariontes presentaciéon de

procesos celulares | 2. Estructura y funcién del articulos
asociados con la | ribosoma cientificos
sintesis de proteinas | 3. Complejos de inicio de la relacionados a
en modelos | traduccion los temas
eucariontes, con una | 4. Traduccién - Evaluacién
actitud critica. 3. Mecanismos de maduracion escrita

de proteinas en el reticulo

endoplasmico
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3. Mecanismos | Analizar las bases y el | 1. Control de calidad en el |- Discusion y
celulares para estado del arte de los | ribosoma ' _ prqsentacién de
procesos celulares | 2. Mecanismos espacio- articulos
mantener el | asociados con la | temporales de control cientificos
) sintesis de proteinas | cotraduccional. relacionados a
plegamiento . ,
en modelos | 3. Via de respuesta a proteinas los temas
de proteinas eucariontes, en un | desplegadas (UPR) - Evaluacion
marco de respeto y | 4. Actividad de chaperonas y co- escrita
responsabilidad. chaperonas
4. Comprender a|1. Introduccion a las | - Discusion y
D = profundidad los | generalidades de los presentaciéon de
egradacion . L g
procesos de | mecanismos de degradacion de articulos
de proteinas degradacion de | proteinas cientificos
proteinas en células | 2. E! sistema  ubiquitna- relacionados a
eucariontes, con una | proteasoma los temas
actitud critica 3. La via lisosomal - Evaluacion
4. La autofagia escrita
5.  Técnicas | ldentificar las | 1. Técnicas de purificacion de | - Discusion y
para ia principales té:cnic_:as proteina_s. _ prqsentacién de
para la caracterizacion | 2. Técnicas para la obtencion de articulos
caracterizacié | de proteinas, en un | estructuras tridimensionales cientificos
o de lag | Marco dg_ respeto y 3: Pr!ncigz:lles herramientas de relacionados a
responsabilidad. visualizacién molecular los temas
proteinas 3.1 Visualizacion, manejo y |- Evaluacion
andlisis de estructuras 3D escrita

6. Proteostasis
y su relacién

con patologias

Analizar el papel de
las alteraciones en los

mecanismos de
proteostasis como
desencadenantes de

patologias con una

actitud critica.

1.Enfermedades
neurodegenerativas

1.1 Esclerosis lateral amiotréfica
1.2 Enfermedad de Parkinson

2. Patologias cardiacas

2.1 Cardiomiopatia hipertrofica
2.2 Cardiomiopatia asociada a
Desmina

3. Proteostasis y cancer

3.1 Tumores epiteliales y su
relacion con la proteostasis.

3.2 Implicacién de la via UPR en
la angiogénesis y metastasis

- Discusién y
presentacion de un

articulo cientifico
relacionado a los
temas

- Evaluacion escrita

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
- Exposicion del docente, conferencias de expertos).
- Autoaprendizaje mediante presentacién de

Métodos y estrategias de evaluacion:
- Evaluaciones escritas (50 %)

- Evaluacion de la presentacion en clase y por escrito de los trabajos asignados (30 %)
- Exposicion y discusion critica de articulos cientificos (20 %)
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Bibliografia:

- Garcia-Gonzalez V, & Mas-Oliva J. El concepto de enfermedad asociado a la conformacion de
proteinas, primera ed., Universidad Nacional Autonoma de México y El Manual Modemo,
México, 2012. ISBN: 978-607-448-224-9.

- Diaz-Villanueva JF, Diaz-Molina R, Garcia-Gonzélez V. Protein Folding and Mechanisms of
Proteostasis. Int J Mol Sci. 2015 Jul 28;16(8):17193-230.

- Hartl FU. Protein Misfolding Diseases. Annu Rev Biochem. 2017 Jun 20;86:21-26.

- Chiti F, Dobson CM. Protein Misfolding, Amyloid Formation, and Human Disease: A Summary
of Progress Over the Last Decade. Annu Rev Biochem. 2017 Jun 20;86:27-6.

- Sontag EM, Samant RS, Frydman J. Mechanisms and Functions of Spatial Protein Quality
Control. Annu Rev Biochem. 2017 Jun 20;86:97-122.

Nombre y firma de quién disefi6 carta descriptiva: Dr. Octavio Galindo Hernandez, Dr. Victor

=y
Guadalupe Garcla Gonzélez y Dr. Raul Diaz Molina \< N ]

Nombre y firma de quién autoriz6 carta descriptiva: Dr. José

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/reviso(evaluaron/ revisaron) la carta descriptiva: Dr. Raul
Diaz Molina \, /
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OBJETIVO B e

El estudio  de  Expectativas v

Educativas tiene como objetivo

realizar una serie de actividades de
iNnvestigacion, qgue nos  permitan
determinar el nivel de atractivo de un
programa educativo en el area de la
salud, ofertado por la Universidad

Autonoma de Baja California

ZXPLORA
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METODOLOGIA

Poblacién sujeta a estudio:

Estudiantes proximos a egresar y profesionistas, ambos, del area de salud.

Seleccién:

Estudiantes: Asistencia a colegios y escuelas del area de salud con los estudiantes proximos a egresar,
utilizando la entrevista directa.

Profesionistas: Las entrevistas se aplicaron de manera telefonica por medio de call center. Para la
localizacion de los contactos se utilizaron medios alternos como Facebook, LinkedIn, Google + asi como

correos electronicos y WhatsApp

Muestra:

Se obtuvieron un total de 318 entrevistas validas que representan un 95% de confianza y un margen
de error del 5.5%.

ZXPLORA
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PERFIL EDUCATIVO
DEL ENTREVISTADO
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Licenciatura

4902% —
— 23.0% —
— 15.5% —
—60%— —&1%— 2.2%
Medicina Odontologia Enfermeria Psicologia Nutricion Actividad fisica y
deportes

Base: 317 | No respondié: 1

Escuela de procedencia

95.6% 4£.1% 0.53%

UABC Universidad Autéonoma Xochicalco
de Durango

Base: 317 | No respondié: 1

—_—
_ PERFIL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADDO ZXPLORA
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Nivel mas alto de estudios

96.5% 3.5%

Profesional Maestria

Base: 318

De los que respondieron nivel “Profesional”

59.6% 4£0.4%

En curso Terminada

Base: 307

= PR
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De los que respondieron nivel "Maestria”
{Qué programa de posgrado estudié?

Protesis e implantes
Psicoterapia cognitivo conductual

1 8 1 o/ Oncologia
° o Terapia familiar

Educacion ambiental
Nutricion Clinica Psicoterapia

Ciencias de enfermeria
Medicina familiar
Pedagogia

Base: 11

De los que respondieron nivel "Maestria”
¢EN qué institucion realizé sus estudios de posgrado?

9.1%
9.1%
9.1%
9.1%
9.1%
9.1%
9.1%
9.1%
9.1%

IMSS
Universidad Xochicalco

o Universidad Auténoma de Durango
° (o) UNAM
UVM

Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn
Instituto de Rehabilitacion y Reconstruccion Oclusiva
Centro Ericksosiano de México
Centro de Terapia de Parejay Familia

Base: 10
No contesté: 1

10.09%
10.09%
10.0%
10.09%
10.09%
10.0%
10.09%
10.09%

Z XPLORA
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De los que ya terminaron sus estudios de maestria

¢En qué ano finalizé sus estudios de posgrado?

Aino % Ao %
2019 27.3% 2016 27.3%
2018 9.1% 2015 9.1%
2017 18.2% 2014 9.1%

Base: 11

De los que ya terminaron sus estudios profesionales

¢ENn qué ano finalizo sus estudios de licenciatura?

ARo % ARo %

2019 15.6% 2013 6.7%
2018 14.1% 2012 0.7%
2017 6.7% 2011 8.9%
2016 1.5% 2010 0.7%
2015 23.0% 2009 0.7%
2014 20.7% 2003 0.7%

Base: 135

=
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De los que ya terminaron sus estudios profesionales
(Esta usted titulado?

35.6%

ESTA TITLUADO

64.4%

ESTA TITULADO

Base: 135
Si: 87 | No: 48

De los que dijeron si estar titulados De los que dijeron no estar titulados

(ENn qué ano se titulé? JPor qué razon no se ha titulado?

12.6% Me falta terminar el servicio social 51.1%
6.9% Esta en proceso de tramite 28.9%
11.5% Decidia 449

24.1% No se pudo concretar el proceso 4.49%
16.1% No realizd examen CENEVAL 2.2%
9.2% Curso de titulacion 2.2%
6.9% Falta de tiempo 22%
9.2% Pasantia 2.2%
3.4% No lo ha tramitado 2.2%

Base: 45

Base: 87 No contestd: 3

S5
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Todos los encuestados

{Qué tan importante es para usted titularse?

96.2% 3.5% 0.53%

Muy importante Importante Poco importante

Base: 518

De quien dijo poco importante

¢Por qué razon?

La razén por la cual le es poco importante
titularse es por que no hay campo laboral

—_—
_ PERFIL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADDO ZXPLORA
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Todos los entrevistados

Durante sus estudios de licenciatura, ;Cual es/fue su principal apoyo econémico para

el pago de sus estudios y gastos relacionados a la carrera? suma de menciones

— 80.8%

— 12.9% —

Trabajar durante los estudios

Apoyo familiar

—— 6.3% —

Contd con una beca

Base: 318

De aqguellos que contaron con una beca
¢Qué tipo de beca fue?
Suma de menciones
Beca empleado 40.0% Gobierno 5.0%
Beca por promedio 20.0% Familiar 5.0%
Crédito educativo 10.0% Econdmica 5.0%
Beca bicentenario 5.0% Pago de la colegiatura 5.0%

Beca prorroga 5.0% Estudios de posgrado 5.0%

Base: 20

PERFIL

EDUCATIVO DEL

0.6% 0.6%
Solicitd financiamiento Otro
(préstamo)
De aqguellos que contaron con una beca
¢Quién se la otorg6?
UABC &L4.46%
Un familiar 16.79%
Universidad Autdonoma de 111%
Durango
Gobierno 11.19
CONACYT 5.6%
Universidad Xochicalco 5.6%
56%

Nacional Monte de Piedad

Base: 18
No contesto: 2

ENTREVISTADO

Z XPLORA
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DESARROLLO NIVEL

POSGRADO
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Todos los entrevistados

(Esta interesado en realizar estudios de posgrado?

94.3% 5.7%

ESTA INTERESADO EN ESTA INTERESADO EN
ESTUDIOS DE POSGRADO ESTUDIOS DE POSGRADO

Base: 318
Si:300 | No: 18

De los que no estéan interesados en realizar estudios de posgrado

(Por qUé razon NO? suma de menciones

— 22.2% 22.2% —
— 16.7% — Es mucho tiempo 5.6%
11.1% 11.1% Va tras otros objetivos 5.6%
Por el momento no 5.6%
No hay mucho campo 5.6%
Falta de tiempo Cuestiones Ya tiene estudios de Cursando especialidad  Madre de familia en su carrera '
econdmicas posgrado
Base: 18

S5
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

¢Cual es la principal razén por la que considera realizar estudios de posgrado?

Suma de menciones

—— 50.0% —

—— 33.0%
— 10.7% 6.3%
I_ 70 —I
Mejorar el desempeno laboral Mejores oportunidades Actualizacion profesional Exigencia del entorno
econdmicas - laborales
Mayor conocimiento 1.0%
Superacion econémica y laboral 0.3%
Mejora y especializacion en un area 0.3%
Base: 300

S5
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

(Esta interesado en cursar un posgrado con énfasis en el area de la salud?

100%

ESTA INTERESADO EN
UN POSGRADO EN EL
AREA DE SALUD

Base: 300

De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

¢Considera usted que cursar un posgrado en el area de la salud le permitira ampliar
sus oportunidades laborales?

¢Por qué razén no?

98.3%
LO CONSIDERA 50.0%

Ya tiene trabajo

1.7% 50.0%

LO CONSIDERA

No le validan en el sector
donde trabaja

Base: 300 Base: 2
Si: 295 | No: 5 No contesto: 3

B
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De los que no estédn interesados en realizar estudios de posgrado

(Considera usted indispensable solicitar y recibir una beca para sus estudios de posgrado?

Suma de menciones

28.7%

LO CONSIDERA
INDISPENSABLE

71.3%

LO CONSIDERA
INDISPENSABLE

Base: 300
Si: 214 | No: 86

De los que si consideran indispensable solicitar una beca para sus estudios de posgrado

¢Qué institucidon conoce usted que le podria apoyar con una beca de estudios
de posgrado? Suma de menciones

o Gobierno 2.8% Instituto Nacional de Salud Publica 0.5%
260 1 /0 IMSS 0.9% Secretarfa de Salud 0.5%
CONACYT CETVS 05% Comision Interinstitucional para la Formacion 05%
de Recursos Humanos para la Salud

ESCOMEX 05% Programa para el Desa_rrollo Prof_esional 05%

8 30/ Docente, para el Tipo Superior
° 0 ISSSTECALI 0.5% Bancos 0.5%
Santander 0.5% Maquiladoras 0.5%
UABC Universidad Xochicalco 0.5% No sabe/No responde 60.1%

Base: 214

S5
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

¢Como financiaria sus estudios de posgrado?

Suma de menciones

— 52.7% —

36.0%
— 10.0%
1.0%
Recurso propio Beca Financiamiento - préstamo Familiar
CONACYT 0.3%
Depende del posgrado 0.5%
Mixto 0.3%

Base: 300

S5
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

¢Sabe usted de alguna institucion educativa que oferte programas de posgrado
en el area de la salud?

45.0%

SABE DE ALGUNA
INSTITUCION

55.0%

SABE DE ALGUNA
INSTITUCION

Base: 300
Si: 135 | No: 165

De los que si sabe de alguna institucion que ofrezca programas de posgrado en el érea de salud

(',QUé institucion educativa? suma de menciones

UABC 75.2% Hospital General Mexicali 2.9% UNEA 7%
Universidad Xochicalco 14.6% IMSS 2.2% IBERO 7%
CETYS 7.5% Secretaria de Salud 1.5% Universidad Vizcaya 7%
Universidad Auténoma de Durango  6.6% Hospital Materno Infantil 1.5% IESO 7%
UVM 5.8% CONACYT 7% No contestd 7%
Universidad de Mexicali 5.8%
Base: 135
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De los que si sabe de alguna institucion que ofrezca programas de posgrado en el area de salud

{Qué programa/s ofrece?

Suma de menciones

— 24.46% —
— 20.7% 20.7% —
— 15.6%
9.6%
— 5.9% —
Ortodoncia Prostodoncia Periodoncia Maestria en Ciencias de la  Maestria en Salud Publica Gestion Hospitalaria-
Salud Administracion

Odontopediatria 5.2% Protesis bucal 1.5% Cirugia bocal 0.7%
Maestrias 52% Especialidad en Perinatologia 1.5% Ortopedia maxilofacial 0.7%
Endodoncia 4.4% Especialidad en Neonatologia 1.5% Nutriciéon Deportiva 0.7%
Especialidades 4.49% Maestria en Salud Comunitaria 1.5% Especialidad en Hematologia 0.7%
Especialidad en Odontologia 4.49% Medicina Familiar 0.7% Maestria en Seguridad e Higiene 0.7%
Nutricion Clinica 3.0% Psiquiatria 0.7% Terapia cognitivo conductor 0.7%
Cirugia 3.0% Maestria en Parapsicologia 0.7% Enfermerfa quirdrgica 0.7%
Doctorado 1.5% Ginecologia 0.7% Post técnicos 0.7%
Medicina Interna 1.5% Pediatria 0.7% No contestd 24.49%

Anesteciologfa 1.5% Medicina del Trabajo 0.7%

Neuropsicologia 1.5% Maestria en Seguridad Publica 0.7%

Posgrado Ciencias de |a Salud 1.5% Implantologia oral 0.7%

Base: 135
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De los que NO mencionaron a UABC en las instituciones que ofrecen programas de posgrado en el drea de salud

(Sabe usted si UABC ofrece programas de posgrado en el area de salud?

60.9%

OFRECE

1.6%

OFRECE

37.5%

Base: 64

De lo que dijeron que UABC ofrece programas de posgrado en el drea de salud

(,QUé programa? Suma de menciones

— 43.9% 43.9% — S

— 39.0% — Posgradosiiiguas dela 7.3% Maestria en Enfermeria 2.4%

Endodoncia 4.9% Investigacion 2.4%

— 17.1% Odontopediatria 4.9% Farmacologia 2.4%

Esgjgftliodlggfaen 4.9% Docencia 2.4%

' ; A ‘ ] Maestrias 2.4% No contestd 17.1%
Ortodoncia Prostodoncia Periodoncia Maestria en

Ciencias de la Salud

Base: 39

—
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

{Qué tan importante es la institucion al momento de elegir un programa de posgrado?

78.3% 20.0% 1.4% 0.3%

Muy importante Importante Poco importante Nada importante
Base: 300

De los que dijeron Poco o Nada importante

{Qué es mas importante?

50.0% 50.0%

El posgrado La formacion en
entorno social

Base: 2
No contestd: 3
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado
La Facultad de Medicina Mexicali de la UABC esta considerando ampliar su oferta educativa de posgrados,

especificamente en el area de la salud.

{Qué programa de posgrado le gustaria que ofertara UABC Mexicali? suma de menciones

INVESTIGACION ESTRATEGICA

Endodoncia 9.1% Oncologia 1.3% Rehabilitacion 0.7%
Maestria en Salud Publica 7.7% Epidemiologia 1.3% Psicologia clinica 0.7%
Odontopediatria 7.4% Especialidad en Neonatologia 1.0% Educacién especial 0.7%
Cirugia maxilofacial 6.4% Enfermeria quirdrgica 1.0% Maestria en neurociencias 0.7%
Gestion Hospitalaria-Administracion ~ 44% Farmacologia 1.0% Prostodoncia 0.3%
Nutricion 3.4% Quirdrgico 1.09% Especialidad en Odontologia 0.39%
Nutricion Clinica 2.7% Sindrome metabdlico 1.0% Psiquiatria 03%
Cuidados intensivos 2.7% Ortodoncia 0.7% Cirugia 03%
Maestrias 2.5% Ginecologia 0.7% Anestesiologia 03%
Pediatria 2.0% Medicina del Trabajo 0.7% Neuropsicologia 0.3%
Doctorado 1.7% Docencia 0.7% Nutricién Deportiva 0.3%
Investigacion 1.79% Neurologia 0.7% Maestria en Seguridad e Higiene 0.3%
Maestria en Ciencias de la Salud 1.39% Fisiologia 0.7% Terapia cognitivo conductor 0.3%
Especialidades 1.3% Endocrinologia 0.7% Cirugia pléastica 0.3%
Cirugia bocal 1.3% Patologia bucal 0.7% Genética 0.3%
Base: 300
==
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado
La Facultad de Medicina Mexicali de la UABC esta considerando ampliar su oferta educativa de posgrados,

especificamente en el area de la salud.

{Qué programa de posgrado le gustaria que ofertara UABC Mexicali? suma de menciones

Ultrasonografia 0.3% Actividad fisica 0.3% Enfasis a EVC 0.3%
Gendmica 0.3% Obesidad 0.3% Investigacion en medicina interna 0.3%
Biometria 0.3% Medicina en el deporte 0.5% Administracion 0.5%

Inmunologia 0.3% Perinatologia 0.3% Psicologia 0.3%

Dermatologia 0.3% Geriatria 0.3% Cuidados conativos 0.3%
Cardiologia 0.3% Anatologia 0.3% Infectologia 0.3%

Radiooncologia 0.3% Gerontologia 0.3% Aspecto Psicoldgico Nutricional 0.3%
Fisioterapia 0.3% Patologia 0.3% Marketing-Administracion de 0.3%

empresas

Nutricion ética 0.5% Espeaahednafgrer;:rnfaareas de 0.3% Terapia sistémica 0.3%
Nutriciéon en salud publica 0.3% Area de urgencias 0.3% Salud industrial 0.3%
Nutricion en biologia celular 0.5% Intensivista 0.5% Salud comunitaria 0.5%
Nutricion pediatrica 0.3% Atencion a la mujer 0.3% Promocion salud 0.3%
Odontologia forense 0.3% Ciencias biomédicas 0.3% Maestria en ciencias basicas 0.3%

Neurocirujano 0.3% Subespecialidades 0.3% No sabe/No contestd 272%

Base: 300
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

¢Sabes si este programa se esta ofertando actualmente?

6.7%

SABE SI SE OFERTA
EL PROGRAMA

Base: 300
Si: 20 | No: 280

De los que dijeron saber si se oferta el programa actualmente

(EN donde? suma de menciones

93.3%

SABE SI SE OFERTA
EL PROGRAMA

CETYS
UVM
3 1 60/ UABC Facultad de Medicina
@ o Ciudad de México
UABC Campus Tijuana UABC

Universidad Xochicalco

Base: 20

10.5%
10.5%
10.5%
10.5%
53%
5.3%

Universidad de Mexicali 535%
Hospital Materno Infantil 53%
Una empresa 5.3%
Monterrey 5.3%
Guadalajara 53%
15.8%

No contestd
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado, y que saben que el programa se esta ofertando actualmente

(¢En donde?

Posgrado Lugares donde se oferta
Gestién Hospitalaria-Administracion CETYS UVM UABC Facultad de Medicina
Maestria en Salud Publica Universidad Xochicalco UABC Facultad de Medicina UABC Campus Tijuana

Ortodoncia UABC UABC Campus Tijuana
Endodoncia Universidad de Mexicali

Odontopediatria UABC Campus Tijuana Ciudad de México
Ginecologia Hospital Materno Infantil
Investigacion Monterrey Ciudad de México Guadalajara

Maestria en Seguridad e Higiene CETYS UVM
Patologia bucal UABC Campus Tijuana Ciudad de México

—_—
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

(Qué orientacion/énfasis/especializacion le interesaria que tuviera dicho
programa de posgrado? suma de menciones

— £2.3% —
0,
29.3% — 27.3% —
18.7%
— 13.3% 13.0% —
Farmacologia Nutricion Fisiologia Metabolismo Biologia molecular Infectomica

Biologia celular 11.3% Pediatria 0.3% Fisiopatologia 0.3%
Bioguimica 8.7% Investigacion 0.39% Aplicacion clinica 0.3%
Cirugia 2.0% Estadistica 0.39% Pediatria en salud bucodental 0.39%
Administrativo 1.3% Serologfa 03% Neonatologia 03%
Endodoncia 1.0% Epidermis 0.3% Control del paciente 0.3%
Clinico 0.7% Oncologia 0.3% Cirugfa apical 03%
Quirdrgico 0.79% Nutricién clinica 0.39% Endoperiodoncia 0.3%
Educativo 0.7% Epidemiologia 0.2% No contestd 3.6%

Anatomia 0.7% Planificacion familiar 0.3%

Histologia 0.7% Ortodoncia 0.3%

Odontopediatria 0.7% Dental 0.3%

Base: 300
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de oosgrado T
Si UABC Mexicali ofertara un nuevo programa de posgrado en el
area de la salud, ;qué tan interesado estarias en estudiarlo ahi?

L
iy
-

L
-
-~

58.7% 34.3%

Muy interesado

INnteresado

6.5% 0.7%

Poco interesado Nada interesado

Base: 300
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JPor qué razon MUY INTERESADO?

Suma de menciones

Ubicacién-cercania

Porgue tiene reconocimiento -
prestigio

Tiene buen nivel académico -
buena universidad

Ampliar conocimientos
Porque es mi alma mater

Desarrollo profesional

Buenos docentes

Accesibilidad

Econdmico

I

20.6%

17.1%

14.5%

11.4%

9.7%

8.0%

4.6%

2.9%

2.9%

Me gusta UABC

Tener un posgrado te da mejores
oportunidades

Me llama la atencion

Necesario seguirse actualizando

Superacion-querer seguir
estudiando

Me gustaria cursarlo

Me interesa mucho ese campo
de estudio en especifico

Meta personal

Primero haria la especialidad-
quiero una especialidad

Base: 176

2.9%

2.5%

2.5%

1.7%

1.7%

1.7%

1.19%

0.6%

0.6%

Seria mi segunda opcion 0.6%

Tendria gue mudarme de estado  0.6%

Me interesa la investigacion 0.6%
Esta realizando el servicio 0.6%
Para elegir 0.6%
Para informarme 0.6%

Son especialidades que muy
POCAas personas tienen en 0.6%

Mexicali

No contesto 9.1%

ROGCRAMA DE POSGCRADO UABC MEXICALI
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JPor qué razon INTERESADO?

Suma de menciones

Tener un posgrado te da mejores 2.9% Lo veo como una alternativa a 1 0%

| aYal i O,
Ubicacion-cercania 15.796 oportunidades estudiar una especialidad

Tiene buen nivel académico -

. . 13.7% Accesibilidad 2.0% Es una buena oportunidad 1.0%
buena universidad

Superacion-querer seguir

Desarrollo profesional 10.8% estudiando 2.0% No contesto 13.7%
Ampliar conocimientos 10.8% Buenos docentes 1.0% Me gust@r/a hacer/q en otra 2.9%
ciudad o pais
Porgue es mi alma mater 8.8% Pr|mero haria la esp.eqahdadf 1.0% Falta de tiempo 1.09
quiero una especialidad
Porque tiene reconocimiento - 59% Me interesa mucho ese campo 10% Depende del programa 1 0%
prestigio de estudio en especifico
Econdmico 5.9% Ayudar a la comunidad 1.0% No hay muchas ofertas 1.0%
Necesarp seguirse 29% Las ciencias baspas son de su 1.0% Hay mejores instituciones 1 0%
actualizando interes
Me llama la atencion 3.9%

Base: 103
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JPor qué razén POCO / NADA INTERESADO?

RS
.
S

oo,

Me gustaria hacerlo en otra ciudad o pais 14.3% S e {
Primero haria la especialidad-quiero una especialidad 14.3% '

Hay mejores instituciones 9.5%

Quisiera conocer otra institucion 95%

No me interesa 9.5%

Precios elevados 4.8%

No me gusta la investigacion 4.8%

Ya esta estudiando un posgrado 4.8%

Ya esta laborando 4.8%

Esta interesado en un programa ya existente 4.8%
No contesto 19.0%

Base: 21
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

¢Cuales son los principales atributos que debe de tener un programa de posgrado
relacionado al area de la salud para que se vuelva atractivo para usted?

Suma de menciones

— 73.7% —
La modalidad del programa 22.3%

Un emfoqge u orl|entla’C|on hacia la 22 0%
investigacion

50.0% .

: 34.0% 32.0%
|( _‘ _‘ |_ _‘ |_ _| Infraestructura de la institucién 17.7%
La difusion y promocion del programa 15.0%

La calidad de los  Una colegiatura Un enfoque Una oferta La vinculaciony Renombre de la institucion 0.3%
docentes accesible profesional educativa alianzas del Certificado 0.3%
innovadora programa NoO contestd 07%

Base: 300

De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

¢Cual es la modalidad mas atractiva para usted al momento de elegir un
programa de posgrado?

57.3% 4£0.7% 2.0%

Semi presencial En linea

Presencial

Base: 300
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

¢Ha recibido clases, cursos o talleres en la Facultad de T
Medicina Mexicali de la UABC?

LIS
Jye

p N
USas

53.8% E

HA RECIBIDO CLASES

4£6.2%

HA RECIBIDO CLASES

Base: 300
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De los que dijeron si han recibido clases, cursos o talleres en la Facultad de Medicina

¢Como evalulia los siguientes aspectos de la Facultad de Medicina Mexicali de la UABC?

Excelente Buena Mala Muy mala Sin bases
Aulas de clases (se cuenta con instalaciones adecuadas a los . o . o i
requerimientos académicos y a la cantidad de estudiantes) 17.1% 68.9% 11.6% 2.49%
Estacionamiento (adecuado para la cantidad de estudiantes) 439 9.1% £5.7% 39.0% 1.8%
Los laboratorios y/o talleres (se cuenta con el equipo adecuado para la 11 79 67.5% 19.0% 1 8% i
formacion estudiantil) /70 7.5% 270 ©70
Servicios (luz, agua, espacios, mobiliario, etc.) (adecuados para el i i
funcionamiento de laboratorios y aulas) 50,19 65.6% 4.59%
Biblioteca (atencion y horarios de los servicios) 22 304 63.6% Z 7% - -
Bases de datos y bibliografias (Los estudiantes tienen acceso a la 26 408 58.0% & 6of i 7
bibliografia actualizada y a las bases de datos bibliograficas) 70 -v70 07
Planta/cuerpo docente (la planta docente es la adecuada en
feuerp la p 32.7% 623%  37% : 12%

conocimiento, actitud y aptitud)

Limpieza y mantenimiento de la infraestructura (se cuenta con las
condiciones de higiene y mantenimiento de la infraestructura de las 25 204 58.6% 14 8% 1 2% -
aulas, laboratorios, etc)

Servicios administrativos (informacion, difusion, procesos de

inscripcion, etc) 40.7% 4£8.1% 9.3% 1.2% 0.6%

Base: 164
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De los que dijeron si estar interesados en realizar estudios de posgrado

Actualmente ;se encuentra laborando?

37.7%

SE ENCUENTRA
LABORANDO

62.3%

SE ENCUENTRA
LABORANDO

Base: 300
Si:113 | No: 187

De los que no se encuentran laborando

¢Cual es la razon por la que no se encuentra laborando?

Suma de menciones

— 49.4% ———

— 19.9% ——

—— 7.7% — — 5.8% —

Estudios en curso de licenciatura Falta de tiempo Servicio social Internado
No cuento con cédula 2.6% Madre-padre de familia 1.59% Apenas comenzara a trabajar 0.69%
No tiene ofertas de trabajo 2.6% Vacaciones 0.6% Temporada baja 0.6%
No es necesario 1.99% Fstaen tram|t|eordoepiaobr|r consultorio 0.6% Razones de salud 0.6%
Apoyo familiar 1.9% Acaba de renunciar 06%  Acaba de terminar programa de pregrado 0.6%
Estudio de posgrado 1.39% Terminé el contrato laboral 0.6% Quiere tramitar €l titulo antes de 0.69%
conseguir empleo

Vel
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Vel
N ' TUCION LABORAL ZXPLORA
INVESTIGACION ESTRATEGICA

Si UABC Mexicali ofertara un nuevo programa de posgrado en el area de la
salud, ;qué tan interesado estarias en estudiarlo ahi?

_.69.0% _
— 26.5% —
o,
— 46%— 0.0%
Muy interesado Interesado Poco interesado Nada interesado
O Se encuentra trabajando No se encuentra trabajando
Base:
Se encuentra trabajando: 113 | No se encuentra trabajando: 187




De los que si se encuentran laborando

(En qué sector economico trabaja?

Suma de menciones

356.6% 64.3%

Publico Privado
Base: 113
De los que si se encuentran laborando
¢Cual es su puesto?
Suma de menciones
— 27.7%
— 14.3%
7.1% 5.4%
Enfermero general Asistente dental Dentista Docente
Base: 113
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De los que si se encuentran laborando

¢Cual es su puesto?

Suma de menciones

Asistente 5.6% Médico general aplicativo 9% Entrenador de gimnasia 9%
Nutridloga 2.7% Cirujano 9% Ventas 9%
Psicélogo 2.7% Médico de empresas 9% Mesero 9%
Consulta privada 1.8% Protesista 9% Recepcionista 9%
Médico especialista 1.8% Supervisor 9% Disefiadora 9%
Auxiliar de enfermeria 1.8% Médico gestor 9% Técnico dental 9%
iy Coordinadora de seguridad, medio .
1.8% ' 9% 9%
Instructor de natacion 0 ambiente y salud 0 Laboratorista 0
Fisioterapeuta 1.8% Maestro de educacion especial 9% Encargada 9%
Atencion al cliente 1.8% Terapeuta 9% Residente 9%
Cirujano Dentista 1.8% Duefo 9% Odontdlogo integral 9%
Odontdlogo 1.8% Auxiliar de médico 9% Enlace y comunicacion 9%
Limpieza 9% Entrenador basquetbol 9% Consulta 9%
Aud|tora<3||ier§ea12§joasd de los 9% Médico estético 9% Auxiliar de psicologia 9%
Nifiera 9% Ejecutivo universal 9%
Médico familiar 9% Coordinadora del area terapéutica 9%

Base: 113
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De los que si se encuentran laborando

¢Cual es el nombre del centro de trabajo donde labora?

Suma de menciones

IMSS 11.5% Seguro Popular 09%  Hospital General 5 de Diciembre  0.9%
COHS;;?@Q;SSQ?' no 3.5% lsesalud 0.9% Centro de copiado 0.9%
UABC 2.7% Honeywell 0.9% Centro de Salud Santa Isabel 0.9%
Hospital General de Mexicali 2.7% ISEMEC 099 Instituto de Psiquiatria def Estado ¢ 9oy

de Baja California
Hospital Hispano Americano 2.7% Baja Dental Care 0.9% Facultad de Enfermeria 0.9%
ISSSTECALI 1.8% Hospital Almater 0.9% Novamex 0.9%
Secretaria de Salud 1.8% Hospital de la Familia 0.9% Oh Sung 0.9%
Hospital Materno Infantil 1.8% Hospital Infa;r;trglo?ael Estado de 0.9% Clinica del Rosario 0.9%
COHSLé'StggSi%ifalgalca noe 1.8% Hospital Quirdrgico del Valle 0.9% ESCOMEX 0.9%
Meyer Laboratorios 0.9% Hospital San Carlos 0.9% LUMIN Aesthetic Clinic 0.9%

Base: 106

No contestaron: 7

—-—




De los que si se encuentran laborando

¢Cual es el nombre del centro de trabajo donde labora?

Suma de menciones

Unidad de Psicometria Clinica 0.9% Clinica Dental Sonrfe 0.9% ISSSTE 0.9%

Clinica Dental Avilés 0.9% Border Line Dental 0.9% Inst|tu/tQ del Deporte y la Cultura 0.9%
Fisica de Baja California

Clinica Dental Verdugo 0.99% Dental Félix 0.9% | Love Me SPA 0.9%

Clinica 30 0.9% Dental Castillo 0.9% Papeleria Monarca 0.99%

Sani Dental Group 0.9% MF Clinica Dental 0.9% Dentastic 0.99%

OrtoDental 0.9% AT&T 0.9% Continental Dental Care 0.9%

Consultor|o|\5|>eejpatal Dr. César 0.9% Frontier Dental 0.9% All-Dent 0.9%

AO dental 0.9% Schnellecke 0.9% Dantis Clinica Dental 0.9%

BUva dental 0.9% Clinica Ort%%%r;agzDr. Gustavo 0.9% MeDent Américas 0.9%

Consultonoé)aerr;g Dra. Dalila 0.9% Clinica Dental Clidee 0.9% Consultorio Turin 0.9%

Base: 106

No contestaron: 7
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De los que si se encuentran laborando

¢Cual es el nombre del centro de trabajo donde labora?

Suma de menciones

Coordinacion de Atencion a

El Crepero del Amor 0.9% Victimas y Testigos 0.9% Colegio Jean Le Boulch 0.9%
Grupo Neurologico y
Dra. Dalila Camacho 0.9% Neuroquirurgico de Baja 0.9% Corrugados De Baja California 0.9%
California
ODEM Clinica Dental 0.9% Guarderias SMILE 0.9% Enfermera particular 0.9%
ISSEMyM 0.9% Laboratorio Aleydis 0.9% Ventas Salvio 0.9%
Celestica 0.9% Colegio Maral 0.9% Clinica Dental Prosadent 0.9%
LAES Gruoo Meédico 099 Dispensario de Nuestra Senora de gy Clinica de Especialidades 0.9%
P ' la Salud ' Odontoldgicas ‘
Laboratorio Farmaceutico no 0.9% Centro de Entrenamiento 0.9% Roll Factor 09%
especificado ' Psicolégico Infantil ‘ Y '
Centro de Atencion Multiple 0.9% Centro Escqlar Integral De 0.9% Dra. Espinoza Colunga Ma De 0.9%
Mexicali Num 166 Lourdes
Centro de Control, Comando, 0.9% Terapic 0.9% No sabe/No contestd 6.29%
Comunicacion y Computo
Base: 106

No contestaron: 7
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De los que si se encuentran laborando

JCuanto tiempo tardo en conseguir trabajo después de concluir sus estudios
de licenciatura?

84.5%
(o)
—_— 3.1% — —— 7.2% —— ———5.2% ——
Menos de 6 meses De 6 meses a menos de 1 ano De 1 a menos de 2 anos 2 anos o Mas
Base: 97

No contestaron: 14
Trabajan en otro dmbito: 2

3.2 meses

Promedio para conseguir
empleo después de egresar

Vel
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De los que si se encuentran laborando

¢Su empleo actual lo apoya para seguir con sus estudios profesionales?

36.3%

LO APOYA

63.7%

LO APOYA

Base: 113
Si: 72 | No: 41

A los quienes su empleo los apoya para seguir con sus estudios profesionales

¢Qué tipo de apoyo?

Suma de menciones

72.2%  B55.6%

De tiempo Econdmico

Base: 72

Vel
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De los que si se encuentran laborando

¢Cual es su ingreso promedio mensual?

Mas de S30,001 pesos 3.7%

Entre $25,000 y $30,000 pesos 1.9%

Entre $20,001 y $25,000 pesos 4.7%

Entre S15,001 y $20,000 pesos 15.9%

Entre S10,001 y $15,000 pesos 27.1%

Entre S5007 y S10,000 pesos 17.8%

Menos de $5,000 pesos 29.0%

Base: 107
No contesto: 6

Vel
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Sexo

37.8% 62.2%

HOMBRE MUJER

Edad
0, ~ °
68.2% 25 afnos promedio
— 29.4%
1.6% 0.7%
De 18 a 25 anos De 26 a 35 anos De 36 a 45 anos De 46 a 55 anos
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Institute Politécnico Nacional

: =N Escuela Superior de Medicina
“La Técnica al Servicio de ks Patria® ‘

“2018, Afip def Caudillo del Sur, Emiliano Zapata”

B0 afios de la Unidad Profesional Adolio Lopez Mateos

70 Anivessaric del CECyT No. 3 “Esianislas Ramiraz Ruiz”
60 aftos do XEIPN Canat Once, crgullosamente politéenico
80 Ariversario del GECYT Mo. 4 “Léazare Cardenas”

Asunto
Revisién del Documento de Referencia y Operacién del Programa de
Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina

CDMX, 23 de septiembre de 2019

DR JOSE MANUEL AVEDANO REYES

DIRECTOR DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE MEXICALI
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
PRESENTE '

En referencia a su oficio No. 1037/2019-2 con fecha de 23 de agosto de
2019, en el cual me solicita la revisién del Documento de Referencia y
Operacién del Programa de Maestria y Doctorado en Ciencias en
Biomedicina, al respecto [e comento lo siguiente:

En el aspecto general:

El documento lo considero pertinente para un programa de Maestriay
Doctorado en Ciencias en Biomedicina, redne los requisitos vy la
informacion requerida. '

En el aspecto particular:

1) Es necesario qgue se agregue un parrafo en donde se considere fa no
discriminaciéon y la equidad de género.

2) No estd muy clara la frase “En casos excepcionaies se considerara la
admisidn del aspirante con estudios previos en otras areas o
universidades en el extranjero”, debido a gue No se si en su reglamento
de la Universidad esta considerado el ingreso de alumnos extranjeros.

Unidad Profesional “Lazare Cérdenas®, Plan de San Luis, Esq. Diaz Mirén,
Colonia Santo Tomas, Alcaldia Miguel Bidaigs, C.RP. 11340, Ciudad de México.
Conmutador Q1 (55) 57296000 / 572963200 ext. 62718 https:/fwww.esm.ipn.mx
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3) La evaluacion de los requisitos en el aspecto idioma no estd muy claro
gue nivel de inglés van a solicitar debido a que existen diversos

examenes de TOEFL, ademas de que no se menciona la participacién
de su centro de idiomas y gue nivel de inglés va a considerar la

institucién en base a su clasificacidn, con el fin de no entrar en conflicto

4) En el ingreso a doctorado solicitan “Tener un promedio minimo de

con el reglamento.
85 (ochenta y cinco) en los estudios de maestrfa”. Este punto es
interesante debido a que las becas de CONACYT solo piden promedio

de ochenta y no de ochenta y cinco en que se basan para poner esta

5) En el criterio de permanencia se establecen semestres adicionales

calificacion.
permitidos siendo dos en maestria y tres en doctorado, los programas
de posgrado deben ajustarse al Reglamento de las instituciones en
cuestiones de bajas temporales, definitivas, asi como tiempo para
graduarse, en algunos casos los alumnos los dan de baja y cuando

terminan sus proyectos se les otorgan revocaciones de baja, revisar que
estén armonizados con su reglamento y derechos de los alumnos.
o) El programa debe cubrir la carga académica de cada uno de los

miembros en general y deben considerar que el SNI pide 20 horas
dedicadas a investigacién lo cual deja 20 horas de docencia es

necesario ajustar con su nucleo basico.
7) Hay algunos errores gramaticales favor de checarlos.

ATENTAMENTE
“La Técnica al Ser

B, SANTIAGO VILLAFANA RAUDA
PROFESOR TITULAR
ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA DEL IPN
https:/fwww.esm.ipn.mx

Unidad Profesional “Lazaro Cardenas", Plan de San Luis, Esq. Diaz Mirén,
Colonia Sante Tomds, Alcaldia Miguel Hidalgo, C.P. 11340, Ciudad de México.

Conmutador 01 (55} 572968000 / 87296300 ext. 62718




UNIVERSIDAD DE SONORA

Coordmacnon deI Programa Docente de Ia
Licenciatura en Psicologia

"El saber de mis hijos
hara mi grandeza""

Hermosillo, Sonora, a 27 de agosto de 2019

Dr. José Manuel Avendafio Reyes,

Director de la Facultad de Medicina — Mexicali
Universidad Autonoma de de Baja California.
Presente.-

Estimado Dr. José Manuel Avendafio Reyes:

Aprovecho la ocasion para saludatlo y a la vez informatle a usted que me fue enviado el proyecto
de posgrado en Ciencias Biomédicas, integrado por los grados de Maestria y Doctorado; y después
de revisar la versién del documento del Plan de Estudios corregida, estoy en condicion de externar
mi siguiente opinién:

1) Suficiente justificacion tedrica en su integracion curricular.

2) Pertinencia de apertura considerando la oferta de posgrados en Ciencias Biomédicas en
México y Latinoamérica.

3) Adecuada estructura operativa y organizacional que asegure su funcionalidad.
4) Soporte de profesores-investigadores conforme a su nicleo basico.

Por lo anterior, no me resta mas que avalar plenamente el proyecto y desear el mayor de los éxitos
en caso de que sus instancias académicas internas autoricen la apertura de esta oferta educativa.

Sin otro particular| agradezco de antemano su atencién a la presente.

Coordinador del\Programa Docente de la
Licenciatura en Psicologia
Exdirector de Investigacion y Posgradp

,;'-l
b "L;-é [E OE

c.c.p. archivo PSICBLOGIA
DGL/cecy

Av Reformay Blvd Luis Encmas Campus Universitario. Edif. 9G Herm05|I|o Sonora C.P. 83000
Tel. Fax. (662) 259-21-75 Ext. 8175
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD

Dr. José Manuel Avendano Reyes

Director de la Facultad de Medicina, Mexicali.
Universidad Autonoma de Baja California.
PRESENTE

Por este conducto, la que suscribe Dra. en C. Bertha Adriana Alvarez Rodriguez,
en atencion a su distinguida invitacion como evaluador externo, presento mis
observaciones al presente documento de referencia y operacion para la propuesta
de Maestria y Doctorado en Ciencias en Biomedicina (MyDCB) de la Facultad de
Medicina Mexicali, que plantea el ofrecimiento de la oportunidad para los
profesionales del area de la salud, de perfeccionar sus habilidades de investigacion
cientifica y humanista, en la busqueda de solucion para los distintos problemas de
importancia en la salud publica que aquejan al pais. Y que la Universidad
Auténoma de Baja California sefala que cuenta con personal docente de calidad,
asi como la infraestructura suficiente para realizar el trabajo experimental de las
unidades de aprendizaje, asi como del desarrollo de los protocolos de investigacion

considerados en los trabajos de tesis de maestria y doctorado.

Entre los aspectos de peso que sustentan su creacidon, es que en la region, solo
tres instituciones privadas ofrecen programas relacionados con la salud tales como
nutricién clinica, salud publica y ciencias biomédicas, ademas resaltando que estos
programas son profesionalizantes, por lo que excluyen, en su mayoria la practica

clinica asi como la de investigacion.

Las observaciones se han enfocado en fortalezas y debilidades que presenta dicho

documento de referencia y operacion para la propuesta de MyDCB.

Sierra Mojada 930, Puerta 7. Bdificio O. Planta Baja, Colonia Independencia, € P, 44340

l Guadalajara. Jahsco, Mexico. Tell [35] (33) 1058 S200 b at 33768
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD / DDBS

Categoria: Plan de estudios nivel maestria

Fortalezas

-El programa de posgrado cuenta con un plan de estudios, acorde con el perfil de
egreso.

-Asi mismo, el programa presenta una justificacion que incluye la congruencia y
claridad entre los objetivos y las metas.

-El plan de estudios tiene un enfoque transdisciplinar.

-Se contempla en el plan de estudios los mecanismos para el intercambio
académico de estudiantes y profesores (movilidad académica) con otras

instituciones nacionales o extranjeras.

- Siindica con claridad en el plan de estudios el tiempo de graduacioén previsto para

las distintas modalidades de inscripcidn permitidas institucionalmente.

-Se contempla la revision y actualizacion del plan de estudios de manera periédica

y oportuna.

-Se definen los procesos de seguimiento y evaluacion de los estudiantes por parte

de los profesores y cuerpos colegiados.

- La disponibilidad y suficiencia de acuerdo a las caracteristicas y desarrollo del
programa de la infraestructura y servicios (laboratorios y talleres, acceso a bases

de datos, archivos digitales y documentacion).
Debilidades detectadas

-En el apartado de descripcion del programa, se fundamenta el analisis de

pertinencia mas no se cita estudios de la demanda de expertos en el campo.

- Se sugiere resaltar que el programa se disefié o no considerando los resultados
de la comparacion con otros planes de estudio similares a nivel nacional e
internacional.

Guadalajara. Jalisco. Mexico. Tel. [SS] (33) 1058 3200 | At 33768
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD

- Considerar la pertinencia en el plan de estudios de que la presentacion del
proyecto de tesis asi como los avances de investigacion del mismo, de cada
estudiante sea presentado en seminarios de investigaciéon de manera abierta
(Nucleo académico y estudiantes) una vez por ciclo escolar, es decir que no solo

sean cerrados (solo comité tutorial).

-Asi mismo, la sugerencia de describir la l6gica del mapa curricular del programa
de maestria de una manera mas amigable donde se muestren en figuras y colores
la secuencia y relacion de las unidades de aprendizaje de acuerdo a las areas de
formacion requeridas en la normatividad institucional.

-Se considera de utilidad que desde etapas tempranas, el incluir desde la maestria
una unidad de aprendizaje que represente (UA) a la Redaccion del escrito cientifico

(articulos).
Categoria: Plan de estudios nivel doctorado
Fortalezas

idem como en el apartado de maestria.

Debilidades

La pertinencia de ser mas especificos en las UA basico comun, particulares y
Especializante en la I6gica del mapa curricular. Sugerencias que son valoradas en
la evaluacion del PNPC. Ejemplo: “las Especializantes seran de acuerdo a las
LGAC".

Considero importante mencionar que encuentro un vacio significativo por la no
inclusion de Genética dentro de las UA del programa, ya sea enfocada en el area
énfasis Nutricion (nutrigenética y/o nutrigendmica) o el area énfasis biomedicina
molecular (ejemplo: la aplicacion de los conocimientos de variabilidad genética, de

epigenética en las enfermedades cronico degenerativas). Entre otras UA tales

Sierra Mojada 950, Puerta 7. Fdificio O. Planta Baja. Colonia Independencia, C.P. 44340

I Guadalajara. Jalisco, Mexica. Tel [55] (33) 1058 5200 1t 33768
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD

como fisiologia de la nutricion en la salud-enfermedad. Seria pertinente que sea

valorado por el nucleo académico y/o junta académica del programa.

-Asi mismo, es de vital importancia la inclusién de como anexos los programas de

cada unidad de aprendizaje, mismos que seran evaluados en el PNPC.

Categoria: Lineas de investigacion relacionadas con el programa de

posgrado.

Fortalezas

-El nimero alto de PTC (4 0 5) por cada linea garantiza estabilidad en la produccion

de conocimiento y en dar seguridad académica a los estudiantes de posgrado.

Sugerencia, incluir en este apartado una columna la relaciéon de productos
generados de las LGAC vy profesores del nucleo académico basico.

Proporcionando con ello mas fuerza a las LGAC.

Categoria: Planta Docente

Fortalezas

El nacleo académico basico esta integrado por profesores con formacion
académica y experiencia demostrable en investigacion, y una produccion

académica en las areas del conocimiento asociadas al programa.

Cumplen con el perfil del profesor que toma en cuenta la formacién académica y/o
habilidades profesionales; la formacion afin a la disciplina y a los requerimientos

del programa.

' Sierra Mojada 950, Puerta 7. Bdificio O, Planta Baja. Colonia Independencia, C P, 44340
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD

El tiempo de dedicacion de la planta académica con relacion a las actividades del

programa de posgrado.

Mas el 50% de profesores pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores (SNI)
0 a otros organismos académicos (colegios, academias, asociaciones

profesionales, entre otros), segun la orientacion del programa de posgrado.

Cumplen con el requisite mas dificil dentro de las evaluaciones del PNPC: baja a
cero endogamia, es decir, el nicleo académico esté constituido en una proporcion
aceptable por profesores que han obtenido el grado mas alto en instituciones

diferentes a la que ofrece el programa de posgrado.

Sin otro particular y en espera sea de utilidad las observaciones vertidas sobre este
documento y agradeciendo de antemano por ser selecionada como evaluador
externo en tan importante proyecto para la Universidad Autonoma de Baja

California.

Atentamente

-/ m%(%«

Dra en C. Bertha Adriana Alvarez Rodriguez
Profesor Investigador Titular C
Universidad de Guadalajara

Miembro SNI Nivel |

Sierra Mojada 950, Puerta 7. Fdificio O, Planta Baja, Colonia Independencia, C P 44340
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