UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

“2022, afio de la erradicacion de la violencia contra las mujeres en Baja California”

FACULTAD DE MEDICINA Y PSICOLOGIA

Tijuana, B.C., a 03 de mayo del 2022
Oficio No. 630/2022-1

DR. DANIEL OCTAVIO VALDEZ DELGADILLO
PRESIDENTE DEL H. CONSEJO UNIVERSITARIO

Presente.-

Anteponiendo un cordial saludo y en respuesta al oficio circular 153/2022-1, me
permito hacerle llegar el Documento de Referencia de Operacién de Programas de Posgrado
del Doctorado en Investigacién Interdisciplinaria en Salud (DIIS), para que por su amable
conducto se incluya en el orden del dia de la segunda sesién ordinaria del Consejo
Universitario para ser turnado a la Comisién de Asuntos Técnicos.

Se adjunta, USB que contiene acta de consejo técnico en donde se presento y aprobo
el mencionado programa, asi como el documento electrénico de la propuesta.

Sin mas por el momento, agradezco de antemano la atencion al presente quedando
a su disposicién para cualquier aclaracién o duda.

Universidad Auidnoma
de Baja California ATENTAMENTE
"POR LA REALIZACION PLENA DEL HOMBRE" O Baln CALIFeonOMA

03 MAY 2022
RECTORIA %u% '

—

RECIBIDO DRA. JULIETA YADIRA ISLAS LIMON
PIRECTORA

C.c.p.- Dr. Luis Enrique Palafox Maestre.- Secretario General UABC

C.c.p.- Dr. Juan Guillermo Vaca Rodriguez.- Coordinador de Posgrado e Investigacién UABC
C.c.p.- Direccién
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2022, aio de la erradicacién de la violencia contra las mujeres en Baja California”

FACULTAD DE MEDICINA Y PSICOLOGIA
ACTA DE SESION ORDINARIA DE CONSEJO TECNICO

Siendo las 11:08 horas del dfa 29 de abril del 2022, se reunid la Dra. Julieta Yadira
Islas Limén como Presidente, Dra. Marfa Edhy Echevarria Félix como Secretaria, Dra.
Diana Bueno Gutiérrez, Dra. Susana Gonzdlez Reyes, Dra. Ana Lilia Armenddriz
Anguiano, Dra. Estefanfa Ochoa Ruiz, Dra. Idanya Rubi Serafin Higuera, Dr. Marco Vinicio
Leén Martinez Vazquez, Dr. Manco Antonio Hernéndez Lepe y Dr. Jorge Tovar Diaz como
Concejales Profesores, Sam Maximiliano Arellano Crespo, Paulina Cano Ruvalcaba, Maria
Fernanda Carnero Martinez y Jesus Alexander Pérez Davalos y como Concejales Alumnos
para celebrar reunién ordinaria de Consejo Técnico bajo el siguiente:

ORDEN DEL DIA

1. Lista de Presentes

2. Declaracién de Quérum Legal

3. Presentaciény en su caso aprobacién del Documento de Referencia de Operacién
de Programas de Posgrado del Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en
Salud (DIIS).

4. Asuntos Generales

5. Clausura

Para desahogo del punto uno y dos se pasa lista de asistencia declarandose quérum
legal.

Interdisciplinaria en Salud.

Una vez que la Dra. Martinez realizé la presentacién del mencionado programa,
se hicieron observaciones, como cambiar PNPC por SNP.

Se hicieron votaciones APROBANDOSE POR UNANIMIDAD, el Documento de
Referencia de Operacion de Programas de Posgrado en Investigacion Interdisciplinaria
en Salud (DIIS).

Ana Laura Martinez, permanezca en la reunién para hacer la presentacion del

E En el punto tres, se autoriza por unanimidad la solicitud al pleno para que la Dra.
) Documento de Referencia de Operacién de Programas de Posgrado en Investigacion
b
$\
N
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En asuntos generales el Dr. Jorge Tovar, solicita la revision de la pagina WEB ya
que continda con dificultades para cargar y presentar informacion. Se propone la opcion
de un vinculo a una pégina alterna de las que ofrece Google.

Magna esté nuevamente en funciones. El Dr. Jorge Tovar, sugiere que el Aula Magna
puede servir para presentar las investigaciones y hacer promocidn a los programas de
posgrado. La Dra. Ana Laura Martinez comenta que en los foros pasados se
suspendieron algunas presentaciones por inasistencia. El estudiante Jesus Alexander
Pérez comenta que tal vez los PTC no puedan asistir, pero se puede promover entre
estudiantes y tal vez haya mds asistencia

El estudiante Jesus Alexander Pérez, comenta la importancia de que el Aula \§
<>

\

La Dra. Estefania Ochoa pregunta como estdn integrados los cuerpos

académicos. La Dra. Ana Laura Martinez comenta que estan desbalanceados, por lo | ™ \\\. N\
menos debe haber 3 PTC en cada cuerpo académico. La Dra. Yadira Islas, comenta que \

es probable que haya observaciones en ese aspecto y que en la presentacién del % \\?}
programa de Nutricion y Ciencias de la Conducta, se recibié la observacion que veian %, v

forzadas la constitucién de los cuerpos académicos.

El alumno Jests Alexander Pérez pregunta si habrd capacitaciones para los

docentes. La Dra. Ana Laura Martinez, comenta que la UABC invierte mucho y dedica i
cursos para capacitarnos en formacion docente, y continuamente los estan ofertando. ‘

Sobre el CAMBIO DE NOMBRE DE LA FACULTAD, que se ha venido trabajando \
desde anteriores reuniones de consejo técnico, se recibieron 103 votos, de una poblacién
L de 2,500 que conformamos la comunidad.

& La Dra. Estefania: propone 1 dia de votaciones de manera fisica. El alumno Jesus
Alexander comenta que una estudiante realizé encuestas a través de cddigo QR

pasando por los salones, y hubo mas respuesta, porque participé todo el grupo.

El alumno Maximiliano Arellano, comenta que como es un cambio trascendental,
= no me sentirfa cdmodo de tomar en este momento la decisién, lo secunda la alumna
) Paulina Cano, agregando que mds estudiantes deberian participar, y que se dé ese
('\\ sentido de identidad y comunidad, pero con un buen trabajo de divulgacién

\

o -
S U™

Se hace la propuesta de un tercer sondeo, se hacen las votaciones APROBANDOSE
POR UNANIMIDAD.

£
Shtsa.

No habiendo mds asuntos que tratar, siendo las 12:22 horas se da por clausurada la
sesion.

A
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LISTA DE VERIFICACION CON LOS CAMBIOS ATENDIDOS EN LA SESION DEL CONSEJO TECNICO
DE LA FMP, DEL DOCTORADO EN INVESTIGACION INTERDISCIPLINARIA EN SALUD, CON BASE
EN LAS OBSERVACIONES Y MODIFICACIONES SOLICITADAS.

CAMBIO SOLICITADO O SUGERENCIA MODIFICACION ATENDIDA

Cambiar PNPC por SNP Se hizo el cambio a PNPC a SNP en referencia a
la Convocatoria de ingreso 2022. Sin embargo, se
mantuvo PNPC en referencia al Cédigo de Buenas
Practicas del Programa Nacional de Posgrados de
Calidad (PNPC) del Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia (CONACYT), ya que oficialmente aun
no existe dicho documento.
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JUNTA DE CONSEJO VINCULACION DE LA FACULTAD DE MEDICINA Y PSICOLOGIA

Siendo las 13:00 horas del dia 29 de abril del 2022, se da inicio a reunién virtual del
Consejo de Vinculacion de la FMP, con la siguiente asistencia: Dra. Yadira Islas, Dra. Margarita Tovar,
Dra. Estefania Ochoa, Dr. José Carlos Vera, Dr. Pedro Cruz, Dra. Isabel Calvo, Dra. Rocié Hernandez, Dr.
Raul Palacios, Dr. Guillermo Galeano, Dra. Guadalupe Guzman

Con 10 asistentes, se considera Quorum legal para iniciar la sesion.
2. Se aprueba por unanimidad que permanezca la Dra. Ana Laura Martinez Martinez

3. Revision observaciones al programa de Doctorado en Investigacién Interdisciplinaria en Salud
(DIIS)

La Dra. Rocié destaca la relevancia del trabajo en equipo en la interdisciplina

El Dr. Pedro Cruz comenta que es un excelente abordaje metodoldgico del programa, un abordaje
holistico muy pertinente.

La Dra. Isabel Calvo comenta que en los hospitales estdn mas sensibles a la interdisciplina pero adn
falta seguir trabajando en este tema.

El Dr. Galeno, felicita a quienes mas se involucraron, reconoce que es una tarea compleja y sugiere
explorar la posibilidad de que el programa sea de continuidad, que incluya una fase de maestria como
terminal y otra como doctorado.

La Dra. Rocio solicita actualizacidn sobre la resolucidn de los casos de acoso reportados ante el Comité
de prevencién de la violencia de género. La Dra. Yadira Islas puntualiza que convocara al comité para que
presente informe.

Se anota 1 observacion en el documento adjunto (tabla)

Siendo las 13:40 horas se da por terminada la sesion.

LIMON
PRESIDENTA DEL CONSEJO DE VINCULACION FMP
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LISTA DE VERIFICACION COM LOS CAMBIOS ATENDIDOS EM LA SESION DEL CONSEID VINCULACION DE LA
FMPF, DEL DOCTORADO EN INVESTIGACION INTERDISCIPLINARIA EN SALUD, CON BASE EN LAS
OBSERVACIONES Y MODIFICACIONES SOLICITADAS.

CAMBIO SOLICITADO O SUGEREMCIA MODIFICACION ATENDIDA

Explorar la posibilidad de que el programa | La observacion se analizara con el NA v
sea de continuidad que incluya una fase de | revizsaremos la eficiencia terminal de la
maestria como terminal y ofra como primera generacion para revisar la
doctorado. posibilidad de que el programa sea de
continuidad que incluya una fase de
maestria como terminal y otra como
doctorado.
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1. Identificacion del programa

Unidad(es) académica(s) responsable(s): Facultad de Medicina y Psicologia (FMP)
Nombre del programa: Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud

Campo de orientacion: Investigacion

Nivel del programa académico: Doctorado

Ambitos institucionales y disciplinarios del programa académico de posgrado: Unisede

Tipologia del Programa: Escolarizado

Pertinencia y suficiencia del programa

El informe sobre la salud del mundo de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2013) invita
a los paises a promover e invertir en investigacién para sustentar un sistema de Cobertura
Sanitaria Universal, considerado como la mejor manera de consolidar los avances en materia de
salud publica en la dltima década. Este informe expone la forma en que los diversos paises
pueden servirse de la investigacion para identificar los problemas de salud de la poblacion y al
mismo tiempo muestra cdmo ha de estructurarse el sistema para atender las diversas
necesidades. Para ello es necesario invertir en investigacion y fortalecer la formacién de
investigadores, asi como impulsar los mecanismos de intercambio de informacion y datos entre

las diversas areas de conocimiento e instituciones dedicadas a ello (OMS, 2013).

En relacién con lo anterior, en 2015 los 193 paises miembros de la Organizacion de las Naciones
Unidas definieron 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) a alcanzar en el 2030. En cada
uno de los objetivos se proponen diversas acciones para, entre otros fines, asegurar una vida
sana y saludable y promover el bienestar (ONU, 2019). Sin embargo, aun falta mucho por lograr,
pues en el informe de seguimiento 2019 de la cobertura sanitaria universal, el Banco Mundial
(2020) reveld que los paises no estan adoptando las medidas necesarias para lograr la Cobertura
Sanitaria Universal antes de 2030. Aunque en las ultimas dos décadas en muchas partes del
mundo se ha ampliado el acceso a servicios médicos y cobertura de intervenciones clave, en
2017 apenas entre un tercio y la mitad de la poblacion mundial recibia servicios de salud

esenciales.
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Los desafios, por tanto, siguen siendo enormes. Entre ellos, destacan los siguientes:

e Brechas en la cobertura, sobre todo en comunidades pobres y marginadas.

e Problemas para garantizar la asequibilidad y calidad de los servicios de salud.

e Envejecimiento de la poblacion y una carga cada vez mayor de afecciones relacionadas
con el estilo de vida.

e Aumento de la carga de enfermedades no transmisibles, como céncer, patologias
cardiovasculares, diabetes y trastornos mentales. En la actualidad, las enfermedades no
transmisibles provocan el 70 % de las muertes a nivel mundial; la mayoria de las cuales
se registra en paises de ingreso bajo y mediano.

e Lastasas de malnutricién siguen siendo elevadas y las necesidades de servicios de salud

sexual y reproductiva y mortalidad materna no estan satisfechas.

En este contexto, el Grupo Banco Mundial (GBM, 2020) ha asumido el compromiso de ayudar a
los gobiernos a lograr la Cobertura Sanitaria Universal antes de 2030, en un intento por
transformar la salud y el bienestar de los individuos y las sociedades. Entre las principales esferas

de interés del GBM se encuentran:

e La salud materna e infantil: aungue se han conseguido logros considerables en los
tltimos 30 afios, en cuanto a mejorar la salud y el bienestar de mujeres, nifios y
adolescentes, los esfuerzos no han sido suficientes.

e Emergencias sanitarias, como la pandemia de COVID-19 (coronavirus), que
representan una amenaza grave, no solo para la seguridad sanitaria universal, sino
también para la seguridad econdmica. Si bien los brotes de enfermedades son
inevitables, los sistemas de salud sélidos permiten a los paises detectar y responder
mejor a las enfermedades y prevenir que un brote se convierta en una pandemia.

e Nutricion. Se estima que 149 millones de nifios menores de 5 afios sufren retraso en su
crecimiento (baja estatura para su edad), lo cual compromete su desarrollo cerebral,
aprendizaje e ingresos en la vida adulta. A nivel mundial, la desnutricién es la causa
subyacente de alrededor del 45 % de las muertes de menores de 5 afios. Mas del 70 %
de los paises —la gran mayoria de los cuales son de ingreso bajo y mediano bajo—
enfrentan actualmente una doble carga de malnutricion: una alta prevalencia tanto de

desnutricién como de obesidad.
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o Enfermedades infecciosas. Aungque han disminuido a nivel mundial, siguen provocando
costos importantes para la economia y la salud. Detener su propagacién no solo beneficia
a la economia de un pais y la salud de su poblacién, sino que también es fundamental
para lograr la Cobertura Sanitaria Universal.

e Control del tabaquismo. Una de las causas principales de enfermedades y muertes
prevenibles. Provoca mas muertes al afio que el VIH/SIDA, el paludismo y la tuberculosis
en conjunto. El costo econdmico total de este habito es superior a USD 1,4 billones al
afno, suma equivalente al 1,8 % del producto interno bruto (PIB) anual del mundo.

e Trastornos mentales. Imponen una carga de morbilidad enorme a las sociedades en
todo el mundo. Solo la depresion afecta a 350 millones de personas y es la principal causa
de discapacidad en todo el mundo. Los trastornos mentales, agravados por los bajos
niveles de inversiébn y de cobertura de los tratamientos, tienen también serias

consecuencias econémicas.

Por su parte, la Agencia de la ONU para los Refugiados (ACNUR, 2018), reconocié que se
requiere un impulso inmediato para alcanzar los objetivos de la agenda 2030, pues el hambre, la
pobreza, la contaminacion y la salud, en mayor o menor escala, siguen siendo algunos de los
principales problemas que enfrentan los paises en todo el mundo. Al respecto, segun el Fondo
Internacional de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO, 2018), en 2017
el hambre afectaba a 821 millones de personas, aproximadamente el 13% de la poblacion
mundial. Paraddjicamente, el sobrepeso y la obesidad han aumentado en la mayor parte de los
paises del mundo, en parte como resultado de la falta de acceso a alimentos nutritivos, dado su

alto costo, y el estrés de vivir con inseguridad alimentaria.

Al igual que en el contexto internacional, en Latinoamérica el panorama es bastante similar.
Particularmente en México, uno de los retos mas significativos es el desarrollo de una Sociedad
del Conocimiento que conduzca al pais a su maximo potencial, labor que ha recaido
principalmente en las instituciones de educacion superior (IES). Sin embargo, se reconoce que
aun falta mucho por hacer, pues de acuerdo con organismos internacionales como el Banco
Mundial o la UNESCO, en México se gasta apenas el equivalente al 0.5% de su PIB en
investigacion y desarrollo, cifra que estd muy por debajo del porcentaje mundial que es del 2.3%

y en algunos casos hasta 3% (Galicia y Amorés, 2019).
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De acuerdo con Aguirre (2018), el desarrollo de la investigacion en salud debe considerarse
como una fuente generadora de conocimiento y recursos humanos capaces de aprovechar los
insumos intelectuales, financieros, e institucionales en pro de la salud de la poblacién en general.
Este desarrollo requiere cada vez mas de estrategias fundamentadas en un abordaje inter y
multidisciplinario, lo cual implica construir redes de cooperacién desde diferentes a&mbitos. En

palabras de Aguirre (2018):

“Actualmente, uno de los retos de México, es la formacién de equipos de salud multidisciplinarios,
para incorporarlos al contexto de la investigacion sistematica de los principales problemas de
salud [...] el desarrollo de diversas lineas de investigacion multidisciplinarias generara la creacion
de posgrados profesionales y de investigacion, asi como la creacién de un centro regional de
investigacion en salud, con el fin de favorecer la absorcién, asimilacién y transferencia del

conocimiento cientifico, tecnoldgico y de innovacién en salud” (p.6).

Investigar las problematicas de salud mas significativas nos permite determinar cémo se estan
abordando y cédmo construir mejores politicas publicas y mecanismos de atencién. Asi, desde
hace mas de 25 afios, la Secretaria de Salud realiza un esfuerzo sistematico para conocer las
condiciones y tendencias de salud, y particularmente de nutricion, de la poblacién mexicana,
ademas de la utilizacién y percepcion de los servicios de salud (ENSANUT, 2018). Algunos de
los temas especificos que aborda este estudio son: consumo de alimentos de nifios,
adolescentes, y adultos; enfermedades crdnicas; nutricién, sobrepeso, y obesidad; y actividad

fisica.

En cuanto a la nutricion, México no ha logrado controlar los problemas de inseguridad
alimentaria, desnutricion y obesidad infantil, a pesar de las estrategias implementadas para
atender esta situacion y sus altos costos econdémicos. Todo ello afecta la productividad, la
generacion de ingresos y el crecimiento econémico del pais. Es por ello que se hace necesaria
la actuacion conjunta entre politicas publicas, sistemas de salud, comunidades y profesionistas
de la educacion nutricional. A continuacion, se presentan diferentes datos (Figura 1-3) sobre el

perfil de nutricion de la poblacion mexicana documentadas en la ENSANUT (2018).
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Seguridad alimentaria

En 2018, el 44.5% de los hogares en México se identificaron con seguridad alimentaria. En contraparte,

el 22.6% presenta inseguridad alimentaria moderada y severa, el 32.9% restante inseguridad leve.

Hogares por tipo de localidad, segin condicion de
seguridad alimentaria y nivel

2018
25.4 willones 7.8 Millones
Seguidad - 4g9%  309%

alimentaria

30.5% LEVE 40.7%
Inseguridad "
alimentaria 12.9% 17.7%

7.7% 11.2%

Figura 1. Perfil de la seguridad alimentaria en México (ENSANUT, 2018).

Consumo de alimentos No Recomendables

Porcentaje de poblacion que consume alimentos No Recomendables para
consumo cotidiano, por grupos de edad
2018

63.6 64.6
53.7 52.9
48.6
35.4 352 339 356 382
229
168 18.40mm 20.3 i
1o.9l 11.3III 2 102

8.5 . . 7.4
Bebidas no-lacteas Botanas, dulces y

Carnes procesadas
endulzadas

85.7 85.8
833, 85.7

Cereales dulces Bebidas lacteas Comida rapida
postres

endulzadas y antojitos

mexicanos
mDe 12 a 19 afios = De 20 afios y mas

De 1 a 4 afios »De 5a 11 afios

Figura 2. Consumo de alimentos no recomendables en la poblacién mexicana (ENSANUT, 2018)
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Sobrepeso y obesidad en poblacion de 20 y mas aios

A nivel nacional, en 2018, el porcentaje de adultos de 20 afios y mas con sobrepeso y obesidad es de
L T5.2%(39.1% ¥36.1% je que en 2012 fue de 71.3 por ciento.

Porcentaje de poblacion de 20 aiios y mas de edad con sobrepeso y
obesidad, por sexo

2012 - 2018
42.6 402 42.5
a5 75 366

30.5

m 3 I
Mujeres Hombres Mujeres Hombres
2012 2018
= Sobrepeso = Obesidad

Figura 3. Sobrepeso y obesidad en la poblacion mexicana (ENSANUT, 2018).

Otro estudio clave a nivel nacional es la Encuesta Nacional de Epidemiologia Psiquiatrica (2012).
Este estudio reporté en el 2012 que el 18% de la poblacion urbana en edad productiva sufria
algun trastorno del estado de animo, 3 millones de personas cumplian criterios para trastorno por
consumo de alcohol, 13 millones eran fumadores y habia mas de 400 mil adictos a psicotrépicos.
De igual forma se document6 que entre el 1y 2% de la poblacion adulta ha intentado suicidarse
y la tasa de suicidios consumados tiene una tendencia al alza.
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Asimismo, de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), entre 2000 y
2013 la tasa de suicidios en el pais pasé de 3.5 a 4.9 casos por cada 100 mil habitantes, haciendo
de los trastornos mentales el principal factor de riesgo para el suicidio y otro tipo de lesiones
autoinfligidas como cortaduras, quemaduras, heridas e intoxicaciones. Este fenémeno afecta
especialmente a grupos vulnerables como familias en situaciébn de pobreza, desempleados,
personas con discapacidad, madres adolescentes, nifios en situacion de calle y migrantes, entre
otros. Por ello, en el Programa de Accion Especifico en Salud Mental y Adicciones 2020-2024,
dentro del objetivo 2 se propone "Ampliar los servicios de salud mental y adicciones en el Sistema
Nacional de Salud" una de las acciones puntales es "Desarrollar y promover acciones de
investigacion en salud mental, adicciones y prevencién del suicidio", lo cual se puede lograr a

través de la formacién de recursos humanos en investigacion sobre estas areas.

En el estado de Baja California también se observan padecimientos nutricionales similares,
asociados a los cambios en los perfiles alimentarios y a la inactividad fisica, los cuales favorecen
el sobrepeso y la obesidad (OMENT, 2018). De los 3 millones 578 mil habitantes que conforman
la poblacién total en Baja California, se estima que mas del 70% de los habitantes mayores a 20
afios presentan sobrepeso y obesidad, mientras que en los nifios entre cinco y 11 afos, la
prevalencia es del 42.2% (Gobierno del Estado de Baja California, 2019), significativamente

superior a la ya elevada cifra del 35.6% a nivel nacional (ENSANUT, 2018).

Estos datos sugieren la necesidad de implementar estrategias de prevencion, en donde los
profesionales en el campo de la medicina juegan un papel medular. Estos profesionales pueden
actuar en la reduccién de los factores que contribuyen al sobrepeso y la obesidad de la poblacion,
mediante la educacion y la prescripcion de actividad fisica, aplicando procedimientos no

invasivos en el marco de un paradigma biopsicosocial (Bezner, 2015).

Un primer paso para ello es diagnosticar con precision las problematicas sociales que subyacen
en la salud y el bienestar de la poblacién local, asi como las estrategias para enfrentar esos
desafios. El Plan estatal de desarrollo de Baja California 2020-2024 centra su agenda en las

siguientes lineas de actuacion:
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o Bienestar integral de la familia. De acuerdo al Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia (DIF) de Baja California, en el 10% de los hogares se vive un ambiente familiar
conflictivo; en cuanto a la situacion de los jovenes, preocupa la desintegracion familiar y
la pérdida de valores, como factores de un cuadro de problemas psicosociales en la
adolescencia y la juventud: adicciones, bajo rendimiento, desercion y fracaso escolar,
agresividad y auto- agresividad, ejercicio precoz de la sexualidad, trastornos alimenticios,
falta de comunicacion en la familia, embarazo en adolescentes y acoso escolar.

e Desarrollo nutricional. Baja California se encuentra en el lugar nimero 19 entre las
entidades con mayor prevalencia de inseguridad alimentaria en el ambito nacional, con la
alarmante cifra de siete de cada 10 hogares en dicha categoria. Es urgente contribuir al
acceso a la alimentacion nutricional de los grupos en situaciébn de marginacion y
desigualdad social e implementar estrategias eficaces de capacitacion para
profesionalizar a los trabajadores de los programas sociales y alimentarios en esas
comunidades.

e Salud. El programa sectorial de salud para el afio 2019 en Baja California se habia
propuesto ser lider a nivel nacional en la mejora de la calidad de vida de la poblacion, por
sus procesos médicos y administrativos, modernos e innovadores desempefados con
personal comprometido y altamente calificado. Para ello, la estrategia de la politica en
salud se basa en una mayor coordinacion entre las distintas instituciones de salud y
aquellas instituciones que atienden problematicas sociales como derechos humanos,
reduccion de la pobreza, atencién integral a la discapacidad, equidad de género y

atencion a la poblacién migrante, entre otras.

En este Plan se propuso como objetivo general mejorar las condiciones de salud de la poblacion
bajacaliforniana a través de politicas publicas que garanticen el acceso efectivo a los servicios
de salud de calidad con la participacion activa de la sociedad y los tres 6rdenes de Gobierno. De

la misma manera se enlistan los siguientes objetivos especificos:

1. Asegurar el acceso a los servicios de salud de calidad a la poblacion de Baja California,
mediante la mejora de la atencion otorgada con trato digno.
2. Conducir politicas publicas que contribuyan a mejorar la salud de la poblacion del Estado

a través de la coordinacion interinstitucional.
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3. Asegurar la atencion a la salud de la poblacion con un enfoque anticipatorio, mediante las
acciones de Gobierno y la participacion comunitaria.

4. Impulsar la practica cotidiana de la actividad fisica y deportiva de la poblacién a nivel
individual, familiar y comunitario.

5. Atender la salud mental de la poblacién por medio de un abordaje multiprofesional y con
criterios de calidad y seguridad.

6. Impulsar acciones integrales para la prevencion y control de las adicciones de la
poblacién vulnerable para su atencion.

7. Ejercer la regulacion y el fomento sanitario con la finalidad de proteger la salud de la
poblacién mediante la reduccion de los riesgos sanitarios.

8. Asegurar la eficiencia en los procesos del ejercicio del gasto publico, garantizando el uso
optimo de los recursos aplicados en la prestacion de servicios a la poblacion en materia
de salud. Por otra parte, en el Plan Estatal de Desarrollo, una de las estrategias
propuestas para incrementar el bienestar social es “2. Incrementar la cobertura en
investigacion cientifica y tecnolégica para fomentar la realizacion de proyectos que
impulsen el desarrollo de la regién, asi como promover programas de posgrado con

equidad, inclusién y pertinencia bajo el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana”.

Consideramos que, de manera prospectiva, ademas de estas necesidades y probleméticas, los
egresados del Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud (DIIS) atenderan retos de
salud emergentes producto de la evolucién de las sociedades como la COVID-19, que requiere
la investigacion interdisciplinaria a nivel epidemiolégico y del disefio y evaluacion de estrategias

para su solucién.

Bajo este techo, se considera que la Universidad Autonoma de Baja California, a través de la
creacion del DIIS, podra contribuir a la formacion de profesionales de la salud que, partiendo de
la investigacion y el andlisis de las condiciones de vida de la poblacion en Baja California y de
México en general, sean capaces de: a) diagnosticar desde diferentes enfoques problematicas
de salud; b) disefiar propuestas para la mejora sanitaria en el corto, mediano y largo plazo; c)
generen y desarrollen acciones con equipos interdisciplinarios vinculados con la salud, la

psicologia y la nutricion, capaces de colaborar con organismos publicos y privados.
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2. Descripcion del programa »
2.1 Contextualizacion

La Universidad Autbnoma de Baja California (UABC) ha respondido de forma dinamica a las
demandas estatales, nacionales e internacionales en la formacién de capital humano de alto nivel
académico. Recientemente ha sido catalogada como una de las mejores universidades publicas
del pais (forma parte de las 16 universidades mexicanas en el ranking mundial de instituciones
de educacion superior Times Higher Education, en el World University Rankings 2021) y es la
universidad lider en el noroeste del pais. Ha asumido el compromiso social de brindar distintos
programas de posgrado en diversas areas del conocimiento con el fin de contribuir a la formacién
y fortalecimiento de profesionales de elevada calidad cuyo desempefio trascienda al promover el

desarrollo econémico y social no sélo de Baja California y del noroeste de México, sino del pais.

La Facultad de Medicina y Psicologia (FMP) en apego al Plan de Desarrollo Institucional (PDI)
2019-2023 propone la creacion del programa de DIIS para contribuir a la formacion de
profesionistas de alto nivel que generen conocimientos desde un abordaje interdisciplinario entre
las areas de la medicina, la psicologia y la nutricion, de forma que contribuyan a la prevencién y
solucion de los retos de salud emergentes y relevantes y cuyo desempefio trascienda la dinamica
y el desarrollo cientifico y social de Baja California y del pais. Ademas, de garantizar altos
estandares de calidad y pertinencia que permita a sus egresados la aplicacion de los
conocimientos, competencias para la basqueda de soluciones a los diversos problemas de salud,
asi como la formacion de docentes e investigadores tomadores de decisiones de alto nivel
académico. Aunado al PDI 2019-2023, la creacién del DIIS atiende al compromiso del Plan
Nacional de Desarrollo 2019-2024 para garantizar el acceso de todos los jévenes a la educacion,
asi como promover la investigacién cientifica y tecnolégica para la generacién de conocimiento

e innovacién en beneficio de la sociedad y del desarrollo nacional.

En el periodo 2022-1 la oferta educativa que la UABC ofreci6 fue de 73 programas de posgrado,
avalados por el Sistema Nacional de Posgrado (SNP) del CONACyT, impartidos en sus tres
campus (Mexicali, Tijuana y Ensenada). De éstos, 11 programas son de especialidad, 38
corresponden a programas de maestria 'y 24 pertenecen a programas de doctorado. Con relacion
al campo de formacién académica, en el area de la salud la UABC imparte 15 programas de

especialidades, 8 programas de maestria y sélo dos programas de doctorado. Motivo por el cual
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surge la necesidad de aumentar la oferta de programas de posgrado enfocados en el area de las

Ciencias de la Salud que sean reconocidos por su calidad.

Los programas educativos de posgrado que ofrece la UABC representan excelentes
oportunidades de crecimiento profesional, pertinentes para un mundo globalizado, que buscan
atender oportunamente las necesidades sociales regionales, nacionales e internacionales y que
se distinguen por su calidad. Evidencia de ello es que, en el afio 2018, el 98% de los posgrados
ofertados por la UABC se encontraban dentro del Programa Nacional de Posgrados de Calidad
(PNPC) del CONACyT, asegurando que la mayor parte de la matricula se desarrolle en
programas reconocidos por su calidad (PDI 2019-2023).

Este programa se desarrolla bajo los principios del modelo educativo de la UABC que se sustenta
en el humanismo, constructivismo y educacioén a lo largo de la vida, lo que fomenta la solidaridad,
el respeto y la responsabilidad entre todos los miembros de una comunidad educativa y el
compromiso de todos los miembros de la institucién con las necesidades de la sociedad. Asi
mismo, compromete a la comunidad educativa a involucrarse en el desarrollo del alumno de
manera integral y concibiendo a la educacion como una experiencia creadora, que le brinde al
alumno la posibilidad de desarrollo del pensamiento critico y autonomia para discernir de entre
la informacion que le permita descifrar la evidencia y generar nuevas explicaciones, asi como
soluciones a los problemas de salud que aquejan a la sociedad. Que le faculte a trabajar en
equipos diversos respetando el pluralismo y encontrar el placer en el esfuerzo comuin y el trabajo
perfectible. Que sea sensible y capaz de responder a los problemas y necesidades de la

comunidad y sea agente de cambio.

2.2 Diferencias con programas afines

A partir del andlisis de la informacion publicada en diversos portales de difusion de la oferta de
programas de posgrado en las Instituciones de Educacion Superior a nivel nacional, se
identificaron 14 programas educativos similares o afines al Doctorado en Investigacion
Interdisciplinaria en Salud, DIIS. Dichos programas se ofertan en 11 Instituciones de Educacion

Superior, IES publicas y privadas, ubicadas en 11 estados de la Republica Mexicana.
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En la Tabla 1 se muestran las similitudes de los objetivos definidos para cada uno de los
programas identificados y el del programa de nueva creacion en la Universidad Autbnoma de
Baja California, UABC, en el cual se enuncia como objetivo general “formar recursos humanos
de excelencia y alto nivel académico en el &mbito de la medicina, psicologia, nutricion y areas
afines; capaces de desarrollar investigacion original y relevante, y que contribuyan a la
prevencion y solucion de los retos de salud emergentes locales y nacionales a través de un

abordaje interdisciplinario sustentado en valores humanistas y con ética profesional”.

En este orden de ideas, conviene resaltar que el objetivo del Doctorado en Ciencias Médicas,
ofertado en la Universidad Juarez del Estado de Durango, es el que ademas de coincidir en la
intencién de formar profesionales con un perfil de investigacion, presenta una clara congruencia
en cuanto al enfoque interdisciplinario en el &mbito de la medicina y la nutricibn como principales
areas de interés; sin embargo, ademas de la integracion de estas disciplinas, el DIIS de la FMP,
busca conformar el enfoque interdisciplinario con la medicina, psicologia, quimica y otras areas

de la salud afines para complementar el enfoque holistico de la investigacién.

En todos los programas se menciona la formacién de investigadores capaces de desarrollar
proyectos innovadores desde enfoques multi e interdisciplinarios en torno al tema de la salud
publica, la comprensién de la operatividad de los sistemas de salud, la solucion de problemas a
partir del disefio de propuestas, estrategias y técnicas en pro de la salud de la poblacién; en
general, estos también forman parte de los objetivos del DIIS, sin embargo, éste presenta un
enfogque mas holistico que integra diversas disciplinas del area de la salud. De esta manera, el
DIIS, es un programa de doctorado Unico en la zona y frontera noroeste del pais que pretende el
abordaje y elaboracién de diferentes estrategias de intervencion de los retos de salud nacionales
e internacionales de la actualidad desde la perspectiva interdisciplinaria en el que convergen la

medicina, nutricidn, psicologia, la quimica, la enfermeria y otras disciplinas afines.

En este sentido, la labor de los especialistas en investigacion interdisciplinaria tiene como funcion
abordar problemas desde la perspectiva de diferentes areas del conocimiento, fundamentar su
estudio bajo un modelo conceptual que integre los marcos tedéricos de tales disciplinas y aplicar
metodologias que no se limitan a un solo ambito (Alvarez y Montesi, 2020). Como afirman

Arnaudo, Lago y Bandoni (2020, p. 138), “el trabajo interdisciplinario permite la
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complementariedad de miradas respecto del mismo objeto de estudio, logrando un abordaje
integral de la problematica a investigar’. Por lo tanto, los profesionistas en investigacion
interdisciplinaria en salud son reconocidos por realizar estudios complejos y de alto potencial

para aportar beneficios a la sociedad.

Tabla 1. Programas educativos similares o afines al Doctorado en Investigacidn Interdisciplinaria

en Salud en instituciones publicas y privadas de educacion superior identificados en el ambito

nacional.
Entidad Nombre de la Nombre del Objetivo(s) del Programa Educativo
Federativa Institucion Programa
Educativo
Campeche Universidad Doctorado en Formar profesionales con un perfil investigador en
Internacional Salud las principales &reas de conocimiento de la salud
Iberoamericana Puablica publica, mediante la especializacion en los
diferentes  procedimientos y técnicas de
investigacién aplicables al ambito, con el propdésito
de disefiar, aplicar y evaluar de forma critica
propuestas que garanticen la salud de la
poblacién.https://www.unini.edu.mx/a/doctorados/d
octorado-en-salud-publica#objetivos
Ciudad de Universidad Doctorado en Este programa tiene como objetivo formar
México Auténoma Ciencias en investigadores de alto nivel en el campo de la salud
Metropolitana Salud colectiva que generen conocimientos
Colectiva innovadores a través de la investigacion cientifica,
para el quehacer académico interdisciplinario en el
andlisis de las condiciones de salud-enfermedad,
para formular y conducir politicas y para elaborar
programas de salud.
https://universidadesdemexico.mx/universidades/un
iversidad-autonoma-metropolitana/doctorado-en-
ciencias-en-salud-colectiva
Durango Universidad Doctorado en Formar una academia renovada con un nuevo
Juarez del Estado Ciencias modelo educativo, que impulse a los futuros
de Durango Médicas? meédicos y nutridlogos en competencias, y puedan

integrarse exitosamente a una sociedad mas
informada, demandante, globalizada y participativa.
Actualizar programas académicos, que incluyan el
manejo del método cientifico para la
investigacion, asi como la comprension de
nuestros problemas de salud y nutricibn que
afectan a nuestra poblacion.
http://famen.ujed.mx/oferta-
educativa/doctorado/ciencias-medicas/

1 El objetivo del Doctorado en Ciencias Médicas de la Universidad Juarez del Estado de Durango, es el
gue tiene mas similitudes con el objetivo del programa que se pretende crear en la UABC.
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Tabla 1. cont.
Entidad Nombre de la Nombre del
Federativa Institucién Programa
Educativo
Jalisco Universidad de Doctorado en
Guadalajara Ciencias de la
Salud Publica
Jalisco Universidad de Doctorado en
Guadalajara Investigacion
Clinica
Jalisco Universidad de Doctorado en
Guadalajara Investigacion
Multi-
disciplinaria en
Salud

Objetivo(s) del Programa Educativo

e Propiciar un proceso de construccion de
conocimientos para que sean capaces de analizar, y
discutir el origen, desarrollo, situacion actual y futuro
de la salud publica.

e Desarrollar en el alumno habilidades cognoscitivas
para lograr la aprehension de los elementos teéricos
metodolégicos necesarios, para realizar investigacion
en el area de la salud publica.

e Desarrollar en el alumno habilidades para la
construccion de conocimientos a partir de resultados
de investigacion, a fin de generar propuestas para la
elaboracion, implementacion y evaluacion de politicas
y programas de salud.

e Desarrollar en el alumno habilidades practicas para
conocer las metodologias utilizadas en la Salud
publica.

e Estimular las capacidades de liderazgo para
promover e incentivar iniciativas de la Salud Publica a
nivel local, regional, nacional e internacional.
https://www.udg.mx/es/oferta-
academica/posgrados/doctorados/doctorado-en-
ciencias-de-la-salud-publica

El objetivo general de este posgrado es formar
recursos humanos de calidad, capaces de generar y
transmitir con un sentido ético y humanista,
conocimientos cientificos originales e innovadores en
el campo clinico de la salud, para la solucién de los
problemas en su respectivo ambito laboral.
https://www.educaedu.com.mx/doctorado-en-
investigacion-clinica-doctorado-38975.html

Generar conocimiento en el area de la salud con un
enfoque multidisciplinario a través de la formacién de
investigadores para la solucibn de problemas
prioritarios de salud publica en sus diferentes ambitos
clinico, biomédico y/o ambiental a nivel local, regional,
nacional e internacional con base en el método
cientifico.
https://www.udg.mx/es/oferta-academica/doctorado-
en-investigacion-multidisciplinaria-en-salud
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Tabla 1. cont.

Entidad

Federativa

Estado
México

Estado
México

de

de

Michoacan

Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Investigacion y Posgrado

Nombre de la
Instituciéon

Universidad
Auténoma  del
Estado de
México

Universidad
Anahuac

Universidad
Contemporanea
de las Américas

Nombre del
Programa
Educativo
Doctorado en
Ciencias de la
Salud

Doctorado en
Ciencias de la
Salud

Doctorado en
Salud Publica

Objetivo(s) del Programa Educativo

Formar capital humano que realice investigacién
original basico y/o aplicada en el area de ciencias de
la salud, en un marco ético, humanistico y con calidad,
capaz de aplicar el conocimiento en forma innovadora
y facultado para dirigir investigaciones o grupos de
investigacion multi e interdisciplinarios y cumplir
con una funcién de liderazgo intelectual.
http://www.siea.uaemex.mx/siestudiosa/img/2017/DE
SCRIPCION_DEL_PROGRAMA.pdf

Formar investigadores integros; con sdélida
instruccion cientifica, social y humanistica; y con un
irrenunciable compromiso con la sociedad, que
participen en actividades de investigacion, tanto en las
instituciones del sector salud como en la industria
privada, facilitando los procesos de investigacion
interdisciplinar en el &rea de la salud que promuevan
el avance del conocimiento cientifico, social y
humanistico, con vistas a la aportacion de resultados
y soluciones que respondan a las demandas de la
sociedad en este campo.
https://www.anahuac.mx/mexico/posgrados/sites/def
ault/files/PDF%20derecho/pdf%20ciencias%20de%2
0la%20salud/DOC.%20CIENCIAS%20DE%20LA%2
0SALUD%2018.5X28_0.pdf

Al finalizar el programa académico, el egresado del
Doctorado en Salud Publica disefara, desarrollara y
coordinara programas de investigacién orientados
hacia el analisis de la realidad de los determinantes
sociales y ambientales de la salud actualizados y
contextualizados en la dimensién regional y nacional,
sustentados en los criterios para la evaluacion de
programas Yy proyectos de salud, el método
epidemiolégico y en las politicas nacionales y globales
de los sistemas de salud que permitan un adecuado
disefio de estrategias y toma de decisiones ante los
retos que en materia de salud publica afectan a las
comunidades urbanas y rurales del pais, asi como
para la promocién de politicas publicas orientadas a
la implantacién de modos de vida saludables y la
generacion de cambios en las condiciones
ambientales, sociales y politicas.
https://unicla.edu.mx/doctorados/doctorado-en-salud-
publica/
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Tabla 1. cont.

Entidad
Federativa

Morelos

Morelos

Tabasco

Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Investigacion y Posgrado

Nombre de la
Instituciéon

Instituto Nacional
de Salud Publica

Instituto Nacional
de Salud Publica

Universidad
Juarez Autbnoma
de Tabasco

Nombre del
Programa
Educativo
Doctorado en
Sistemas de
Salud

Doctorado en
Salud
Publica

Doctorado en
Salud
Publica

Objetivo(s) del Programa Educativo

El programa de Doctorado en Salud Publica tiene
como objetivo formar lideres en salud publica
capaces de llevar a cabo un analisis critico tanto de
la situacion de salud poblacional, como de la
operacion de los sistemas de salud, para
responder estratégicamente a los retos de la salud
publica en los ambitos nacional y global a través de
su contribucion al desarrollo, gestiéon e innovacion
de politicas y programas. La orientacion del
programa es profesionalizante y proporciona al
alumno las herramientas necesarias para
sistematizar y analizar criticamente informacion y
datos para la toma de decisiones en el disefio,
implementacion y evaluacion de intervenciones para
solucionar problemas de salud publica.
https://www.insp.mx/avisos/4931-doctorado-salud-
publica.html

El objetivo del Doctorado en Salud Publica es formar
lideres capaces de traducir el conocimiento para la
toma de decisiones y responder estratégicamente a
los retos de salud publica en los @mbitos nacional
y global, contribuyendo al desarrollo, gestion e
innovacion de politicas y programas.
https://www.educaweb.mx/curso/doctorado-salud-
publica-morelos-320064/

Formar profesionales con una amplia preparacién
cientifica en diversos campos de la Salud Publica,
que les permita enfrentar los problemas de salud
que originan los riesgos, enfermedades y dafios,
mediante la generacion y aplicacion de
competencias que aseguren la eficiencia y eficacia
de las acciones para mantener e incrementar el
bienestar de la poblacion, en cualquiera de los
niveles organizativos del sistema de salud en que
se desemperien.
http://www.archivos.ujat.mx/2015/div_dacs/posgrad
0s_2015/Doc_SaludPublica/1%20EstructuraPlan/1
_Objetivo_Gral_Especif.pdf
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Tabla 1. cont.
Entidad Nombre de la Nombre del Objetivo(s) del Programa Educativo
Federativa Institucion Programa
Educativo
Veracruz Universidad Doctorado en Generar nuevo conocimiento que contribuya al
Veracruzana Ciencias de logro de un estado de completo bienestar fisico,
la Salud mental y social, definicibn que del concepto de
salud ha establecido en su constitucion la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS). La
existencia de un programa de doctorado en ciencias
de la salud tiene su fundamento en el logro de esta
vision la cual requiere del abordaje de la salud
humana en tres dimensiones: social, cientifica e
institucional.
https://www.uv.mx/dcs/fundamento-del-programa/
Yucatéan Universidad Doctorado en = Formar investigadores capaces de realizar trabajo
Auténoma de Ciencias de cientifico original y de alta calidad que generen
Yucatan la Salud conocimientos y respuestas innovadoras a

problematicas de salud-enfermedad-atencién,
asi como de conformar y dirigir grupos de
investigacion y participar en la formacion de
recursos humanos, con excelencia académica.
https://www.educaedu.com.mx/doctorado-en-
ciencias-de-la-salud-doctorado-37624.html

Fuente: Elaboracién propia

En el extranjero, en Estados Unidos existen cinco universidades que ofrecen programas de
doctorado interdisciplinario en salud (Interdisciplinary Health Sciences PhD Program de la
Universidad de Texas; Interdisciplinary Health PhD Program de la Universidad de Arizona; Ph.D.
in Interdisciplinary Health Sciences de la Universidad de Nevada, Las Vegas, el Interdisciplinary
Health Sciences Ph.D. de la Universidad de Michigan y el Health Sciences Integrated PhD de la
Universidad del Noroeste, en lllinois), en Canada la Universidad de Ottawa solo ofrece la
Maestria Interdisciplinaria en Ciencias de la Salud. En Latinoamérica encontramos que Colombia
a través de la Universidad de Rosario ofrece el Doctorado en Investigacion Clinica en Medicina,
y en Europa, el Instituto de Investigacién Sanitaria del Principado de Asturias, en Espafia, oferta

el Doctorado en Investigacion Clinica, cada uno de ellos con un enfoque multidisciplinario.

2.3 Posibles trayectorias de ingreso

El(la) aspirante ser4 un(a) egresado(a) de algun programa de maestria orientado a la
investigacion en las areas de las Ciencias de la Salud, o de aquéllas otras &areas relacionadas

con las Lineas de Generacion y Aplicacion del Conocimiento que sustenta el DIIS y que a juicio
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del Comité de Estudios de Posgrado sea idoneo para ingresar al programa cumpliendo
satisfactoriamente los requisitos de ingreso. Asi mismo, el(la) aspirante debera contar con
conocimientos intermedios de inglés y manejo de software basico; pensamiento y actitud critica-
propositiva, facilidad de expresion verbal y escrita, y capacidad de trabajo en equipo. Ser
responsable, honesto y que manifieste un alto sentido de respeto por la reglamentacion y el

entorno socio-ambiental.

2.4 Tiempo de dedicacion

El DIIS es un programa de posgrado orientado a la investigacién que requiere dedicacion de
tiempo completo y exclusivo por parte de sus alumnos, para que se puedan dedicar a las
actividades académicas segun el requerimiento del programa y participar en las actividades de
investigacion que establezcan los profesores del Nucleo Académico (NA).

En congruencia con el mandato constitucional de garantizar el derecho humano a la ciencia 'y en
atencion al principio rector, expresado en el Plan Nacional de Desarrollo 2018-2024, de “No dejar
a nadie atras, no dejar a nadie fuera”, a partir del 2022 el Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia (CONACyT) reorientara los criterios de asignacion de becas nacionales para
fortalecer la formacion e investigacion en areas de atencion prioritaria. Se dara preferencia a los
programas de doctorado y maestria con orientacion en investigacion en las siguientes areas del
conocimiento: fisico-matematicas, ciencias de la tierra, quimico-biol6gicas, medicina, ciencias de
la salud, artes y humanidades, asi como ciencias sociales, biotecnologia, ciencias agropecuarias
e ingenierias en campos y disciplinas de atencién prioritaria en instituciones de educacion

superior y centros de investigacion del sector publico.

A partir del afio 2022 CONACyT estable que, para participar en el proceso de seleccién para
obtener una beca nacional para realizar estudios de posgrado, las y los interesados deberan
estar admitidos e inscritos en programas de posgrado registrados y vigentes en la plataforma del
Sistema Nacional de Posgrados (SNP), en modalidad presencial y de tiempo completo en

Instituciones de Educacion Superior y Centros de Investigacion en México.
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2.5 Mercado de trabajo

Con el objetivo de determinar las necesidades y problematicas (actuales y futuras) del mercado
laboral (local, estatal, regional, nacional y global) que atenderd el egresado se realiz6 una
investigacion documental, la consulta de informacién se centré en la revisién de articulos
cientificos disponibles en bases de datos especializadas; y en los informes de la Secretaria de
Salud, de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), del
Observatorio Laboral (de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social), y del Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI).

La formacion profesional de un egresado del DIIS le permite trabajar en instituciones, tanto
publicas como privadas, relacionadas con los servicios e investigacion del sector salud. Ademas,
los egresados tienen la oportunidad de trabajar en unidades administrativas de gobierno locales,
regionales y nacionales, con servicios de apoyo al sector salud.

Las actividades del campo laboral para las cuales estan mas cualificados son las siguientes:

e Generar conocimiento cientifico en el area de la salud para contribuir al analisis y la
resolucion de los problemas de salud publica en sus diferentes ambitos clinico, biomédico
y/o ambiental, ya sea a nivel local, regional, nacional e internacional.

e Realizar investigaciones originales para la atencion de fenbmenos del sector salud que
por su propia naturaleza requieren abordajes complejos, a través de la investigacion
interdisciplinaria, fomentando la autocritica constructiva y promoviendo el desarrollo de
habilidades de investigacién innovadora bajo principios éticos.

e Producir conocimiento que sirva de insumo para el disefio de estrategias que permitan la
prevencion y mitigacion de las enfermedades y muertes relacionados con factores
medioambientales. Asimismo, esta generacion de evidencia cientifica resulta estratégica
como insumo para los tomadores de decisiones en el sector salud.

e Disefiar, desarrollar y coordinar programas de investigacion orientados hacia el analisis
de la realidad de los determinantes sociales y ambientales de la salud, ya sea
actualizados y contextualizados en la dimension regional y nacional, tanto de la zona
urbana como la rural.

o Estudiar las inequidades y la desigualdad dentro de los determinantes sociales de la

salud.
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e Formulary analizar las politicas publicas, al igual que abogar y ser lideres en la promocién
de la salud, con un fuerte compromiso en equidad y justicia social.

e Desarrollar analisis en asuntos de salud publica, desde una perspectiva interdisciplinaria,
con mayor profundidad y énfasis en el ambito de la medicina, nutricién y psicologia.

e Creary dirigir proyectos de investigacion que promocionen habitos saludables y proponer
iniciativas publicas orientadas a la mejora de los estilos y calidad de vida de la sociedad.

e Generar conocimiento que documente y atienda los retos de salud actual, tanto a nivel
nacional como internacional, para la prevencion de enfermedades desde la interaccion y
convergencia de la nutricién, la psicologia, la medicina, la quimica y otras areas afines

o Desarrollar conocimientos cientificos sobre las causas y determinantes sociales y
ambientales que inciden en los procesos de salud-enfermedad, con el propésito de
generar y promover estrategias de intervencion psicosocial.

e Contribuir al conocimiento cientifico con la publicacion de los resultados de las
investigaciones realizadas, con el fin de promover la aplicacion clinica y practica de los
hallazgos para garantizar la salud publica en la poblacion.

En resumen, la constante del mercado laboral para un egresado del DIIS es contribuir al analisis
y la resoluciéon de los problemas de salud publica, ya sea locales, regionales, nacionales e
internacionales, por medio de la realizacion de investigacién original y relevante que contribuya
a la prevencion y solucion de los retos de salud emergentes en el ambito de la medicina,

psicologia, nutricién y areas afines.

El sector salud conforma un amplio entorno laboral para un egresado del Doctorado en
Investigacion Interdisciplinaria en Salud. En concreto, hay seis tipos de subsectores en los que

puede desempefiar su labor profesional:

a. Agencias internacionales de salud, organizaciones que trabajan colaborativamente a
nivel mundial para producir y gestionar politicas, programas, conocimiento y estrategias,
con el propoésito de ampliar la calidad, el acceso y la cobertura universal de los servicios
de salud (Rojas, 2019). Algunas de las principales agencias internacionales de salud son
las siguientes: la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Organizacién

Panamericana de la Salud (OPS), el Organismo Andino de Salud, el Fondo de las
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Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), el Sistema de Informacién en Salud del
Mercosur, el Centro de Investigacién en Salud Internacional de Barcelona (CRESIB), el
Centro de Investigacion en Epidemiologia Ambiental (CREAL), el Instituto Médico Howard
Hughes, el Instituto Whitehead para la Investigacion Biomédica, el Instituto Gustave
Roussy o la Fundacién Rockefeller.

Centros de investigacion, subsector de servicios para la salud que esta integrado por
unidades médicas de investigacion cientifica y tecnologica que se caracterizan por
desarrollar conocimiento, tratamientos y estrategias aplicables a la solucion de problemas
prioritarios de salud a nivel local, nacional e inclusive internacional. De acuerdo a Jara-
Navarro (2017) y a Molina y Alvarez-Mejia (2018), con este tipo de investigaciones no
s6lo se adquieren nuevos conocimientos, sino que se generan nuevas tecnologias,
modelos, mecanismos y soluciones innovadoras para prevenir y tratar enfermedades. El
desarrollo de este tipo de estudios requiere cierto grado de complejidad tanto en su
estructura como en su implementacion y, por lo tanto, estos centros de investigacion
requieren profesionales con formacion interdisciplinaria o multidisciplinaria.
Organizaciones de la sociedad civil, definidas como agrupaciones sin fines de lucro ni
proselitismo partidista, politico-electoral o religioso, cuyos beneficios estan dirigidos a la
comunidad. Esencialmente, el propésito de dichas organizaciones es realizar actividades
en defensa de los derechos de los ciudadanos en corresponsabilidad con el gobierno,
para visibilizar necesidades e impulsar cambios sociales. Para Lugo-Gil y Lara-Enriquez
(2020), las organizaciones, asociaciones y movimientos que constituyen la sociedad civil,
transportan al espacio publico, las problematicas y demandas de los ciudadanos. La lista
de estas asociaciones en México es muy amplia y aumenta cada afio.

Hospitales de cualquier nivel de atencién de la salud, este subsector esta conformado
por instituciones que brindan hospitalizacion y asistencia especializada o de
rehabilitacion, a través de personal médico y de enfermeria, auxiliares y servicios técnicos
a pacientes con afectaciones de salud. Sus establecimientos ofrecen sus servicios las 24
horas del dia, durante todo el afio, y cuentan con la instrumentaria, farmacologia y
tecnologia necesaria para la atencion al cliente. Para Martinez (2017), Argentina, Brasil,
Chile, México, Colombia, Ecuador y Uruguay mantienen un nivel de gastos heterogéneos
en el area de la salud. Ademas, el autor identificO que Argentina, México y Colombia
tienen similitud en la composicion de sus sistemas de salud, puesto que disponen de un

sector privado y publico, este ultimo dividido en dos subsectores: uno con financiamiento

21



Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Investigacion y Posgrado

del ministerio de salud y, otro por seguridad social con contribuciones patronales y
salariales.

Clinicas y centros de atencién a la salud, subsector integrado por unidades médicas
para la atencion de padecimientos que no requieren hospitalizacion. Estos
establecimientos se dedican a la prevencion de enfermedades en la regién, promocion
de programas de participacion comunitaria y curaciones bésicas y urgentes. A nivel
nacional e internacional existe una gran demanda del servicio que proporcionan los
centros y clinicas de salud tanto publicos como privados, debido a que forman parte de
los recursos fundamentales e imprescindibles para la salud cotidiana de la poblacién
(Ramirez, Priego y Armenta, 2016). Particularmente, en México, con base en el 5to.
Informe de Gobierno, durante 2017 fueron atendidos 21 millones 763 mil pacientes; los
casos mas frecuentes de asistencia fueron, entre otros, los siguientes: consultas,
urgencias, intervenciones quirdrgicas, nacimientos, estudios de laboratorio, acciones de
prevencion y regulaciones prehospitalarias (Secretaria de Salud, 2017).

Centros y clubes deportivos. Establecimientos cuyo servicio esta relacionado con la
promocién de distintas modalidades deportivas (gimnasia artistica, natacion, tenis, futbol,
atletismo, baloncesto, etc.), mediante la participacién en actividades, entrenamiento y
competencias deportivas. Ademas, en los centros y clubes deportivos se da asistencia en
el ambito de la salud corporal, nutricional y psicoldgica a los deportistas y miembros de la
organizacion. Segun Fernandez (2018), los centros y clubes deportivos, en todo el
mundo, han tenido un incremento notable en los Ultimos afios, puesto que existe mayor
concientizacion de la poblacién respecto a los beneficios de la actividad fisica. Ademas,
la autora aseguré que “al término del afio 2017, México contaba con 12,000 centros
fitness, entre los que se encuentran clubes deportivos, gimnasios 0 pequefios espacios
destinados a alguna actividad deportiva en particular, a donde acuden alrededor de 4.1

millones de mexicanos” (p. 6).

2.6 Sistema Interno de Aseguramiento de la Calidad (SIAC)

El Sistema Interno de Aseguramiento de la Calidad (SIAC) del programa de DIIS de la Facultad

de Medicina y Psicologia refleja el compromiso institucional con la calidad de sus programas de

posgrado para la formacién de recursos humanos de alto nivel y toma como referencia las normas

y politicas de la Universidad Autonoma de Baja California que aseguran la calidad de la
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educacién con equidad, a través de procesos tanto académicos como de gestion y
administracion. Dichas normas se enmarcan dentro de los estatutos y reglamentos, a la vez que
las politicas, estrategias y acciones para el logro de metas y resultados se definen en el Plan de
Desarrollo Institucional 2019-2023, donde ha prevalecido institucionalmente una vision de
continuidad y adaptacién de las politicas dentro de un marco nacional tomando en cuenta las

tendencias globales.

La normatividad universitaria vigente que impacta al programa de DIIS comprende:

1. Estatuto Escolar UABC. Aprobado por Consejo Universitario el 25 de octubre de 2018,
regula en detalle la trayectoria del estudiante, desde el ingreso hasta su egreso y
titulacion.

2. Reglamento General de Estudios de Posgrado. Aprobado por Consejo Universitario el
12 de septiembre de 1996 y reformado el 15 de octubre de 2003, contempla las reglas
para normar la organizacion, funcionamiento y desarrollo de los posgrados, observando
al Estatuto Escolar.

3. Reglamento de Investigacion. Aprobado por Consejo Universitario el 25 de noviembre
de 2009, regula tanto al personal académico como a los alumnos que realizan actividades
de investigacion; contempla el registro de proyectos por los responsables, a la vez que
norma el seguimiento y la evaluacién, asi como aspectos relacionados con el origen del
financiamiento institucional y externo.

4. Manual de Procedimientos para la Organizacion y Desarrollo de los Proyectos de
Investigacion de la UABC. Establece los criterios y procedimientos para el registro y
seguimiento de los proyectos de investigacion que se realizan en la UABC, tanto los
proyectos aprobados por Unidades Académicas, los de Convocatoria Interna, los
proyectos apoyados por Convenio de Colaboracién o por Convocatorias Externas.

5. Reglamento de Becas. Aprobado por Consejo Universitario en mayo de 2003, tiene por
objeto regular el sistema de becas establecido institucionalmente, en beneficio de los
alumnos ordinarios que se encuentren inscritos formalmente en alguno de los programas
educativos dentro de la institucion.

6. Documento de Referencia y Operacion de los Programas de Posgrado. Este
documento es aprobado por el Maximo érgano de Gobierno de la Universidad, toda vez

gue se siguen los procesos de dictaminacion que exige la norma, en el documento, se
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describe al programa y se especifican plan de estudios, trayectoria académica, evaluacion
del estudiante y docente, lineas de trabajo e investigacion, planta docente, productos

académicos, vinculacion, seguimiento de egresados e infraestructura.

Ademads, el SIAC sigue los criterios y lineamientos del Cadigo de Buenas Practicas del Programa
Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC) del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT) y se inserta en las directrices, objetivos y estrategias del Plan de Desarrollo
Institucional 2019-2023 de la UABC.

De acuerdo al Estatuto Escolar y el Reglamento General de Estudios de Posgrado de la UABC,
el(la) director(a) de la Unidad Académica tendrda a su cargo la organizacion académica y
administrativa del programa, y sera el responsable de la calidad académica y del desarrollo que
este alcance. Para tal efecto, el director se apoyard en el Coordinador(a) de Investigacion y
Posgrado de la Facultad y nombrara un responsable para el programa de DIIS. Ademas, el
programa DIIS contara con un Comité de Estudios de Posgrado; asimismo, para cada estudiante
se conformard un Comité de Tesis. A continuacion, se describen las funciones de cada

coordinador(a), responsable y cuerpos colegiados.

Coordinador(a) de Investigacion y Posgrado. El(la) Coordinador(a) de Investigacién y Posgrado
de la Facultad de Medicina y Psicologia trabajara en estrecha colaboracion con el(la) responsable

del programa y tendrd las siguientes funciones:

1. Vigilar el cumplimiento de las metas, estrategias y plan de mejoras del programa, asi
como de las disposiciones legales y reglamentarias que apliquen al mismo.

2. Apoyar al Director(a) de la Unidad Académica en el seguimiento y consolidacion del
programa.
Proponer al Director(a) de la Unidad Académica la planta docente del programa.
Convocar y presidir las sesiones del Comité de Estudios de Posgrado.
Coordinar los esfuerzos para que el programa se registre y se mantenga en el SNP de
CONACYyT.

6. Las otras que la normatividad vigente aplicable le confieran.
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Responsable del Programa. El DIIS contar4 con un responsable de programa, quien sera

nombrado por el director(a) de la Facultad de Medicina y Psicologia con base en los siguientes

criterios establecidos en el Reglamento General de Estudios de Posgrado:

Poseer por lo menos el nivel o grado académico que otorgue el programa de que se trate.
Ser miembro del personal académico de carrera de la unidad académica del programa.
No desempefar a la fecha de su designacion, ni durante el desempefio de su funcion,

cargo administrativo alguno en la Universidad.

El(la) responsable del programa tendra las siguientes funciones:

Disefiar o actualizar el plan de mejoras para incrementar la calidad del programa.

Dar seguimiento al cumplimiento de las metas, estrategias y plan de mejoras del
programa.

Proponer semestralmente al Coordinador(a) de Investigacion y Posgrado de la Facultad
de Medicina y Psicologia la planta docente del programa.

Recopilar y concentrar la informacién necesaria para los indicadores del programa.
Representar la propuesta del programa de DIIS ante el SNP de CONACYyT.

Coordinar las actividades operativas del programa (inscripciones, captura de planta de
profesores, captura de calificaciones, gestion de los examenes de grado, mantenimiento
de la pagina web del programa, etcétera.).

Vigilar el cumplimiento de la ruta critica por parte de los(las) estudiantes del programa, a
través de los comités de tesis.

Mantener actualizados los indicadores del programa, los cuales deben incluir los
indicadores del SNP de CONACYT.

Comité de Estudios de Posgrado. EI CEP-DIIS seré el 6rgano de consulta y asesoria

académica para el desarrollo de las actividades del programa, estara integrado por 4 miembros

del Nuacleo Académico Basico del programa. Este cuerpo colegiado sera presidido por el

Coordinador(a) de Investigacion y Posgrado de la Facultad, y tendré las siguientes funciones:

1. Opinar ante el Director(a) de la FMP, sobre el desarrollo y operacion del programa.
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Analizar las propuestas, el avance, actualizacion y modificacién del plan de estudios,
sugiriendo lo propio al Director(a) de la FMM.

Organizar y coordinar el proceso de seleccion de los aspirantes del programa de DIIS
(elabora la convocatoria de ingreso, revisar los requisitos de ingreso, dar seguimiento al
proceso de seleccion, y realizar la propuesta de aspirantes para su ingreso al programa
para autorizacion del Director(a) de la Unidad Académica).

Notificar a los aspirantes aceptados en el programa de DIIS por los medios previamente
establecidos, en la fecha sefialada.

Proponer al Director(a) de la Unidad Académica los directores de tesis, asi como los
integrantes de los comités de tesis para los alumnos del programa.

Proponer al Director(a) de la Unidad Académica el jurado para los examenes especiales
y los examenes para obtencion del grado.

Analizar la calidad de las tesis y las unidades de aprendizaje para recomendar, en su
caso, las adecuaciones necesarias.

Vigilar que los protocolos de los proyectos de tesis de los alumnos del programa de DIIS
obtengan la aprobacion del Comité Cientifico y del Comité de Bioética de la FMP.

Dar seguimiento al desempefio de los(las) estudiantes del programa DIIS.

Dar seguimiento a la evaluacion docente de posgrado.

Dar seguimiento a los indicadores para el ingreso o permanencia del programa de DIIS
en el SNP.

Proponer al Director de la FMP la elaboracion de normas complementarias del programa
de DIIS o sus modificaciones, con base en las necesidades del programa.

Las demas que le sean encomendadas por el director de la unidad académica.

Director(a) de Tesis. Al inicio del programa, a los(las) estudiantes de nuevo ingreso, se les

asignara un Director de Tesis, quien tendra las siguientes funciones:

1.
2.

Apoyar al estudiante en la elaboracién del protocolo de su proyecto de tesis.
Someter a consideracion del CEP-DIIS la propuesta de los integrantes para la
conformacion del Comité de Tesis del estudiante.

Dar seguimiento al estudiante durante el desarrollo del proyecto de tesis.
Proponer la ruta critica de las unidades de aprendizaje optativas o actividades

académicas que el estudiante debe cursar.
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Comités de Tesis. Una vez concluido el protocolo (a més tardar al finalizar el segundo semestre),

éste se sometera a consideracion del Comité de Tesis y del Comité Cientifico y del Comité de

Bioética de la FMP, quienes lo evaluaran. En el caso de Comité de Tesis, éste debera remitir al

responsable del programa de DIIS la ribrica de evaluacion.

El Comité de Tesis estara conformado por el(la) director(a) de tesis y cuatro profesores con

experiencia en el area del conocimiento donde se desarrolla el tema de tesis, uno de los cuales

deberé ser externo al programa.

El Comité de Tesis, el cual sesionard al menos una vez al semestre, tendra las siguientes

funciones:

1. Evaluar los avances semestrales de los proyectos de tesis.

2. Elaborar y remitir al responsable del programa las rubricas de evaluacion de cada
sesion con los acuerdos u observaciones correspondientes.

3. Asesorar periédicamente al estudiante en aspectos técnicos y metodoldgicos
relacionados con su trabajo de tesis.

4. Emitir recomendaciones relacionadas con las necesidades académicas de los(las)
estudiantes y proponer las medidas necesarias para satisfacerlas.
Aprobar la terminacion del proyecto de tesis y la redaccién del documento de tesis.
Participar como sinodal en el examen de grado del estudiante y evaluar la defensa de la
tesis.

7. Nombrar al presidente del sinodo (que no podré ser el director de tesis y que sera el

miembro que tenga de doctor mas antiguo), y un secretario (el miembro que haya

obtenido el grado de doctor mas recientemente).

Como parte del sistema de control de calidad y seguimiento a las actividades del programa,

semestralmente se realizara una reunion en la que participaran el Director(a) de la FMP, el CEP-

DIIS, y los miembros de Nucleo Académico (NA), para abordar las problematicas que se

hubiesen presentado durante el ciclo escolar y planear en forma general las actividades para el

siguiente ciclo. En esta misma reunion se les dara seguimiento a los indicadores del programa

(eficiencia terminal, productividad, movilidad, etc.).

En todas las reuniones de los diferentes comités se generaran minutas, las cuales seran

resguardas por los responsables del programa de DIIS.
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3. Plan de estudios
3.1 Justificacion del plan de estudios

Las particularidades de este plan de estudios son flexibilidad curricular, la formacién integral y el

sistema de créditos.

El programa de DIIS estad orientado a la formacién de investigadores con conocimientos,
capacidades, habilidades y actitudes que les permitan generar conocimiento interdisciplinario en
el &rea de la salud. Desde el punto de vista de los expertos encuestados, las enfermedades son
multifactoriales (factores bioldgicos, ambientales, conductuales y sociales) y su complejidad
determina la inclusion de diversos enfoques en su prevencion y tratamiento. Una de las
principales necesidades expresadas por los profesionales de la salud es el vacio a nivel local y
nacional de generacion de conocimiento para solucionar los problemas con un enfoque

interdisciplinario.

Recientemente, el aumento en la prevalencia de enfermedades cronico degenerativas no
transmisibles; enfermedades neurodegenerativas y trastornos neuropsiquiatricos en México y el
mundo, aunado a la desigualdad e inequidad en salud en la poblacién, requiere el desarrollo de
investigacion en salud como una fuente generadora de conocimiento y recursos humanos
capaces de aprovechar los insumos intelectuales, financieros, e institucionales en pro de la salud
de la poblacidon en general. Este desarrollo requiere cada vez mas de estrategias fundamentadas
en un abordaje interdisciplinario que a través de diferentes enfoques que pueden ir desde los
biolégicos, conductuales, ambientales y sociales, ayuden a generar mejores estrategias
preventivas diagndsticas o terapéuticas. Asociado a esta situacion, la falta de posgrados en el
area de salud con un abordaje interdisciplinario en la regiébn noroeste del pais y mas
especificamente a nivel estatal e institucional, sefialan la relevancia de la creacion del Doctorado

en Investigacion Interdisciplinaria en Salud.

La actividad académica fundamental en la formacién del estudiante del programa de DIIS seré el
trabajo de investigacion que el alumno realizar4 de manera critica, creativa e innovadora con la
asesoria principalmente del director de tesis y con la colaboracién constante de los demas

integrantes del comité de tesis. De tal forma que se promueva el trabajo en equipo
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interdisciplinario en la basqueda de soluciones a problemas de salud y que actie como agente

de cambio.

Desde el primer semestre se iniciaran las actividades de investigacion mediante la elaboracion
del protocolo de investigacién y después del registro del mismo ante el Comité Cientifico y de
Bioética de la unidad académica y la asignacion del director(a) de tesis, se realizaran tutorias
permanentes y evaluaciones semestrales para retroalimentar al estudiante del programa de DIIS.

El director de tesis con el apoyo del nacleo académico brindara una atencién personalizada a los
alumnos y daréd seguimiento al desempefio académico de los mismos. El nacleo académico
organizara reuniones, seminarios o promocionara la asistencia y presentaciones de los trabajos

de tesis de los(las) estudiantes en congresos nacionales e internacionales.

El plan de estudios estara sustentado en la realizacion de trabajos de investigacion, que se
acreditaran mediante asignaturas obligatorias asociadas al desarrollo del trabajo de investigacion
(Bases Metodologicas de la Investigacion Interdisciplinaria, Bases Epistemoldgicas y Eticas de
la Investigacion Interdisciplinaria en Salud, Epidemiologia y Causalidad en Investigacion
Interdisciplinaria, Seminarios de Desarrollo de Protocolo, Seminarios de Investigacién y
Seminarios de Tesis), que conformaran el 34% de créditos del plan de estudios y que permitiran
valorar el desempenfo del alumno. Especificamente, los Seminarios de Desarrollo de Protocolo,
Seminarios de Investigacion y Seminarios de Tesis estan orientados al trabajo en equipo entre
alumnos y profesores que estén dentro de la linea de investigacion en la que se desarrolla el

tema de la investigacion.

El plan de estudios permitir4 a los alumnos individualizar su formacion académica mediante las
materias optativas que seran elegidas de aquellas propuestas por el director de tesis o el comité

de tesis o de los miembros del nlicleo académico.

Los(las) estudiantes podran participar en ayudantias docentes y de investigacion para fortalecer
la capacidad de trabajo en equipo, en la formaciéon de recursos humanos, en la formacion de

redes de investigacion y en la gestion de recursos para la investigacion. En las ayudantias los(las)
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estudiantes del programa de DIIS se podran hacer corresponsables de otro alumno de maestria
o licenciatura que estudien problemas de la misma linea de investigacion lo cual permite ejercer
el liderazgo y tener la responsabilidad en el trabajo de equipo y ser coautores de los productos

que se generen.

Los(las) estudiantes podran realizar estancias o cursar unidades de aprendizaje que se requieran
para su formacion a consideracion o propuesta del director de tesis o del comité de tesis en otras
unidades académicas de la propia universidad e inclusive en otras instituciones o centros de
investigacion. La equivalencia de las unidades de aprendizaje cursadas en otras unidades
académicas o instituciones se realizara de acuerdo al Capitulo Cuarto “De la Revalidacion y

Equivalencia de Estudios” del Estatuto Escolar de la UABC.

3.2 Objetivos, metas y estrategias

Los objetivos y estrategias del programa de DIIS (Tabla 2) se contextualizan en armonia con las
politicas institucionales plasmadas en el Plan de Desarrollo Institucional 2019-2023, los cuales

se desglosan a continuacion.

Objetivo institucional:

Ofrecer un programa de doctorado de alto nivel académico, centrado en la investigacion

interdisciplinaria, para la formacién de capital humano en el area de las ciencias de la salud.

Objetivo general curricular:

Formar investigadores con el mas alto nivel académico, con un elevado sentido de
responsabilidad social, capaces de realizar investigacion interdisciplinaria original e innovadora

de manera independiente en el area de las ciencias de la salud.

Objetivos especificos curriculares:

Formar recursos humanos capaces de:

30



Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Investigacion y Posgrado

1. Realizar un analisis critico del conocimiento cientifico de vanguardia en el area de las
ciencias de la salud.

2. Disefar proyectos de investigacion encaminados a resolver de manera innovadora
problematicas en el area de la salud.

3. Interpretar los resultados de la investigacién interdisciplinaria para la toma de decisiones,
emision de recomendaciones y la transferencia del conocimiento.

4. Difundir los resultados de la investigacion en foros de alto nivel nacionales e
internacionales y revistas de alto impacto registradas en SCimago, Science Citation Index
o Journal Citation Report.
Trabajar en equipo de forma interdisciplinaria.
Ejercer actividades de liderazgo académico para la formacion de recursos humanos,
formacion de equipos de trabajo y la creacion de redes de investigacion.

7. Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos para el desarrollo de proyectos
de investigacion interdisciplinaria en el area de las Ciencias de la Salud

Metas y estrategias

Competencia general de programa de DIIS:

Desarrollar estrategias en investigacion fundamentadas en un abordaje interdisciplinario a través
del disefio, aplicacion, analisis, interpretacion y difusion del conocimiento en el area de la salud
para resolver problemas prioritarios y emergentes a nivel local, regional, nacional e internacional;
asi como realizar actividades de liderazgo académico que permitan la formacién de equipos de
trabajo y redes de colaboracion capaces de gestionar recursos financieros para la investigacion,
con actitud critica respondiendo de manera dinamica a las necesidades de la comunidad en su

marco de responsabilidad social.
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Tabla 2. Competencias especificas, metas y estrategias del programa de Doctorado en Invetsigacion

Interdisciplinaria en Salud

Competencias especificas

1. Proporcionar un conocimiento
cientifico actualizado en el area de
las ciencias de la salud, a través de
diferentes unidades de
aprendizaje, para el desarrollo de
un proyecto de investigacion de
forma interdisciplinaria, con
sentido critico y ética profesional.

2. Fomentar el desarrollo de
habilidades y destrezas, a través del
andlisis critico de

literatura cientifica en el area de las
ciencias de la salud y la participacion
en foros especializados, para
proponer y gestionar la generacion

de conocimiento cientifico e
investigacion
independiente con ética vy

responsabilidad social.

Metas

a. Ofertar, durante los 8 semestres
de duracién del programa, unidades
de aprendizaje obligatorias y
optativas que permitan al estudiante
de doctorado adquirir conocimiento
de vanguardia en el area de las
ciencias de la salud para desarrollar
su proyecto de investigacion de
forma interdisciplinaria

b. Que el(la) estudiante sea capaz
de obtener 58 créditos por unidades
de aprendizaje obligatorias, 36
créditos por unidades de aprendizaje
optativas, y 66 por la presentacion y
aprobacioén de la defensa de la tesis,
para un total de 160 créditos.

a. ldentificacion de las prioridades
en la investigacion interdisciplinaria
en salud, cuyos hallazgos permitan
la generacion de un

producto de alto impacto
(publicacion indizada/patente).

b. Seguimiento semestral de la
trayectoria académica y del avance
en el desarrollo de la tesis, asi como
el cumplimiento de los objetivos
establecidos en el protocolo de
investigacion.

Estrategias

a. Ofrecer unidades de aprendizaje
obligatorias como:
- Bases Metodolégicas de
Investigacion Interdisciplinaria I-11
- Seminario de Desarrollo de Protocolo
I-11
- Seminario de Investigacion
-1V
- Seminario de Tesis I-1I
b. Ofrecer unidades de aprendizaje
optativas relacionadas con las Lineas
de Generacién y Aplicacion del
Conocimiento del programa de DIIS:
Salud Publica Interdisciplinaria,
Determinantes sociales y ambientales
de la salud, y Prevencion, diagndstico
y tratamiento de enfermedades.

a. Asignacion del director de tesis,

quien brindara una orientacién para

la

la determinacion del tema de
investigacion, la(s) hipétesis,
objetivos, metodologia y

cronograma para el desarrollo de la
investigacion.

b. Asignacion del
interdisciplinario de tesis.
c. Presentacion del protocolo de
investigacion  por  parte  del
estudiante, ante el comité de tesis
para la defensa del planteamiento
del problema de investigacion,
hipotesis y objetivos (este no debera
ser posterior al segundo semestre).
El estudiante debera obtener la
aprobacion del Comité Cientifico y
del Comité de Bioética para iniciar la
fase experimental y/o practica de la
investigacion.

d. Ofertar unidades de aprendizaje
relacionadas con

técnicas especializadas de
investigacion que pudiesen auxiliar
al desarrollo de los proyectos de
tesis de los(las) estudiantes del
programa de DIIS.

e. Evaluar el grado de avance en el
desarrollo del proyecto de
investigacion mediante la
presentacion de resultados y la
discusién de los mismos por parte
del estudiante en seminarios
semestrales ante el comité de tesis.
f. Presentacion del examen de
candidatura durante el 5to semestre,
ante el comité de tesis, en el que se
evaluard el avance académico y el
avance en el proyecto de tesis.

comité
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Tabla 2. cont.

Competencias especificas

3. Capacitar al estudiante para
la difusién del conocimiento
cientifico obtenido de la
investigacion, a través de la
escritura y publicacién de

articulos en revistas
indizadas/arbitradas de alto
impacto; asi como la

presentacion de los resultados
de la investigacion en foros
especializados nacionales e
internacionales, para hacer un
aporte a la generacién global
del conocimiento, con
objetividad y honestidad.

4. Favorecer el desarrollo de
habilidades para el liderazgo
en la formacién de recursos
humanos y en la gestion de

recursos financieros y
humanos, a través de la
participacion activa del

estudiante del
DIIS en el
proyectos de

programa de
desarrollo de
investigacion

interdisciplinaria, para
establecer soluciones
innovadoras a las
problematicas de salud
actuales, con una Vvisiéon

integradora y proactividad.

Metas

a. Promover la participacion del
estudiante en congresos, nacionales e
internacionales, durante su estancia en
el programa de DIIS.

b. Fomentar la publicacién de los
resultados de la investigacion en
revistas indizadas/arbitradas de alto
impacto.

a. Promover en el estudiante del
programa de DIIS la habilidad de
liderazgo mediante su participacion en
la formacidn de recursos humanos.

b. Incluir al estudiante en la gestion de
recursos financieros a través de la
participacion en una convocatoria de
investigacion interna o externa.

Estrategias
g. Presentacién del examen oral de
defensa de la tesis al finalizar el 8o
semestre para la obtencién de
grado, ante el comité de tesis y
audiencia general; su acreditacién
le otorgara al estudiante los 70
créditos correspondientes a la tesis.
a. Ofertar, durante el 50 semestre la
unidad de aprendizaje “Escritura de
articulos en inglés”.
b. Promover a través del Seminario
de Investigacion i
la redaccion de un articulo que
integre los resultados de la
investigacion para ser publicados en
una revista indizada/arbitrada.
c. Dar seguimiento al envié del
articulo a través del director de tesis
(el envio debera realizarse a mas
tardar al finalizar el 60 semestre).
d. Impulsar la participacion de
los(las) estudiantes en diferentes
foros nacionales e internacionales
para la difusién de los resultados de
investigacion.
e. Gestionar recursos para la
movilidad de los(las) estudiantes
pertenecientes al programa de DIIS.
f. Requerir la participacion de
los(las) estudiantes como ponentes

en al menos un foro cientifico
nacional o internacional, para la
difusion de los hallazgos de la

investigacion.

a. Invitar al estudiante para impartir
alguna(s) clases dentro de algunas
unidades de aprendizaje a nivel
maestria y licenciatura, otorgando
contancia de participacion y puntaje
de calificacion en la PUA: “Seminario
de investigacion II”.

b. Insercién del estudiante en la
formacion de recursos humanos de
maestria y licenciatura. Asi en la
integracion de equipos de trabajo y
redes de colaboracion.

c. Incluir al estudiante en la
elaboracion de una propuesta de
investigacion para la gestion de
recursos financieros.

d. Revisar durante el tercer
semestre, en el Seminario de
Investigacion 1, las principales
fuentes y elementos de

financiamiento de proyectos.
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Metas y estrategias para la operacion y consolidacion del programa
A CORTO PLAZO

Metas
1. Gestionar la participacion del programa de DIIS en
la convocatoria 2022 del Programa Nacional de
Posgrado de Calidad (SNP) y obtener el registro
como programa de nueva creacion.

2. Programar e iniciar las actividades del programa
de DIIS para el semestre 2023-1.

Estrategias
a. El responsable del programa de DIIS en colaboracion
con el Nucleo Académico (NA) buscara la asesoria del
Departamento de Apoyo a la Docencia y la Investigacion
del campus Tijuana, asi como de la Coordinacién
General de Investigacion y Posgrado para generar la
documentacion necesaria para el proceso.
a. Realizar las actividades operativas y administrativas
para el inicio de actividades del semestre 2023-1.
b. Realizar el proceso de seleccién para el ingreso al
programa de DIIS durante los meses de noviembre y
diciembre de 2022.

A MEDIANO PLAZO (2023-2027)

Metas
1. Consolidar el Nucleo Académico (NA) del

programa.

2. Mantener en el Sistema Nacional de
Investigadores (SNI), un minimo de 80 % de los
miembros del NA.

3. Incrementar el nimero de convenios de
colaboracion efectiva con instituciones de
educacidn superior, centros e institutos de
investigacion

4. Generar conocimiento nuevo e incrementar la
productividad de calidad.

5. Difusion de
programa de
internacionales.

la produccion académica del
DIIS en foros nacionales e

6. Fortalecimiento de la infraestructura:
equipamiento de laboratorios y aulas destinadas
para la operacion del programa de DIIS.

Estrategias
a. Andlisis y evaluacion continua de la productividad de
las Lineas de Generacién y Aplicacién del Conocimiento
(LGAC) asociadas al programa de DIIS.
b. Establecimiento de liderazgos por LGAC, que
permitan aumentar la productividad de todos los
miembros del NA y alumnos mediante trabajo en
colaboracién para aumentar el numero de miembros del
NA con reconocimiento SNI y PRODEP.
a. Desarrollo de un plan de trabajo basado en la
generacion de productos de alto impacto que permita a
los miembros del NA cumplir con los criterios de
evaluacion del Sistema Nacional de Investigadores
(SNI) de CONACYT.
a. Establecimiento de nuevos convenios especificos con
instituciones de educacién superior nacional vy
extranjera, a partir de experiencias de colaboracién
institucional o individual.
a. Publicacibn en promedio de un articulo por
investigador al afio en revistas con arbitraje internacional
indizadas en el Journal Citation Reports (JCR).
b. Publicacién de articulos en revistas indizadas con
alumnos por lo menos el 50% de los trabajos del NA.
c. Publicacion de libros y capitulos de libros en
editoriales o asociaciones de prestigio.
a. Participacion y promocion del programa en foros
educativos nacionales e internacionales.
b. Participacion de los miembros del NA y estudiantes
del programa de DIIS en foros nacionales e
internacionales relacionados con educacion.
a. Gestion del apoyo ante la institucion para el
equipamiento de los espacios destinados para la
operacion del programa.

34



Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Investigacion y Posgrado

Metas

7. Lograr que el 90% de los(las) estudiantes del
programa de DIIS obtengan un producto intermedio
(informe de avance del proyecto de tesis) en cada
uno de los semestres como resultado de su
investigacion.

8. Lograr que el 70 % de los productos de la
investigacion de los(las) estudiantes sea difundido
en seminarios, reuniones cientificas nacionales e
internacionales y publicado en revistas indizadas.
9. Mantener una eficiencia terminal superior al 80%.

10. Obtener el dictamen del programa en
desarrollo en el SNP.

Estrategias
a. Establecimiento de las expectativas en materia de
productos intermedios generados para cada uno de los
semestres del programa y verificar su cumplimiento.

A. Promocion y apoyo de la difusién de los productos
generados por los(las) estudiantes para que cumplan
con los requerimientos internacionales en su campo.

a. Establecimiento de métodos de seleccion de
candidatos, reforzamiento de las LGAC y supervision del
grado de avance de los alumnos por parte del CEP-DIIS,
ademas del director- comité de tesis.

b. Al inicio del programa se informara a los(las)
estudiantes sobre los lineamientos del Estatuto Escolar
y del Reglamento de Estudios de Posgrado de la
Universidad para que estén informados sobre los
criterios de inscripcion, reinscripcion, permanencia y
bajas, las evaluaciones, calificaciones minimas,
calificaciones de permanencia, tiempo que pueden
permanecer en el programa.

a. Cumplimiento de los criterios y requisitos exigidos por
CONACYyT.

A LARGO PLAZO (2027 EN ADELANTE)

Metas
1. Aumentar el nivel del SNI de los miembros del NA.

2. Aumentar a mas del 80% de los miembros del NA
con reconocimiento del SNI.

3. Encabezar la formacion de recursos humanos de
alto nivel en el area de Investigacion
interdisciplinaria en salud.

4. Publicacién en las revistas indizadas.

5. Alcanzar la clasificacibn de programa de
posgrado “Consolidado” dentro del PNCP.

Estrategias
a. Establecimiento de liderazgos por linea de
investigacion, que permitan aumentar la productividad
de todos los profesores y alumnos mediante trabajo en
colaboracion.
a. Desarrollo de un programa de trabajo basado en
productos de calidad, que permita a los miembros del
NAB cumplir con los criterios de evaluacion del Sistema
Nacional de Investigadores.
a. Desarrollo de proyectos de investigacion con enfoque
interdisciplinario en el area de las ciencias de la salud,
que involucren a los alumnos y egresados del programa.
b. Formacion de recursos humanos de alto nivel con
reconocimiento a nivel nacional e internacional.
c. Mantenimiento de una eficiencia terminal superior al
70% en un tiempo menor a cinco afios, y mayor de 80%
en la cohorte de 7 afios, mediante un adecuado
procedimiento de seleccién y un NA consolidado.
Publicacion de un promedio de 2
articulos/investigador/afio en revistas internacionales
indizadas. En el 75% de las mismas se incluiran a
alumnos del programa de DIIS.
a. Cumplimiento con los criterios y requisitos exigidos
por CONACyT.
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3.3 Perfil de ingreso

Para el ingreso al programa de DIIS, los aspirantes deberan contar con los siguientes

conocimientos, habilidades y valores:

a.

Conocimientos: El aspirante al programa de DIIS debe ser un profesional del area de las
ciencias de la salud con sélidos conocimientos cientificos en el &rea de la salud, cuyo
interés primordial sea la investigacion.

Habilidades: Capacidad de comprensién, analisis y sintesis, capacidad de expresion oral
y escrita, creatividad, disposicién y habilidad para el trabajo en equipo, aptitud para el
estudio independiente.

Valores: Objetividad, honestidad, ética, respeto, disciplina y tolerancia.

Requisitos generales de ingreso

Los aspirantes a cursar el programa de DIIS deberan cumplir con los siguientes requisitos:

1.

Debera poseer el grado académico de maestria en investigacion preferentemente en el
area de las ciencias de la salud (Nutricion, Psicologia, Medicina, Odontologia, Ciencias
Quimicas, Farmacobiologia, Biologia, Veterinaria, Enfermeria, Salud Publica, etc.) o
areas afines. El grado académico debera haber sido otorgado por alguna institucion
reconocida por la Secretaria de Educacion Publica (SEP). En casos excepcionales se
considerard la admision del aspirante con estudios previos en otras areas del
conocimiento o egresados de universidades de prestigio del extranjero en funcién de sus
antecedentes académicos y experiencia profesional.

Haber obtenido un promedio minimo de 85 / 100 (ochenta y cinco sobre cien) en el nivel
de maestria.

Presentar carta de aceptacion expedida por un profesor del nucleo académico del
programa de DIIS, en la que acepte ser tutor del aspirante. La carta de aceptacion debera
incluir una pre-propuesta del proyecto de tesis.

Demostrar dominio del inglés en el nivel B1 del Marco Comun Europeo (MCER) o 450
puntos en TOEFL u otro examen equivalente.

Presentar y aprobar el examen de seleccion establecido en la convocatoria de ingreso al
DIIS, el puntaje de admision seré establecido de manera colegiada por el CEP.

Presentar dos cartas de recomendacion de profesores o investigadores que lo conozcan.
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7. Carta de exposicion de motivos para el ingreso al DIIS, dirigida al coordinador(a) del
programa.
8. Realizar una entrevista presencial o virtual con el Comité de Estudios de Posgrado del

programa.

Requisitos de admision para estudiantes extranjeros procedentes de paises de habla

hispana

1. Cumplir con los requisitos generales establecidos anteriormente.

2. Cumplir con los requisitos de equivalencia del grado de maestria determinados por la
Coordinacién General de Vinculacion y Cooperacion Académica de la UABC. Los
documentos de la revalidaciébn deberan ser apostillados de acuerdo a la Direccion
General de Acreditacion, Incorporacion y Revalidacion (DGAIR) de la Secretaria de
Educacion Publica.

3. El aspirante extranjero ademas debera entregar comprobantes de regularidad de su
situacion migratoria y en caso de ser aceptado en el programa, anualmente presentara

comprobante de renovacion de la forma migratoria.

Requisitos de admision para estudiantes extranjeros procedentes de paises cuyo idioma

de origen no sea el espaiiol

1. Cumplir con los requisitos generales establecidos anteriormente.

2. Demostrar mediante constancia expedida por una institucion reconocida, el dominio del
idioma espafiol de acuerdo al descriptor de usuario competente C1 del Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER).

3. Cumplir con los requisitos de equivalencia del grado de maestria determinados por la
Coordinacién General de Vinculacion y Cooperacion Académica de la UABC. Los
documentos de la revalidacién deberan ser apostillados de acuerdo a la Direccién
General de Acreditacion, Incorporacion y Revalidacion (DGAIR) de la Secretaria de
Educacion Publica.

4. El aspirante extranjero ademas debera entregar comprobantes de regularidad de su
situacion migratoria y en caso de ser aceptado en el programa, anualmente presentara

comprobante de renovacion de la forma migratoria.
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Para solicitar admision al programa de DIIS el aspirante deberd presentar al coordinador(a),

dentro del plazo de la convocatoria, la solicitud de ingreso y la documentacién indicada en

formato electroénico.

Documentacion a presentar:

a > wnh e

9.

Acta de nacimiento digitalizada.

Identificacién oficial digitalizada.

Curriculum vitae con documentos probatorios digitalizados.

Certificados de calificaciones y titulo de licenciatura y maestria digitalizados.

Constancia de poseer, por lo menos, el nivel B1 del Marco Comun Europeo (MCER) o
450 puntos en el examen TOEFL u otro examen equivalente (con vigencia no mayor a
dos afios).

Resultado aprobatorio en el examen de seleccion.

Carta de exposicion de motivos para su ingreso al programa de DIIS.

Carta de aceptacion expedida por un profesor del nicleo académico del programa de
DIIS, en la que acepte ser tutor del aspirante.

Pre-propuesta del proyecto de tesis con visto bueno del potencial director de tesis.

10. Carta de compromiso personal (dedicacién de tiempo completo y exclusivo al programa).

11. Dos cartas de recomendacion académicas.

Una vez presentada la documentacion y cubiertos los requisitos de admisién se llevara a cabo el

proceso de seleccion.

3.4 Proceso de seleccion

La coordinacion del programa integra el expediente de cada uno de los aspirantes y los
turna al CEP-DIIS.

El CEP-DIIS evalla la pre-propuesta de tesis de acuerdo a la rabrica establecida.

El CEP-DIIS entrevista a los candidatos.

El ingreso al programa de DIIS estara sujeto al resultado global de la evaluacion del
aspirante considerando el resultado del examen de admisién, TOEFL u otro equivalente,
calificacion de la pre-propuesta de tesis y calificacion derivada de la entrevista.

El CEP-DIIS selecciona a los candidatos viables, propone el tutor-director de tesis y

presenta la relacion al Director de la Unidad Académica para su designacion.
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6. La coordinacion del programa formaliza la aprobacion del aspirante y la asignacion del
tutor-director de tesis a través de la entrega del oficio generado por la direccion de la
unidad académica.

7. En la péagina electrénica del programa de DIIS se publicaran los resultados de la

convocatoria para el ingreso al programa.

Criterios de permanencia

La permanencia en el programa de DIIS estara sujeta a los plazos que establece el Estatuto
Escolar vigente de la UABC. Sélo en casos excepcionales y previa recomendacion favorable del
director de tesis y, en su caso, del Comité de Tesis, el CEP-DIIS podra recomendar al director
de la FMP que gestione una prorroga de acuerdo con lo establecido en la normativa vigente.

Los requisitos de inscripcion, reinscripcion y permanencia son los establecidos en el Estatuto
Escolar de la UABC, en el Reglamento General de Estudios de Posgrado, asi como los

dispuestos por la Coordinacién de Servicios Estudiantiles y Gestion Escolar, ademas de:

1. Aprobar los seminarios de avance de tesis, en los cuales se incluir4, ademas de la
presentacion oral, la entrega por escrito de un informe semestral.
2. Obtener un dictamen positivo en el examen de candidatura al grado de doctor(a), el

cuales debera ser presentado en el plazo sefialado.

Candidatura al grado de doctor

Un(a) estudiante del programa de DIIS es Candidato al grado de Doctor(a) cuando demuestra
una formacién académica y capacidad para la investigacion robustas. Esta evaluacion tiene las

siguientes caracteristicas:

Debera realizarse durante el sexto semestre del plan de estudios del doctorado.

2. Debera ser autorizado por el Comité de Tesis, cuando el comité recomiende que el (la)
estudiante ha alcanzado la madurez académica adecuada y presente el avance de su
proyecto requerido.

3. Para esta evaluacion se formard un comité ad hoc designado por el CEP-DIIS,

conformado por cinco investigadores, se recomienda que cuatro pertenezcan al NA del
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programa y un investigador externo al programa. En este comité no podra incluirse al
director de tesis.

Una semana previa a la realizacion del examen de candidatura, el estudiante presentara
un escrito con los avances detallados de su tesis y debera incluir la discusién de los
avances de sus resultados de la investigacion. El escrito serd evaluado a través de una
rubrica.

Durante el examen de candidatura el sustentante presentara de manera oral los avances
de tesis, y el comité le examinara de manera rigurosa. Los criterios de evaluacion seran
establecidos por el CEP-DIIS.

Cuando la evaluacion resulte negativa, el CEP-DIIS podra autorizar una segunda
evaluacion, la cual deberd realizarse en un plazo no mayor a un afio. En caso de resultar

negativa, el estudiante sera dado de baja del programa.
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3.5 Perfil de egreso

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera

competente para:

1.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revision de la literatura
cientifica, asi como de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios,
para generar nuevo conocimiento en el &rea de las Ciencias de la Salud, con objetividad
y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacion, a través del andlisis y contrastacion de las técnicas y
fundamentos de los disefios experimentales e instrumentos de medicién, para atender
problematicas prioritarias de salud a nivel local, regional, nacional e internacional, en un
marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econdémicos, materiales y humanos, a través de la revision y andlisis
de los lineamientos de los organismos nacionales e internacionales que otorgan
financiamientos en el &rea de las Ciencias de la Salud, para el desarrollo de proyectos de
investigacion interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.

Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revision,
analisis y contrastacion de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir
recomendaciones Yy realizar la transferencia del conocimiento con una visién integradora
y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel
nacionales e internacionales y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el
conocimiento interdisciplinario en salud a través de la participacion en congresos
nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la redaccién
y publicacion de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.
Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante
en la imparticion de clases y ayudantias de investigacion, para la formacion de recursos
humanos y equipos de trabajo, asi como para la creacion de redes de investigacion

interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

3.6 Requisitos de egreso

Para obtener el grado de Doctor(a) en Investigacion Interdisciplinaria en Salud el estudiante

debera cumplir los siguientes requisitos:
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Completar un minimo de 160 créditos distribuidos de la manera establecida en el plan de
estudios con un promedio ponderado superior a 80.

e 58 créditos correspondientes a unidades de aprendizaje obligatorias.

e 36 créditos correspondientes a unidades de aprendizaje optativas.

e 66 créditos correspondientes a la tesis, los cuales se acreditaran cuando el

estudiante apruebe el examen de grado.

Haber aprobado el examen de candidatura al grado de Doctor(a).
Haber presentado su trabajo de investigacion en un congreso nacional o internacional.
Tener la carta de aceptacibn como como primer autor de un articulo cientifico derivado
de su trabajo de investigacion, en una revista cientifica en el indicador Journal of Citation
Reports (JCR). El alumno debera entregar una copia del articulo completo y la carta de
aceptacion de la revista.

Aprobar el Examen Oral de defensa de la Tesis de Doctorado.

3.7 Caracteristicas de las Unidades de Aprendizaje

Las unidades de aprendizaje del programa de DIIS se dividen en obligatorias y optativas, las

cuales fueron estructuradas para formar al alumno con un alto nivel académico, centrado en la

investigacion interdisciplinaria en el area de las ciencias de la salud, capaz de realizar

investigacion original e innovadora de manera independiente.

Tabla 3. Caracteristicas de las Unidades de Aprendizaje del Doctorado en Invetsigacion

Interdisciplinaria en Salud.

Bases Metodoldgicas de Crear un protocolo de Bases conceptuales de la Obligatoria

la Investigacidon investigacion para explicar investigacion en salud.
Interdisciplinaria | un problema de salud desde Herramientas metodoldgicas.
un enfoque innovador e Delimitacion del objeto de
interdisciplinario, estudio.
empezando con un disefio Tipos de investigacion
conceptual, luego uno Evaluacién e impacto de la

metodolégico y finalizando actividad investigadora.
con el de integracién, en un

marco de compromiso social

y respeto al entorno.

Bases Metodoldgicas de Distinguir los pasos del Planeacién del proyecto de Obligatoria

la

Investigaciéon = proceso metodolégico, a investigacion.

Interdisciplinaria ll través de la revisibn Estructuray contenido de un

modelos tedricos de protocolo de Investigacion.
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y Bioéticas de la
Investigacion
Interdisciplinaria en
Salud

Tabla 3. cont.

Epidemiologiay
Causalidad en
Investigacion
Interdisciplinaria

Seminario de Desarrollo
de Protocolo |
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validacion de instrumentos
publicados en la bibliografia
y en articulos cientificos en
el area de la salud; para que
se garanticen la calidad en la
mediciéon de los datos que
recabara en su proyecto de
investigacion con un sentido
de ética y responsabilidad
social.

Analizar los  principios
basicos de epistemologia y
ética en investigacion
interdisciplinaria de la salud,
a través de la revision,
presentacion y discusion de
articulos originales
publicados en revistas
cientificas internacionales y
nacionales con revision por

pares sobre temas e
investigacion

interdisciplinaria, con la
finalidad de desarrollar

protocolos de investigacion
innovadores y que apliquen
los estandares éticos en
salud, con una actitud critica
y reflexiva.

Valorar la importancia del
estudio de la epidemiologia
y de la inferencia causal, a
través del andlisis de la
teoria epidemioldgica, de los
modelos causales y de los
métodos de investigacion
que pretenden demostrar
causa-efecto, para
comprender la complejidad
que implica establecer esta
relacion, a los niveles mas
fundamentales, con rigor
cientifico y adaptabilidad
interdisciplinar.

Estructurar un protocolo de
investigacion original,
novedoso y pertinente,
orientado a la investigacion
interdisciplinaria, a través de
la blsqueda y sintesis de
informacién  reciente, el
planteamiento de un
problema, la redaccion de
hipotesis y objetivos
adecuadamente

constituidos, la planeacion
de la metodologia

Instrumentos y aparatos de
medicién en la investigacion
interdisciplinaria

Obtencion de evidencias de
validez y confiabilidad de
instrumentos de medicién y
aparatos de investigacion.
Elementos y requisitos del
protocolo para comités
cientificos y de bioética.

Conceptos de epistemologia Obligatoria
en investigacion de la salud.

Modelos epistemolégicos en
investigacion

interdisciplinaria.

Principios éticos en
investigacion

interdisciplinaria de la salud.

Conceptos de la Obligatoria
epidemiologia y de Ia

inferencia causal.

Medidas epidemioldgicas de

frecuencia y de asociacion.

Tipos de disefios de
investigacion en
epidemiologia.

Epidemiologia social, y otros

tépicos especificos.

Bases conceptuales de la Obligatoria

investigacion en salud.
Herramientas metodologicas.
Tipos de investigacion.
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apropiada, asi como la
gestion de recursos
materiales y humanos, para
generar investigaciones que
atiendan problematicas de
salud a nivel local, regional y
nacional, con una actitud
ética y responsable.
Generar un protocolo de
investigacion que incluya el
uso de instrumentos,
escalas y aparatos de
medicion de investigacion
interdisciplinaria con
suficiente  evidencia de
validez y confiabilidad, a
través de la aplicacion de
lineamientos editoriales,
para que pueda ser
evaluado satisfactoriamente
por los comités
correspondientes, con un
sentido de ética y
responsabilidad social.

Bases conceptuales de la Obligatoria
investigacion en salud.

Herramientas metodolégicas.

Tipos de investigacion.
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Seminario de
Investigacion |

Seminario de
Investigacion Il

Seminario de
Investigacion 1l

Seminario de
Investigacion IV
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Gestionar recursos
econ6micos, materiales y
humanos, a través de la
revision y analisis de los
lineamientos generales
aplicados en las
convocatorias para
financiamiento de proyectos
de organismos nacionales e
internacionales, para la
elaboracion y redaccion de
propuestas de investigacion
financiable, con honestidad
y responsabilidad.

Realizar un estudio piloto
con liderazgo democrético y
proactivo, a través de la
revision e integracion de
fuentes bibliogréficas
confiables, para obtener
resultados previos que guien

la practica de la
investigacion  final  con
andlisis critico y
responsabilidad social.

Realizar el andlisis,

redaccion, interpretacion y
discusién de los resultados
de la investigacion de forma
clara y logica, a través del
uso de softwares
estadisticos, para cumplir
los objetivos, responder las
preguntas y/o confirmar o
rechazar las hipotesis de
investigacion, con
objetividad

responsabilidad social.

Redactar textos cientificos
relacionados con el area de
con las Ciencias de la Salud,
a través de la lectura y
andlisis de los criterios de
revistas y manuales de
publicacion, para la
elaboracion de articulos
cientificos, con ética y
calidad.

Recursos financieros para la
investigacion cientifica.
Proyectos de investigacion
financiables.

Identificacion de fondos y
convocatorias.

Gestion y administracion de
proyectos.

Tipos y practicas de
liderazgo en la investigacion
interdisciplinaria en salud.

Presentacion y descripcion
de los resultados de la
investigacion a través del
uso de gréficos, tablas,
diagramas.

Interpretacion y
contrastacion de los
resultados de la
investigacion.

Elaboracién de reportes de
resultados y discusion de la
tesis.

Comunicacion y difusiéon de
resultados.

Tipos y caracteristicas de las
publicaciones cientificas en
la actualidad.

Elementos y el proceso de
elaboracion de articulos
cientificos.

Las fuentes bibliogréaficas

El proceso de publicacion de
articulos cientificos.

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria
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Seminario de Tesis Il

Estadistica Basica

Estadistica Avanzada
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Difundir los resultados de la
investigacion
interdisciplinaria en foros de
alto nivel nacionales e
internacionales, para dar a
conocer el conocimiento
interdisciplinario en salud a
través de la participacion en
congresos nacionales e
internacionales
especializados en el area,
con objetividad y
responsabilidad social.
Elaborar el documento final
de tesis, a través de la
integracion de la totalidad
de elementos de
investigacion
interdisciplinaria en salud,
para la presentacion de la
tesis de grado, con un
sentido de honestidad y
responsabilidad social.
Desarrollar bases de datos y

resultados, mediante la
utilizaciéon los diferentes
métodos estadisticos

descriptivos e inferenciales
de investigaciones
interdisciplinarias en salud,
para tomar decisiones
relacionadas con el
diagndstico, tratamiento,
intervencion y/o prevencion
de enfermedades, con ética
y honestidad.

Analizar los principios Yy
procedimientos  utilizados
para el andlisis multivariado
de datos numéricos,
categdricos, de conteo y de
supervivencia, a través de la
revision de los estandares
de la literatura estadistica y
de casos practicos en el
area de la salud con la

finalidad de interpretar,
disefiar e implementar
analisis de datos

cuantitativos para el propio
proyecto de investigacion
con un sentido de ética y
responsabilidad social.

Comunicacion y difusion de
resultados.

Presentacién oral de
proyectos y temas.

Elementos de la tesis.
Presentacion oral y defensa
de tesis.

Conceptos basicos de
estadistica descriptiva.
Conceptos basicos de
probabilidad.

Muestreo y estimacion.
Pruebas paramétricas y no
paramétricas bésicas.
Regresion lineal y
correlacion.

Andlisis multivariado para
variables continuas.
Analisis multivariado para
variables categoricas.
Analisis multivariado para
variables de conteo.
Andlisis de medidas de
supervivencia

Obligatoria

Obligatoria

Optativa

Optativa
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Andlisis Critico de la
Evidencia Cientifica

Redaccion de Articulos
Cientificos

Comunicacién Publica
de la Ciencia
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Crear un juicio critico, a
través del andlisis de las

guias de publicacion
cientifica  aplicando los
conocimientos desde

diversos enfoques en salud,
para comprender las
perspectivas disciplinarias,
con ética y empatia.

Elaborar un articulo
cientifico, a través de la
escritura clara y concisa del

titulo, la autoria y
contribuciones de los
autores, resumen,
introduccioén, métodos,

discusioén, agradecimientos,
conflicto de interés, a partir
de los hallazgos obtenidos
de la investigacion de la
tesis doctoral, para
someterlo a publicacién, con
objetividad

responsabilidad social.
Adaptar el conocimiento
cientifico a un lenguaje
accesible para la sociedad, a
través de la comunicacion
publica de la ciencia en sus
diversas formas; como son
infografias, videos,
podcasts, memes, entre
otros, para contribuir a la
toma de decisiones
informadas para un mejor
cuidado de la salud de la
poblaciéon, con ética vy
responsabilidad social.

Enfoques basados en
evidencia.

Andlisis de desenlaces de la
investigacion
interdisciplinaria.
Transdisciplinariedad en la
investigacion basada en
evidencia.

Seleccion de la revista
Revision por pares
Audiencia

Tipo de manuscritos
Derechos de autor y
modelos de publicacion
Estructura bésica del articulo
cientifico

Deteccion de similitud/plagio
en la investigacion cientifica

Importancia de la
comunicacioén publica de la
ciencia.

Fundamentos de la
comunicacion publica de la
ciencia.

Estrategias de comunicacion
publica de la ciencia.
Evaluacion de la
Comunicacién pubica de la
ciencia.

Optativa

Optativa

Optativa
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Tabla 3. cont.

Determinantes Sociales
y Ambientales en Salud

Alimentacién
Sustentable

Enfermedades Crénico
Degenerativas No
Transmisibles
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Explicar
factores

las causas Yy

sociales y
ambientales  asociados
con el estado
salud/enfermedad a
través de la discusion y
andlisis de articulos
cientificos, reportes
técnicos de instituciones
nacionales e
internacionales, entre
otros trabajos escritos de
investigacion con  un
enfoque interdisciplinario,
para que las decisiones y
recomendaciones que se
realicen estén
sustentadas en
evidencias y que se lleve
a cabo una transferencia
del conocimiento acorde a
las necesidades de cada

region \ grupo
poblacional, con una
actitud propositiva,

integral y de acuerdo a la
normatividad vigente en
salud ambiental.

Analizar los componentes de
una alimentacion saludable y

sostenible mediante el
andlisis critico de las
recomendaciones de los
organismos internacionales

(FAO, OMS, OPS) para
contribuir a la prevencién de
la malnutricion en todas sus

formas y apoyar la
preservacion de la
biodiversidad y la salud del
planeta, con actitud
responsable y honesta.

Disefiar propuestas para
implementar métodos de
diagndstico, tratamiento vy

seguimiento de los pacientes
con enfermedades cronico
degenerativas no
transmisibles mediante la
discriminacion de algoritmos
de manejo de pacientes para
mejorar su calidad de vida
con un sentido de solidaridad
y respeto a su comunidad.

Determinantes estructurales
para las desigualdades de la
salud
Determinantes
de la salud
Problemas actuales en
investigacion de
determinantes sociales vy
ambientales

Optativa

ambientales

Desarrollo sustentable.
Dietas Saludables
Sostenibles.

Seguridad Alimentaria y
Sistemas Alimentarios
Sostenibles.

Optativa

Caracteristicas de las
enfermedades crénico
degenerativas no
transmisibles.

Manejo y seguimiento del
paciente.

Diagnostico de
enfermedades crénico
degenerativas no
transmisibles.

Optativa
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Enfermedades
Neurodegenerativas

Técnicas de Biologia
Molecular

Investigacion
Traslacional

Salud Personalizada
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Analizar las diferentes
enfermedades
neurodegenerativas,
mediante el estudio
comparado de sus
caracteristicas
epidemiologicas,
fisiopatologia, presentacién
clinica, opciones de
prevencién y tratamiento,

para identificar
oportunidades de
investigacion

interdisciplinaria, con actitud

ética 'y responsabilidad
social.
Definir las técnicas de

biologia molecular que sean
més adecuadas a su
proyecto de investigacion,
analizando los fundamentos
de cada una de ellas para
realizar el mejor abordaje de
resolucion de su problema
de investigacion con
humildad y libertad en la
toma de decision.

Integrar ideas,
conocimientos, técnicas y
recursos de diferentes
disciplinas, mediante un
enfoque interdisciplinario,
colaborativo y
multidireccional, para
innovar recomendaciones
de diagnéstico, tratamiento
y prevencion de
enfermedades, llevando el
conocimiento del laboratorio
a la cama del paciente y la
comunidad, con actitud
ética y responsabilidad
social.

Decidir una estrategia de
intervencion  basada en
salud personalizada,
mediante la revision de las
condiciones de salud y los
abordajes interdisciplinarios,
para conocer las
aplicaciones y las
condiciones especificas que
generan mejores resultados,
con ética y responsabilidad
social.

Clasificacion de las
enfermedades
neurodegenerativas.
Epidemiologia de las
enfermedades
neurodegenerativas
Envejecimiento y
enfermedades
neurodegenerativas.
Modelos de estudio de las
enfermedades
neurodegenerativas.
Terapia y prevencién de
enfermedades
neurodegenerativas.

Técnicas de evaluacién de
ADN.

Técnicas de evaluacién de
ARN.

Técnicas de evaluacién de
proteinas.

Objetivos de la investigacion
traslacional.

Espectro y multi-
direccionalidad de la ciencia
traslacional.

Investigacion basica (T0) y
traslacion a humanos (T1).
Investigacion T2, traslacion a
pacientes.

Investigacion T3, traslacion a
practicas clinicas.
Investigacion T4, traslacion a
comunidades y ensayos
clinicos masivos

Bases tedricas de la salud
personalizada.

Nutricion personalizada.
Medicina personalizada.
Salud personalizada e
intervenciones conductuales

Optativa

Optativa

Optativa

Optativa
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Tabla 3. cont.

Fundamentos del
Cambio
Comportamental

Métodos para la
Evaluacion de la
Conductayla
Cognicion

Intervenciones
Comunitarias

Programas de
Prevencién e
Intervencién en Salud
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Definir los elementos y
fundamentos tedricos clave,
a través de la revision
bibliografica de conceptos,
modelos teéricos en el
cambio comportamental y
articulos, para la
sustentacion  teérica en
futuros proyectos en el area
de salud con un sentido de

ética y responsabilidad
social.

Integrar los lineamientos
generales de los
paradigmas

experimentales con los
fundamentos de las
técnicas y habilidades,
mediante el andlisis de
los conceptos bésicos y
las bases tedricas de los

mismos, para la
evaluacion de
constructos cognitivos o
conductuales en

humanos y/o modelos
animales, con
responsabilidad y ética.
Crear un juicio critico a
través del analisis de los
elementos que componen la
intervencion comunitaria
para poder plantear
programas y estrategias de
atencion a la comunidad
bajo los principios bioéticos
de investigacion.

Evaluar un programa de
salud, por medio de
herramientas metodoldgicas
(andlisis costo-beneficio y
costo efectividad), para
fomentar la calidad de las
propuestas en equipo
interdisciplinar al atender
las necesidades de salud
enfermedad, con principios
éticos, de respeto y
compromiso social.

Elementos clave del cambio
comportamental.

Modelos teodricos para el
cambio comportamental en
salud.

Fundamentos
neuropsicologicos del
cambio comportamental en
salud.

Paradigmas experimentales
Métodos en paradigmas
experimentales de funciones
cognitivas

Construccion de paradigmas
experimentales

Planeacion de las
intervenciones comunitarias
Estrategias de intervencion
comunitaria en salud
interdisciplinaria

Evaluacién de intervenciones
comunitarias

Revisidn de programas de
prevencién en salud

Disefio de programas de
prevencion e intervencion en
salud

Implementacién de
programas de prevencion e
intervencion en salud
Evaluacién y seguimiento de
programas de prevencion e
intervencion en salud

Optativa

Optativa

Optativa

Optativa
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3.8 Mapa curricular

HC | | HL HC:  Numero de horas/semana/mes de teoria.
- s HL: Numero de horas/semana/mes de laboratorio.
Unidad de Aprendizaje HT:  Namero de horas/semana/mes de talleres/Campo.

AT | [CR ] | CR:  Crédios.
1er semestre 2do semestre 3er semestre 4to semestre
=S ==
de la Investigacion
Interdisciplinaria Il

| | | ]
| | | [
] | ] ]
;| [ | [
6to semestre 7mo semestre 8vo semestre
investigr(;i%ndfv Seminario de Tesis Il
=] [6 ] = 2
| L- | [ | T
Optativa
- 1] [ 6 [ [ | [

El alumno deberé cubrir 58 créditos por unidades de aprendizaje obligatorias, un minimo de 36 créditos
por unidades de aprendizaje optativas, y 66 al presentar y aprobar la defensa de la tesis, para un total de
160 créditos
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3.9 Ruta critica de Graduacion

Una vez que el(la) estudiante haya sido aceptado al programa de DIIS, éste sera vinculado a una

de las tres LGAC, misma linea a la que debe pertenecer su director de tesis, para dar inicio a la

ruta critica que lo llevara a la obtencion del grado.

Esta ruta critica serd supervisada por el Comité de Tesis y avalada por el CEP-DIIS, y estara en

funcién del semestre, de las actividades que debe realizar el(la) estudiante y de los productos

derivados de dichas actividades. El(la) director(a) de tesis tendra bajo su responsabilidad

proponer al CEP-DIIS las unidades de aprendizaje optativas para el estudiante, unidades de

aprendizaje intersemestrales, movilidad de los(las) estudiantes, congresos en los que los(las)

estudiantes participaran como ponentes; la revista a donde se enviaran los resultados de la tesis,

entre otras funciones vinculadas a la ruta critica (Tabla 4).

Tabla 4. Ruta critica para el programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud.

Semestre
1°" Semestre

2° Semestre

Actividades
1. Asignacion de Director(a) de Tesis
2. Designacién de Comité de Tesis
3. Cursar Unidades de Aprendizaje
Obligatorias y Optativas
4. Generacién del borrador del protocolo
de investigacion
5. Presentacion del borrador de protocolo
0 primera version del protocolo de
investigacion ante el Comité de Tesis.

1. Cursar Unidades de Aprendizaje
Obligatorias y Optativas.

2. Elaboracion e integracion de la version
final del protocolo.

3. Aprobacién y registro del protocolo de
investigacion ante el Comité Cientifico y el
Comité de Bioética de la FMP.

4. Validacion de técnicas experimentales
0 instrumentos de evaluacién que se
emplearan en el proyecto de investigacion.
5. Presentacion del avance de tesis ante el
Comité de Tesis.

Productos
1. Aprobacion de las Unidades de
Aprendizaje cursadas.
2. Nombramiento del Director(a) de tesis.
3. Nombramiento de los integrantes del
Comité de Tesis
4. Borrador del protocolo de
investigacion o primera versién del
protocolo de investigacion.
5. Rdubrica de evaluacibn de la
presentacion del protocolo de
investigacion.
1. Aprobacion de las Unidades de
Aprendizaje cursadas.
2. Dictamen de aprobacion del Comité
Cientifico y dictamen de aprobacion del
Comité de Bioética de la FMP.
3. Version final del protocolo de
investigacion
4. Rubrica de evaluacion de la
presentacion final del protocolo de
investigacion y/o avance de tesis.
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Tabla 4. cont.

Semestre
3% Semestre

4° Semestre

50 Semestre

6° Semestre

7° Semestre

8° Semestre

Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Investigacion y Posgrado

Actividades
1 Cursar Unidades de Aprendizaje
Obligatorias y Optativas.
2. Participacion en la gestién de algun
financiamiento para investigacion en
alguna convocatoria interna o externa.
3. Presentacion del avance de tesis ante el
Comité de Tesis.
1. Cursar Unidades de Aprendizaje
Obligatorias y Optativas.
2. Presentacion del avance de tesis ante el
Comité de Tesis.
1. Cursar Unidades de Aprendizaje
Obligatorias y Optativas.
2. Presentar el examen de Candidatura al
Grado de Doctor(a)
3. Redaccioén del borrador del articulo que
integra  hallazgos preliminares de la
investigacién
4. Presentacion del avance de tesis ante el
Comité de Tesis.
1.Cursar Unidades de
Obligatorias y Optativas.
2.Presentacion del avance de tesis ante el
Comité de Tesis.

Aprendizaje

1.Cursar Unidad de
Obligatoria.
2.Presentacion de
investigaciéon en
internacionales.
3.Presentacion del avance de tesis ante el
Comité de Tesis.

4. Participacion en la formacion de
recursos humanos a partir de la direccion
de grupos de investigacion.

Aprendizaje

hallazgos de la
foros nacionales o

1.Cursar Unidad de
Obligatoria.

2. Aceptacion de la publicacion de un
articulo cientifico con los hallazgos de la
tesis.

3. Elaboracion de la version final de la

tesis.

Aprendizaje

Productos
1. Aprobacion de las Unidades de
Aprendizaje cursadas.
2. Evidencia de recepcion del protocolo
de investigaciéon por un organismo de
financiamiento.
3. Documento que integre los avances de
tesis.
1. Aprobacién de las Unidades de
Aprendizaje cursadas.
2.Documento que integre los avances de
tesis.
1. Aprobacion de las Unidades de
Aprendizaje cursadas.
2. Comprobante de evaluacién en el
examen de candidatura.
3. Borrador del articulo que integra
hallazgos de la tesis.
4. Documento que integre los avances de
tesis.

1. Aprobacion de las Unidades de
Aprendizaje cursadas.

2. Memoria en extenso, resumen Yy/o
constancia de presentacion en foros de
investigacion.

3. Documento que integre los avances de
tesis.

1. Aprobacion de las Unidades de
Aprendizaje cursadas.

2. Memoria en extenso, resumen y/o
constancia de presentacién en foros de
investigacion.

3. Documento que integre los avances de
tesis.

4. Integracion del estudiante en
ayudantias docentes y de investigacion,
comités de tesis de licenciatura y
maestria.

1.Aprobaciéon de la
Aprendizaje cursada.

2. Carta de aceptacion de un articulo
cientifico producto de la tesis,

Unidad de
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3.10 Programas de Unidad de Aprendizaje

Los Programas de las Unidades de Aprendizaje (PUA) obligatorias del programa de DIIS se
encuentran en el Anexo A, asi mismo, en el Anexo B se encuentran los PUAs optativas del

programa.

3.11 Evaluacién de los alumnos

Los procesos de evaluacion que se aplicaran en la DIIS estaran sujetos a lo establecido en el
Estatuto Escolar y en el Reglamento General de Estudios de Posgrado de la UABC, asi como en
toda normativa universitaria que pudiese aplicar en lo referente a la inscripcidn, reinscripcion,
permanencia, bajas, evaluacién del proceso ensefianza-aprendizaje, aplicacion de examenes,
evaluacién de actividades practicas o de campo, evaluaciéon y seguimiento de los trabajos de
tesis, presentacion de ponencias, calidad de las publicaciones, y evaluacién de los avances de

la ruta critica del estudiante.

En relacién con la evaluacion del proceso ensefianza-aprendizaje derivado de las unidades de
aprendizaje que se impartan en el programa de DIIS, los programas de las unidades de
aprendizaje contendran una descripcion de los mecanismos de evaluacion. Son modalidades de
evaluacion, participacion en clase, trabajos de investigacion, elaboracion de practicas, pruebas
experimentales, presentacion de avances de tesis, ponencias, publicaciones y todo aquel

producto de tipo académico que considere pertinente el titular de la unidad de aprendizaje.

Los resultados de las evaluaciones que se apliquen a cada estudiante durante el ciclo escolar,
seran analizados semestralmente por el comité de tesis correspondiente, el cual tendra funciones
de tutoria para el alumno, y podra emitir las recomendaciones que considere pertinentes en los
seminarios de avance de tesis que se realizaran al término de cada ciclo escolar, las cuales seran

plasmadas en las rdbricas 0 minutas que se generen.

3.12 Caracteristicas de la tesis o trabajo terminal

La tesis para obtener el grado de Doctor en Investigacion Interdisciplinaria en Salud deberé ser
un documento aprobado por el comité de tesis, cumplir con una calidad similar a una publicacion

indizada, y con las caracteristicas de forma establecidas por el NA.
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La tesis debera de aportar nuevo conocimiento en el area de la salud. El contenido debera incluir

lo siguiente:

e Marco tedrico: Revision rigurosa y andlisis critico de la literatura cientifica sobre el tema
de investigacion.

¢ Antecedentes: Debe incluir un planteamiento claro del tema de investigacion, justificacion,
pregunta de investigacion, hipétesis y objetivos de la investigacion.

¢ Metodologia: Debe incluir el disefio del estudio, sujetos o poblacion de estudio, muestra,
consentimiento informado, métodos e instrumentos utilizados y la validacion de los
mismos.

o Resultados y andlisis de resultados: Descripcion de los datos de mayor relevancia en el
texto con la inclusion de cuadros y figuras, de forma que permitan una visualizacién
apropiada y completa de los hallazgos de la investigacion. Los cuadros y figuras que se
utilicen deberan ser tituladas y numeradas segun su orden de aparicion. Los titulos han
de ser claros, precisos y no repetitivos.

e Discusién y conclusiones: Deberd incluir el analisis de los resultados de la investigacion
de forma aislada y en comparacion con otros estudios similares realizados con
anterioridad por otros investigadores. En esta fase es primordial describir de manera
honesta las limitaciones que presenta la investigacion y dibujar las lineas de investigacién
posterior que confirmen o no los resultados hallados.

e Referencias bibliogréficas: Las citas y las referencias bibliograficas deberan seguir el
formato APA 7ma edicion.

e Anexos: Corresponde a los datos o informacién que ayudan a comprender un tema
especial tratado en una parte de la tesis, pero cuya existencia no es crucial para la
continuidad de ésta. Los anexos van numerados en forma progresiva y debe hacerse
referencia a ellos en el cuerpo de la tesis. Deben continuar con la misma numeracion de

paginas de la tesis.

La extension del documento final no debera ser menor de 80 cuartillas ni mayor a 120 cuartillas;
lo anterior sin considerar la portada, indice, lista de tablas, lista de figuras, lista de abreviaturas,
ni anexos; debera estar escrito con interlineado de 1.5, letra tipo Arial o Times New Roman,

ndmero 12.
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3.13 Lineas de Generacion y Aplicacion del Conocimiento (LGAC)

relacionadas con el programa

Salud Publica Interdisciplinaria: Estudio interdisciplinario del individuo y las poblaciones
para promover la salud, prevenir enfermedades y mejorar la calidad de vida de los
mismos, a través de actividades que van desde la interaccién y convergencia de las
ciencias naturales y sociales para la promocion de estilos de vida y entornos saludables,
el control de enfermedades vy el liderazgo en la formulacién de politicas de salud que
permitan la disminucion del riesgo, control y reduccion de enfermedades y comorbilidades
de mayor relevancia en México y en el mundo. Esta LGAC tiene por objetivo generar
conocimiento y formar investigadores altamente capacitados que documenten y atiendan
los retos de salud actual tanto a nivel nacional como internacional, que incluyan asi mismo
la prevencién de la enfermedad y la promocién de estrategias saludables desde la
interaccion y convergencia de la nutricién, la psicologia, la medicina, la quimica y otras
areas afines.

Determinantes Sociales y Ambientales de la Salud: Estudio de los determinantes sociales
y ambientales que repercuten en el estado de salud de los individuos y las poblaciones,
para promover un estado de bienestar para todos en todas las edades. Aborda los
factores ambientales que influyen en la salud humana, y que incluyen factores fisicos,
guimicos y bioldgicos, y todos los comportamientos relacionados con estos. Esta LGAC
tiene por objetivo formar recursos humanos altamente capacitados para desarrollar
conocimientos cientificos sobre las causas y determinantes sociales y ambientales que
inciden en los procesos de salud-enfermedad, con el propdsito de generar y promover
estrategias de intervencién para el bienestar de las personas.

Prevencién, diagnéstico y tratamiento de enfermedades: Estudio de las enfermedades
neurodegenerativas y crénico degenerativas no transmisibles de mayor prevalencia a
nivel nacional y mundial desde un enfoque interdisciplinario tanto a nivel basico como
clinico, que permita hacer propuestas para el desarrollo de nuevos tratamientos
terapéuticos, mejorar/crear técnicas de diagndstico de enfermedades y hacer
recomendaciones preventivas para disminuir la incidencia de éstas patologias que en
conjunto permitan la resolucion de los problemas de salud mas relevantes de la region y

del pais. El objetivo de esta LGAC es formar investigadores altamente capacitados para
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generar y profundizar en el conocimiento multifactorial del riesgo o causas de las
enfermedades con el propdsito de evitar, detectar su presencia o limitar su progresion,
y/o la implementacion, desde la convergencia interdisciplinar, de estrategias de atencion
sistematizadas para coordinar el tratamiento y contribuir a mejorar la calidad de vida de

las personas.

Aqui es importante mencionar que la FMP cuenta con cinco CA registrados ante PRODEP: 1)
“Salud Publica” consolidado, con dos LGAC: “Salud publica y epidemiologia” y “Salud publica y
educacion en salud”, las que se encuentran relacionadas directamente con “Salud Publica
Interdisciplinaria”, la primera LGAC del DIIS; 2) “Psicologia clinica y social” (en consolidacion)
con dos LGAC: “Evaluacion clinica” e “Intervenciones psicoldgicas”), se asocian y contribuyen
directamente a la tercera LCAC del DIIS, “Prevencion diagnéstico y tratamiento de
enfermedades”; 3) “Salud personalizada” con una LGAC que tiene el mismo nombre y que
actualmente se encuentra en formacion, impacta de manera directa las LGAC del DIIS: “Salud
publica interdisciplinaria” y “Prevencioén, diagnostico y tratamiento de enfermedades”; 4)
Neurobiologia conductual (en formacion, con una LGAC “Neurofarmacologia y conducta”) que
se asocia directamente a las lineas del DIIS: “Prevencion, diagnéstico y tratamiento de
enfermedades” y “Determinantes sociales y ambientales de la salud”; y 5) “ Neurociencia
cognitiva y emocional” con una LGAC que lleva el mismo nombre, se encuentra en formaciéon y
esta intimamente relacionada con “Determinantes sociales y ambientales de la salud”, la segunda
LGAC del DIIS . También es relevante sefialar, que en general, las tres LGAC del DIIS y todas

las LGAC de los CAs de la FMP estan interconectadas entre si.
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4. Planta académica y productos del programa w»

4.1 Nucleo académico

El Nacleo Académico (NA) estd conformado por 25 PTC, de los cuales el 68% cuenta con

reconocimiento en el SNI, 92% cuenta con perfil deseable PRODEP, 64% pertenece a un Cuerpo

Académico (CA), 84 % obtuvo el grado de doctorado en un programa de posgrado no

perteneciente a UABC y el 100% cuenta con un ejercicio profesional destacado que involucra la

publicacion de articulos en revistas indizadas de prestigio nacional e internacional, la direccion

de tesis de grado, asi como la imparticibn de conferencias en congreso nacionales e

internacionales.

Codificacion:

1. Grado académico

Horas promedio asignadas al programa a la
semana

3. Formacién y experiencia en

Horas promedio asignadas a la semana para la
atencion de alumnos

5. Linea(s) de trabajo o investigacion

Institucién de Educacion que le otorgé el grado
mas alto obtenido

7. Total de alumnos involucrados en las lineas de
trabajo o investigacién, considerando el
estimado al iniciar la operacién del programa

Total de alumnos bajo su responsabilidad,
considerando el nUmero histérico en la

participacion de programas de maestria

en Biologia de la
Nutricién con énfasis
en Nutricion
Internacional y

Comunitaria

ambientales de

la salud

Nombre 1 3 5 6 7 8
Ana Lilia Doctorado Licenciatura en Determinantes UABC | 1 2
Armendariz Medicina, Doctorado sociales y
Anguiano en Ciencias de la ambientales de

Salud la salud
Diana Bueno Doctorado Licenciatura en Determinantes ucC 1 2
Gutiérrez Medicina, Doctorado sociales y Davis
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Nombre 1 2 3 4 5 6 8
Diego Doctorado 6 | Licenciatura en 3 | Determinantes UABC 3
Oswaldo Psicologia, sociales y
c h Doctorado en b s d
amacho Estudios del ambientales de
Vega Desarrollo Global la salud
Glenda Diaz Doctorado 6 Licenciatura en 3 Determinantes UABC 2
Ramirez Nutricién, Doctorado sociales y
en Ciencias de la bientales d
Salud ambientales de
la salud
Erika Fabiola Doctorado 6 Licenciatura en 3 Prevencion, UCoOL 1
Gémez Nutricién, Doctorado diagnéstico y
. en Ciencias Médicas )
Garcia tratamiento de
enfermedades
Diana Doctorado 6 Licenciatura en 3 Determinantes UNAM 1
Alejandra Psicologia, sociales y
Gonzalez Doctorado en ambientales de
Garcia Psicologia Social y la salud
Ambiental
Susana Doctorado 6 Licenciatura en 3 Prevencion, UNAM 1
Gonzalez Quimica de diagndstico y
Reyes Alimentos, tratamiento de
Doctorado en enfermedades
Ciencias
Bioquimicas
Marco Doctorado 6 Licenciatura en 3 Prevencion, UACJ 1
Antonio Quimico diagndstico y
Hernandez Farmacéutico tratamiento de
Lepe Biologo, Doctorado enfermedades
en Ciencias
Quimico-Bioldgicas
Julieta Doctorado 6 | Licenciatura en 3 | Salud publica UABC 2
Yadira Islas Psicologia, interdisciplinaria
Limén Doctorado en

Ciencias de la Salud
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Nombre 1 2 3 4 5 6 8
José de Doctorado 6 Licenciatura en 3 | Prevencion, UAEH 1
Jests Quimico diagnéstico y
Manriquez E bi6| . d
Torres armacobioélogo, tratamiento de
Doctorado en enfermedades
Ciencias Quimicas
Ana Laura Doctorado 6 Licenciatura en 3 | Prevencion, CINVE 2
Martinez Quimica diagndstico y STAV
Martinez o )
Farmacéutica tratamiento de —IPN
Bidloga, Doctorado enfermedades a
en nivel
Neurofarmacologia y
Terapéutica
Experimental
Estefania Doctorado 6 Licenciatura en 3 | Determinantes UNAM 3
Ochoa Ruiz Nutricién, Doctorado sociales y
en Ciencias ambientales de
Biomédicas la salud
Sandra Doctorado 6 Licenciatura en 3 | Prevencion, CINVE -
Olvera Medicina, Doctorado diagnéstico y STAV
Hernandez )
en tratamiento de —IPN
Neurofarmacologia y enfermedades
Terapéutica
Experimental
Gisela Doctorado Licenciatura en Salud publica UNAM 3
Pineda Psicologia, interdisciplinaria
Garcia
Doctorado en
Psicologia
Maria del Doctorado 6 | Ingenieria, 3 | Salud publica ISAE- 2
Pilar Pozos Licenciatura en interdisciplinaria | SUPA
Parra
Nutricion, Doctorado ERO

en Inteligencia

Artificial
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Nombre 1 2 3 4 5 6 8
Oscar Omar Doctorado 6 Licenciatura en 3 Prevencion, UdeG 2
Ramos Nutricién, Doctorado diagnéstico y
Lopez o .
en Ciencias en tratamiento de
Biologia Molecular enfermedades
en Medicina
Genaro Doctorado 6 Licenciatura en 3 Prevencion, CINVE 1
Rodriguez Medicina, Doctorado diagndstico y STAV
Uribe
en Genética y tratamiento de —IPN
Biologia Molecular enfermedades
Manuel Doctorado 6 Licenciatura en 3 Prevencion, UNAM 2
Sanchez Medicina, Doctorado diagnéstico y
Alavez L. .
en Ciencias tratamiento de
Biomédicas enfermedades
Idanya Rubi Doctorado 6 | Licenciatura en 3 | Prevencion, UAGro 1
Sgrafm Quimico Biélogo diagnéstico y
Higuera » .
Parasitologo, tratamiento de
Doctorado en enfermedades
Ciencias Biomédicas
Jorge Tovar Doctorado 6 | Licenciatura en 3 | Prevencion, UNAM -
Diaz Medicina Veterinaria, diagnéstico y
Doctorado en tratamiento de
Ciencias Biomédicas enfermedades
Deysi Doctorado 6 Licenciatura en 3 Determinantes UNAM 2
Margarita Psicologia, sociales y
Tovar q bi les d
Hernandez Doctorado en ambientales de
Psicologia la salud
Salvador Doctorado 6 Licenciatura en 3 Prevencion, UdeG 2

Trejo Garcia

Psicologia,
Doctorado en
Ciencias del

Comportamiento

diagnéstico y
tratamiento de

enfermedades
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Villalobos
Gallegos

Psicologia,
Doctorado en Salud

Mental Publica

interdisciplinaria

Nombre 1 2 |3 4 5 6 8
Ana Maria Doctorado 6 | Licenciatura en 3 Salud publica UABC 1
Valles Enfermeria, interdisciplinaria
Medina
Doctorado en
Ciencias de la Salud
Carlos José Doctorado 6 | Licenciatura en 3 Salud publica UCSD -
Martin Vera Medicina, Doctorado interdisciplinaria
Hernandez - .
en Bioingenieria
Luis Eduardo | Doctorado 6 | Licenciatura en 3 Salud publica UNAM 2

CINVESTAV-IPN, Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados del Instituto Politécnico Nacional;
ISAE-SUPAERO, Institut Supérieur de I'’Aéronautique et de 'Espace; UABC, Universidad Auténoma de

Baja California; UACJ, Universidad Auténoma de Ciudad Juarez; UAEH, Universidad Auténoma del Estado

de Hidalgo; UAGro, Universidad Auténoma de Guerrero, UC Davis, University of California Davis; UCSD,

University of California San Diego; UCOL, Universidad de Colima; UdeG, Universidad de Guadalajara;

UNAM, Universidad Nacional Auténoma de México.

62




Universidad Autbnoma de Baja California
Coordinacion General de Investigacion y Posgrado

4.3 Participacion de la planta académica en la operaciéon del programa

Codificacion:

1. Docencia 2. Conferencias

3. Direccion de tesis 4. Participacién en eventos especializados

5. Examenes de grado 6. Actividades de gestion

7. Tutores 8. Promocién y difusion

Nombre 1 /2 /|,3|4 |5 ,|,6]|7]S8
Ana Lilia Armendériz Anguiano Si Si Si Si Si Si Si Si
Diana Bueno Gutiérrez Si Si Si Si Si Si Si Si
Diego Oswaldo Camacho Vega Si Si Si Si Si Si Si Si
Glenda Diaz Ramirez Si Si Si Si Si Si Si Si
Erika Fabiola Gomez Garcia Si Si Si Si Si Si Si Si
Diana Alejandra Gonzalez Garcia Si Si Si Si Si Si Si Si
Susana Gonzéalez Reyes Si Si Si Si Si Si Si Si
Marco Antonio Hernandez Lepe Si Si Si Si Si Si Si Si
Julieta Yadira Islas Limén Si Si Si Si Si Si Si Si
José de Jesls Manriquez Torres Si Si Si Si Si Si Si Si
Ana Laura Martinez Martinez Si Si Si Si Si Si Si Si
Estefania Ochoa Ruiz Si Si Si Si Si Si Si Si
Sandra Olvera Herndndez Si Si Si Si Si Si Si Si
Gisela Pineda Garcia Si Si Si Si Si Si Si Si
Maria del Pilar Pozos Parra Si Si Si Si Si Si Si Si
Oscar Omar Ramos Lépez Si Si Si Si Si Si Si Si
Genaro Rodriguez Uribe Si Si Si Si Si Si Si Si
Manuel Sanchez Alavez Si Si Si Si Si Si Si Si
Idanya Rubi Serafin Higuera Si Si Si Si Si Si Si Si
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Codificacion:

9. Docencia

10. Conferencias

11. Direccion de tesis

12. Participacion en eventos especializados

13. Examenes de grado

14. Actividades de gestién

15. Tutores 16. Promocion y difusion

Nombre 1 /23|45 ,|6]|7]S8
Jorge Tovar Diaz Si Si Si Si Si Si Si Si
Deysi Margarita Tovar Hernandez Si Si Si Si Si Si Si Si
Salvador Trejo Garcia Si Si Si Si Si Si Si Si
Ana Maria Valles Medina Si Si Si Si Si Si Si Si
Carlos José Martin Vera Hernandez Si Si Si Si Si Si Si Si
Luis Eduardo Villalobos Gallegos Si Si Si Si Si Si Si Si

4.4 Evaluacion de la planta académica

La Universidad Autbnoma de Baja California (UABC), con base en las funciones normativas que

se atribuyen a las Coordinaciones de Investigacién y Posgrado de cada unidad académica, en lo

gue respecta a la evaluacion de las actividades de investigacion y posgrado, establecié un

mecanismo que involucra:

1. Una guia de entrevista que es realizada de forma colegiada por el Comité de Bioética

y Evaluacion de Investigaciéon y Posgrado que se compone de una serie de categorias

y variables asociadas a la evaluacion de las actividades de investigacion y posgrado.

2. Un cuestionario dirigido a estudiantes de posgrado que pretende rescatar informacion

acerca de la perspectiva de los estudiantes en torno a las funciones y acciones

relacionadas con el posgrado que los académicos ponen en marcha, y frente a las

cuales el estudiante de posgrado puede aportar su vision.

3. Una reflexion por parte de los académicos respecto a su propio quehacer.
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En adicion, periédicamente la planta docente participa en evaluaciones externas tales como el
SNI, perfil deseable PRODEP, evaluacién de CA, asi como el PREDEPA de la UABC.

Para complementar la evaluacién de la actividad docente de posgrado, se realiza una encuesta
de percepcion de los(las) estudiantes. Se trata de una encuesta desarrollada institucionalmente
gue se aplica semestralmente en linea bajo la supervisién de la Coordinacion General de
Investigacion y Posgrado y el Departamento de Apoyo a la Docencia y a la Investigacion del
Campus Tijuana. Esta encuesta evalla la calidad del modelo educativo y la operatividad del
programa, las condiciones de la infraestructura disponible, las caracteristicas de la movilidad del
alumno, el acceso a la informacién (referencias bibliograficas, banco de datos, etc.), atencion
recibida de parte del personal académico del programa, entre otros. Los resultados permitiran
retroalimentar el proceso ensefianza-aprendizaje y proponer actualizaciones al plan de mejora

continua del programa.

Por otra parte, se dara seguimiento a la productividad de los miembros del NA de programa de
DIIS, semestralmente se actualizara una base de datos con los productos académicos

generados, que incluira los siguientes indicadores:

e Articulos de investigacion original publicados

e Libros y/o capitulos de libros cientificos y de texto

¢ Presentaciones en foros especializados

e Patentes registradas y en proceso de explotacion

¢ Desarrollos tecnoldgicos y prototipos experimentales

¢ Desarrollo de sistemas y/o programas de computacion

e Participacién de los(las) estudiantes en la productividad de los miembros del NA

4.5 Productos académicos del programa

En virtud de que el programa de DIIS es nueva creacion no existe productividad directamente
asociada al programa. Sin embargo, el ndcleo académico que se propone para este programa

de posgrado tiene productividad relevante (publicaciones, capitulos de libro, estudiantes
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graduados de licenciatura y posgrado) en los dltimos 5 afios, la cual se presenta de manera

resumida en la tabla 5, (el listado completo y detallado se incluye en el Anexo C):

Tabla 5. Productividad del Nulceo Académico

2017 Articulos cientificos indizados 23

Libros 1

Estudiantes graduados 8

2018 Articulos cientificos indizados 31

Estudiantes graduados 1

2019 Articulos cientificos indizados 45

Libros 2

Estudiantes graduados 6

2020 Articulos cientificos indizados 29
Patentes

Estudiantes graduados 4

2021 Articulos cientificos indizados 32

Capitulo de Libros 1

Estudiantes graduados 13

4.6 Seguimiento de egresados y servicios ofertados

El seguimiento de egresados es un indicador de gran relevancia para el seguimiento y evaluacion
cualquier programa educativo, pues tiene como objetivo recabar informacién sobre la opinién y
necesidades profesionales de los egresados, como base para crear 0 mejorar los planes de
estudio. La FMP cuenta con un Programa de Seguimiento a Egresados que actualmente esta
dirigido a los(las) estudiantes de licenciatura. Dentro de la encuesta que se les aplica a los
egresados, existen reactivos dirigidos a indagar sobre sus intereses para ingresar a algun
programa de posgrado y las competencias que esperan adquirir al ingresar a un programa de
posgrado. Para los programas de posgrado de la FMP, se han realizado encuestas a los
egresados de las Maestrias en Salud Publica y Maestria en Psicologia de la Salud ya que
cuentan con al menos dos generaciones con egresos en donde ademas de preguntarles sobre
su situacion laboral se les pregunta su grado de satisfaccion respecto a las conocimientos,
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competencias, habilidades, actitudes y valores adquiridos durante su formacién en el programa
de maestria. Ademas, se les pregunta sobre su interés para realizar estudios de doctorado y sus

recomendaciones al programa para mejorar el perfil de egreso.

Respecto al programa de DIIS, en este momento, por tratarse de un programa de doctorado de
nueva creacion, no se cuenta con estudiantes vigentes ni egresados. En este sentido se disefiara
una encuesta con el apoyo de la responsable del Programa de Seguimiento a Egresados y de
los miembros del NA para generar una base de datos con los(las) estudiantes que egresen en
cada generacion. Esta encuesta permitird contactar a los egresados, conocer su situacion
laboral, asi como el impacto y pertinencia del programa. Entre los datos que se recabaran en la

encuesta podemos mencionar los siguientes:

e Datos personales.

¢ Informacion laboral: empleo actual y funcién que desempefia.

e Fecha de obtencién del grado.

e Opinion del alumno sobre la calidad del programa.

¢ Movilidad académica (estancias de investigacion).

e Publicaciones.

¢ Presentacion de ponencias en congresos nacionales e internacionales.

e Desarrollo de innovaciones (patentes, transferencia de tecnologia, propiedad intelectual).
e Formacién de recursos humanos.

e Incorporacion al SNI

A partir de la informacion recopilada mediante la encuesta de seguimiento a egresados, se
realizara un reporte técnico que permita hacer una evaluacién constante del funcionamiento del
programa de DIIS para proceder a los ajustes 0o mejoras pertinentes. Asimismo, permitira la
organizacion de una red de egresados para medir el impacto del programa en el desempefio de

sus egresados y egresadas en los sectores de la sociedad afines a su formacion.
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5.Vinculaciéon

Actualmente, por tratarse de un programa de nueva creacion el programa de DIIS no cuenta con
convenios de vinculacion especificos. Sin embargo, en los Ultimos afios y hasta la fecha, los
miembros del NA han desarrollado distintas actividades de investigacion en vinculacién y
colaboracién con otras instituciones de educacién superior e instituciones de salud, tanto
nacionales como extranjeras. Es importante mencionar que derivado de esta vinculacion se ha
generado productividad conjunta. Al inicio de la operacion del programa de DIIS se realizaran las
gestiones necesarias para formalizar y establecer los convenios de colaboracién especificos que
contribuyan a la vinculacién del programa con instituciones, tanto publicas como privadas,
relacionadas con los servicios e investigacion del sector salud. Ademas, de unidades
administrativas de gobierno locales, regionales y nacionales, con servicios de apoyo al sector
salud, entre ellas; agencias internacionales de salud, centros de investigacion, organizaciones
de la sociedad civil, hospitales de cualquier nivel de atencién de la salud, clinicas y centros de
atencion a la salud, centros y clubes deportivos.

Entre las instituciones con las que los miembros del NA han establecido diferentes

colaboraciones se encuentran las siguientes:

Instituciones Nacionales

¢ Departamento de Farmacobiologia, Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados del
Instituto Politécnico Nacional.

e Escuela Superior de Medicina, Instituto Politécnico Nacional

¢ Departamento de Farmacia de la Facultad de Quimica, Universidad Nacional Autébnoma
de México

¢ Facultad de Psicologia, Universidad Nacional Autbnoma de México

e Departamento de Fisiologia de la Facultad de Medicina, Universidad Nacional Autébnoma
de México

e Facultad de Ciencias Quimicas e Ingenieria, Universidad Autbnoma de Baja California

e Centro de Investigacién Cientifica y de Educacién Superior de Ensenada, Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia

e Instituto de Neurociencias, Universidad de Guadalajara
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e Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara

o Departamento de Biologia Molecular en Medicina, Hospital Civil de Guadalajara “Fray
Antonio Alcalde”

e Universidad Autonoma de Tamaulipas, Unidad Académica Multidisciplinaria Reynosa-
Aztlan

¢ Universidad Autonoma de Chiapas

e Benemérita Universidad Autdnoma de Puebla

¢ Universidad Autbnoma del Estado de Hidalgo

e Centro Nayarita de Innovacién y Transferencia de Tecnologia

e Universidad Autbnoma de Nayarit

e Centro de Investigacion Biomédica de Occidente, Biomédica 01, Instituto Mexicano del
Seguro Social, Guadalajara, Jalisco

e Unidad de Investigacion Médica en Enfermedades Renales, Biomédica 02, UMAE-
Instituto Mexicano del Seguro Social, Guadalajara, Jalisco

e Tecnoldgico Nacional de México campus Misantla

e Universidad Juarez Autonoma de Tabasco

e Universidad de Veracruz

e Centro de Estudios e Investigaciones en Conocimiento y Aprendizaje Humano,
Universidad Veracruzana.

¢ Facultad de Ciencias Quimico Bioldgicas, Universidad Auténoma de Guerrero

¢ |Instituto de Oftalmologia Conde de Valenciana, Ciudad de México.

e Universidad Andhuac de México

¢ |Instituto Tecnoldgico de Sonora

¢ Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramoén de la Fuente Muhiz”

e Centro Médico Nacional 20 de Noviembre (ISSSTE)

Instituciones Internacionales

e Centro de Investigacion en Nutricion, Universidad de Navarra, Espafia

e Centro de Investigacion Biomédica en Red de Fisiopatologia de la Obesidad y Nutricion,
Instituto de Salud Carlos lll, Espafia

¢ Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra, Espafia

e Instituto de Biomedicina de Salamanca, Espafia
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Complejo Hospitalario Universitario de Salamanca, Espafia
Physiologie des Adaptations Nutritionnelles, Unité de Mixte de Recherche, Université de
Nantes, Francia

The Scripps Research Institute, La Jolla CA, USA

San Diego Biomedical Research Institute, USA

University of California, USA

IMDEA-Food Institute, Espafa

Universidad de Huelva, Espafia.

Universidad Catélica de Cuenca, Ecuador.

Université Toulouse 1 Capitole, Francia

University of Malaya, Malasia

Universidad Pablo de Olavide, Sevilla, Espafia
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6. Servicios de apoyo e Infraestructura fisica
6.1 Servicios

Como parte de los servicios de apoyo al estudiante la FMP ofrecera:

6.1.1 Servicio de tutoria

Para la operatividad del programa de DIIS se cuenta con un NA conformado por 25 profesores
de tiempo completo, lo que da certeza de la capacidad académica y de investigacién de la
plantilla docente. Como parte de las actividades de los integrantes del NA, se impartiran tutorias
académicas individualizadas para los(las) estudiantes inscritos en el programa con el fin de dar

un seguimiento que permita el cumplimiento de la ruta critica para el egreso en tiempo y forma.

El propoésito general de la tutoria académica es potencializar las capacidades y habilidades del
estudiante de doctorado para que consolide su protocolo de investigacion con éxito, mediante
una actuacion responsable y activa en su propia formacién profesional con la guia y
acompafiamiento de un tutor miembro del NA del programa de DIIS, asi como de la asesoria del
resto de los profesores-investigadores miembros del NA. Para las tutorias, se seguiran las
recomendaciones establecidas en el Cddigo de Buenas Practicas del PNPC, en donde se
establece que cada tutor/director de tesis podra tener asignados de manera simultanea maximo

4 estudiantes de maestria y dos estudiantes de doctorado.

6.1.2 Servicios estudiantiles

La FMP a través de la Vicerrectoria del campus Tijuana ejecuta los procesos administrativos de
los(las) estudiantes tales como inscripcion, reinscripcién y seguimiento de la trayectoria
académica en conjunto con el Departamento de Servicios Estudiantiles y Gestion Escolar y el
Departamento de Apoyo a la Docencia e Investigacion. Ademas, la FMP cuenta con una
estructura organizacional para atender las necesidades administrativas de los alumnos y
profesores del NA del programa de DIIS. Esta es encabezada por la direccion, seguida de la
subdireccion, la administracién, personal de apoyo administrativo y la coordinacion de

investigacion y posgrado.
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6.2 Infraestructura

La FMP dispone de suficiente infraestructura para iniciar con el funcionamiento del programa de
DIIS y el desarrollo de investigacion de alto nivel asociada a sus Lineas de Generacion y
Aplicacion del Conocimiento (LGAC) con las que se propone implementar proyectos de
investigacion tanto a nivel béasico/experimental como a nivel clinico/intervencional de forma
interdisciplinaria en el area de la salud. Los(las) estudiantes del programa de DIIS tendran acceso
a las instalaciones de la FMP, como son laboratorios, aulas (cada aula esta equipada con un
proyector de multimedia), biblioteca central (con servicio de bases de datos para libros y revistas
electronicas especializadas), servicios de internet, equipos de computo (biblioteca central y
laboratorio de computo).

Para contribuir al aprendizaje, la generacion del conocimiento e innovacion del DIIS, la FMP
propone establecer un estado sinérgico entre sus capacidades de infraestructura y equipamiento.
Ademas, de la posibilidad de entablar posibles colaboraciones con otras instituciones de

educacion superior nacionales e internacionales.

6.2.1 Aulas

La FMP cuenta con 9 edificios, treinta aulas equipadas con videoproyectores distribuidas en los
edificios 1A (Fig. 1), 1B (Fig. 2), 1C y 1D con una capacidad de entre 25 y 30 alumnos, 5 aulas
especificas para clases de posgrado, cuatro aulas de desarrollo humano para la realizacion de
talleres. También, cuenta con un aula magna con equipo multimedia, la cual es utilizada para la

imparticién de seminarios o videoconferencias, dos salas audiovisuales.

6.2.2 Laboratorios y Talleres

Ademas, cuenta con seis laboratorios equipados para realizar actividades de docencia e
investigacion, tales como: el laboratorio de bioquimica clinica, el laboratorio de fisiologia, el
laboratorio de biologia celular, el laboratorio de patologia e histologia, el laboratorio de
neurociencias, el laboratorio de antropometria y el laboratorio de cocina metabdlica (Fig. 4 y Fig.
5). También, cuenta con dos camaras de Gesell para la evaluacion de la conducta en humanos
(edificio 1G), un anfiteatro, un bioterio (edificio 1E), dos salas de estudio, una sala de maestros

y un laboratorio de innovacion social.
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Figura 4. Edificio 1A de la Facultad de Medicina y Psicologia. Alberga las oficinas

administrativas, 19 aulas, 4 salas de desarrollo, la sala de maestros y el aula magna.
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»

Figura 5. Edificio 1B de la Facultad de Medicina y Psicologia. Alberga 8 aulas con capacidad de

30 alumnos cada una.

—

Figura 6. Edificio 1D de la Facultad de Medicina y Psicologia. Alberga 10 aulas, la Coordinacion
de Investigacion y Posgrado y los laboratorios especializados de Composicion Corporal y, Cocina

Metabdlica.
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Figura 7. Edificio 1F de la Facultad de Medicina y Psicologia. Alberga los laboratorios de

Fisiologia, Bioquimica Clinica, Histologia y Cultivo Celular.

Actualmente las actividades de posgrado en las aulas y los laboratorios son organizadas a través
de una calendarizacion, de forma que se permita y garantice el acceso a cualquier docente o
estudiante, que requiera del uso de los espacios fisicos independientemente del grado.
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6.2.3 Cubiculos a areas de trabajo

Los PTC que participaran en el programa disponen de cubiculos acondicionados para sus

labores de docencia (Fig. 8), tutoria e investigacion. La FMP cuenta con un total de 63 cubiculos
para PTC.

Figura 8. Cubiculos para profesores en el edificio 1A de la Facultad de Medicina y Psicologia.

6.2.4 Equipo de cOmputo y conectividad

La FMP dispone de un laboratorio de cémputo (Fig. 9) equipado con 50 computadoras con
conexion a internet, una propia y otra colectiva (CIMARRED), que pueden ser utilizadas por
alumnos y docentes. También, se cuenta con cinco equipos de cOmputo portatiles con programas
especializados para préstamo tanto para los(las) estudiantes como los(las) profesores(as) de los

diferentes programas de posgrado. Se espera la adquisicion de 5 equipos mas para el 2022.

6.2.5. Equipo de apoyo didéactico

La unidad académica dispone de material de evaluacion psicométrica para diferentes grupos de
edad, que es utilizado para la medicion de la percepcion, la capacidad motriz, la personalidad y
la inteligencia. También se cuanta con modelos anatémicos (Fig. 10).
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Figura 10. Modelos anatomicos para la ensefianza de los diferentes programas ofertados por la
Facultad de Medicina y Psicologia.
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6.2.6 Acervos bibliograficos

Se cuenta con los acervos bibliograficos y suscripciones a revistas especializadas en distintas
areas de la salud concentradas en el Sistema Bibliotecario de UABC (Fig. 11). Dichos acervos
se actualizan mediante apoyos federales concursados ante diversas instancias, a través de
proyectos para la mejora y el apoyo de programas educativos y de cuerpos académicos.
Asimismo, existen casos en que se actualizan por medio de recursos propios de la unidad

académica, generados a través de proyectos de vinculacion o del presupuesto interno.

Figura 11. Biblioteca Central, Universidad Autbnoma de Baja California Campus Tijuana.

La UABC esta suscrita a los siguientes recursos bibliogréficos digitales de informacion cientifica
y tecnolégica, a través del Consorcio Nacional de Recursos de Informacion Cientifica y
Tecnologica (CONRICYT) del CONACYyT.

Algunos de los recursos bibliograficos digitales disponibles a través de CONRICYT son:

o Alliance of Corp., Soil and Environmental Science Societies (ACSESS)
¢ American Association for the Advance of Science (AAAS)

¢ American Chemical Society (ACS)

e American Institute of Physics (AIP)

e American Medical Association (JAMA)

e American Physical Society (APS)

e Annual Reviews

e Association for Computing Machinery (ACM)
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BioOne

Cambridge University Press

Chemical Abstract Service (CAS)

EBSCO Host: Paquete Completo

Elsevier Science Direct Freedom Collection
Emerald

IEEE

Institute of Physics (IOP)

Nature

OVID Lippincott

Oxford University Press

PNAS

Royal Society Publishing (RSP)

Scopus — Mendeley (Version institucional)
Springer

Wiley

5 Minute Consult (Convenio AMFEM)
Acland & Anatomy (Convenio AMFEM)
Art & Architecture Complete

Bates Guia Visual (Convenio AMFEM)
Comunication & Mass Media Complete
Computers & Applied Sciences Complete
Environment Complete

Health Library (Convenio AMFEM)
Ithenticate

MasterFILE Premier

MEDLINE Complete

Ovid Espaiiol (Convenio AMFEM)
OvidMD (Convenio AMFEM)
SPORTDiscus with Full Text

Entre los recursos bibliogréaficos digitales financiados con recursos institucionales se encuentran:
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7.Recursos financieros para la operacion del programa

El recurso financiero para la operatividad del Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en

Salud se obtendra del presupuesto designado por la Unidad Académica, asi como de las cuotas

de ingreso por colegiatura de los(las) estudiantes aceptados para cursar el programa.

La FMP recibe ingresos de tres fuentes: institucional, emitido por la UABC, de cuatro programas

extraordinarios, y de ingresos especiales por cuotas de recuperacion. Todos ellos se detallan a

continuacion:

1.

Ingresos institucionales. Estos se perciben de la siguiente manera: la UABC cuenta con
financiamiento de fuentes federales (40%), estatales (36%) e ingresos propios (24%). De
manera anual, de acuerdo con el presupuesto global que recibe la UABC, la Unidad de
Presupuestos y Finanzas envia a las unidades académicas el presupuesto asignado a
cada Programa Educativo (PE). La asignacion de los montos se hace de manera
diferenciada, por una parte, a los PE de Medicina y Psicologia se les asignan de manera
independiente para formacion basica y para formacion profesional, y, por otra parte, los
PE de Nutricion y Posgrado reciben un monto global por programa.

Programas extraordinarios. Estos son: 1) cuotas especificas, 2) formacion integral, 3)
funciones sustantivas, y, 4) bonificacion de sorteos, que comprende al porcentaje de
boletos vendidos por personal académico, administrativo y alumnos.

Programas con ingresos especiales de cuotas de recuperacion. Son los obtenidos por
servicios a la comunidad que se ofertan el Centro de Atencién Integral para la Salud
(CAIS), el Centro Universitario de Atencidn Psicoldgica e Investigacion (CUAPI), asi como
de cursos intersemestrales, otros cursos y diplomados. En este sentido se planea ofertar
estos servicios educativos, de formacion, de consultoria y capacitacion a empresas o

instituciones publicas y privadas que los requieran a través de programas de vinculacion.

En cuanto a la gestion del recurso financiero, anualmente se realiza la programacion de recursos

para la ejecucion presupuestal de acuerdo a las estrategias y actividades académicas del Plan

de Desatrrollo Institucional (Plan de Desarrollo Institucional 2019-2023) y Plan de Desarrollo de

la Facultad. El presupuesto asignado se utiliza para apoyar las necesidades de los(las)
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estudiantes o del propio programa, tales como becas para participacion en eventos académicos,
seguimiento a la calidad y egresados, atencion a areas de oportunidad, materiales de consumo,
movilidad, servicio de mantenimiento y esta ligado a las metas planteadas en el Plan de
Desarrollo de la Facultad. Para la operacién del mismo, se cuenta con un programa electrénico
de la administracién central del Sistema de Evaluacion de Desempefio y Planeacion basada en
Resultados (SED PbR) donde se consultan las metas programadas a ejercer con el presupuesto

asignado y se realizan informes trimestrales de las metas cumplidas.
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Anexo A. Unidades de aprendizaje obligatorias del

programa de DIIS.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
COORDINACION GENERAL DE INVESTIGACION Y POSGRADO

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia

Programa: Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud Plan de estudios: 2022

Nombre de la unidad de aprendizaje: Bases Metodoldgicas de la Investigacion Interdisciplinaria |

Clave de la unidad de aprendizaje: Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria
Horas clase (HC): 2 Horas préacticas de campo
(HPC):
Horas taller (HT): 2 Horas clinicas (HCL):
Horas laboratorio (HL): Horas extra clase (HE): 2

Créditos (CR): 6

Requisitos: Ninguno

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

1.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revision de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacion, a través del analisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y analisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacion interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revision, andlisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacion en congresos nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la
redaccion y publicacion de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticion de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacion de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como
para la creacion de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje
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Propdésito general de esta El proposito de esta unidad de aprendizaje es proporcionar al alumno las
unidad de aprendizaje: herramientas necesarias para generar adecuadamente un proyecto de investigacion
y que siente las bases para desarrollar una tesis de calidad. El producto final de esta
unidad de aprendizaje sera el protocolo de investigacion el cual estara integrado por
el planteamiento del problema, justificacion, hip6tesis si aplica, objetivos, estado del
arte de la problematica a estudiar e identificacién de la

metodologia apropiada para resolver la pregunta de investigacion.

Competenciade la unidad de | Crear un protocolo de investigacion para explicar un problema de salud desde un
aprendizaje: enfoque innovador e interdisciplinario, empezando con un disefio conceptual, luego
uno metodoldgico y finalizando con el de integracion, en un marco de compromiso
social y respeto al entorno.

Evidencia de aprendizaje 1. Portafolio de actividades de aprendizaje

(desempefio o producto a 2. Propuesta preliminar de protocolo de tesis donde logre proponer vy justificar
evaluar) de la unidad de una investigacion relevante, trascendente y/o innovadora y que argumente su
aprendizaje: esquema metodolégico, siguiendo los lineamientos indicados.

Temario

I. Nombre de la unidad: Bases conceptuales de la investigacion en salud. Horas: 6

Competencia de la unidad: Valorar la importancia de la investigacion interdisciplinaria, a través del analisis y
discusién de los retos que implica el generar conocimientos de vanguardia, para contribuir a solucionar los principales
problemas de salud, con empatia hacia las otras disciplinas que no son las propias, respetando los principios éticos
gue toda investigacion debe sequir.

Temay subtemas:

1.1 Caracteristicas y limitaciones del método cientifico.
1.2 El reto de hacer investigacion interdisciplinaria.

1.3 Antecedentes del enfoque basado en evidencia.
1.4 Grados de evidencia del conocimiento cientifico.

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 4

1. Revisar las lecturas recomendadas y elaborar un ensayo sobre la investigacion
interdisciplinaria.

2. Seleccionar un articulo cientifico y determinar qué tipo de articulo es y cuél es su nivel de
evidencia cientifica.

II. Nombre de la unidad: Herramientas metodolégicas. Horas: 8

Competencia de la unidad: Analizar en forma critica literatura cientifica, mediante la blsqueda sistematizada de
fuentes confiables de informacién, con el uso de tecnologias y el andlisis de posibles sesgos, para reunir, procesar y
sintetizar informacion relevante y confiable, con responsabilidad y objetividad.

Temay subtemas:

2.1 Elementos y herramientas para evaluar la calidad de un articulo cientifico.
2.2 Matriz para identificar prioridades en investigacion y elegir un tema relevante.
2.3 Fuentes de informacion y herramientas de bisqueda.

2.2 El esquema de la investigacion y las fichas de trabajo.

2.3 Gestores de referencias bibliogréficas y de deteccién de similitudes (plagio).

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 8
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1. Realizar una evaluacion critica de un articulo utilizando alguna de las herramientas
recomendadas.

2. Proponer un titulo del tema de la investigacién de interés de acuerdo a los requisitos
establecidos y elaboracién de un esquema para el desarrollo del tema.

3. Elaboracién de diferentes fichas de trabajo.

4. Realizar una basqueda en Internet, utilizando operadores booleanos y clasificacién de
los hallazgos.

5. Utilizar un gestor de referencias bibliograficas para comenzar con la recoleccién de
articulos relacionados con el tema de la investigacion de interés.

lll. Nombre de la unidad: La delimitacién del objeto de estudio. Horas: 10

Competencia de la unidad: Construir un marco tedrico de referencia, mediante las técnicas de investigacion
documental, para mostrar el estado del arte del conocimiento y justificar su proyecto con precision y coherencia.

Temay subtemas:

3.1 Las funciones del marco tedrico o introduccidn acorde a tipo de estudio: (o que ya se sabe).
3.2 La formulaciéon de un problema de investigacion.

3.3 Lajustificacion.

3.4 Los objetivos.

3.5 Pregunta de investigacidn, hipétesis y variables.

3.6 Participantes o materiales de estudio: criterios de seleccién.

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 12

1. Desarrollar un marco de referencia de acuerdo a lineamientos.

2. Redactar la seccién de justificacion.

3. Disefar un mapa mental del problema de investigacion y sus factores asociados.

4. Trazar el eje metodoldgico del proyecto de investigacion y presentarlo en clase.

5. Describir de forma general las caracteristicas de los materiales que se podrian utilizar
en la investigacién o el lugar y poblacién de estudio.

IV. Nombre de la unidad: Tipos de investigacién Horas: 8

Competenciade launidad: Distinguir el caracter cientifico de los diversos tipos de estudios, mediante la contrastacion
de los enfoques y objetivos, para orientar decisiones basadas en evidencias cientificas con rigor metodolégico, con
objetividad y responsabilidad.

Temay subtemas:

4.1 Estudios primarios: observacionales, experimentales y cuasiexperimentales.

4.2 Estudios secundarios: Analisis secundario de bases de datos, estudios ecolégicos.

4.3 Estudios terciarios de sintesis: revisiones sistematicas, meta-analisis, meta-regresion y meta-sintesis .
4.4. Estudios cualitativos: fenomenoldgicos, etnograficos, teoria fundamentada, etc.

4.5 Disefios mixtos.

Préacticas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 8

1. Elegir un disefio de investigacién para el proyecto de investigacion, de acuerdo a los
objetivos planteados.
2. Presentar la propuesta del proyecto de investigacion en el seminario de investigacion.
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Estrategias de aprendizaje utilizadas: Se realizaran foros de discusion, lectura critica para el analisis de articulos
cientificos, elaboracion de cuadros sinépticos y mapas mentales, ensayos, blusquedas en linea, asi como exposiciones
con uso de tecnologias de informacién por parte de alumno/as y docentes.

Criterios de evaluacion:

Actitudes y valores en clase: Participacion, trabajo en equipo, iniciativa, responsabilidad, etc.: 10%
Evidencia de Aprendizaje:

Portafolio de actividades de aprendizaje: 50%

Protocolo de tesis: 40%

Criterios de acreditacion:
e El estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.
e Calificacion en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

Creswell, John W., & Creswell, J. David. (2018). Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods
Approaches (5th ed.): SAGE.

EQUATOR, Network. (2022). Enhancing the QUAIity and Transparency Of health Research. from
https://www.equator-network.org/

Hernandez-Sampieri, Roberto, & Mendoza, Christian P. (2018). Metodologia de la Investigacion las Rutas
Cuantitativa Cuali (1 ed.). Espafa: McGraw-Hill Interamericana de Espafia S.L.

Iskander JK, Wolicki SB, Leeb RT, Siegel PZ. Successful Scientific Writing and Publishing: A Step-by-Step Approach.
Prev Chronic Dis. 2018 Jun 14;15:E79. doi: 10.5888/pcd15.180085.

Merriam, Sharan B., & Tisdell, Elizabeth J. (2016). Qualitative Research: A Guide to Design and Implementation (4
ed.). Danvers, MA: Jossey-Bass. CLASICO

Pardal-Refoyo, José Luis, & Pardal-Pelaez, Beatriz. (2020). Anotaciones para estructurar una revision sistemética.
Rev. ORL, 11(2), 155-160. doi: 10.14201/0rl.22882

Patten, M.L., & Newhart, M. (2017). Understanding Research Methods: An Overview of the Essentials (10th ed.).
Routledge. https://doi.org/10.4324/9781315213033.

Privitera, Gregory J. (2020). Research Methods for the Behavioral Science (3rd ed.). California, USA: SAGE.

Schoonenboom, J., & Johnson, R. B. (2017). How to Construct a Mixed Methods Research Design. Kolner Zeitschrift
fur Soziologie und Sozialpsychologie, 69(Suppl 2), 107-131. https://doi.org/10.1007/s11577-017-0454-1.

Straus, Sharon E, Glasziou, Paul, Richardson, W Scott, & Haynes, R Brian. (2019) Evidence-Based Medicine: How
to practice and teach EBM (5 ed). Edinburg: Elsevier.

Tobi, Hilde, & Kampen, Jarl K. (2018). Research design: the methodology for interdisciplinary research framework.
Qual Quant, 52, 1209-1225. doi: https://doi.org/10.1007/s11135-017-0513-8

Fecha de elaboraciéon: Abril de 2022.

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o area afin con al menos un afio de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Contar con experiencia en la ensefianza de metodologia de la
investigacion. Haber concursado por financiamiento para proyectos de investigacion y haber publicado articulos
cientificos como autor de correspondencia o como primer autor.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefié(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:
Dra. Ana Maria Valles Medina

Dr. Luis Eduardo Villalobos Gallegos

Dr. Oscar Omar Ramos Lopez

Dra. Ana Laura Martinez Martinez

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje:

93



about:blank
about:blank
about:blank

Universidad Autonoma de Baja California
Coordinacion General de Investigacién y Posgrado

Dra. Julieta Yadira Islas Limén, Directora de la Facultad de Medicina y Psicologia

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisd(evaluaron/ revisaron) de manera colegiada el Programa de Unidad
de Aprendizaje:

Dra. Gisela Pineda Garcia, Responsable del Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud
Dr. Diego Oswaldo Camacho Vega

Dra. Estefania Ochoa Ruiz
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
COORDINACION GENERAL DE INVESTIGACION Y POSGRADO

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia

Programa: Doctorado en Investigacion Multidisciplinaria en Salud Plan de estudios:

Nombre de la unidad de aprendizaje: Bases Metodoldgicas de la Investigacion Interdisciplinaria Il

Clave de la unidad de aprendizaje:

Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria

Horas clase (HC): 1 Horas préacticas de campo
(HPC):

Horas taller (HT): 2 Horas clinicas (HCL):

Horas laboratorio (HL): Horas extra clase (HE): 1

Créditos (CR): 5

Requisitos:

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Propésito general de esta

unidad de aprendizaje:

Comprender los fundamentos del proceso metodolégico en la investigacion
interdisciplinaria en salud con la finalidad de que los alumnos sean capaces de
elaborar un proyecto de investigacion cientifica que cumpla con los estandares
internacionales de calidad en investigacion cientifica para ser sometido a evaluacion

por comités cientificos y de bioética.

Competencia de la unidad de

aprendizaje:

Distinguir los pasos del proceso metodologico, a través de la revision modelos
tedricos de validacion de instrumentos publicados en la bibliografia y en articulos

cientificos en el area de la salud; para que se garanticen la calidad en la medicién
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de los datos que recabara en su proyecto de investigacion con un sentido de ética

y responsabilidad social.

Evidencia de aprendizaje Solicitud de revisién del protocolo de tesis a los comités cientificos y de bioética.
(desempefio o producto a

evaluar) de launidad de

aprendizaje: Carpeta electrénica de evidencias de analisis de publicaciones cientificas y de

presentaciones orales de temas selectos en investigacion en salud.

I. Nombre de la unidad: Métodos de investigacion en salud interdisciplinaria Horas: 5

Competencia de la unidad: Explicar los fundamentos de los métodos de investigacion en salud interdisciplinaria,
mediante la comparacion de los fundamentos de los disefios e instrumentos de medicién, para integrar el mas

adecuado a su proyecto con responsabilidad y objetividad.

Temay subtemas:
1.1. Métodos de investigacién en salud interdisciplinaria.
1.1.2 Disefios de Investigacion en salud interdisciplinaria
1.1.2.1. Disefios Experimentales y no experimentales.
1.1.2.2. Disefios especiales.
1.1.2.3. Disefios analiticos.
1.1.2.4. Métodos analiticos.
1.1.2.5. Revisiones sistematicas y meta-analisis.
1.2. Clasificacion de instrumentos de medicion en salud interdisciplinaria.
1.2.1. Instrumentos para la evaluacién cuantitativa.

1.2.2. Instrumentos para disefios cualitativos.

Préacticas (taller): Horas: 10

1. Debate sobre utilidad y aplicacién de los diferentes disefios de investigacion en salud

interdisciplinaria moderado por el profesor.

Il. Nombre de la unidad: Instrumentos de medicion. Horas: 5
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2. Presentacion en clase de ejemplo de instrumento de medicion de al menos 2 articulos
cientificos utilizados como base de su proyecto de investigacién, identificando ventajas y

desventajas.

Competencia de la unidad: Definir el proceso de construccion y validacion de instrumentos de medicion en salud
interdisciplinaria, mediante la comparacion de las caracteristicas de las técnicas e instrumentos de recoleccién de
datos, asi como los de medicion, para integrar el instrumento mas adecuado a su proyecto con responsabilidad y

sentido critico.

Temay subtemas:
2.1 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
2.1.2 Encuesta.
2.1.3 Entrevista.
2.1.4 Cuestionarios.
2.1.5 Andlisis documental.
2.2 Instrumentos de medicion.
2.2.1 Procedimiento para la elaboracion
2.2.2.1 Generacién y seleccion de items.
2.2.2.2 Uso de técnicas cuantitativas y cualitativas de investigacion
2.2.3.3 Elaboracion y seleccién de items.
2.2.2 Estandarizacion.
2.2.3 Procedimiento para la validacién de instrumentos de medicion.
2.2.3.1 Calidad y pertinencia de un instrumento.
2.2.3.2 Determinacion de la validez de un instrumento (criterio, constructo y contenido)
2.2.3.3 Confiabilidad o estabilidad de las medidas (andlisis de consistencia interna, test-retest, y
confiabilidad interobservador).
2.2.3.4 Factibilidad.
2.2.3.5 Objetividad

Précticas (taller): Horas: 10
1. Presentacion en clase de ejemplo de instrumento de medicion de al menos 2 articulos
cientificos utilizados como base de su proyecto de investigacion, identificando ventajas y
desventajas.

2. Debate sobre procesos de validacion de instrumentos de medicion reportados en articulos
cientificos argumentando sobre el cumplimiento de las caracteristicas y la pertinencia del

proceso moderado por el profesor.

IIl. Nombre de la unidad: Medicién de variables Horas: 6
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Competencia de la unidad: Definir las caracteristicas de las variables, mediante la realizacion de la operacionalizacién
de variables para medir los datos que recabara en su proyecto de investigacién con mayor exactitud, mostrando

honestidad y respeto.

Temay subtemas:
3.1. Operacionalizacién de variables
3.1.1 Concepto
3.1.2 Definicién conceptual
3.1.3 Dimensiones
3.1.4 Indicadores
3.1.5 Métodos
3.2 Matriz de operacionalizacion de variables
3.3 Identificacion de variables dependientes e independientes
3.4 Medicién de datos
3.4.1 Tipos de datos
3.4.1.1 Categorias de datos cualitativos (dicotobmicos o més de dos categorias)
3.4.1.2 Categorias de datos cuantitativos (continuos o discretos)
3.4.2 Escalas de medicion
3.4.2.1 La escala nominal
3.4.2.2 Escala ordinal o de rangos
3.4.2.3 La escala de intervalo

3.4.2.4 Escala de razon

Practicas (taller): Horas: 12

1- Elaborar una propuesta de matriz de operacionalizacién de variables de su proyecto
de investigacion.

2- Presentar una tabla identificando los datos y las escalas de medicién que recabara en
su proyecto de investigacién

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

- Analisis critico de articulos y revision sistematica del tema.
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- Exposiciones de aplicacion del conocimiento a su proyecto de investigacion.

- Presentacién oral sobre temas selectos de la materia.

Criterios de evaluacion:

Solicitud de revision del protocolo de tesis a los comités cientificos y de bioética: 60 %

Carpeta electrénica de evidencias de andlisis de publicaciones cientificas y de presentaciones orales de temas
selectos en investigacion en salud. 40%

Criterios de acreditacion:

e FEl estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.
e Calificacién en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

Byrne, M. (2020). Gaps and priorities in advancing methods for health behaviour change research. Health
Psychology Review, 14(1), 165-175. https://libcon.rec.uabc.mx:4440/10.1080/17437199.2019.1707106

Johnson, S. L. (2019). Impact, Growth, Capacity-building of Mixed Methods Research in the Health Sciences.
American Journal of Pharmaceutical Education, 83(2), 136—139. https://libcon.rec.uabc.mx:4440/10.5688/ajpe7403

Shaw, R. L., Bishop, F. L., Horwood, J., Chilcot, J., & Arden, M. A. (2019). Enhancing the quality and transparency of
gualitative research methods in health psychology. British Journal of Health Psychology, 24(4), 739-745.

Fecha de elaboracidon / actualizacion: Abril de 2022

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el rea de las Ciencias de la Salud o &rea afin con al menos un afio de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Contar con experiencia en la ensefianza de metodologia de la
investigacion. Haber concursado por financiamiento para proyectos de investigacién y haber publicado articulos

cientificos como autor de correspondencia 0 como primer autor.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefié(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:
Dra. ldanya Rubi Serafin Higuera
Dra. Maria del Pilar Pozos Parra

Dr. Diego Oswaldo Camacho Vega
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Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje:

Dra. Julieta Yadira Islas Limén, Directora de la Facultad de Medicina y Psicologia

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisd(evaluaron/ revisaron) de manera colegiada el Programa de Unidad

de Aprendizaje:

Dra. Ana Laura Martinez Martinez, Coordinadora de Investigacion y Posgrado de la Facultad de Medicina y

Psicologia
Dra. Gisela Pineda Garcia, Responsable del Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud

Dr. Luis Eduardo Villalobos Gallegos

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

COORDINACION GENERAL DE INVESTIGACION Y POSGRADO

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE
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Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia

Programa: Doctorado en Investigacién Interdisciplinaria en Salud Plan de estudios: 2022-2

Nombre de la unidad de aprendizaje: Bases Epistemoldgicas y Eticas de la Investigacion Interdisciplinaria en Salud

Clave de la unidad de aprendizaje: Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria
Horas clase (HC): 2 Horas practicas de campo
(HPC):
Horas taller (HT): 2 Horas clinicas (HCL):
Horas laboratorio (HL): 0 Horas extra clase (HE): 2

Créditos (CR): 6

Requisitos: Ninguno

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

1.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revision de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacion, a través del andlisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y analisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacion interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revisién, analisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacion en congresos nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la
redaccion y publicacién de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticiéon de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacién de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como
para la creacion de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Propésito general de esta Al finalizar el curso, el alumno tendra un panorama general y una visién integradora

unidad de aprendizaje:

sobre la construccion del conocimiento en salud interdisciplinaria. Asi mismo
desarrollara una actitud reflexiva permanente para cuestionar la realidad y buscar
alternativas de solucion para atender las necesidades sociales que afectan a las

personas. Adicionalmente, comprenderd los principales principios éticos y
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regulaciones vigentes al comportamiento del investigador. Lo anterior permitira el
desarrollo de un trabajo de investigacion con mayor relevancia en la disciplina y un

comportamiento apegado a los principios éticos.

Competencia de launidad de | Analizar los principios basicos de epistemologia y ética en investigacion
aprendizaje: interdisciplinaria de la salud, a través de la revisién, presentacién y discusién de
articulos originales publicados en revistas cientificas internacionales y nacionales
con revision por pares sobre temas e investigacion interdisciplinaria, con la finalidad
de desarrollar protocolos de investigacion innovadores y que apliquen los

estandares éticos en salud, con una actitud critica y reflexiva.

Evidencia de aprendizaje Presentaciones en clase y entrega de reporte de trabajo que se anexara al
(desempefio o producto a

evaluar) de la unidad de portafolio de actividades del semestre con valor de 30% de la calificacién.

rendizaje: . ! . . .

aprendizaje Asimismo, se presentara un portafolio de actividades de aprendizaje con un valor
de 70% de la calificacién que incluye: 1) reportes de lecturas, 2) ensayos, 3)
discusiones de casos con probleméticas éticas, 4) elaboracién de consentimiento
informado.

Temario

I. Nombre de la unidad: Bases conceptuales de epistemologia en investigacion de la Horas: 12

salud.

Competencia de la unidad: Examinar la aplicacion de los principales modelos epistemolégicos usados
tradicionalmente en la investigacién de la salud, a través de la revision, aplicacién y critica de diversos problemas de

investigacién en salud, para proponer proyectos de investigacion relevantes e innovadores, con una actitud critica.

Temay subtemas:

1.1. Concepto de epistemologia.

1.2. Epistemologias utilizadas en la investigacion en salud.
1.2.1. Principios sobre epistemologia cientifica, epistemologia social y epistemologias emergentes (decoloniales).
1.2.2. Epistemologia desde los modelos bio-médicos.
1.2.2.1. Fundamentos tedricos positivistas, racionales, cientificos.
1.2.2.2. Conceptos clave: Normalidad, causalidad, validez, objetividad, uso de métodos cuantitativos.
1.2.3. Epistemologias desde modelos socio-culturales.
1.2.3.1. Fundamentos de teoria social critica, fenomenologia, etnografia.

1.2.3.2. Conceptos clave: Subjetividad, experiencia/narrativa de vida, uso de métodos cualitativos.

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 12

1. Ejercicios de andlisis con los anteproyectos en grupo
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2. Discusion de temas de salud con diferentes enfoques epistemoldgicos
3. Revision de lecturas y elaboracion de ensayos

4. Analisis de la bibliografia que se utiliza en investigacion en salud, enfocandose en los
modelos, conceptos, teorias en las que se basan y caracteristicas de las personas que
generalmente aportan a la generacion del conocimiento en términos de género, clase, grupo
étnico, region geografica, entre otros.

Il. Nombre de la unidad: Hacia una epistemologia en investigacion interdisciplinariade | Horas: 10
la salud.

Competencia de la unidad: Analizar las epistemologias emergentes en investigacion interdisciplinaria de la salud, a
través de la revision de modelos integradores que consideran a los seres humanos como sistemas complejos en
constante interaccion e interdependencia con otros sistemas y su medio ambiente, para proponer proyectos de
investigacion que respondan a las probleméticas actuales en salud, con una vision integral que considere los posibles
efectos en otros sistemas y en el medio ambiente.

Temay subtemas:

2.1. Modelos integradores.

2.2. Modelos de complejidad.

2.3. Horizontalidad.

2.4. Ecologia de la salud.

2.5 Temas actuales de epistemologia en salud interdisciplinaria.
2.5.1. De la teoria a la practica: Salud traslacional.
2.5.2. Debate cualitativo-cuantitativo.

2.5.3. Co-produccion del conocimiento.

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 10
1. Ejercicios de andlisis con los anteproyectos en grupo.
2. Discusion de temas de salud con diferentes enfoques epistemolégicos emergentes.

3. Utilizar conceptos y/o herramientas de los enfoques epistemolégicos emergentes a sus
proyectos.

Ill. Nombre de la unidad: Principios éticos en investigacion interdisciplinaria de la salud | Horas: 10

Competencia de la unidad: Debatir sobre la ética en investigacion interdisciplinaria en salud, por medio de la revision
de los principios y valores de la proteccion a sujetos humanos, de los lineamientos legales y administrativos y de la
elaboracion de documentacion relacionada, a fin de que los proyectos de investigacion se adhieran a los estandares
mas elevados de ética en investigacion, con una actitud ética y honesta.

Temay subtemas:
3.1. Etica en investigacion interdisciplinaria.
3.2. Principios de proteccidn a sujetos humanos.

3.3. Consentimiento informado

Préacticas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 10
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1. Discusion de casos con problemas éticos en investigacion interdisciplinaria.

2. Elaboracion de documento de consentimiento informado.

Estrategias de aprendizaje utilizadas: Redaccion de reportes, ensayos, exposiciones, debates

Criterios de evaluacion:
Evidencias de Aprendizaje:
Presentaciones en clase y entrega de reporte de exposicion: 30%

Portafolio de actividades de aprendizaje: 70%

Actitudes y valores en clase: Participacion, trabajo en equipo, iniciativa, responsabilidad, etc.: 10%

Criterios de acreditacion:

e El estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.

e Calificacion en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

Guy Axtell; Brian C. Barnett; Todd R. Long; Jonathan Lopez; Daniel Massey; Monica C. Poole; William D. Rowley; K.
S. Sangeetha; Brian C. Barnett (Book Editor); and Christina Hendricks (Series Editor). Introduction to Philosophy:
Epistemology.  Aug, 2021. Publisher: Rebus  Community. Print  ISBN  978-1-989014-26-4

https://press.rebus.community/intro-to-phil-epistemoloqgy/

Arturo G. Rillo,I Beatriz Elina Martinez-Carrillo,ll Javier Jaimes-Garcia,lll Victor Manuel Elizalde-ValdéslV (2017).
Campos problematicos para un curso de epistemologia de las ciencias de la salud. Humanidades médicas, 17 (1): 50-
65. https://www.medigraphic.com/pdfs/hummed/hm-2017/hm171e.pdf

Cornejo, I.,, & Rufer, M. (Eds.). (2020). Horizontalidad: hacia una critica de la metodologia. CLACSO.
https://doi.org/10.2307/j.ctvigmOlvr

Barros da Silva, Wellington, & Delizoicov, Demétrio. (2008). Reflexiones epistemolégicas en las Ciencias de la salud.
Humanidades Médicas, 8(2-3) Recuperado en 17 de enero de 2022, de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-81202008000200001&Ing=es&tlng=es [clasica]
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Miguel A. Bricefio Gil (2005). Epistemologia y medicina compleja. Texto-contexto enferm. 14 (3): 364-372.
https://www.redalyc.org/pdf/714/71414307.pdf [clasica]

Boon, M., & Van Baalen, S. (2019). Epistemology for interdisciplinary research - shifting philosophical paradigms of
science. European journal for philosophy of science, 9(1), 16. https://doi.org/10.1007/s13194-018-0242-4

Yugin Yang, Qiangian Chen, Yawen Yu, Xueqi Feng and Jan van Aalst. (2020). Collective reflective assessment for
shared epistemic agency by undergraduates in knowledge building. British Journal of Educational Technology. 51(4),
1136-1154. https://doi:10.1111/bjet.12909

Naidu T. (2021). Says who? Northern ventriloquism, or epistemic disobedience in global health scholarship. The
Lancet. Global health, 9(9), e1332—e1335. https://doi.org/10.1016/S2214-109X(21)00198-4

Bhakuni, H., & Abimbola, S. (2021). Epistemic injustice in academic global health. The Lancet. Global health, 9(10),
e1465-e1470. https://doi.org/10.1016/S2214-109X(21)00301-6

Hommes, F., Monzé, H. B., Ferrand, R. A., Harris, M., Hirsch, L. A., Besson, E. K., Manton, J., Togun, T., & Roy, R. B.
(2021). The words we choose matter: recognising the importance of language in decolonising global health. The Lancet.
Global health, 9(7), e897—e898. https://doi.org/10.1016/S2214-109X(21)00197-2

Olivé L, Pérez-Tamayo R (2012). Temas de ética y epistemologia de la ciencia. Fondo de cultura econémica.103 p.
ISBN 978-607-16-1052-2. [clasica]

Montero, M (2001). Etica y politica en psicologia: Las dimensiones no reconocidas. Athenea Digital, Num 0:1-10. ISSN:
1578-8946. [clasica]

Fecha de elaboracion / actualizacion: Abril de 2022

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o area afin con al menos un afio de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Haber concursado por financiamiento para proyectos de
investigacion y haber publicado articulos cientificos como autor de correspondencia o como primer autor. Tener

entrenamiento formal en proteccién a sujetos humanos en investigacion.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefidé(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:
Dra. Diana Bueno Gutiérrez

Dra. Glenda Diaz Ramirez

Dr. Manuel Sanchez Alavez

Dra. Deysy Margarita Tovar Hernandez

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje:
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Dra. Julieta Yadira Islas Limén, Directora de la Facultad de Medicina y Psicologia

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalué/revisd(evaluaron/ revisaron) de manera colegiada el Programa de Unidad

de Aprendizaje:

Dra. Ana Laura Martinez Martinez, Coordinadora de Investigacion y Posgrado de la Facultad de Medicina y

Psicologia
Dra. Gisela Pineda Garcia, Responsable del Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud

Dra. Ana Maria Valles Medina
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PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia

Programa: Doctorado en Investigacién Interdisciplinaria en Salud Plan de estudios: 2022

Nombre de la unidad de aprendizaje: Epidemiologia y Causalidad en Investigacion Interdisciplinaria

Clave de la unidad de aprendizaje: (Asignado por el Departamento | Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria

de Apoyo a la Docencia y a la investigacion)

Horas clase (HC): 2 Horas practicas de campo
(HPC).

Horas taller (HT): 2 Horas clinicas (HCL):

Horas laboratorio (HL): Horas extra clase (HE): 2

Créditos (CR): 6

Requisitos: Ninguno

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

1.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revision de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacion, a través del andlisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revisién y andlisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacion interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revisién, analisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacion en congresos nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la
redaccion y publicacién de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticién de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacion de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como
para la creacion de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Propésito general de esta En esta unidad de aprendizaje, se estudian los fundamentos tedricos de la
unidad de aprendizaje: epidemiologia y de la inferencia causal. Esta orientada a que el alumno/a analice

los diferentes modelos de causalidad y aplique las diferentes formas de medir y
obtener informacién de los fendmenos de la salud y de la enfermedad, a través de

107




Universidad Autonoma de Baja California

Coordinacion General de Investigacién y Posgrado

los disefios epidemiolégicos apropiados, asi como de aprender a identificar las
posibles fuentes de error en las diferentes mediciones interdisciplinarias de la
salud.

Competencia de la unidad de
aprendizaje:

Valorar la importancia del estudio de la epidemiologia y de la inferencia causal, a
través del analisis de la teoria epidemioldgica, de los modelos causales y de los
métodos de investigacion que pretenden demostrar causa-efecto, para comprender
la complejidad que implica establecer esta relacion, a los niveles mas
fundamentales, con rigor cientifico y adaptabilidad interdisciplinar.

Evidencia de aprendizaje
(desempefio o producto a
evaluar) de la unidad de
aprendizaje:

1. Portafolio de actividades de aprendizaje
2. Ensayo sobre los retos y oportunidades de aplicar los conceptos de causalidad
en su area de conocimiento

Temario

1. Bases conceptuales de la epidemiologia y de la inferencia causal Horas: 8

Competencia de la unidad: Analizar las bases conceptuales de la epidemiologia y de la inferencia causal, mediante
la revisién de lecturas y debates, para comprender la complejidad de establecer la causalidad de un fendmeno y poder
desarrollar investigaciones interdisciplinares con empatia y ética cientifica.

Temay subtemas:

1.1. El enfoque epidemioldgico

1.2. Lainferencia causal y el razonamiento cientifico
1.3. Modelos canénicos de causalidad

1.4. Modelos formales de causalidad

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 8

1. Revisaré las lecturas recomendadas y elaboraré un ensayo sobre la evolucion del
razonamiento cientifico y las diferentes concepciones en el estudio de la causa-efecto
2. Trazaré un diagrama causal de mi problema u objeto de investigacion

2. Nombre de launidad: Medidas epidemioldgicas de frecuencia y de asociacion Horas: 8

Competencia de la unidad: Examinar indicadores basicos de los estudios epidemiolégicos, mediante la utilizacion de
estrategias de resolucién de problemas y contrastacion de indicadores, para comprenderlos y diferenciarlos con

objetividad y precision.

Temay subtemas:

2.1. Razon, proporcion y tasa: definiciones, diferencias y utilizacion.

2.2. Prevalencia e incidencia: definicion, interpretacion y utilizacion.

2.3. Indicadores de morbilidad y mortalidad.

2.4. Las medidas de asociacion: riesgo relativo, razon de momios, riesgo atribuible.
2.5. Diferencia entre asociacion y causalidad

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 10

1. Llevaré a cabo ejercicios para analizar problemas, calculando las medidas
epidemiolégicas indicadas

2. Realizaré lectura critica de articulos para discutir en grupo la diferencia que hay entre
las medidas de asociacién y el establecer causalidad
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3. Nombre de la unidad: Tipos de disefios de investigacién en epidemiologia Horas: 8

Competencia de la unidad: Distinguir los disefios basicos de estudios de investigacion, identificando los sustentos
tedricos y metodolégicos y los sesgos comunes, para justificar un disefio de estudio, con responsabilidad y ética
cientifica.

Temay subtemas:

3.1. El disefio experimental como modelo de causalidad

3.2. Estudios de cohorte y de casos y controles

3.3. Estudios ecolégicos y estudios basados en andlisis secundario
3.4. Tipos de sesgos en estudios epidemiolégicos.

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 8

1. Revisaré articulos con diferentes tipos de disefio y entregaré una tabla con el reporte
detallado de los posibles sesgos detectados
2. Discutiré en grupo los resultados de mi revision

4 . Nombre de la unidad: Epidemiologia social, y otros topicos especificos Horas: 8

Competencia de la unidad: Valorar la importancia de estudiar los determinantes sociales estructurales de
poblaciones vulnerables en el desarrollo de enfermedades, a través de métodos interdisciplinares, ya sean estos
biolégicos o del estilo de vida, para generar nuevo conocimiento considerando los diversos factores que pueden incidir
en un fenédmeno o enfermedad, con responsabilidad social y ética cientifica.

Temay subtemas:

4.1 Desigualdad social como determinante estructural de salud

4.2 El significado de lo social en la salud publica

4.3 Representatividad y sesgo de seleccion

4.4 La fuerza explicativa de la causalidad en la epidemiologia social

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 6

1 Disefiaré un mapa mental donde muestre en forma grafica qué determinantes sociales
pudieran influir en mi problema de salud investigado

2 Presentaré en clase un cuadro sinéptico con tres opciones metodoldgicas que se podrian
tomar en cuenta para estudiar las determinantes sociales identificadas.

Estrategias de aprendizaje utilizadas: Se realizaran foros de discusion, lectura critica para el analisis de articulos
cientificos, elaboracién de cuadros sindpticos y mapas mentales, ensayos, busquedas en linea, asi como exposiciones
con uso de tecnologias de informacién por parte de alumno/as y docentes.

Criterios de evaluacion:

Actitudes y valores en clase: Participacion, trabajo en equipo, iniciativa, responsabilidad, etc.: 10%
Evidencias de aprendizaje:

¢ Portafolio de actividades de aprendizaje: 60%

e Ensayo: 30%

Criterios de acreditacion:
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e El estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.

e Calificacion en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

e Celentano, David D, & Szklo, Moyses. (2020). Gordis. Epidemiologia (6 ed.): Elsevier.

e Estanny, Anna, & Puyol, Angel. (2018). Filosofia de la epidemiologia social. México: Plaza y Valdes.

e Hernan, Miguel A, & Robins, James M. (2020). Casual inference: What If . Retrieved from
https://cdnl.sph.harvard.edu/wp-content/uploads/sites/1268/2021/03/ciwhatif hernanrobins 30mar21.pdf

e Hernan, Miguel. Causal Diagrams: Draw Your Assumptions Before Your Conclusions. Harvard University. 2022,
from https://www.edx.org/course/causal-diagrams-draw-your-assumptions-before-your?index=undefined

e Lash, Timothy L, VanderWeele, Tyler J, Haneuse, Sebastien, & Rothman, Kenneth J. (2021). Modern Epidemiology
(4 ed.): Wolters Kluwer.

e Laza-Vasquez, Celmira. (2006). La Causalidad en Epidemiologia. Investigaciones Andina, 8(12). CLASICO

e OPS, Organizacién Panamericana de la Salud, & OMS, Organizacion Mundial de la Salud. (2011). Md4dulo de
Principios de Epidemiologia para el Control de Enfermedades (MOPECE) Vol. 3. Medicion de las condiciones de
salud y enfermedad en la poblacion  Retrieved from https://www.paho.org/col/dmdocuments/MOPECE3.pdf
CLASICO

e Pearl, Judea, & Mackenzie, Dana. (2018). The Book of Why: The new science of cause and effect. New York:
Basic Books.

Fecha de elaboracion: Abril de 2022

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o area afin con al menos un afio de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Contar con experiencia en la ensefianza de la epidemiologia.
Haber concursado por financiamiento para proyectos de investigacion y haber publicado articulos cientificos como

autor de correspondencia 0 como primer autor.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefid(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:

Dra. Ana Maria Valles Medina
Dr. Jaime Daniel Reyes Sanchez (USC)

Dr. Rufino Menchaca Diaz

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje:

Dra. Julieta Yadira Islas Limén, Directora de la Facultad de Medicina y Psicologia

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisd(evaluaron/ revisaron) de manera colegiada el Programa de Unidad
de Aprendizaje:

Dra. Ana Laura Martinez Martinez, Coordinadora de Investigacién y Posgrado de la Facultad de Medicina y Psicologia
Dra. Gisela Pineda Garcia, Responsable del Programa de Doctorado en Investigacién Interdisciplinaria en Salud

Dra. Erika Fabiola Gomez Garcia
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Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia

Programa: Doctorado en Investigacién Interdisciplinaria en Salud Plan de estudios: 2022

Nombre de la unidad de aprendizaje: Seminario de Desarrollo de Protocolo |

Clave de la unidad de aprendizaje: (Asignado por el Departamento | Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria

de Apoyo a la Docencia y a la investigacion)

Horas clase (HC): Horas préacticas de campo
(HPC):

Horas taller (HT): 4 Horas clinicas (HCL):

Horas laboratorio (HL): Horas extra clase (HE):

Créditos (CR): 4

Requisitos: Ninguno

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

7.

10.

11.

12.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revision de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacion, a través del andlisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y analisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacion interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revisién, analisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacion en congresos nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la
redaccion y publicacién de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticion de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacion de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como

para la creacion de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.
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Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Propdsito general de esta

unidad de aprendizaje:

ética y responsabilidad social.

Que el alumno adquiera habilidades de planteamiento, disefio y redaccion de
protocolos de investigacion orientados a las problematicas de salud a nivel local,

regional, nacional e internacional con estrategias interdisciplinarias en un marco de

Competencia de la unidad de

Estructurar un protocolo de investigacién original, novedoso y pertinente, orientado

aprendizaje: a la investigacion interdisciplinaria, a través de la busqueda y sintesis de informacion
reciente, el planteamiento de un problema, la redaccion de hipétesis y objetivos
adecuadamente constituidos, la planeacion de la metodologia apropiada, asi como
la gestién de recursos materiales y humanos, para generar investigaciones que
atiendan problematicas de salud a nivel local, regional y nacional, con una actitud
ética y responsable.

Evidencia de aprendizaje Primera version del protocolo de investigacion

(desempefio o producto a
evaluar) de la unidad de

aprendizaje:

Temario

I. Nombre de la unidad: Tipos de Investigaciones en Ciencias de la Salud

Horas:

Competencia de la unidad: Comparar los distintos tipos de investigacion que existen, asi como los modelos

experimentales mas utilizados, a través de la revision y andlisis de documentos escritos, articulos de investigacion,

tesis, entre otros, con la finalidad de decidir el abordaje mas conveniente para el proyecto a desarrollar, con actitud

critica y propositiva.

Temay subtemas:

Préacticas (taller):

1.

wn

Analizar y discutir los distintos tipos de investigacion (experimentales y ex post facto)
en mesas redondas, aplicables en distintos contextos de estudios de alcance
interdisciplinario.

Lectura y presentacion de articulos cientificos.

Propuestas de tipos de estudios de acuerdo a la hipétesis planteada.

Eleccion del disefio de investigacion para el proyecto de tesis

Horas: 16
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II. Nombre de la unidad: Planeacién del proyecto de investigacion Horas:

Competencia de la unidad: Seleccionar informacion sobre las bases tedricas y metodologicas del tema de
investigacion elegido, a través de la revisién en bases de datos de bibliografia actual y pertinente, para que se garantice
gue la propuesta de proyecto novedosa y que resuelva una problematica relevante en salud, con un enfoque

interdisciplinario, una actitud critica y propositiva.

Temay subtemas:

Préacticas (taller): Horas: 16
1. Basquedas estructuradas en distintas bases de datos

2. Préctica de busquedas usando los operadores Booleanos de cada base de datos
3. Realiza bisqueda de revisiones sistematicas del tema elegido

4. Integrar la revisiobn documental en el apartado de la introduccion del proyecto o protocolo

gue incluya los antecedentes teorico-practicos del tema a investigar en la tesis.

[ll. Nombre de la unidad: Estructuray contenido de un Protocolo de Investigacién Horas:

Competenciade la unidad: Plantear un protocolo de investigacién de calidad, con la estructura y contenidos conforme
a los requisitos establecidos por la instituciéon, mediante la consulta bibliografica y la redaccién planeada y organizada
de cada uno de los aspectos a cubrir, para obtener un documento que sirva como base para el trabajo experimental

gue se desarrollara, con ética y responsabilidad.

Temay subtemas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 32

1. Redaccidn y presentacion de avances de cada uno de los puntos del protocolo: portada,

indice, introduccion, objetivos, disefio, método, referencias y anexos.
2. Discusion y retroalimentacion por parte de los comparieros y el docente

3. Presentacion de su protocolo de investigacion terminado en su primera version
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Criterios de evaluacion:

Exposicién de articulos: 25%

Exposicién de avances del proyecto o protocolo: 25%

Evidencia de Aprendizaje (Entrega final de la primera version del proyecto o protocolo): 40%

Valores: 10%

Criterios de acreditacion:
e El estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.

e Calificacién en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

Castro-Rodriguez , Y. . (2020). Desarrollo de competencias investigativas en estudiantes de Ciencias de la
Salud. Sistematizacion de experiencias. Duazary, 17(4), 65—-80. https://doi.org/10.21676/2389783X.3602

Santos, A. I. ., Ferreira, C. M. ., & Serpa, S. . (2020). Writing in Science. Journal of Educational and Social
Research, 10(4), 128. https://doi.org/10.36941/jesr-2020-0072

Mufioz, C. (2015). Cédmo elaborar y asesorar una investigacion de tesis (3er ed.). Pearson Educacioén .[clasica]

Guia para la elaboracion de un protocolo de estudio. En Argimon J.M. y Jiménez J. (2019) Métodos de

investigacion clinica y epidemiol6gica (5a ed., Anexo 7, pp. 778-788). Elsevier.

Cameli, M., Novo, G., Tusa, M., Mandoli, G. E., Corrado, G., Benedetto, F., Antonini-Canterin, F., & Citro, R.
(2018). How to Write a Research Protocol: Tips and Tricks. Journal of cardiovascular echography, 28(3), 151-153.
https://doi.org/10.4103/icecho.jcecho 41 18

Writing the research protocol. En Fatalla M.F. y Fatalla M.M. (2004). A practical guide for health researchers
(Capitulo 5, pp. 65-71). WHO Regional Publications, Eastern Mediterranean Series (CLASICA).

Reddy, P., & Bhadauria, U. S. (2019). Integral elements of a research protocol. Journal of Indian Academy of
Oral Medicine and Radiology, 31(2), 167.

Majid, U. (2018). Research fundamentals: Study design, population, and sample size. Undergraduate research

in natural and clinical science and technology journal, 2, 1-7.

Mitchell, A. (2018, July). A review of mixed methods, pragmatism and abduction techniques. In Proceedings of

the European Conference on Research Methods for Business & Management Studies (pp. 269-277).
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Cypress, B. (2018). Qualitative research methods: A phenomenological focus. Dimensions of Critical Care
Nursing, 37(6), 302-309.

Fecha de elaboracion: Abril de 2022

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o area afin con al menos un afio de
experiencia en investigacién y docencia en posgrado. Haber concursado por financiamiento para proyectos de

investigacion y haber publicado articulos cientificos como autor de correspondencia 0 como primer autor.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefié(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:
Dra. Estefania Ochoa Ruiz
Dra. Sandra Olvera

Dr. Genaro Rodriguez Uribe

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje: (Director de la Unidad Académica como

responsable del programa)

Dra. Julieta Yadira Islas Limdn, Directora de la Facultad de Medicina y Psicologia

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/reviso(evaluaron/ revisaron) de manera colegiada el Programa de Unidad

de Aprendizaje:

Dra. Ana Laura Martinez Martinez, Coordinadora de Investigacion y Posgrado de la Facultad de Medicina y

Psicologia
Dra. Gisela Pineda Garcia, Responsable Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud

Dra. Ana Maria Valles Medina

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

COORDINACION GENERAL DE INVESTIGACION Y POSGRADO

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia
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Programa: Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud Plan de estudios: 2022-1
Nombre de la unidad de aprendizaje: Seminario de Desarrollo de Protocolo I
Clave de la unidad de aprendizaje: Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria
Horas clase (HC): Horas practicas de campo
(HPC):
Horas taller (HT): 4 Horas clinicas (HCL):
Horas laboratorio (HL): Horas extra clase (HE):

Créditos (CR): 4

Requisitos: Haber cursado y aprobado Seminario de Desarrollo de Protocolo |

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

1.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revisién de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacion, a través del analisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y analisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacion interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revision, andlisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacion en congresos nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la
redaccion y publicacién de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticion de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacion de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como

para la creacion de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje
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Propdésito general de esta

unidad de aprendizaje:

Que el alumno adquiera conocimiento sobre los diferentes instrumentos, aparatos
y técnicas de medicién, las estrategias para identificar su validez y confiabilidad para
integrarlos en sus proyectos de investigacién en su version final para ser evaluados

por comités cientificos y bioética.

Competencia de la unidad de

aprendizaje:

Generar un protocolo de investigacién que incluya el uso de instrumentos, escalas
y aparatos de medicion de investigacion interdisciplinaria con suficiente evidencia
de validez y confiabilidad, a través de la aplicacion de lineamientos editoriales, para
gue pueda ser evaluado satisfactoriamente por los comités correspondientes, con

un sentido de ética y responsabilidad social.

Evidencia de aprendizaje
(desempefio o producto a
evaluar) de la unidad de

aprendizaje:

Portafolio de avances con las evidencias de validez y confiabilidad de instrumentos

y equipos e integracion dentro del proyecto de investigacion en su version final.

Evidencia de recepcion de Comités Cientifico y de Bioética.

I. Nombre de la unidad: Instrumentos y aparatos de medicién en lainvestigacién Horas:

interdisciplinaria

Competencia de la unidad: Escoger los principales instrumentos y aparatos de medicion, a través de la revisién e

interpretacion de las bases tedricas y metodoldgicas de medicién, para aplicarlos en la investigacion interdisciplinaria

en salud con un sentido de ética 'y responsabilidad social.

Practicas (taller):

1. Revision bibliografica de los principales instrumentos de medicién en psicologia y medicina.
2. Identificacion de los principales indicadores bioquimicos en la investigacion.
3. Uso e identificacion de aparatos de investigacién

4. Elaboracion de un documento que integre los principales instrumentos y aparatos en la

investigacion interdisciplinaria aplicados a su proyecto de investigacion.

Horas: 15

. Nombre de la Unidad Evidencias de validez y confiabilidad de instrumentos de | Horas:

medicién y aparatos de investigacion
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Competencia de la unidad: Estructurar evidencias de validez y confiabilidad de los instrumentos y aparatos de

medicién, a través de la aplicacion de analisis cuantitativo y cualitativo, para la obtencién de datos precisos de

investigacién, con un sentido de ética y responsabilidad social.

Temay subtemas:

Practicas (taller): Horas: 25
1. Obtener evidencias de validez a través del método de jueces expertos, andlisis factorial

exploratorio y confirmatorio.

2. Obtener las evidencias de confiabilidad a través del método test- retest, Alpha de Cronbach,

Omega de Mc Donald y mitades partidas.

3. Identificar y usar los métodos de sensibilidad y especificidad de escalas y aparatos de

medicion.

4. Calibracién de equipos de investigacion como balanzas analiticas, micropipetas,
espectrofotbmetros, lectores de placas, etc.

lll. Nombre de la unidad: Preparacién y envio de protocolo a comités cientificos y de | Horas:

bioética.

Competencia de la unidad: Organizar los elementos del protocolo de investigacion mediante la compilacién de los

documentos y las recomendaciones del comité sinodal para la evaluacion por los comités revisores correspondientes

con un sentido ético y de responsabilidad social.

Temay subtemas:

Practicas (taller):

1. Integracion final del proyecto para su evaluacion ante comités cientificos, que incluye
la redaccidn e integracion de:

1.1.1. Introduccion
1.1.2. Justificacion
1.1.3. Objetivos

1.1.4 Hipdtesis de trabajo o pregunta de investigacion

Horas: 24
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1.1.5. Tipo de estudio

1.1.6 Seleccién y/o asignacion de los participantes o unidades de experimentacion u

observacion

1.1.7 Obtencion de la muestra

1.1.8 Criterios de seleccion (inclusién, exclusion y eliminacion)
1.1.9 Variables de estudio

1.1.10 medicién de variables con el uso de instrumentos, escalas y aparatos
1.1.11 Analisis de datos

1.1.12 Recursos humanos y materiales

1.1.13 Recursos financieros

1.1.14 Cronograma

1.1.15 Consideraciones éticas

1.1.16 Referencias bibliograficas

1.1.17 Producto de la investigacion

1.1.18 Difusion

1.1.19 Sintaxis, ortografia y organizacién de contenido

2. Llenado de formularios de comité de bioética

3. Documentos anexos

4. Integracion de los documentos y comentarios del comité sinodal y envio de version

revisada y autorizada por director de tesis.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
- Analisis critico de articulos y revision sistematica del tema.
- Exposiciones de aplicacion del conocimiento a proyectos de investigacion.

- Redaccion de los apartados del protocolo.

Criterios de evaluacion:

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:
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Portafolio de avances con las evidencias de validez y confiabilidad de instrumentos y equipos e integracion dentro

del proyecto de investigacién en su version final: 70%

Evidencia de recepcion de Comités Cientifico y de Bioética: 30%

Criterios de acreditacion:
e £/ estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.

e Calificacion en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

Cannon, P., & Walkup, K. L. (2021). Re/producing Knowledge in Health and Medicine: Designing Research Methods
for Mental Health. Technical Communication Quarterly, 30(3), 257-270.
https://libcon.rec.uabc.mx:4440/10.1080/10572252.2021.1930184

ELSEVIER (2022). Publishing with Elsevier: step-by-step. https://www.elsevier.com/authors/submit-your-paper

Palermo C, King O, Brock T, et al. Setting priorities for health education research: A mixed methods study. Medical
Teacher. 2019;41(9):1029-1038. d0i:10.1080/0142159X.2019.1612520

IBM. (2017). Guia del usuario de IBM SPSS Statistics 25 Core System.
338.ftp://public.dhe.ibm.com/software/analytics/spss/documentation/statistics/25.0/es/client/Manuals/IBM_SPSS_Stat

istics Core System User Guide.pdf

Souza AC, Alexandre NMC, Guirardello EB. (2017). Psychometric properties in instruments evaluation of reliability and
validity. Epidemiol Serv Saude. 26(3):649-659. https://d0i:10.5123/S1679-49742017000300022

Wong, E. C., Maher, A. R., Motala, A., Ross, R., Akinniranye, O., Larkin, J., & Hempel, S. (2022). Methods for Identifying
Health Research Gaps, Needs, and Priorities: a Scoping Review. JGIM: Journal of General Internal Medicine, 37(1),
198-205. https://libcon.rec.uabc.mx:4440/10.1007/s11606-021-07064-1

Fecha de elaboracion: Abril de 2022.

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o area afin con al menos un afo de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Contar con experiencia en la ensefianza de metodologia de la
investigacion. Haber concursado por financiamiento para proyectos de investigacion y haber publicado articulos

cientificos como autor de correspondencia 0 como primer autor.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefid(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:
Dr. Diego Oswaldo Camacho Vega

Dra. Idanya Rubi Serafin Higuera
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Dra. Maria del Pilar Pozos Parra

Dra. Gisela Pineda Garcia

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje:

Dra. Julieta Yadira Islas Limén, Directora de la Facultad de Medicina y Psicologia

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalué/revisd(evaluaron/ revisaron) de manera colegiada el Programa de Unidad

de Aprendizaje:

Dra. Ana Laura Martinez Martinez, Coordinadora de Investigacion y Posgrado de la Facultad de Medicina y

Psicologia
Dra. Ana Maria Valles Medina

Dr. Luis Eduardo Villalobos Gallegos

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

COORDINACION GENERAL DE INVESTIGACION Y POSGRADO

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia
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Programa: Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud Plan de estudios: 2022-2

Nombre de la unidad de aprendizaje: Seminario de Investigacion |

Clave de la unidad de aprendizaje: Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria
Horas clase (HC): Horas practicas de campo
(HPC):
Horas taller (HT): 4 Horas clinicas (HCL):
Horas laboratorio (HL): Horas extra clase (HE):

Créditos (CR): 4

Requisitos:

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

1.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revisidn de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacién, a través del andlisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y analisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacién interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revision, andlisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacién en congresos nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la
redaccion y publicacién de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticion de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacion de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como

para la creacién de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Propésito general de esta Materia obligatoria que brinda los conocimientos teéricos y metodolégicos para que

unidad de aprendizaje:

el alumno adquiera las herramientas, técnicas y habilidades para redactar una

propuesta de investigacion interdisciplinaria dirigida a la solucién de problemas de
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salud que sea sometida a una convocatoria de proyectos financiables con la calidad

necesaria para ser aprobada.

Competencia de la unidad
de aprendizaje:

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y
analisis de los lineamientos generales aplicados en las convocatorias para
financiamiento de proyectos de organismos nacionales e internacionales, para la
elaboracidn y redaccion de propuestas de investigacion financiable, con honestidad y

responsabilidad.

Evidencia de aprendizaje
(desempefio o producto a
evaluar) de launidad de
aprendizaje:

1. Elaboracion de portafolio de evidencias de articulos cientificos analizados (rubricas
para el andlisis y revision critica de articulos cientificos) y cotizaciones de los equipos

y consumibles indispensables para la realizacién del proyecto de investigacion.

2. Acuse de recibo del envio de al menos tres solicitudes a convocatorias de

financiamiento nacionales o internacionales.

Temario

I. Nombre de la unidad: Recursos financieros para la investigacién cientifica

Competencia de la unidad: Analizar los conceptos y procedimientos basicos del financiamiento de investigacion en
México, a través del analisis critico de dichos conceptos basicos y procedimientos, con el fin de identificar el contexto
actual del financiamiento mexicano para la investigacion y las principales estrategias para su obtencién, con valores
de responsabilidad ética y social.

Tema:

Horas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 16

1. Identificar las fuentes del financiamiento por concurso en México

a. Leer ydiscutir las experiencias de investigadores en México

b. Leery conocer las estrategias para obtener financiamiento en México
2. Conocer y evaluar el Financiamiento por regiones en México

a. Conocer y evaluar los principales programas de financiamiento para la

investigacion
3. ldentificar a través de lecturas el Financiamiento en investigaciéon y su impacto en
posgrados mexicanos

II. Nombre de la unidad: Proyectos de investigacién financiables

Competencia de la unidad: Analizar temas de dominio e interés, mediante el uso del método cientifico, para
establecer una propuesta de un proyecto de investigacion financiable, con actitud ordenada y ética.

Tema:

Horas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo):

1. Evaluacion del protocolo
1.1. Diagnostico de conocimientos y habilidades individuales.
1.2. Caracteristicas de un proyecto de investigacion interdisciplinaria financiable.

Horas: 16
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1.3. Originalidad, calidad, impacto y relevancia de un proyecto de investigacion
interdisciplinaria.
1.4. Tipos de convocatorias de proyectos de investigacion financiables.
2. Recopilar informacion de precios de equipos y consumibles contactando diferentes
proveedores de la Universidad Autbnoma de Baja California.
Aplicar el método cientifico utilizando las bases de datos con acceso por parte de la biblioteca
digital de la Universidad Auténoma de Baja California.

Ill. Nombre de la unidad: Identificacién de fondos y convocatorias

Competencia de la unidad: Contrastar los tipos de financiamiento para una investigacion, a través del analisis de
las convocatorias de financiamiento, con el fin de escoger el financiamiento idéneo para una investigacion, con
honestidad y responsabilidad.

Tema: Horas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 16

1. Blsqueda de convocatorias de financiamiento de investigacion
1.1 Recopilar informacion de convocatorias nacionales e internacionales
1.2. Analizar la mejor opcidn para su investigacion
2. Identificar las instrucciones y objetivos de las convocatorias
3. Redaccion de propuesta de investigacién para convocatoria
traduccién de objetivos de investigacién a intereses de convocatorias

IV. Nombre de la unidad: Gestion y administracién de proyectos

Competencia de la unidad: Integrar los procesos administrativos de proyectos de investigacion, mediante analisis y
el ejercicio de la planeacion del cronograma de un proyecto de investigacion, para ejercer un financiamiento publico
o privado de forma eficiente tanto académica como administrativamente, con honestidad y responsabilidad social.

Tema: Horas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 16

1. Leer y conocer las etapas de un proyecto de investigacion:
1.1. Direccién de proyectos
1.2. Rol y responsabilidades del director de proyecto

2. Gestionar y redactar el tiempo del proyecto:
2.1. Definir y secuenciar actividades
2.2. Estimar recursos por actividades

3. Descripcién sobre la administracion de Recursos humanos:
3.1. Planificar equipos de trabajo por actividades.

4, Gestion de adquisiciones del proyecto:
4.1. Planificar y efectuar adquisiciones

Conocer a través de lecturas sobre administrar y cerrar adquisiciones.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:
Lectura independiente de ejemplos de investigacién

Andlisis y discusion grupal del material de estudio
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Aplicacién de entrevistas

Presentacion de propuestas para analisis y discusién grupal

Criterios de evaluacion:

Elaboracion de portafolio de evidencias de articulos cientificos analizados (rlbricas para el analisis y revisién critica
de articulos cientificos) y cotizaciones de los equipos y consumibles indispensables para la realizacion del proyecto

de investigacion: 40%
Andlisis, discusion y retroalimentacion grupal: 30%

Acuse de recibo del envio de al menos tres solicitudes a convocatorias de financiamiento nacionales o

internacionales: 30%
Criterios de acreditacion:

e FEl estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.

e Calificacién en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

Goéngora Jaramillo, E. M., & Géngora Jaramillo, E. M. (2021). Financiamiento por concurso para investigacion
cientifica en México: Ldgicas de competencia y experiencias de cientificos. Revista mexicana de investigacion
educativa, 26(88), 149-172.

Peinado Camacho, J. de J. (2021). Los recursos econdmicos para la investigacién y su impacto en estudiantes de
posgrado. RIDE Revista Iberoamericana Para La Investigacion y El Desarrollo Educativo, 11(22).
https://doi.org/10.23913/ride.v11i22.823

Rivera, R. M., & Valladares, E. V. (2016). Financiamiento de la ciencia, la tecnologia y la innovacién en las regiones

de México. Revista Mexicana de Agronegocios, 38, 253-270 [clasica]
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Investigacion GIRH. (2013). http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0120-81602013000100011
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Project Management Institute. (2008). Guia de los fundamentos para direccion de proyectos: Guia del PMBOK

cuarta edicion. Project Management Institute. [clasica]
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1047. https://doi:10.1111/acem.13419

Patil SG. How to plan and write a budget for research grant proposal?. J Ayurveda Integr Med. 2019;10(2):139-142.
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Kozlowski DA, Rose JK. Specific Aims Workshop: Your Grant in a Sound Bite. J Undergrad Neurosci Educ.
2018;16(3):A220-A222.
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Ghert M. Pearls: Never Write a Research Grant Alone. Clin Orthop Relat Res. 2017;475(9):2189-2190.
https://doi:10.1007/s11999-017-5424-4

Crow JM. What to do when your grant is rejected. Nature. 2020;578(7795):477-479. https://d0i:10.1038/d41586-020-
00455-0

Gemayel R, Martin SJ. Writing a successful fellowship or grant application. FEBS J. 2017;284(22):3771-3777.
https://doi:10.1111/febs.14318

Guyer RA, Schwarze ML, Gosain A, Maggard-Gibbons M, Keswani SG, Goldstein AM. Top ten strategies to enhance
grant-writing success. Surgery. 2021;170(6):1727-1731. https://d0i:10.1016/j.surg.2021.06.039

Fecha de elaboracién / actualizacion: Abril de 2022.

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o area afin con al menos un afio de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Haber concursado por financiamiento para proyectos de
investigacion en convocatorias nacionales o internacionales, y haber publicado articulos cientificos como autor de

correspondencia 0 como primer autor.
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Dr. Marco Antonio Hernandez Lepe

Dr. Salvador Trejo Garcia

Dr. Jorge Tovar Diaz

Dra. Susana Gonzalez Reyes

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje:
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PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia

Programa: Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud Plan de estudios: 2022-1
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Nombre de la unidad de aprendizaje: Seminario de Investigacion |l

Clave de la unidad de aprendizaje: (Asignado por el Departamento | Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria

de Apoyo a la Docencia y a la investigacion)

Horas clase (HC):

Horas practicas de campo
(HPC):

Horas taller (HT):

4 Horas clinicas (HCL):

Horas laboratorio (HL):

Horas extra clase (HE):

Créditos (CR): 4

Requisitos:

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revision de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacion, a través del analisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y analisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacién interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revision, andlisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacion en congresos nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la
redaccion y publicacién de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticion de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacion de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como

para la creacion de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Propésito general de esta
unidad de aprendizaje:

El propésito de esta unidad de aprendizaje es proporcionar al estudiante las
herramientas necesarias para ejercer un liderazgo democratico y proactivo al
gestionar investigacion interdisciplinaria, y realizar un estudio piloto de la misma.
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Competencia de la unidad de | Realizar un estudio piloto con liderazgo democratico y proactivo, a través de la
aprendizaje: revision e integracion de fuentes bibliograficas confiables, para obtener resultados

responsabilidad social.

previos que guien la practica de la investigacion final con andlisis critico y

Evidencia de aprendizaje Portafolio de evidencias de aprendizaje
(desempefio o producto a

evaluar) de launidad de Ayudantia docente

aprendizaje:

Temario

. Nombre de la unidad: Tipos y practicas del liderazgo en la investigacion
interdisciplinaria

Horas:

Competencia de la unidad: Analizar los diferentes tipos de liderazgo, a través de la revision exhaustiva de fuentes
bibliograficas confiables y actuales, para dirigir y llevar a cabo investigaciones interdisciplinarias con ética y

responsabilidad social.

Temay subtemas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 10
1. Reconocer e identificar los principales tipos de liderazgo:

a) por el tipo de relacién entre el lider y su equipo de trabajo (autocrata, democratico, etc.)

b) por su formalidad (formal o informal), vy

c) por el tipo de influencia del lider sobre su equipo de trabajo (transaccional, transformacional,

entre otros).

2. Practicar a través del juego de roles los diferentes tipos de liderazgo aplicables en la
investigacion interdisciplinaria para la resolucion de probleméticas de salud.

Il. Nombre de la unidad: La importancia del estudio piloto y las pruebas previas Horas:

Competencia de la unidad: Realizar un estudio piloto, a través de la evaluacion de las bases teéricas de los estudios

empiricos previos para obtener resultados preliminares que guien la etapa de investigacion final con analisis critico,

disciplina y responsabilidad social.

Temay subtemas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo):

1. Identificar y analizar las ventajas y desventajas de llevar a cabo un estudio piloto o
previo en participantes humanos.

2. Cada estudiante discutira con su director (a) tesis la posibilidad de realizar un estudio
piloto o realizacién de pruebas de laboratorio previas.

3. Realizar estudio piloto de la aplicacion de instrumentos, escalas, aparatos, estrategias
de intervencion, etc. que también puede generar un articulo cientifico para publicacion.

4. Elaborar resultados del estudio previo.

Horas: 30
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Ill. Nombre de la unidad: Elaboracién e integraciéon del marco teérico Horas:

Competencia de la unidad: Realizar la redaccion e integracion del marco teérico, a través de la revision
exhaustiva de fuentes bibliogréaficas confiables y actuales, para integrarlo en la tesis con objetividad, analisis critico y

responsabilidad.

Temay subtemas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 24

1. Reconocer e identificar los principales elementos del marco teérico de la tesis, que
revise las principales teorias del problema de salud o fenémeno a investigar.

2. ldentificar y justificar la eleccion de la teoria que ayudara a interpretar los resultados
de investigacion con énfasis en la vision interdisciplinaria.

3. Redactar la primera version en extenso del marco teérico que incluya la descripcion y
andlisis de las principales teorias y el resumen detallado de las investigaciones previas
gue fungen como antecedentes practicos de la investigacion.

e Estrategias de aprendizaje utilizadas:

e Exposicién y discusion de temas.

e Elaboracion de cuadros sindpticos comparativos.
e Elaboracion de fichas bibliogréaficas electrénicas.

e Elaboracion de cuadros sindpticos integrativos.

Criterios de evaluacion:
1. Portafolio de evidencias de aprendizaje: 75%
El portafolio de evidencias de aprendizaje deber& contener:

e Documento con los resultados del estudio piloto

e Primer borrador en extenso del marco teérico de la tesis
2. Ayudantia docente: 25%
Criterios de acreditacion:

e El estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.

e Calificacion en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

Castro-Rodriguez , Y. (2020). Desarrollo de competencias investigativas en estudiantes de Ciencias de la Salud.
Sistematizacion de experiencias. Duazary, 17(4), 65-80. https://doi.org/10.21676/2389783X.3602

Santos, A. I. ., Ferreira, C. M. ., & Serpa, S. . (2020). Writing in Science. Journal of Educational and Social Research,
10(4), 128. https://doi.org/10.36941/jesr-2020-0072
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Research. Qualitative Social Work. 2011;10(2):190-206. [clasica].

In J. (2017). Introduction of a pilot study. Korean journal of anesthesiology, 70(6), 601-605.
https://doi.org/10.4097/kjae.2017.70.6.601

Vitse, C. L., & Poland, G. A. (2017). Writing a scientific paper-A brief guide for new investigators. Vaccine, 35(5),
722-728. https://doi.org/10.1016/j.vaccine.2016.11.091

Meo S. A. (2018). Anatomy and physiology of a scientific paper. Saudi journal of biological sciences, 25(7), 1278—
1283. https://doi.org/10.1016/j.s{bs.2018.01.004

Balch, C. M., McMasters, K. M., Klimberg, V. S., Pawlik, T. M., Posner, M. C., Roh, M., Tanabe, K. K., Whippen, D., &
Ikoma, N. (2018). Steps to Getting Your Manuscript Published in a High-Quality Medical Journal. Annals of surgical
oncology, 25(4), 850—-855. https://doi.org/10.1245/s10434-017-6320-6

Forero, D.A., Lopez-Leon, S. & Perry, G. A brief guide to the science and art of writing manuscripts in biomedicine. J
Transl Med 18, 425 (2020). https://doi.org/10.1186/s12967-020-02596-2

Nanjundeswaras wamy T. S.x and Swamy D. (2014). Leadership styles. Advances in Management, 7 (2), 57 — 62.
https://www.researchgate.net/publication/272509462 Leadership_styles [accessed Apr 21 2022]. [clasica]

Fecha de elaboracion / actualizacion: Abril de 2022.

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o area afin con al menos un afio de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Haber concursado por financiamiento para proyectos de

investigacién y haber publicado articulos cientificos como autor de correspondencia o como primer autor.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefié(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:
Dra. Gisela Pineda Garcia

Dra. Ana Laura Martinez Martinez

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje:

Dra. Julieta Yadira Islas Limén, Directora de la Facultad de Medicina y Psicologia

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisd(evaluaron/ revisaron) de manera colegiada el Programa de Unidad

de Aprendizaje:
Dra. Estefania Ochoa Ruiz
Dr. Diego Oswaldo Camacho Vega

Dra. Ana Maria Valles Medina
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Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia

Programa: Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud Plan de estudios: 2022-1

Nombre de la unidad de aprendizaje: Seminario de Investigacion Il

Clave de la unidad de aprendizaje: (Asignado por el Departamento | Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria

de Apoyo a la Docencia y a la investigacion)
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Horas clase (HC): Horas préacticas de campo
(HPC):

Horas taller (HT): 4 Horas clinicas (HCL):

Horas laboratorio (HL): Horas extra clase (HE):

Créditos (CR): 4

Requisitos:

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

1.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revision de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacion, a través del analisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y analisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacion interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revisién, analisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacion en congresos nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la
redaccion y publicacién de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticion de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacién de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como
para la creacion de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Propésito general de esta El propésito de esta unidad de aprendizaje es proporcionar al alumno las
unidad de aprendizaje: herramientas necesarias para realizar adecuadamente la presentacién, redaccion,

interpretacion y discusion de los resultados de la investigacion.

Competencia de launidad de | Realizar el andlisis, redaccion, interpretacién y discusion de los resultados de la
aprendizaje: investigacién de forma clara y logica, a través del uso de softwares estadisticos,

para cumplir los objetivos, responder las preguntas y/o confirmar o rechazar las
hipotesis de investigacion, con objetividad y responsabilidad social.

Evidencia de aprendizaje Primer borrador de la seccién de resultados de la tesis.

(desempefio o producto a
evaluar) de la unidad de
aprendizaje:

Primer borrador de la seccién de discusion de la tesis.
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Temario

I. Nombre de la unidad: Presentacion y descripcion de los resultados de la investigacion. Horas:

Competencia de la unidad: Crear cuadros, graficos, esquemas, mapas, dibujos, cartogramas, organigramas, etc. a
través del uso de softwares estadisticos, para la obtencién de resultados, con objetividad, ética y responsabilidad.

Temay subtemas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 30

1. Aplicar las guias y estandares para analizar la calidad y el reporte de resultados.

2. Crear cuadros, gréaficos, esquemas, mapas, dibujos, cartogramas, organigramas, etc
gue permitan una visualizacion apropiada y completa de los hallazgos de la
investigacion.

3. Uso de softwares de estadistica especializados para generar resultados.

3. Describir los resultados de la investigacion.

II. Nombre de la unidad: Interpretacién y contrastacion de los resultados de la investigaciéon. | Horas:

Competencia de la unidad: Analizar los resultados de la investigacion, a través de la revision exhaustiva de articulos
cientificos y tesis publicadas, para explicar los hallazgos de la investigacion con honestidad y objetividad.

Temay subtemas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 34

1. Interpretar los resultados con base en la pregunta y los objetivos planteados de la
investigacion.

2. Analizar los resultados de la investigacién respondiendo las siguientes preguntas:

¢ Por qué confiar en los resultados presentados en la investigacion?

¢, Qué limitaciones de la investigacién deben tenerse en cuenta en futuros estudios?
¢,Coémo afectan esas limitaciones a los resultados? (validez interna).

.Se puede generalizar los resultados a otros contextos, tiempos, productos o
situaciones?

¢, Se pueden aplicar los resultados en otros campos? ¢ Por qué? (validez externa o
generalizacion).

¢,En qué se diferencian o asemejan los resultados a los obtenidos por otros
investigadores?

¢ Por qué se cree que ocurren esas semejanzas o diferencias?

¢, Qué aporte nuevo al conocimiento han traido los resultados?

¢, Se han contrastado las hip6tesis?¢,Se han aceptado o rechazado?

¢, Qué nuevas hipotesis o ideas de investigacion han surgido de la investigacion?

Estrategias de aprendizaje utilizadas: Elaboracién de reportes de resultados y discusién de la tesis.

Criterios de evaluacion:

Primer borrador de la seccién de resultados de la tesis: 40%
Primer borrador de la seccién de discusion de la tesis: 50%
Actitudes y valores en clase: Responsabilidad, ética, objetividad, etc.: 10%

Criterios de acreditacion:
e El estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.
e Calificacion en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.
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Sheard, L., & Marsh, C. (2019). How to analyse longitudinal data from multiple sources in qualitative health research:
the pen portrait analytic technigue. BMC medical research methodology, 19(1), 169. https://doi.org/10.1186/s12874-
019-0810-0

Equator. (2020). The EQUATOR Network | Enhancing the QUAIity and Transparency Of Health Research. In Equator
Resource Centre. https://www.equator-network.org

Fecha de elaboracion: Abril de 2022.

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o area afin con al menos un afio de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Haber concursado por financiamiento para proyectos de
investigacion y haber publicado articulos cientificos como autor de correspondencia o como primer autor.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefié(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:
Dra. Ana Laura Martinez Martinez

Dra. Ana Maria Valles Medina

Dr. Luis Eduardo Villalobos Gallegos

Dr. Oscar Omar Ramos Lépez

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje:

Dra. Julieta Yadira Islas Limén, Directora de la Facultad de Medicina y Psicologia

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisd(evaluaron/ revisaron) de manera colegiada el Programa de Unidad
de Aprendizaje:

Dra. Gisela Pineda Garcia, Responsable del Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud
Dr. Diego Oswaldo Camacho Vega

Dra. Estefania Ochoa Ruiz
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

COORDINACION GENERAL DE INVESTIGACION Y POSGRADO

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia

Programa: Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud Plan de estudios: 2022-2

Nombre de la unidad de aprendizaje: Seminario de Investigacion IV

Clave de la unidad de aprendizaje: Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria
Horas clase (HC): Horas précticas de campo
(HPC):
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Horas taller (HT): 4 Horas clinicas (HCL):

Horas laboratorio (HL): Horas extra clase (HE):

Créditos (CR): 4

Requisitos:

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

1.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revision de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacién, a través del andlisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y analisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacion interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revision, andlisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacién en congresos nacionales e internacionales especializados en el area, asi como mediante la
redaccion y publicacién de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticiéon de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacion de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como

para la creacion de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Propésito general de esta El estudiante desarrollara la lecto-escritura de textos cientificos empleando

unidad de aprendizaje:

habilidades de investigacion, cognitivas y metodolégicas y aumentara su capacidad
para la organizacion de ideas, la creatividad, la abstraccion, el andlisis y la sintesis

con el proposito general de realizar un articulo cientifico.

Competencia de la unidad de | Redactar textos cientificos relacionados con el area de con las Ciencias de la Salud,

aprendizaje:

através de la lectura y andlisis de los criterios de revistas y manuales de publicacion,

para la elaboracion de articulos cientificos, con ética y calidad.
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Evidencia de aprendizaje Manuscrito preliminar de los hallazgos del trabajo de investigacion del estudiante.

(desempefio o producto a
evaluar) de launidad de

aprendizaje: Acuse de recibo del envio de un articulo cientifico.

Temario

I. Nombre de la unidad: Unidad 1. Las publicaciones cientificas en la actualidad

Horas:

Competencia de la unidad: Identificar los criterios de calidad de las revistas cientificas, mediante el uso de

herramientas bibliométricas, para poder tomar una decisién sobre las posibles revistas cientificas a las que puede

enviar su manuscrito, con ética y libertad.

Temay subtemas:

Practicas (Taller):

1.1. Conocer y analizar la escritura y el estilo de redaccién revisando las publicaciones y los
manuales especializados mas relevantes en la linea y generacion del conocimiento reflejada
en la tesis.

1.2. Lectura sobre los formatos y prestigio de los medios de difusién del conocimiento.

1.3. Infografia sobre las publicaciones mas importantes en el area de conocimiento de su tema
de interés usando los criterios comentados en clase.

Horas: 8

II. Nombre de la unidad: Unidad 2. El proceso de elaboracidn de articulos cientificos

Horas:

Competencia de la unidad: Efectuar el proceso preliminar para la redacciéon de un manuscrito cientifico, mediante
oraciones simples y compuestas, para formar parrafos bien estructurados y de acuerdo a su proyecto de investigacion,

con una actitud ética y honesta.

Temay subtemas:

Practicas (Taller):

2.1 Identificar y utilizar las técnicas para la recoleccién, analisis y organizacién de la
informacion de las ideas propias.

2.1.1 Identificacion de la temética, ideas principales y secundarias que conforman un texto
mediante diferentes niveles de lectura.

2.2 Generar y organizar de las ideas propias en la redaccién del manuscrito, con los
siguientes elementos:

2.2.1 Titulo

2.2.2 Autores

2.2.3 Estructura del resumen
2.2.4 Palabras claves

2.2.5 Introduccién

2.2.6 Metodologia

Horas: 32
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2.2.7 Andlisis estadistico
2.2.8 Descripcidn preliminar de los resultados
2.2.9 Discusion y conclusiones

2.3 Analizar y discutir las estructuras internas de las lecturas programadas

Ill. Nombre de la unidad: Unidad 3. Las fuentes bibliogréaficas Horas:

Competencia de la unidad: Discriminar entre las fuentes bibliograficas, mediante la gestion de bases de datos y
metabuscadores, para la correcta citacién y referenciacion de las publicaciones cientificas, con actitud ética y honesta.

Temay subtemas:

Practicas (Taller): Horas:12
3.1 Consultar fuentes bibliograficas en Metabuscadores y bases de datos.
3.2 Gestién de los datos a través de la organizacion, sistematizacion.

3.3 Realizar la citacion y referenciacion bibliografica, identificando: tipos, estructura,
presentacion y errores frecuentes de las citas.

3.4 Presentar la generacion y organizacion de la bibliografia recabada.

3.5 Integrar la gestion de la revision bibliografica en el manuscrito preliminar.

IV. Nombre de la unidad: Unidad 4. El proceso de publicacién de articulos cientificos Horas:

Competencia de la unidad: Estructurar manuscrito cientifico, a través de lineamientos y politicas editoriales
estipuladas por las revistas cientificas de calidad, para contribuir a la construccién y generacion colectiva de
conocimiento con actitud ética y honesta.

Temay subtemas:

Practicas (Taller): Horas: 12

4.1. Identificar a través de la lectura los objetivos al publicar asi como los criterios para evaluar
las revistas cientificas (Factor de impacto, cuartil, JIF percentil, Indice H, SCimago Journal
Rank, JCR, etc.)

4.2. Conocer e iniciar el proceso de publicacion de la metodologia y los resultados de tesis, a
través de:

4.2.1. La seleccién de la revista (criterios de calidad, normas de publicacién, tiempos de
publicacion, tasas de aceptacion)

4.2.2. La redaccion del articulo (elementos esenciales en la redaccién de un articulo, y
discutir la importancia de publicar en inglés, etc.)

4.2.3. El envio del articulo (elementos importantes en el envid: cover letter, highlights,
author declaration, conflict of interest, submission, graphical abstract).

4.2.4. El proceso de revision: revision por pares, fases del proceso, documento de
respuesta a revisores
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Estrategias de aprendizaje utilizadas:

Participacion oral y escrita de pares y docente para retroalimentacion y reflexién integradora,
Documentacién de avances

Lectura de articulos

Planeacién didactica.

Criterios de evaluacion:

Manuscrito preliminar de los hallazgos del trabajo de investigacion: 60%

Acuse de recibo del envio de un articulo cientifico: 40%
Criterios de acreditacion:

e FEl estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.

e Calificacién en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

Castro-Rodriguez , Y. . (2020). Desarrollo de competencias investigativas en estudiantes de Ciencias de la Salud.
Sistematizacion de experiencias. Duazary, 17(4), 65-80. https://doi.org/10.21676/2389783X.3602

David Lindsay. (2020). Scientific Writing = Thinking in Words: Vol. Second edition. CSIRO PUBLISHING.

Estupifian, M. C., & Arias, G. O. (2021). Redaccion y publicacién de articulos cientificos: enfoque discursivo. Ecoe

Ediciones.

Ecarnot, F., Seronde, M. F., Chopard, R., Schiele, F., & Meneveau, N. (2015). Writing a scientific article: A step-by-
step guide for beginners. European Geriatric Medicine, 6(6), 573-579. [cl&sica]

Lopez-Ruiz, A., Martin-Lara, M., Ronda Galvez, A., & lafiez-Rodriguez, |. (2020). Guia para la iniciacion a la

publicacion de articulos cientificos. Guia para la iniciacién a la publicacién de articulos cientificos, 1-109.

Mazumdar, P. (2021). Writing an Academic Paper for the Purpose of Publication. Journal of Evolution of Medical and
Dental Sciences, 10(20), 1525. https://doi.org/10.14260/jemds/2021/319

Ochsner, A. (2013). Introduction to Scientific Publishing: Backgrounds, Concepts, Strategies. Springer. [clasica]

Santos, A. I. ., Ferreira, C. M. ., & Serpa, S. . (2020). Writing in Science. Journal of Educational and Social Research,
10(4), 128. https://doi.org/10.36941/jesr-2020-0072

Vallejo Lopez, A. B., Daher Nader, J., & Rincon Rios, T. (2020). Investigacion y creatividad para el desarrollo de

competencias cientificas en estudiantes universitarios de la salud. Educacién Médica Superior, 34(3).
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Vitse, C. L., & Poland, G. A. (2017). Writing a scientific paper—A brief guide for new investigators. Vaccine, 35(5),
722-728.

Fecha de elaboracién / actualizacion: Abril de 2022.

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o &rea afin con al menos un afio de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Haber concursado por financiamiento para proyectos de

investigacién y haber publicado articulos cientificos como autor de correspondencia o como primer autor.

Nombres y firmas de quiénes disefiaron el Programa de Unidad de Aprendizaje:
Dra. Ana Lilia Armendariz Anguiano

Dra. Erika Fabiola Gomez Garcia

Dra. Diana Alejandra Gonzalez Garcia

Dr. José De Jesus Manriquez Torres

Nombre y firma de quién autoriz6 el Programa de Unidad de Aprendizaje:

Dra. Julieta Yadira Islas Limén, Directora de la Facultad de Medicina y Psicologia

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) evalud/revisd(evaluaron/ revisaron) de manera colegiada el Programa de Unidad de
Aprendizaje:

Dra. Ana Laura Martinez Martinez, Coordinadora de Investigacién y Posgrado de la Facultad de Medicina y Psicologia
Dra. Gisela Pineda Garcia, Responsable del Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud

Dr. Jorge Tovar Diaz
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

COORDINACION GENERAL DE INVESTIGACION Y POSGRADO

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Datos de identificacion

Unidad académica: Facultad de Medicina y Psicologia

Programa: Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud

Plan de estudios: 2022-1

Nombre de la unidad de aprendizaje: Seminario de Tesis |

Clave de la unidad de aprendizaje: (Asignado por el Departamento

de Apoyo a la Docencia y a la investigacion)

Tipo de unidad de aprendizaje: Obligatoria

Horas clase (HC):

Horas précticas de campo
(HPC).

Horas taller (HT): 4

Horas clinicas (HCL):

143




Universidad Autonoma de Baja California
Coordinacion General de Investigacién y Posgrado

Horas laboratorio (HL): Horas extra clase (HE):

Créditos (CR): 4

Requisitos:

Perfil de egreso del programa

El egresado del programa de Doctorado en Investigacion Interdisciplinaria en Salud sera competente para:

1.

Analizar de manera critica el conocimiento cientifico, a través de la revision de la literatura cientifica, asi como
de la calidad de la evidencia de acuerdo con el disefio de los estudios, para generar nuevo conocimiento en
el area de las Ciencias de la Salud, con objetividad y actitud de respeto.

Disefiar proyectos de investigacion, a través del andlisis y contrastacion de las técnicas y fundamentos de los
disefios experimentales e instrumentos de medicion, para atender problematicas prioritarias de salud a nivel
local, regional, nacional e internacional, en un marco de ética y responsabilidad social.

Gestionar recursos econémicos, materiales y humanos, a través de la revision y analisis de los lineamientos
de los organismos nacionales e internacionales que otorgan financiamientos en el area de las Ciencias de la
Salud, para el desarrollo de proyectos de investigacion interdisciplinaria con honestidad y responsabilidad.
Interpretar los resultados de la investigacion interdisciplinaria, a través de la revisién, analisis y contrastacion
de la literatura cientifica actual, para tomar decisiones, emitir recomendaciones y realizar la transferencia del
conocimiento con una vision integradora y propositiva.

Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel nacionales e internacionales
y revistas indizadas de alto impacto, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario en salud a través de
la participacién en congresos nacionales e internacionales especializados en el area asi como mediante la
redaccion y publicacién de textos cientificos de calidad, con objetividad y responsabilidad social.

Realizar actividades de liderazgo académico, a través del involucramiento del estudiante en la imparticion de
clases y ayudantias de investigacion, para la formacion de recursos humanos y equipos de trabajo, asi como
para la creacion de redes de investigacion interdisciplinaria con empatia y actitud positiva hacia la inclusion.

Definiciones generales de la unidad de aprendizaje

Propésito general de esta El estudiante podra evidenciar las estrategias para difundir de forma oral y por

unidad de aprendizaje:

escrito los resultados de la investigacién interdisciplinaria en foros de alto nivel y

revistas indizadas de alto impacto con objetividad y responsabilidad social.

Competencia de la unidad de | Difundir los resultados de la investigacion interdisciplinaria en foros de alto nivel

aprendizaje: nacionales e internacionales, para dar a conocer el conocimiento interdisciplinario
en salud a través de la participacion en congresos nacionales e internacionales
especializados en el area, con objetividad y responsabilidad social.

Evidencia de aprendizaje Portafolio de evidencias que contenga la primera versién de la tesis (que incluya la

(desempefio o producto a
evaluar) de la unidad de

introduccién y la version preliminar del resumen), asi como con el cartel o ponencia

aprendizaje: con diapositivas para presentacion en congreso nacional o internacional.

Comprobante de la presentacion oral de cartel o ponencia en un congreso nacional

o internacional.
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Temario

I. Nombre de la unidad: Resumen e introduccién como elementos de sintesis y Horas:
presentacion de la tesis

Competencia de la unidad: Redactar el resumen y la introduccion, a través del andlisis de tesis de grado publicadas,

para sintetizar todos los elementos y la presentacién de la tesis con sentido critico, capacidad de sintesis y objetividad.

Tema y subtemas:

Précticas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 15
1. Leer y analizar los elementos que contienen los resimenes de tesis de grado publicadas.
2. Leer e identificar los elementos que contiene la introduccién de tesis de grado publicadas.

3. Redactar el resumen preliminar de la tesis que incluya, en 250 palabras: Objetivos.
Método: Disefio, participantes, instrumentos y aparatos, procedimiento. Resultados
(preliminares o finales). Discusién y/o conclusiones.

4. Redactar la introduccién que se incluira en la version final de tesis, donde resalta la
importancia, presentacion y descripcién general de cada capitulo de la tesis.

Temario

II. Nombre de la unidad: Comunicacion y difusion de resultados Horas:

Competencia de la unidad: Integrar la informacién del trabajo de investigacion realizado en los semestres previos, a
través de la organizacion la informaciéon en forma oral o escrita, para difundir los resultados, con disciplina y

responsabilidad.

Temay subtemas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas: 30

Exposicién de la tipologia de publicaciones.

Redactar un articulo de divulgacién de la ciencia.

Reconocer el tipo de revista a la que se enviara el articulo

Conocer y utilizar las estrategias de difusion de las publicaciones

Conocer y utilizar las normas de publicacion

Identificar los errores en la redaccion cientifica

Disefiar produccion cientifica indizada y utilizar los medios de visibilidad de las
publicaciones.

Conocer y analizar los puntos de las posibles respuestas de los revisores.

NogakrwdnrE

©

lll. Nombre de la unidad: Presentacién oral de proyectos y temas Horas:

Competencia de la unidad:

Explicar de manera oral el tema de su trabajo de investigacion, mediante un cartel 0 una ponencia que se exponga en
congreso nacional o internacional, para desarrollar la habilidad de transmitir la informacion del tema de doctorado con
igualdad y solidaridad.

Temay subtemas:

Practicas (taller, laboratorio, clinicas, campo): Horas:19
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3.1. Jerarquizar la informacién que se incluira en la presentacion oral y/o cartel que incluye el
tema de tesis.

3.3. Identificar y aplicar las caracteristicas adecuadas de disefios de graficos.

3.4. Conocer y aplicar las técnicas para exposicion de cartel y/o ponencias que incluyen el
manejo adecuado de la voz y lenguaje corporal.

3.5 Preparacion de cartel y/o diapositivas para la presentacion oral.

3.6 Presentacion de cartel y/o de la ponencia.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

e Foros de discusion
e Seminarios grupales

e Presentacion de carteles

Criterios de evaluacion:

Portafolio de evidencias que contenga la primera versién de la tesis (que incluya la introduccion (20%) y la version
preliminar del resumen (20%)), asi como el cartel o ponencia con diapositivas para presentacion en congreso nacional

o internacional (50%): 90 %
Comprobante de la presentacién oral de cartel o ponencia en un congreso nacional o internacional: 10%
Criterios de acreditacion:

e El estudiante debe cumplir con lo estipulado en el Estatuto Escolar vigente u otra normatividad aplicable.

e Calificacion en escala de 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 70.

Bibliografia:

American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological Association (7th ed.).
https//doi.org/10.1037/0000165-000

American Psychological Association. (2020). Style and grammar guidelines.

https://apastyle.apa.org/products/publication-manual-7th-edition

Mufioz Razo, C. (2015). Como elaborar y asesorar una investigacion de tesis. México: Pearson Educacion, (3ra. ed)

[clasica]

Caudillo Perez, H. (2015). Ciencia y comunicacion. México: Exodo. [clasica]

Wellstead, G., Whitehurst, K., Gundogan, B., & Agha, R. (2017). How to deliver an oral presentation. International
journal of surgery. Oncology, 2(6), €25. https://doi.org/10.1097/139.0000000000000025
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Bavdekar, S.B.,, Anand, V. & Vyas, S (2017). Presenting Research Paper: Learning the steps. Journal of Association
of Physicians of India, 65 (9), 72-77.

Fecha de elaboracién: Abril de 2022.

Perfil del profesor: Grado de Doctorado en el area de las Ciencias de la Salud o area afin con al menos un afio de
experiencia en investigacion y docencia en posgrado. Haber concursado por financiamiento para proyectos de

investigacion y haber publicado articulos cientificos como autor de correspondencia 0 como primer autor.

Nombre(s) y firma(s) de quién(es) disefidé(aron) el Programa de Unidad de Aprendizaje:
Dra. Susana Gonzalez Reyes
Dr. Jorge Tovar Diaz

Dra. Gisela Pineda Garcia