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Universidad Autdonoma de Baja California
COMISION PERMANENTE DE ASUNTOS TECNICOS

ASUNTO: SE RINDE INFORME Y DICTAMEN

DR. DANIEL OCTAVIO VALDEZ DELGADILLO
PRESIDENTE DEL CONSE]JO UNIVERSITARIO

Presente.

Siendo las 09:00 horas del dia 16 de noviembre de 2022, se reunieron de manera virtual
por la plataforma Google Meet, los C.C., JESUS ANTONIO PADILLA SANCHEZ, GRICELDA
MENDIVIL ROSAS, MARIA DE JESUS MONTOYA ROBLES, JOSE FRANCISCO GOMEZ MC
DONOUGH, CHRISTIAN ALONSO FERNANDEZ HUERTA, LAZARO GABRIEL MARQUEZ
ESCUDERO, ENRIQUE RENE BASTIDAS PUGA, CARLOS DAVID SOLORIO PEREZ

LEONORA ARTEAGA DEL TORO, JESUS MENDEZ REYES y ENRIQUE BERRA RUIZ, A
integrantes de la COMISION PERMANENTE DE ASUNTOS TECNICOS, del Honorable §
Consejo Universitario de la Universidad Auténoma de Baja California, en acatamiento Q{;
al citatorio girado por el DR. LUIS ENRIQUE PALAFOX MAESTRE, Secretario de dicho S
cuerpo colegiado, y: ‘@J\

RESULTANDO

Que por acuerdo del pleno del H. Consejo Universitario, tomado en su sesién ordinaria
del 06 de octubre de 2022, se encomendd a esta Comision, acorde a lo establecido por
el articulo 67, del propio Estatuto General, emitir dictamen respecto a la propuesta
para que la Escuela de Ciencias de la Salud, oferte el programa educativo de
Especialidad en Medicina Interna, con el respectivo plan de estudios que
actualmente imparte la Facultad de Medicina, que presenta el Rector, por solicitud
del Consejo Técnico de la Escuela de Ciencias de la Salud. Revisado el proyecto en

coordinacion con el director de la unidad académica proponente y los académicos 0
participantes en el proyecto, y conla Coordinacién General de Investigacién y Posgrado, \U:
asi como con los departamentos respectivos, la Comisién Permanente de Asuntos JY}
Técnicos formula las siguientes: 1
CONSIDERACIONES: (?)1

1. Que una vez analizada la propuesta, se discutié con los directivos y académicos

responsables.
2. Que se realizaron las observaciones y recomendaciones pertinentes.
3. Que dichas observaciones y recomendaciones fueron incorporadas a la

propuesta.
4. Que con las consideraciones anteriores, se emite el siguiente:
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DICTAMEN: (W ,{Wz

UNICO.- Se aprueba que la Escuela de Ciencias de la Salud, oferte el programa
educativo de Especialidad en Medicina Interna, con el respectivo plan de estudios
que actualmente imparte la Facultad de Medicina, que presenta el Rector, por

solicitud del Consejo Técnico de la Escuela de Ciencias de la Salud, de la 7)*\

Universidad Auténoma de Baja California, cuya vigencia iniciara a partir del ciclo
escolar 2023-1.

ATENTAMENTE
Mexicali Baja California, a 16 de noviembre de 2022
“POR LA REALIZACION PLENA DEL SER”
INTEGRANTES DE LA COMISION PERMANENTE DE ASUNTOS TECNICOS

C\ T"(\O @q,/ffmmﬁ,\

LAZARO GABRIEL MARQUEZ ESCUDERO GRICELDA MENDIVIL/ROSAS
Director de la Facultad de Idiomas Directora de la Facultad de Pedagogia e

Innovacion Educativa

(ol S~

JOSE FRANCISCO GOMEZ MC DONOUG CHRISTIAN ALONSO FERNANDEZ HUERTA
Director del Instituto de Investigaciones
Culturales

irector de'la Facultad de Clenc
Sociales y Politicas

JESUS ANTONIO SANCHEZ MARIA DE JESUS MONTOYA ROBLES
Director de la Facultdd de Ciencias Directora de la Facultad de Humanidades y
Administrativas y Sociales Ciencias Sociales
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JESUS MENDEZ RﬁEYES LEONORA ARTEAGA DEL TORO
Investigador del Instituto de Profesora de la Facultad de Humanidades y
Investigaciones Histéricas Ciencias Sociales
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ENRIQUE RENE BASTIDAS PUGA CARLOS DAVID SOLORIO PEREZ
Profesor de la Facultad de Ingenieria Profesor de la Facultad de Ciencias

Humanas
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ENRIGUE|BERRA RUIZ g/
Profesor de la Facultad de Ciencias de la

Salud
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"2022, afio de la erradicacion de la violencia contra las mujeres en Baja California™

Oficio No. 165/2022-2

DR. DANIEL OCTAVIO VALDEZ DELGADILLO
RECTOR

UABC

Presente.-

Anteponiendo un cordial saludo y en respuesta a oficio circular No. 277/2022-2. me
permito poner a su consideracion el turnar la propuesta para ofertar el programa de
Especialidad en Medicina Interna, que actualmente se oferta en la facultad de Medicina

Mexicali. Se adjunta documento de analisis de viabilidad y acta de Consejo Técnico.

Sin ms por el momento, quedo a su disposicion para cualquier aclaracion,

ATENTAMENTE
“POR LA REALIZACION PLENA DEL SER"
Ensenada, Baja Californiga 13 de septiembre de 2022
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12 de septiembre del 2022

Minuta de reunién de Consejo Técnico

Con fecha del 12 de septiembre del 2022 a las 11:09 horas se dio por iniciada la Sesion de
Consejo Técnico de la Escuela de Ciencias de la Salud, Unidad Universitaria Valle Dorado
de la Universidad Auténoma de Baja California, en modalidad virtual por la plataforma Meet.
Una vez verificado el quorum legal con el pase de lista que se muestra a continuacién, se
aprobo el orden del dia por unanimidad.

1. Pase de lista

Lista de asistencia (Se indican con X los miembros presentes en la reunion)

Estudiantes

Propietarios Firma Suplentes Firma
M’EDRANO DUENAS JOHANA X #_ ZAMORANO ARAIZA HANNIA
LIZBETH NAYEY
VALDEZ QUINTANA GONZALEZ PEREZ JOANA
JACKELINE ¥y GUADALUPE
OJEDA BELTRAN SUHEY LOPEZ RAMIREZ CHRISTOPHER
GUADALUPE SAEL
HERNANDEZ AMADOR JAZMIN URCADIZ PARTIDA ARMANDO

RENE
ZAVALA DIAZ EVANGELINA MAXO OBIL ERIK ARTURO
MURILLO BENITEZ DANIEL X 2 ~ | RODRIGUEZ ANIMAS SANTIAGO
ANTONIO /%)
Docentes
Propietarios Firma Suplentes Firma

Flores Monsivais Fabiola

Cérdenas Bautista Dilayaxi

Velasco Aulcy Lynnette
Amparo

g

Rosas Hernandez Luisa Carolina

Castro Parra Yadira X\ YR Yee Lbopez Sayuri
Toledano Magafa Yanis X 0o Paredes Martinez Arely Eliam
Casillas Figueroa Francisco X [11l)AF] Castillo Hernandez Jorge X1
L6épez Armas Apolinar X 7 | Garcia Ramos Juan Carlos X 4
Otros 7
Cargo Firma
Wendolyn Flores Soto Subirectora

X elilyo T L

Escuela de Ciencias de la Salud, Campus Ensenada, unidad Valle Dorado, Universidad Auténoma de Baja California Blvd. Zertuche y Blvd.
Los Lagos s/n Fracc. Valle Dorado C.P. 22890 Ensenada, Baja California
Tel. 646-175-07-48
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2. Aprobacion de la orden del dia. Se aprob6 la orden del dia enviada por correo
electronico

3. Avances del cumplimiento del Plan de Desarrollo de la Escuela de Ciencias de la
Salud incluyendo el resumen del ejercicio del presupuesto asignado para este lapso.

La subdirectora presentd los avances en cuanto al Manual de organizacion y
procedimientos, del Plan de Desarrollo de la Escuela de Ciencias de la Salud. Ademas
informa del avance en la modificacion del plan de estudios de medicina, que ya ha sido
sometido a evaluacion externa e interna, y actualmente se esta desarrollando trabajo de
fundamentacion del mismo. Presentd el gasto presupuestal para conservacion, compra de
material, equipo, manejo de desechos, movilidad docente, estudiantil, premios
deportivos, publicaciones de articulos, construccion de vivero y construccion de edificio
de aulas.

4. La distribucion de las actividades académica aprobada por la direccion, continGa sin
cambio

5. Se presentd el estado de avance de los procesos de reacreditacion ante los organismos
acreditadores de ambas carreras, COMAEM para medicinay CIEES para el programa
de Licenciado en Enfermeria.

6,7y 8.- Se realizo la presentacion de los programas de especialidad en Medicina Interna,
Cirugia General y Ginecologia y Obstetricia a cargo de la Médico especialista Fabiola
Flores Monsivais, y la Dra. Raquel Mufiiz Salazar. Se dié respuesta a las preguntas
generadas en la sesion por los integrantes del ConsejoTécnico.

La Dra. Yanis Toledano Magafia somete a VVotacion los puntos 6, 7 y 8, se aprueba
por unanimidad que la Escuela de Ciencias de la Salud de aval para los programas de
especialidad en medicina Interna, Cirugia General y Ginecologia y Obstetricia.

9. Asuntos generales, no hay ningln punto a tratar.

Escuela de Ciencias de la Salud, Campus Ensenada, unidad Valle Dorado, Universidad Auténoma de Baja California Blvd. Zertuche y Blvd.
Los Lagos s/n Fracc. Valle Dorado C.P. 22890 Ensenada, Baja California
Tel. 646-175-07-48
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L Sid
Wendy Flores

Se cierra la sesion a las 12:30 horas.

Escuela de Ciencias de la Salud, Campus Ensenada, unidad Valle Dorado, Universidad Auténoma de Baja California Blvd. Zertuche y Blvd.
Los Lagos s/n Fracc. Valle Dorado C.P. 22890 Ensenada, Baja California
Tel. 646-175-07-48
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ESCUELA DE CIENCIAS DE LA SALUD

Oficio No. 138/2022-2

Estimado Consejo Técenico:

De acuerdo con el estatuto General de la Universidad Auténoma de Baja California y
tomando en cuenta el acuerdo que autoriza que las sesiones ordinarias y extraordinarias de
los organos de gobierno. de autoridad o colegiados de la Universidad Auténoma de Baja
California puedan llevarse a acabo bajo el formato presencial. virtual o mixto publicado en
la Gaceta Oficial el 29 de junio del 2020, se hace llegar el presente citatorio para Reunion
Virtual de Consejo Técnico.

La reunion se llevara a cabo el viernes 9 de septiembre de 2022 a las 11:00 horas
utilizando la plataforma Google Meet con la siguiente direccion de enlace:

https://meet. google com/hpg-hyht-gqc

Orden del Dia

1. Lista de asistencia y declaracion de quorum

2. Lectura y aprobacion del orden del dia

3. Avances en el cumplimiento del Plan de Desarrollo de la unidad académica
durante el semestre inmediato anterior, incluyendo un resumen del ejercicio del
presupuesto asignado durante ese lapso

4. Distribucion de actividades académicas entre el personal académico, aprobada
por la Direccion, para el semestre en curso.

5. Estado que guarda el logro y mantenimiento de los estandares nacionales e
internacionales de calidad de los programas educativos que oferta la unidad
académica.

6. Presentacion y en su caso aprobacion del Programa de especialidad médica de
Ginecologia y Obstetricia.

7. Presentacion y en su caso aprobacion del programa de especialidad médica de
Cirugia General.

8. Presentacion y en su caso aprobacion del Programa de especialidad médica de

Medicina Interna.
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9. Asuntos generales
Sin mas por el momento. quedo a sus ordenes para cualquier duda o aclaracion.
ATENTAMENTE

“POR LA REALIZACI1 PLENA DEL HOMBRE”
Ensenada Baja California\a 1 de Septiembre de 2022

DRA. PATRICIA'RADILLA CHAVEZ
DIRECTORA |

C.c.p. archivo
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE B.C.

ESCUELA DE CIENCIAS
DE LA SALUD ENSENADA
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Ensenada Baja California a 7 de septiembre de 2022

Estimado Consejo Técnico:

Derivado de la suspension de labores en la UABC, por las condiciones climatologicas que
prevalecen en la region por el Huracéan Kay, se reprograma la sesion de Consejo Técnico
de la Escuela de Ciencias de la Salud del viernes nueve de septiembre, para el proximo
lunes 12 de septiembre de 2022, bajo modalidad virtual en plataforma Google meet con
liga de acceso:

https://meet.google.com/hpg-hyht-ggc

Agradeciendo su comprension, me despido enviando un cordial saludo.

ATENTAMENTE
“POR LA REALIZACION PLENA DEL HOMBRE”
Ensenada Baja California\a 7 de Septiembre de 2022 UNIVERSIDAD AUTONOMA DEBC.

\

ESCUELADE CIE tl""LS
DE LA SALUD ENSERADA
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Campus Ensenada

Andlisis de viabilidad
para otorgar el aval académico a la

Especialidad en Medicina Interna

Ensenada, Baja California 18 de noviembre de 2022
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INTRODUCCION

En este documento se presenta el analisis de viabilidad para otorgar el aval
académico solicitado por la Secretaria de Salud para el Programa Educativo de
Especialidad en Medicina Interna e incorporarla a la oferta de programas de
posgrado de la Escuela de Ciencias de la Salud (ECS) de la Universidad
Auténoma de Baja California (UABC), dicho programa actualmente cuenta con
el aval académico por la Facultad de Medicina Campus Mexicali,
encontrandose las sedes operativas en el Hospital General de Tijuana (HGT) y

como subsede, el Hospital General de Ensenada (HGE).

Para establecer la viabilidad del otorgamiento del aval, se realizd el analisis de
los indicadores basicos que solicita la institucion y que se encuentran en el
Documento de Referencia y Operacion de Programas de Posgrado (DROPP)

(UABC, 2020).

El documento se encuentra estructurado en ocho apartados:

1) Propdsito del programa educativo de Especialidad en Medicina Interna.

2) Demanda potencial de la Especialidad en Medicina Interna.

3) Servicios que ofrece la ECS y la Secretaria de Salud a los estudiantes para
facilitar el transito académico.

4) Prospectiva de la insercion laboral.

5) Analisis de los perfiles académicos.

)
6) Infraestructura académica de la ECS y el HGE.
7) Infraestructura fisica de la ECS y el HGE.

)

8) Recursos financieros para la operacion del programa.

Especialidad en Medicina Interna, Escuela de Ciencias de Salud
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METODOLOGIA

Se realizd una investigacion documental para analizar la pertinencia y
disponibilidad de los aspectos que se sefalan en los indicadores basicos para
crear y operar un programa educativo de posgrado de la UABC. También se
llevd a cabo una investigacion empirica para conocer la opinion de los
empleadores y determinar la perspectiva y pertinencia laboral, asi mismo, el
presente documento esta basado en el Programa Operativo de la especialidad
proporcionado por la Secretaria de Salud y fundamentado en la Norma Oficial
Mexicana NOM-001-SSA3-2012 para la organizacion y funcionamiento de
residencias médicas, publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 04 de
enero del 2013, asi como la busqueda y analisis de diversas fuentes de apoyo

bibliografico.

Especialidad en Medicina Interna, Escuela de Ciencias de Salud
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ANTECEDENTES

Actualmente, la demanda de un mercado laboral altamente capacitado que
incida en el fortalecimiento de los paises para su desarrollo, particularmente
en la ciencia e innovacion tecnoldgica, requiere de una educacion
especializada y competitiva. De esta forma, los estudios de posgrado
adquieren mayor importancia para la formacion de profesionistas capaces y

éticamente responsables ante las situaciones complejas que se enfrentan.

En el area de salud, es inminente la necesidad de una mayor preparacion que
ofrezca al licenciado en medicina, un campo de trabajo mas amplio y mejor
remunerado. Por tal motivo, la mayoria de los egresados buscan la
continuidad académica e ingresan a las diferentes especialidades médicas y
en menor proporcidn a una maestria y doctorado. La eleccion sobre las
diferentes posibilidades depende de diversos factores algunos de orden

psicosocial como preferencias, economia hasta el prestigio que representa.

Un estudio realizado en el 2018 reportd que existian 147,910 especialistas para
una poblacion de 123,518,272 habitantes, de los cuales, solo el 69% (102,058)
contaba con una certificacion vigente de la especialidad, lo que representa
una tasa de 826 especialistas certificados por 100,000 habitantes
(Heinze-Martin G. y cols. 2018). De acuerdo con la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), se recomienda que cada pais cuente con 440 trabajadores de la
salud por cada 100 mil habitantes, para cubrir las necesidades de atencidon a la

salud que la poblacion requiere (OMS, 2016).

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE), al

segundo trimestre de 2021, México cuenta con 305,418 personas ocupadas

Especialidad en Medicina Interna, Escuela de Ciencias de Salud
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como médicos!, de las cuales 54% son hombres y 46% mujeres. De cada 100
personas con esta ocupacion, 67 son médicos generales y 33 especialistas en

alguna otra rama de la medicina.

El niUmero de personas ocupadas como médicos por cada 1000 habitantes en
el pais es de 2.4, valor superior al promedio de médicos por cada 1000
habitantes de los paises de América Latina y el Caribe, pero inferior al valor
promedio de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico
(OCDE) que es de 3.5 médicos por cada 1000 habitantes (OCDE, 2020). El
promedio de anos de escolaridad para las personas ocupadas como médicos
es de 18.1 anos, esto sin considerar el internado médico y el ano de servicio
social. Respecto al nivel de instruccién? 69% cuentan con licenciatura, 27% con

maestria y 4% con doctorado.

De acuerdo con el Instituto Mexicano para la Competitividad A.C. (IMCO)
durante el ano 2021 un total de 428546 personas han terminado la
Licenciatura en Medicina, la tasa de ocupacion promedio a nivel nacional para
los egresados de Medicina es del 95.9% principalmente en el sector de
servicios de salud y asistencia social. El salario mensual promedio para estos
profesionistas es de $17,889 pesos. El 24% del total de personas que estudian
esta carrera tienen un posgrado, con un salario promedio mensual de $25,942
pesos, lo que significa un 45% de incremento salarial con respecto a los

profesionistas que solo cuentan con licenciatura (IMCO, 2021).

La Universidad Autdnoma de Baja California (UABC) que se posiciona entre las

16 universidades mexicanas en el Ranking Mundial del Times Higher

! El dato corresponde a la poblacién de 25 arios y mds ocupada como médicos.
2 Para la ENOE las especialidades médicas equivalen al nivel de maestria y las subespecialidades médicas
equivalen al nivel de doctorado (INEGI, 2009).

Especialidad en Medicina Interna, Escuela de Ciencias de Salud
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Education (THE), en el World University Rankings 2021, es considerada como
universidad lider en zona noroeste y entre las mejores universidades publicas
del pais. Esto es posible debido a la constante mejora para la formacion de
profesionales a nivel de licenciatura, pero también en el logro de brindar
posgrados de excelencia que forman parte del Sistema Nacional de Posgrados
de CONACyYT.

En el cumplimiento de los indicadores que le otorgan tal prestigio, la UABC,
contribuye en la formacion y fortalecimiento de profesionales de alta calidad
gue sean capaces de insertarse en el medio laboral y colaborar en el desarrollo
econdmico y social no sélo de Baja California y del noroeste de México, sino del
pais. Una universidad lider estd en constante actualizacion y eso se ve
reflejado en la planeacion que rige las acciones para desempenarse con éxito y
mantener el nivel competitivo. Es asi como el Plan de Desarrollo Institucional
(PDI) 2019- 2023 vigente incluye dentro de las lineas de accion estratégicas
para el crecimiento institucional y los servicios que se ofrecen, la Politica
institucional 1, cuya estrategia 11 “Fortalecer Ila oferta educativa de
licenciatura y posgrado”, define como indicador de cumplimiento el
“Diversificar Ila oferta de programas de licenciatura en diferentes
modalidades y areas del conocimiento que contribuya al desarrollo regional y
nacional” (PDI, 2019).

La ECS, en apego al PDI 2019-2023 y derivado de la Politica antes mencionada,
propone en su Plan de Desarrollo de la Unidad académica (PDUA) 2021-2025,
fortalecer el trabajo colegiado de l|la academia para lograr proponer los
proyectos curriculares para la creacion de nuevos programas educativos de

posgrado, si los estudios de factibilidad o pertinencia lo confirman (PDUA,

Especialidad en Medicina Interna, Escuela de Ciencias de Salud
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2021).

En el periodo 2021-2 la oferta educativa de posgrado de la UABC fue de 73
programas, avalados por el Padron Nacional de Programas de Calidad (PNPC)
del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACyT), impartidos en sus
tres campus (Mexicali, Tijuana y Ensenada). De éstos, 10 programas son de
especialidad, 38 corresponden a programas de maestria y 25 pertenecen a

programas de doctorado (UABC, 2022).

Con relacion al campo de formacion académica en el area de la salud, la UABC
oferta 9 programas de especialidades, 8 programas de maestria y 3 programas
de doctorado (UABC, 2022), por lo que es importante la necesidad de
aumentar la oferta de programas de posgrado enfocados en el area de las

Ciencias de la Salud que sean reconocidos por su calidad.

En Baja California se ofertan 89 programas registrados en el Sistema Nacional
de Posgrados (antes llamado PNPC) de CONACyT. Se estima que la UABC,
contribuye con el 56.2% (50) del total de los programas de posgrado ofertados
en instituciones publicas y privadas en Baja California (CONACYT, 2022).

En los ultimos afos se ha incrementado el numero de alumnos inscritos en el
posgrado, incrementandose de 1,584 alumnos inscritos en 2019-1 a 1,721 en
2022-1, sin embargo, el numero mas alto (1,965) fue reportado en 2020-2. En
promedio, el 22.7% de los alumnos inscritos en posgrado corresponden al

campus Ensenada (Tabla I).
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Tabla I. Poblacion estudiantil de posgrado de la Universidad Auténoma
de Baja California.

Periodo UABC Campus Ensenada

escolar n n %
2019-1 1,584 359 22.7
2019-2 1,800 455 25.3
2020-1 1,563 327 20.9
2020-2 1,965 48] 24.5
2021-1 1,876 418 223
2021-2 1915 423 221
2022-1 1,721 365 21.2

n = numero de alumnos inscritos.
Fuente de datos: Estadisticas de la poblacion estudiantil de la UABC.
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Aunado al PDI y PDUA 2021-2025, la oferta de Especialidades atiende al
compromiso del Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 en el apartado de
“Garantizar empleo, educacion, salud y bienestar, mediante la creacion de
puestos de trabajo, el cumplimiento del derecho de todos los jovenes del pais
a la educacion superior, la inversion en infraestructura y servicios de salud...”

(Plan Nacional de Desarrollo, 2019).

En 2021, se registraron 49,479 médicos que presentaron el XLV Examen
Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM), de los cuales solo el
36.3 % (17,940) resultaron seleccionados para realizar alguna de las 27
especialidades de entrada directa del Sistema Nacional de Salud, lo que
representa un porcentaje de aceptacion de 35.4%, comparado con el 42.2% de
aceptacion en el ENARM 2020. De estas plazas, 17,520 fueron para mexicanosy

420 para extranjeros (CIFRHS, 2021).

La formacion de recursos humanos en salud a nivel de posgrado requiere
alianzas estratégicas con instituciones de salud importantes a nivel estatal y
nacional. Como resultado de dichas alianzas, se ha solicitado el
reconocimiento académico de la UABC para Programas de Especialidades
Médicas en diversas areas de conocimiento y para diferentes sedes
hospitalarias, haciendo participe a la UABC en el proceso de gestion y de
procedimiento precisos durante la formacion de médicos especialistas al
otorgar dicho aval institucional, todo lo anterior sustentado en Ia
NOM-001-SSA3-2012 para la organizacion y funcionamiento de residencias

médicas.
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1. PROPOSITO DEL PROGRAMA

1.1. Descripcion de la importancia de la Especialidad en Medicina

Interna

La Especialidad en Medicina Interna esta enfocada a la atencion integral del
paciente adulto, con énfasis en el diagndstico y tratamiento no quirdrgico de
sus patologias y en la prevencion primaria y secundaria de éstas, tanto en

ambiente hospitalario como ambulatorio (Bean, 1982, Ramiro HM, 2021).

El concepto de Medicina Interna se inicidé en Alemania a finales del siglo XIX, y
para 1895 en México ya se habia creado una sociedad de Medicina Interna
siendo los fundadores el Dr. José Terres y el Dr. José Montaha entre otros
meédicos que se desarrollaron después en el Hospital General. En 1935 la
Sociedad Mexicana de Medicina Interna fue fundada por el Dr. Ignacio Chavez,
José Maria Zubiran, Tedfilo Ortiz Ramirez y Dr. Manuel Vaquero. En 1974 se
fundod la Asociacion de Medicina Interna de México (AMIM) y en 1975 se fundé
el primer Consejo de Certificacion, el Consejo Mexicano de Medicina Interna
(CMMI). Recientemente, en el 2002 la AMIM se convirtid en el Colegio de
Medicina Interna de México, con el fin de ampliar su campo de accion, pero ha

conservado intactas sus misiones iniciales.

El objetivo del programa de Especialidad Médica es el de formar especialistas
en medicina interna, conocedores de la medicina del adolescente y del
paciente geridtrico, que se desenvuelven en la consulta de pacientes
ambulatorios atendiendo de forma integral las enfermedades crénicas de
mayor prevalencia y cuya atencidn al paciente permita ejercer acciones

preventivas relevantes. Lider en el ambito de la consulta externa; con
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capacidad para reconocer y derivar oportunamente al paciente cuando
requiera tratamiento especifico de otra especialidad, coordinador y médico
tratante de los pacientes hospitalizados en areas de medicina interna, capaz
de prever y prevenir complicaciones en pacientes hospitalizados, ejerciendo
las medidas necesarias para tal propodsito. Competente para formar parte de
areas de cuidado critico, urgencias o terapia intensiva realizando un trabajo
especializado en el control agudo de problemas médicos. Capaz de
desempenfar un papel central en la atencion de pacientes hospitalizados por
patologia quirdrgica y comorbilidad compleja, coordinador del equipo de
trabajo antes, durante y después del procedimiento quirurgico, estableciendo
con base en el gjercicio de estimacion de riesgo perioperatorio las medidas

necesarias que mejoren los desenlaces.

El Programa Operativo de la especialidad ofertada por la Secretaria de Salud
indica que el entrenamiento en Medicina Interna debe incluir propedéutica
(ensefanza preparatoria), indicacion e interpretacion de auxiliares de

diagndstico y terapéutica médica y quirdrgica (Secretaria de Salud, 2021).

La ruta critica de la Especialidad en Medicina Interna consiste en seis pasos:

1) Cumplir con los requisitos de Ingreso para presentar el ENARM que se
publican cada anho por parte de la Secretaria de Salud, la Secretaria de
Educacion Publica y la Comision Interinstitucional para la Formacion de

Recursos Humanos para la Salud (http:/Mmww.cifrhs.salud.gob.mx/).

2) Cumplir requisitos de permanencia:
a) Programa operativo de Especialidad
b) Rotaciones por otras unidades hospitalarias
C) Practica clinica.
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d) Actividades académicas.
3) Aprobar evaluaciones de la Especialidad Médica, tanto por Secretaria de
Salud como por la ECS de UABC.
4) Aprobar asignaturas del plan de estudios.
a) Promedio minimo de 80
b) Cumplir 100% de los créditos
5) Presentar trabajo terminal.
a) Modalidad escrita y oral
b) Sometido y aprobado por el Comité de Etica en Investigacion.
c) Difundir los resultados del trabajo en eventos académicos.
6) Proceso de titulacion.
a) Entregar documentacion requerida por Secretaria de Salud.
b) Entregar documentacion requerida por la Coordinacion General de

Servicios Estudiantiles y Gestion Escolar de UABC.

Con respecto al Plan de Estudios, el Mapa Curricular para la Especialidad de
Medicina Interna, consiste en ocho semestres y 176 créditos. La carga
académica estd integrada por asignaturas cuyos contenidos proporcionan al
alumno las bases conceptuales, metodoldégicas instrumentales y de
integracion para el 6ptimo desarrollo de la especialidad. La practica clinica
facilita al alumno la competencia requerida en la formacién de meédicos

especialistas en esta area.

El objetivo principal de los médicos especialistas es atender las necesidades de
salud de las personas a las que sirven. Por lo cual se propone ofrecer un
seminario anual dirigido a los médicos residentes, el cual incluya temas que

describan las habilidades y roles que debe cumplir un médico competente y
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profesional, alineando las expectativas de los pacientes y sus familias, del

sistema de salud y la practica clinica. Los temas que se pueden ofrecer son los

gue se enlistan a continuacion, sin embargo, es importante mencionar que

estos pueden ir cambiando de acuerdo con las necesidades de la misma

especialidad y el entorno.

Comunicacion Asertiva y Prevencion del Conflicto Médico.

Coémo Comunicar Malas Noticias (Personal de Salud).

NOM 004 —SSA- 2012 del expediente clinico.

Acto Médico y Génesis del conflicto.

Marco Juridico de la Queja Médica.

Qué es la Lex-Artis Ad-Hoc.

Consentimiento informado.

Obligaciones y derechos de los Médicos en su Ejercicio Profesional.
Responsabilidad Médica y Derechos de los pacientes.

Carta de los Derechos de los Médicos.

Etica, Familia, Sociedad y Medicina, Error y Profesionalismo Médicos.
Deberes de los Médicos a la Luz de la Lex Artis.

Leyes y Reglamentos Aplicables en el Conflicto de Salud.
Prevencion de la violencia obstétrica.

Manejo del parto humanizado.
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1.2. MAPA CURRICULAR

HC | [ HL

Unidad de Aprendizaje

(e ] [cr|

HC: Numero de horas/semana/mes de teoria
HL: Numero de horas/semana/mes de laboratorio
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2. DEMANDA DEL PROGRAMA

2.1. Analisis de la demanda del Programa de Especialidad en Medicina

Interna

Segun el Sistema de Informacion de la Secretaria de Salud, en México se han
reportado un aproximado de 466,301 consultas especializadas de Medicina
Interna, de las cuales 7,560 corresponden al estado de Baja California (BC)
(promedio anual de los ultimos 5 anos) (Sistema de Informacion de la

Secretaria de Salud, 2021).

En México existen 8.02 médicos internistas por cada 100,000 habitantes
(Heinze- Martin y col. 2018), lo que evidencia la necesidad de contar con un
mayor numero de especialistas en medicina interna para atender las

necesidades de la poblacion mexicana.

El HGE reportd 1,464 servicios de medicina interna en el ano 2021, siendo el
segundo servicio mas otorgado de un total de 11,068 consultas
proporcionadas. La ocupacion de camas fue de 115.1 % en el 2020, y de 174.46%
en el 2021 (Secretaria de Salud, 2022). Actualmente, en el HGE se cuenta con 3
meédicos residentes R1 y un médico residente R4 en la especialidad de

medicina interna (Secretaria de Salud, 2022).

Dentro de las primeras 10 causas de morbilidad hospitalaria durante el afo
2021 que informa el HGE, en primer lugar, se registra las enfermedades
respiratorias agudas NnCoV confirmadas 56.2% (Figura 1) (Secretaria de Salud,
2022).
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Causas de mortalidad

Derrame pleural no clasificado &n otra parte

Accidente vascular encefalico agudo, no
especificado como hemorragico o isquemico

Hemorragia gastrointestinal, no especificada
Infeccion de vias urinarias, sitic no especificado
Insuficiencia cardiaca congestiva
Meumonia bacteriana, no especificada
Hipertension esencial (primaria)
Enfermedad renal cronica, etapa §
Enfermedad respiratoria aguda nCoV sospechoso

Enfermedad respiratoria aguda nCoV confirmado

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0

Porcentaje de casos en 2021

Figura 1. Causas de morbilidad hospitalaria relacionadas a la especialidad de Medicina Interna

durante el ano 2021 en el Hospital General de Ensenada.
Fuente de datos: Diagndstico situacional del HGE 2022, Secretaria de Salud.
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En la siguiente tabla y graficos se muestran los datos de la cantidad de
atenciones y servicios otorgados en México y BC en los ultimos 5 anos
relacionados a l|la especialidad de medicina interna, se aprecia una
disminucion notable de los servicios otorgados durante el ano 2020
correspondientes a la contingencia sanitaria por COVID-19, sin embargo, de
manera porcentual continud siendo el tercer servicio mas otorgado después
de ginecologia y obstetricia (17%) y pediatria (13.6%) y, con un 11.8% del total de
las consultas especializadas a nivel nacional y el primer lugar a nivel estatal

(Baja California) con un 19.5% durante los ultimos 5 anos.
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Los servicios, consultas y atencion especializada de Medicina Interna en Baja
California en los ultimos 5 anos, representa en promedio el 2.6 % con respecto
a la media nacional. En el ano 2020 se registré una disminucion de los
servicios de Medicina Interna, debido a que los Médicos Internistas fueron
trasladados a las areas de cuidados criticos de enfermos COVID-19 (Tabla Il). A
nivel nacional, el servicio de Medicina Interna ocupa el tercer lugar después de
ginecologia y obstetricia, y pediatria (11.9%) del total de las consultas
especializadas, tanto a nivel nacional como estatal (Baja California) durante los

ultimos 5 anos (Figura 2).

Tabla Il. Servicios, consultas y atencion especializada registrada en
Medicina Interna durante los ultimos 5 ahos (promedios anuales)
a nivel nacional y estatal.

~ Nacional Baja California
Ano o
n n %
2016 1,648,748 42,473 2.6
2017 1,462,853 39,731 2.7
2018 1,378,669 44167 3.2
2019 1,527,050 43,131 2.8
2020 466,301 7,560 1.6

N = ndmero de servicios, consultas y atencion generalizada
Fuente de datos: Sistema de Informacion de la Secretaria de Salud
http://sinaiscap.salud.gob.mx:8080/DGIS/
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De acuerdo con el Sistema de Informacion de la Secretaria de Salud, en el ano
2019 se reportaron 164,996 médicos especialistas a nivel nacional, de los cuales
3,891 (2.4%) se localizan en Baja California (Secretaria de Salud, 2022).

Con relacion a la Especialidad en Medicina Interna, en el 2019 se reportaron
6,880 internistas, de los cuales 197 (2.9%) se ubican en Baja California. El
numero de Especialistas en Medicina Interna a nivel nacional representa el
42%, siendo la primera Medicina Familiar (11.6%), en segundo lugar,
Anestesiologia (7.9 %) y en tercer lugar Pediatria (6.8 %) (Secretaria de Salud,
2022).

En el ano 2022 en el ENARM se ofertaron 1,851 lugares para mexicanos y 40
lugares para extranjeros para la Especialidad en Medicina Interna (CIFRHS,

2022) (Figura 3) (Secretaria de Salud, 2022).

Por tal motivo es pertinente para la UABC, por medio de la ECS, que se ofrezca
a la comunidad nuevos espacios de formacion especializada en la atencidn a la
salud por medio de proporcionar el aval académico a la Especialidad de

Medicina Interna.
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Mumero de plazas ofertadas
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Figura 3. Plazas ofertadas en el ENARM para aspirantes mexicanos y extranjeros en un
periodo de 5 anos para la Especialidad en Medicina Interna

Fuente: elaboracion propia en base a datos del ENARM

http./Mww.cifrhs.salud.gob.mx/sitel/fenarm/enarm_ia.html)
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3. SERVICIO DE APOYO AL ESTUDIANTES

3.1. Servicio de tutoria
El Programa operativo de la especialidad indica que el entrenamiento en
Medicina Interna sera progresivo tanto tutelar como por practica personal
supervisada por los médicos de base responsables de la formacion de los

estudiantes.

Para orientar y apoyar la practica de los alumnos, se presentaran a través de
exposiciones tedricas, audiovisuales, demostracion de procedimientos o de
otros métodos didacticos, teniendo como objetivo principal la potencializacion
de las capacidades y habilidades del médico en formacidn especialistay que le

apoyen en desarrollar un trabajo terminal con calidad y rigurosidad.

3.2.Servicios de atencién a estudiantes
Para la adecuada operatividad del programa es de suma importancia contar
con los servicios de las sedes y subsedes hospitalarias, asi como de la Escuela
de Ciencias de la Salud en las situaciones que el programa y la Secretaria de
Salud lo requiera y con base en las necesidades de ambas instituciones, todo
con estricto apego a la reglamentacion vigente y en apoyo a las actividades

sustanciales del programa.

La ECS, dependiente de la Vicerrectoria del campus Ensenada, ejecuta los
procesos administrativos en conjunto con el Departamento de Servicios
Estudiantiles y Gestion Escolar y con el Departamento de Apoyo a la Docencia
y la Investigacion, de donde se desprenden los procesos administrativos

relativos a alumnos y su trayectoria académica.
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El organigrama de ECS permite atender las necesidades administrativas de los
alumnos y profesores de |la especialidad, se encabeza por la direccidon, seguida
de la subdireccion administrativa, la administracion, las coordinaciones

principales y los Profesores de Tiempo Completo (Figura 4).

En el caso del HGE la estructura organizacional cuenta con la direccion de la
institucion de la cual derivan las subdirecciones médica y administrativa, asi

como diversas jefaturas de apoyo.

Es importante resaltar que, los alumnos que se encuentren realizando la
Especialidad de Medicina Interna bajo el aval de ECS, desarrollaran sus
actividades académicas diarias (clases tedricas y practica clinica) en las
instalaciones del HGE. Sin embargo, los alumnos también tendran acceso a los
servicios que la UABC ofrece a la comunidad estudiantil, como lo es, acceso a
salones, laboratorios de docencia e investigacidn-docencia, sala de computo, y
salas de reuniones con las que cuenta la ECS. Asi también podran tener acceso

a la Biblioteca del Campus Ensenada, acceso al sistema de internet wifi.

Se tiene planeado realizar una evaluacion de los servicios ofrecidos, por medio
de encuestas de opinidn aplicadas a los médicos residentes, en donde puedan

expresar sus comentarios y puedan realizar propuestas de mejora.
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Figura 4. Organigrama de la Escuela de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de
Baja California, Campus Ensenada, Unidad Valle Dorado.

Especialidad en Medicina Interna, Escuela de Ciencias de Salud

Pag. 27 de 65



4. PROSPECTIVA DE LA INSERCION LABORAL

Respecto al mercado laboral, el médico especialista en Medicina Interna podra
insertarse en todas aquellas instituciones de salud de caracter publico o
privado donde se requieran conocimientos, técnicas, ética profesional y
humanismo para la atencion de las pacientes, identificando y atendiendo la
salud y enfermedades que aquejan a los adultos, estableciendo prioridades de
atencion, aplicando medidas preventivas, diagndsticas, terapéuticas y de

rehabilitacion para la salud.

Habiendo finalizado la especialidad, la sede operativa, en este caso el HGE,
podria ofrecer plazas laborales dentro de la Institucion, dado que es conocido
el déficit que se cuenta en dicho hospital, particularmente en dicha
especialidad, dado que como se demuestra por estadisticas, es uno de los
servicios de mas impacto de atencidn a la poblacidon dentro de la unidad. Solo
en caso de contar con vacantes, los médicos especialistas deberan buscar
insertarse laboralmente en otras instituciones publicas o privadas, para el caso
de la medicina, esto no representa un problema de desempleo, dadas las
condiciones geograficas, econdmicas y de crecimiento y desarrollo con que
cuenta el estado, especialmente las grandes ciudades como Tijuana y Mexicali.
Asi también, en la ciudad de Ensenada, el Valle de Guadalupe es un area de

crecimiento tanto agricola como turistico.

La medicina privada en Baja California cuenta con la necesidad de médicos
especialistas en Medicina Interna, dado que la poblacién que se reportd para
2020 en la ciudad de Ensenada, fue de 443,807 habitantes, siendo 50.1%

mujeres y 49.9% hombres. Considerando que no toda la poblacion cuenta con
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seguridad social, y que algunas personas prefieren atenderse fuera del sector
publico, la medicina privada brinda una oportunidad de insercion laboral
pertinente para atender las diversas condiciones de salud que ameritan

vigilancia preventiva y correctiva.

Para la UABC, la colaboracion con las instituciones de salud es sumamente
importante, por lo que ofrecer el aval académico a esta especialidad permitira
un crecimiento a ambas instituciones, pero, sobre todo, a la comunidad

profesional de la disciplina y a la sociedad.
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5. PERSONAL ACADEMICO

5.1. Composicion de la planta académica que atendera el programa

El HGE cuenta con 106 médicos especialistas, de los cuales 7 son médicos
internistas. El PO senala los docentes que participan en la especialidad y los
cargos que ocupan, poseen certificacion vigente del Consejo Mexicano de
Medicina Interna correspondiente y se encuentran dentro de programas de

formacion de médicos especialistas (Tabla I11).
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Tabla lll Personal docente que participa en la operatividad del programa de
Especialidad en Medicina Interna en el Hospital General de Ensenada.

Institucion donde LD L
Nombre del profesor Cargo obtencién
obtuvo el grado
del grado
Dr. Arturo Jaimes Vélez Internista UABC 2020
Dr. Javier Moreno Ulloa Internista UACH 201
Dr. Armando Villegas Jiménez INnternista UNAM 2008
Dr. Jesus Arturo Dena Cazares Internista UNAM 2021
Dr. Adolfo Yanez Gonzalez Internista UNAM 1986
Dr. Alejandro Falomir Alvarado Infectdlogo UABC 2016
Dr. Sergio Manuel Grave Diaz Neumodlogo UNAM 2016
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En la ECS, se cuenta con 13 Profesores de Tiempo Completo (PTC) de los cuales
el 23.1% cuenta con estudios de especialidad, 30.8% cursaron una maestria y
46.2% cuenta con el grado de doctor en distintas areas de las ciencias de la
salud. El 38.5% de los PTC pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores
(SNI) y el 46.2% cuenta con el perfil deseable para el Programa para el
Desarrollo Profesional Docente (PRODEP), reconocimiento nacional otorgado
por la Secretaria de Educacion Publica (SEP). El 231% cuenta con el
nombramiento de Profesor Investigador. Es importante resaltar que algunos
de los PTC son de reciente contratacion por lo que se espera que en los dos

proximos ahos obtengan su distincion en el PRODEP y SNI (Figura 5).

M Doctorado M Maestria M Especialidad Médica

Figura 5. NUmero de Profesores de Tiempo Completo de la Escuela de Ciencias de
la Salud el Ultimo grado académico con el que cuentan.
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El 62.2% (82) de planta docente de la ECS cuenta con una especialidad
meédica. Las cinco principales especialidades son: Medicina Interna (9.5%),
Médico Cirujano (8.3 %), Pediatria (7.1 %) y Ginecologia y Obstetricia (4.8 %)
(Figura 6).
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Figura 6. Numero de Profesores  Especialidad Médica de Tiempo
Completo y de Asignatura de |la

Escuela de Ciencias de la Salud por especialidad médica.
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5.2. Cuerpos académicos y Lineas de Generaciéon y Aplicacion de
Conocimiento (LGAC)

La ECS se alimenta de LGAC en areas especificas de la Medicina y la salud en
general, con la finalidad de crear un punto convergente entre ambas
instituciones, se propone el establecimiento de una LGAC en comun, la cual
sera sostenida y fortalecida por la productividad de los docentes y alumnos de

ambas instituciones.

La ECS cuenta con un Cuerpo Académico (CA), el cual esta en consolidacion,
conformado por 4 PTC (30.8%), no obstante, debido al crecimiento de la planta
académica, tanto en numero como en calidad, se espera que a corto y
mediano plazo la actividad de investigacion de los cuerpos académicos
permita la consolidacion de los grupos actuales y la formacion de nuevos CA,
favoreciendo que los profesores desarrollen habilidades competitivas en el

ambito de la investigacion.

Adicionalmente, la investigacion desarrollada por los profesores investigadores
y los CA se encuentra vinculada con Instituciones de Educacion Superior (IES),
Instituciones de salud y con la comunidad, de tal manera que se desarrollan

proyectos que responden a las necesidades sociales actuales.
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5.3.Produccion académica o experiencia

Se promovera la colaboracion entre la planta académica del HGE y ECS, con la
finalidad de elevar la cantidad y calidad de los productos logrados durante el
desarrollo del programa. Si es del interés de la Secretaria de Salud, podran
existir colaboraciones en los productos finales de los estudiantes (trabajos
terminales) mediante asesorias y participaciones en comités académicos, y se
buscara fortalecer las alianzas académicas para lograr publicaciones

indexadas.

La ECS, a través de la Coordinacion de Investigacion y Posgrado, cuenta con
mecanismos para recopilar de manera semestral la productividad de los
profesores. Se ha adoptado una metodologia digital para solicitar, recibir,
organizar y, si se requiere, difundir y compartir la productividad docente, a
través de un formulario que se envia por medios oficiales donde los docentes
informan de sus productos y adjuntan el probatorio (liga a formulario:

https://forms.gle/DnfLUNRZhWNtcb386).

Empleando la misma metodologia, a través del Jefe de Ensenanza de las
Unidades médicas en donde se opera el programa de especialidad, se
coordinara la planta docente del HGE para participar en el envio de su

productividad para mantener un registro completo.
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6. INFRAESTRUCTURA ACADEMICA

La infraestructura de la ECS sustenta las actividades que se llevan a cabo en la
unidad académica, adicional a la infraestructura que se empleara en la
operatividad del Programa de Especialidad en Medicina Interna,

correspondiente a la que se cuenta dentro de la sede (HGE).

En la ECS se disponen de las condiciones suficientes para acompanar el
funcionamiento del programa de Especialidad en Medicina Interna,
impactando favorablemente en el desarrollo de investigacion y actividades
vinculadas a las Lineas de Generacion y Aplicacion del Conocimiento
correspondientes al programa de posgrado, generando conocimiento y
produccion cientifica pertinente a las problematicas de salud de la comunidad

nacional e internacional.

6.1. Aulas y espacios para docencia y su equipamiento

La ECS cuenta con tres edificios con tres pisos cada uno, donde se encuentran
en total 17 aulas, 3 laboratorios para docencia y 3 laboratorios para
docencia-investigacion (Figura 7). Los salones (aulas) cuentan con
mesabancos, pintarréon, proyector, escritorio y silla para el docente, asi como
conexion a internet inaldmbrico. La capacidad maxima de las aulas y los
laboratorios es de 40 y 20 personas, respectivamente (Figura 8 y Figura 9). Asi
también se cuentan con dos consultorios médicos, disponibles para la
consulta médica para la comunidad universitaria, uno ubicado en la Unidad
del Sauzal y el otro en la Unidad de Valle Dorado Asi también se cuenta con
seis aulas con capacidad maxima de 20 a 40 personas, en la unidad del

Boulevard Costero, con las mismas condiciones de las aulas de Valle Dorado.
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Figura 7. Edificios de aulas de la Escuela de Ciencias de la Salud, Unidad Valle Dorado
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Figura 8. Aulas de docencia en la Escuela de Ciencias de la Salud, Unidad Valle Dorado.
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Figura 9. Aulas de docencia en la Escuela de Ciencias de la Salud, Unidad Valle
Dorado.
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Asi también, se encuentra en construccion un edificio de dos niveles, con

capacidad para 5 aulas y sanitarios. Este edificio conectara a los dos ya
existentes (Figura 10).

| OBRA: COMSTRUCCION DE EDIFICIO ELEVADD DE AULAS EN
DOS NIVELES PARA LA ESCUELA DE CIENCIAS DE LA SALUD
N UNIDAD VALLE DORADO, CARPUS ENSENADA.

Unidad Valle Dorado.
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6.2.Laboratorios y talleres especificos para la realizacién de practicas y

su equipamiento

En la ECS se cuenta con tres laboratorios de docencia y tres laboratorios de
investigacion-docencia, todos con una capacidad maxima de 20 personas. Los
laboratorios estan equipados con mesas de trabajo con toma de electricidad,
agua y/o gas, equipos como centrifugas, microscopios, incubadoras,
refrigeradores, congeladores, asi como equipo y material correspondiente al
area disciplinar que se imparte en el mismo. También se cuenta con proyector
multimedia, mesas de trabajo, sillas y conexidn inaldmbrica a internet (Figura

1y Figura 12).

También se cuenta con el Hospital Virtual, espacio en el que se cuenta con las
areas basicas de atencion de salud (Hospitalizacion, Quiréfano, Exploracion y
CEVYE), cada servicio cuenta con equipo y material biomédico (camas, cuna,
incubadora, mesa de operacidon, maniqui) necesario para el desarrollo de las
actividades escolares, el cual se encuentra a disposicion de la comunidad

universitaria que lo solicite (Figura 13y Figura 14).
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Figura 11. Laboratorios en la Escuela de Ciencias de la Salud, Unidad Valle Dorado.
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Figura 12. Laboratorios en la Escuela de Ciencias de la Salud, Unidad Valle Dorado.
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Figura 13. Hospital Virtual de la Escuela de Ciencias de la Salud, Unidad Valle Dorado.
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Figura 14. Hospital Virtual de la Escuela de Ciencias de la Salud, Unidad Valle Dorado.
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6.3.Biblioteca y bases de datos

La ECS hace uso de las instalaciones del Departamento de Informatica y
Biblioteca (DIB) Unidad Valle Dorado, que cuenta con seis salas de laboratorio
de coOmputo con capacidad de 24 usuarios de manera simultanea, asi como
conectividad a internet en toda la unidad académica. También cuenta con
acervo bibliografico especializado (ejemplares fisicos y electronicos), espacios
de autoestudio individuales y cubiculos hasta para ocho personas. La UABC
cuenta con acervos bibliograficos y suscripciones a revistas especializadas en
distintas areas de la salud concentradas en el Sistema Bibliotecario
Universitario, entre los que se incluyen recursos bibliograficos digitales de
informacion cientifica y tecnoldgica a través del Consorcio Nacional de
Recursos de Informacion Cientifica y Tecnoldgica (CONRICyYT) del CONACVT.
Los servicios del DIB se encuentran disponibles para consulta de la comunidad
cimarrona tanto en formato fisico, como en formato virtual. Por lo que
cualquier alumno o académico tiene acceso a la base de datos electronica

(https://bibliotecas.uabc.mx/bases-de-datos/), por medio de su cuenta de

correo electronico, sin tener que estar de manera fisica en alguno de los
campos. Asi también, el HGE cuenta con una bibliohemeroteca para lograr el
desarrollo del curso, tales como libros y revistas especializadas para los

meédicos especialistas en formacion (Figura 15y Figura 16).
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Figura 15. Departamento de Informatica y Biblioteca de la UABC, Unidad Valle Dorado
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Figura 16. Areas de servicios de consulta de bases de datos del Departamento de Informatica

y Biblioteca de la UABC, Unidad Valle Dorado (https:/bibliotecas.uabc.mx/bases-de-datos/).
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6.4. Espacios destinados para profesores

En la ECS los PTC cuentan con oficinas acondicionadas con equipo de
computo y de oficina para realizar sus actividades de docencia, tutoria, gestion
e investigacion. Asi también, se cuenta con una sala de maestros equipada
con computadoras, impresoras, fotocopiadora, escaner y conectividad de
internet alambrica e inalambrica. La sala de maestros esta disponible tanto

para PTC como para profesores de asignatura (Figura 17 y Figura 18).

Los docentes que forman parte del HGE cuentan con espacios fisicos

destinados al desarrollo del trabajo docente.

Figura 17. Espacios para docentes de la Escuela de Ciencias de la Salud.
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Figura 18. Espacios para docentes de la Escuela de Ciencias de la Salud.
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7. INFRAESTRUCTURA FiSICA

7.1. Espacios administrativos y de servicios del lugar donde se impartira

el programa

Como fundamento en el proceso administrativo de ingreso, trayectoria y
egreso del programa de Especialidad, la ECS dispone de infraestructura para
atender los servicios administrativos y académicos que requieran los procesos
de la especialidad en los que se tenga injerencia, se cuenta con oficinas de
servicio a estudiantes y docentes atendidas por personal administrativo

capacitado en el tramite a realizar.

Hospital General Ensenada

El HGE cuenta con instalaciones, servicios y areas de atencion médica,
auxiliares de diagndstico, tratamientos, equipos y materiales suficientes y
adecuados para el buen desarrollo de la especialidad. También, dispone de los
espacios fisicos para el desarrollo de las clases tedricas, seminarios y demas

actividades académicas establecidas en el plan de estudios (Figura 19).
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Figura 19. Infraestructura del Hospital General Ensenada.
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Dispone de tres aulas con capacidad para 80 alumnos y un auditorio con

capacidad para 40 personas para el desarrollo de las clases tedricas,
seminarios y demas actividades académicas establecidas en el plan de

estudios (Tabla IV).

Tabla IV Aulas y auditorios con los que cuenta el Hospital General de
Ensenada.

Tipo Numero | Capacidad | Butacas Pizarron Pantalla
Aulas 3 80 80 3 3
Auditorios 1 40 40 0 1

Ademas, cuenta con areas de descanso y servicios de aseo personal para los
médicos en formacién, de igual manera cuentan con un comedor propio, con
area suficiente y con horario especifico para los médicos especialistas en

formacion (Tabla V).

Tabla V. Areas de descanso del Hospital General de Ensenada exclusivamente
para médicos especialistas en formacion.

Sexo Areas Camas totales Sanitarios
Hombres 1 4 1
Mujeres 1 4 1
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Por su parte el Hospital General de Ensenada, cuenta con instalaciones,
servicios y areas de atencion médica suficientes para las necesidades del
programa de posgrado. La unidad hospitalaria cuenta con 15 consultorios, 93

camas censables, 60 no censablesy 4 quirofanos (Figura 20 y Figura 21).

Figura 20. Sala de espera del Hospital General de Ensenada.
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Figura 21. Consultorios del Hospital General de Ensenada.
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Al ser una institucion médica de segundo nivel cuenta con:

a) Servicio de urgencias

b) Hospitalizacion en medicina interna, Medicina Interna, pediatriay
ginecologia

c) Unidad de cuidados intensivos adulto y pediatrico y/o terapia intermedia

d) Banco de sangre

e) Unidad tocoquirdrgica

f) Servicio de ambulancia

g) Imagenologia: ultrasonografia, tomografia y radiologia convencional

h) Electrocardiografia

i) Estudios de laboratorio de oncologia pediatrica y adultos (Figura 22-23).
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Figura 22. Area de hospitalizacién del Hospital General de Ensenada.
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Figura 23. Areas de atencion en el Hospital General de Ensenada.
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7.2.Conectividad y equipo de computo

La sede hospitalaria cuenta con internet en areas de trabajo, computadoras
para ensefanza, pantallas para proyeccion, canones, equipo de sonido y
porta-rotafolios, ademas un area de fotocopiado disponible para médicos en
formacion; en caso de requerir desarrollar actividades dentro de la ECS o en
algun area de la UABC, se cuenta con servicio de red inalambrica (CIMARRED)

que es posible conectarse a cualquier dispositivo electréonico (Figura 24).

Figura 24. Areas de servicios de cémputo.
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8. RECURSOS FINANCIEROS PARA LA OPERACION DEL
PROGRAMA DE ESPECIALIDAD EN MEDICINA INTERNA

El recurso financiero para la operatividad del programa se obtendra del
presupuesto designado por la Secretaria de Salud especificamente para el

desarrollo de las actividades de especializacion.

La Unidad Académica cuenta con programas presupuestales en apoyo a las
actividades de los docentes y de los alumnos que permiten cumplir con las
funciones sustantivas de Docencia, Tutoria, Investigacion y Gestion para la
actualizacion y funcionamiento eficiente de los programas educativos con que
cuenta actualmente la ECS, adicional a lo anterior, se cuenta con programas
gue generan recursos propios como son ingresos por pago de cursos

intersemestrales, inscripcion a eventos académicos y de educacion continua.

Los fondos presupuestales que se derivan directamente a financiamiento de
proyectos de investigacion son asequibles por medio de las diversas
convocatorias internas y externas, por ejemplo la Convocatoria Interna de
Apoyo a Proyectos de Investigacion, Convocatoria Interna de Apoyo a
Proyectos de Investigacion Especial, las ofertadas por la Secretaria de
Educacion Publica para Cuerpos Académicos (PRODEP) y por el CONACyYT, con
la finalidad de proporcionar recursos a actividades de investigacion que
contribuyan a la solucion de los problemas y necesidades sociales de la region

y del pais.
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A solicitud de la rectoria, anualmente se realiza la programaciéon de recursos.
La planeacion, ejecucion y desarrollo presupuestal se valora de acuerdo con el
Plan de Desarrollo Institucional (Plan de Desarrollo Institucional 2019-2023), las
estrategias y actividades académicas, tomando en cuenta la matricula y las

multiples actividades académicas.

El Departamento de Auditoria interna lleva a cabo valoraciones del manejo
presupuestal, a través del Sistema de Evaluacion del Desempeno-Presupuesto
basado en Resultados (SED-PbR) el cual es realizado a través de la Direccion,
Coordinacion de Planeacion y la Administracion de la Unidad Académica, en
las fechas estipuladas por el Departamento de Presupuestos y Finanzas del
Campus Ensenada, ademas, la planeacion se realiza a través del Sistema de
Planeacion, Programacion y Presupuestacion (SIPPP), donde queda registrado
por metas de acuerdo al programa contable correspondiente, generando un
compromiso de evidencias de forma trimestral de acuerdo a la meta

establecida.

Los estudiantes aceptados para cursar la especialidad deberan pagar una
colegiatura correspondiente a la cuota dispuesta por la UABC. El recurso podra
ser empleado para apoyar las necesidades de los estudiantes o del propio
programa, tales como becas para participacidon en eventos académicos,

seguimiento a la calidad y egresados, atencion a areas de oportunidad, etc.
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9. CONCLUSIONES

Existe una creciente demanda de profesionales de la salud, especificamente
de la Especialidad en Medicina Interna operada por el HGE. Los médicos
internistas especializados en la atencién del adulto durante todas las fases de
su vida, atendiendo condiciones y enfermedades, desde |la pubertad hasta la
vejez, es un médico versatil capaz de desempenarse en la consulta externa,
servicio de hospitalizacion o en areas de cuidados criticos y urgencias. Es un
profesional que entiende a la poblacion y se preocupa por atender las
desigualdades sociales existentes en la regidn, ya que no cuentan con
empleos con seguridad social. Por otro lado, la ubicacion geografica de
Ensenada, como ultima ciudad que provee mejor equipamiento médico en la
parte sur del municipio, asi como las condiciones propicias que ofrece el HGE
tanto para su desarrollo, como para campo laboral para recibir nuevos
especialistas como lo corroboran los datos presentados, es indispensable y
necesario otorgar el aval a la Especialidad en Medicina Interna operada por el
HGE.

De acuerdo con lo anteriormente expuesto, se concluye que las condiciones
del mercado laboral y la demanda del programa favorecen la ampliacion de la
oferta de dicho programa educativo en la ciudad de Ensenada. Asi mismo, se
cuenta con el capital humano pertinente y capacitado que permite la
operacion del programa. La infraestructura académica y fisica del HGE
apoyado por los servicios de la Escuela de Ciencias de la Salud es suficiente
para atender la operacion del programa, ofreciendo el aval académico para su

ejecucion.

Las politicas institucionales marcadas en el PDI, asi como en el PDUA, y todo lo
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mencionado anteriormente, hace posible que ECS participe como la entidad
académica que avale el desarrollo, oferta y consolidacion del programa de
Especialidad en Medicina Interna. De manera tal que UABC, ECS y |la Secretaria
de Salud asumen el reto de incrementar el numero de programas de
especialidades médicas y contribuir al desarrollo de Baja California y del pais a

través de la participacion cientifica y académica.
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